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Prefacio

Prof. Me. Diégenes F. do Nascimento!
Profa. Dra. Ivanice Frazdo de Lima e Costa?
Profa. Ma. Raquel de Lourdes de Miranda e Silva Carmona3

esta obra, apresentamos uma selecao de textos dos

alunos e professores da primeira turma do Curso de

Po6s-Graduacdo (Especializacdo) em Ciéncias das
Religides, Diversidade e Ensino Religioso do Centro Universitario
UNIESP%, além de estudos criteriosamente selecionados de
colaboradores de areas afins, apresentando um contetdo
multidisciplinar que envolve Espiritualidade, Satide e
Religiosidades.

Assim, expomos aqui uma coletdnea de textos que servirao
de apoio para a producdo de novos textos, de instrumento
norteador as praticas docentes e de vivéncias nas mais diversas
areas de conhecimento, sobretudo, para os estudos de Ciéncias
das Religides (CR), tendo em vista a formacdo do docente de
Ensino Religioso (ER).

1 Cf. Lista de Colaboradores.

2 Cf. Lista de Colaboradores.

3 Cf. Lista de Colaboradores.

4 Atualmente o Instituto de Educacdo Superior da Paraiba - IESP, com
nota 5, conceito maximo de exceléncia do MEC, obteve a categoria de
Centro Universitario reconhecida e se encontra em fase de transicao
documental, portanto no texto nos referimos a Centro Universitario
UNIESP.



Nosso curso foi pensado visando oferecer uma formacao
ampla e multidisciplinar de promocdo ao respeito e as
diversidades cultural, religiosa e social, fomentando o didlogo com
todas as manifestacdes religiosas e ndo religiosas. Nesse sentido,
objetivamos capacitar tedrica e metodologicamente, discentes e
docentes, para atuarem na area do ER e demais campos do estudo
e das vivéncias das religides e que todos compreendam o
fendmeno religioso em suas pluralidades de ser e existir,
respeitando as constantes transformacdes e os mais distintos
aspectos historicos, culturais, sociais, filoséficos e politicos, dentre
outros.

Nos 15 meses de vivéncia académica, nossos discentes e
docentes passaram por experiéncias Unicas e inovadoras que
fomentaram a observacdo de outras praticas religiosas e nao
religiosas. Também, participamos de Congressos, Semindrios e
Encontros académicos e cientificos, internacionais, nacionais e
regionais, com a apresentacdo de trabalhos orais, além da
colaboragdo como debatedores e mediadores de workshops da
area e publicacdo em anais e revistas.

Nossa sala de aula foi ampliada para além das fronteiras
fisicas institucionais quando participamos de aulas de campo na
Aldeia indigena Sio Domingos na Baia da Traicdo e visitas
assistidas em um terreiro afro-brasileiro na regido metropolitana
de Jodo Pessoa, na Paraiba. Portanto, as riquezas adquiridas na
trajetdria das experiéncias intrinsecas ao universo da sala de aula,
bem como ao espaco para edigdes extracurriculares, estdo
refletidas nessa coletanea textual.

Para noés, professoras(es) e coordenacdo, trata-se de um
produto que muito nos orgulha e nos gratifica. Acreditamos que
dessa forma estamos contribuindo para o fortalecimento da
grande area das Ciéncias das Religides e nesse entendimento, é
uma colaboragdo que se faz ainda mais pertinente diante das



novas atualizacées das orientacdes para o ensino, a pesquisa e
formacao continuada em CR.

Nosso projeto ja nasceu atualizado com as novas
discussdes da area, pactuada com o parecer CNE/CP n2 12/2018,
homologado pela Portaria MEC n? 1.403, de 27 de dezembro de
2018, publicada no DOU de 28 de dezembro de 2018, com a Lei de
Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional (LDB), com a Proposta
Curricular do Estado da Paraiba - Educacdo Infantil e Ensino
Fundamental. Tudo isto foi possivel por contarmos em nossa
equipe docente com professoras(es) atuantes e engajados na
formacao, qualificacido e colaboradores dos projetos discutidos e
implementados nacionalmente.

Por fim, e ndo por ultimo, agradecemos a Magnifica Reitora
Profa. Erika Marques do Centro Universitario UNIESP,
anteriormente Instituto de Educacdo Superior da Paraiba - IESP,
pela sensibilidade com a qual acolheu esse projeto; a Pré-Reitora
Académica Dra. lany Barros, por seu empenho e dedicacdo para
com a publicacdo desse livro; a COOPERE na pessoa de seu
coordenador, o Prof. Dr. Cicero Sousa Lacerda pela forma como
conduziu nossa orientacdo na formulacdo dos caminhos e nas
decisdes a serem tomadas; ao Prof. Odilon Carneiro, que de
maneira salutar nos acompanhou, orientou e compartilhou dos
nossos sonhos e metas.

Gracas a todos esses esfor¢os, planejamentos, dedicacgao e
compromissos firmados com a melhor pratica em educagao
cidada, caminhamos para a terceira turma em 2020, ano no qual
pretendemos reafirmar os mesmos compromissos acrescidos de
mais experiéncia e novos olhares, bem como, firmes do nosso
dever para com as Ciéncias das Religides, abrindo portas nos mais
variados campos disciplinares.

Desejamos que essa seja uma leitura, para além do campo
académico, em busca de respostas para as questdes que persistem


http://revista.ecogestaobrasil.net/indiceautores/lacerda-cs.html

sem respostas ou para questdes subjetivas, para sua proépria
satisfacdo e necessidade. Mas, acima de tudo, que possa oferecer
um novo olhar sobre velhas praticas e costumes nada ecuménicos.
Sdo leituras para discentes, dirigentes religiosos, técnicos
pedagégicos, além de as pessoas que desejam conhecer sobre esse
mundo tio escondido e tdo revelado que é o mundo das religides.

Por fim, dessa forma fazemos nossas as palavras de Klaus
Hock (2010, p. 228) ao dizer que “[...]. Hoje em dia, conhecimentos
basicos sobre religido e movimentos religiosos ja ndo deveriam
pertencer ao tesouro de educacdo exclusiva de uma pequena elite
intelectual, mas ser parte integral da educacao universal de todas
as pessoas [..]”. Por assim entender é que em nosso discurso
reiteramos desejos de uma boa leitural!



Nota da organizacao

Raquel de Lourdes de Miranda e Silva Carmona
Diégenes Faustino Nascimento

Jeane Odete Freire dos Santos Cavalcanti®

lany Cavalcanti da Silva Barros®

alar em espiritualidade, saude e religiosidades ¢é

entrar em um universo amplo e que exige uma

demanda de muitas maos. Nesse sentido, resolvemos
nos juntar em um coro polifénico para compor essa obra trazendo
para um didlogo inovador na nossa instituicdo, as mais diversas
ciéncias, representadas na atuacdo de docentes e discentes do
Centro Universitario UNIESP e que de alguma forma se entrelacam
com os estudos das Ciéncias das Religides.

Objetivando contribuir com a apresentacdo de um volume
eclético e dinamico dividimos os capitulos por trés partes
distintas: Espiritualidade e Satude; Religiosidades e Ensino
Religioso, contemplando o que estd previsto no nosso curso de
Especializacdo em Ciéncias das Religides, Diversidade e Ensino
Religioso.

Nesse entendimento, procuramos mostrar na parte inicial,
a importadncia da espiritualidade e emocionalidade para a saide
no contexto da PNPS?” mostrando que a fé no enfrentamento da
doenca e das adversidades é parte da perspectiva de cura,
discutindo o adoecimento crénico, o envelhecimento, a depressao
na conjuntura religiosa, além dos didlogos com as psicologias.

5 Cf. Lista de Colaboradores.
6 Cf. Lista de Colaboradores..
7 Politica Nacional de Promogdo de Saude.



Em segundo momento a diversidade religiosa ocupa lugar
com a representacao do imaginario catdlico popular brasileiro, na
representacdo das "joias de crioula”, nas religides afroindigenas,
bem como, na Teologia da Libertagdo com os olhares da religido e
religiosidade populares no movimento camponés.

Por fim, na terceira e ultima parte apresentamos uma
proposta de Ensino Religioso plural e dindmica, em favor de uma
formacdo docente firmada na abordagem multidisciplinar,
mostrando as interfaces de uma sala de aula cidada, pautada em
uma cultura de paz e pelos direitos humanos.

Nesse universo tao plural das Ciéncias das Religides, cada
texto é um convite ao dialogo, cada frase é uma construcdo pela
diversidade e cada palavra é no intuito de se somar ao coro dos
gque buscam consolidar a nossa area de conhecimento.

Desejamos bons frutos para essa colheita!



Parte I
Espiritualidade e Saude




Capitulo I

Na saude ou na doenca: reflexdes sobre religiosidade,
espiritualidade e emocionalidade no contexto da
Politica Nacional de Promocao da Saude (PNPS)

Jeane Odete Freire dos Santos Cavalcanti
Raquel de Lourdes de Miranda e Silva Carmona
Iany Cavalcanti da Silva Barros

No contexto que relaciona o uso da fé na perspectiva de
cura, podemos nos deparar com situagcdes totalmente
antagOnicas, casos em que os tratamentos médicos sdo
substituidos por tratamentos espirituais; casos nos quais os dois
tipos de tratamento sio utilizados concomitantemente, além dos
casos nos quais um tipo de tratamento prejudica o outro. Assim,
vamos concordar com as proposi¢cdes de Rohr (2012) quanto a
formacdo humana com sua visdo integral do ser humano,
composta por dimensdes basicas que se definem como: fisica,
sensorial, emocional, mental e espiritual, atentando para o fato
de que todas as dimensdo devem ser consideradas na
perspectiva da integralidade humana.

Nesse sentido, os estudos de Rérh (2012) dialogam numa
relacdo direta com a Constru¢do do ser humano na Tradicdo
Grega Arcaica, referida por Possebon (2016), de acordo com a
qual esse modelo se manifesta pluridimensional, ou seja,
formado por envoltorios citados como: fisico, vital, emocional e
mental, todos juntos abrigando a sua esséncia definida como
alma. Também, nessa proposta, acrescentamos a Educacdo
Emocional explicitada por Gonsalves (2017), como uma
possibilidade imprescindivel e facilitadora para autocura, ou
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seja, para o encontro de bem-estar e harmonia do ser, que se
reflete em saude.

Eis a problematica a ser trabalhada nesse estudo: as
doencas, o lugar delas nas nossas vidas e a variadas formas de
enfrentamento compreendidas na religiosidade, espiritualidade
e emocionalidade. Decidimos, portanto, estudar as questdes na
saude e na doenga, analisando o contexto da Politica Nacional de
Promocdo de Saude (PNPS) na demanda voltada para o
adoecimento crénico. De outra maneira, as perguntas se repetem
e se ampliam, como em caso de adoecimento os pacientes
portadores de doencas ditas incuraveis, conseguem encontrar
direcionamento no modo de vida que inclui uma inseguranga
constante de comprometimento da saude? Como
comportamentos de dimensdo emocional podem influenciar na
saide ou na doenga? Mediante a certeza de ndo curar uma
doenga, porque apostar no espiritual, que se projeta como algo
que nao vemos, mas que sentimos?

Entendemos que nossa ideia se fundamenta como um
tema de importancia social, uma vez que a realidade dos
adoecimentos agudos e/ou cronicos tem sido crescente e alvo de
preocupacdo da Politica Nacional de Promocdo da Saude, que
tem se orientado para propostas inovadoras e socialmente
inclusivas (BRASIL, 2008). Os estilos de vida das pessoas
apresentam caracteristicas marcantes para a continuidade desse
fato. Podemos confirmar isso nos resultados das pesquisas na
area da saade que informam o quanto é preocupante as
comorbidades advindas de fatores como sedentarismo,
sobrepeso, alimentacdo escassa e ou inadequada, uso
desenfreado de bebidas alcodlicas e drogas, niveis elevados de
estresse, qualidade do sono etc., que sdo patologias multifatoriais
de carater fisiolégico, psicossocial, emocional, dentre outros.

Nesse sentido, objetivamos tratar da atuagdo da
religiosidade e da espiritualidade na sadde e na doenca,
compreendendo sua relagdo com as emogdes basicas do ser
humano, além de verificar quais atividades podem ser
estimuladas, consideradas arrojadas para responder a demanda
da PNPS, na tentativa de fazer um encontro com perspectivas de

15



melhora na qualidade de vida por meio da prevencio e do
enfrentamento das doencas a partir do autoconhecimento
emocional e espiritual. Portanto, optamos pelo aporte
bibliografico da pesquisa exploratéria com a abordagem
qualitativa, nos estudos académicos que tratam da promocao da
saude através da prevencdo, bem como, aqueles que trazem
narrativas acerca de dos tratamentos com terapias integrativas e
complementares, além das manifestacdes de religiosidade,
espiritualidade nas interfaces com a Educacdo Emocional na
Saude Publica, uma vez que estaremos tratando de uma Politica
Nacional de Satde.

Pelo exposto, seguimos com a abordagem qualitativa que
“tém como objetivo proporcionar maior familiaridade com o
problema, com vista a torna-lo mais explicito ou a construir
hipotese” GIL (2009, p.40). Assim, o didlogo entre os autores é
essencial e nessa perspectiva, Denthlefsen e Dahlke (2007) para
fundamentar os conhecimentos sobre religiosidade e
espiritualidade no contexto da doenga e da cura, para em seguida
dimensionar a discussdo nas Ciéncias das Religides, visto ser a
nossa Area de estudo, com as terminologias que compdem o
arcabouco tedrico pautado numa multidisciplinaridade.

1 Uma abordagem plural para objetos plurais

Definir =~ termos como religido, religiosidade,
espiritualidade e emocdo se apresenta como tarefa ingrata, uma
vez que dificilmente vamos chegar ao termo final. Portanto, a
classica afirmagdo de Filoramo e Prandi (1999, p. 8) que chama a
atencdo para o fato de que todo o "problema epistemolédgico
basico das ciéncias das religides - constituido pela alternativa
“explicar ou compreender a religido” - surgiu pela primeira vez,
em toda sua complexidade no inicio do século XX". Nesse
entendimento, Sampaio (2014) vai sintetizar:
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A discussao do conceito de religido ja ocupou
inimeros tedricos, pesquisadores, das mais
diversas areas, dentre as quais destaco as
Ciéncias Sociais, particularmente a
Antropologia e a Sociologia da Religido, e as
Ciéncias das Religides. A lista de autores
seria bastante significativa e o nimero de
defini¢Ges apresentadas seria
tranquilamente inumeravel. Apenas numa
breve men¢do, pensando estes campos de
estudo destacados, poderiamos citar: Max
Miiller, Emille Durkheim, Max Weber, Rudof
Otto, Mircea Eliade, Marcel Mauss, Clifford
Geertz, Joachim Wach, Peter Berger, dentre
muitos outros (SAMPAIO, 2014, p. 58).

No viés do que apresenta Sampaio (2014), nossa intengao
estd no destaque da pluralidade do objeto, que aponta para uma
polifonia terminolégica, tanto quanto de abordagens
metodoldgicas plurais. Acerca desse pluralismo, acrescentamos:

Religides consistem em nogdes, atitudes e
emog¢odes, comportamentos e organizacao
social no que diz respeito aos seres e/ou
uma realidade, cuja existéncia e atividade
ndo podem ser verificadas nem falsificadas
por meios empiricos, mas que os fiéis
acreditam existir e estar ativa em suas vidas
e/ou determinar o seu destino futuro
(PLATVOET apud HANEGRAAFF, 1999, p.
348).

No que diz respeito ao contexto plural, Asad (1993, p.
116) assinala com um lugar onde ndo ha "uma definicio
universal de religido”, porque depende de diversificados
contextos, bem como construgdes multiplas e discursos que se
fundamentam em época e lugares diferentes, mas como um
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produto histdrico pertinente a uma determinada época. E ao
referenciar uma terminologia multifacetada para religido, vamos
igualmente falar sobre religiosidade.

Religiosidade é citada por Boff (2005) como uma religido
que suscita prdxis, ou seja, aquela que gesta as manifestacdes do
sagrado e que consequentemente vai sedimentar o arcabouco
cultural. Frequentemente confundida com religiosidade, a
espiritualidade é hoje um dos termos que tem despertado
interesse, sobretudo das ciéncias da saude (TONIOL, 2015).
Portanto, compreendé-la é fundamental, assim:

Espiritualidade é a dimensido peculiar de
todo ser humano e o impulsiona na busca do
sagrado, da experiéncia transcendente na
tentativa de dar sentido e resposta aos
aspectos  fundamentais da vida. A
espiritualidade ndo ¢é monopdlio das
religides ou de algum movimento espiritual.
Ela é inerente ao ser humano (GOMES et al,,
2014, p. 109).

Por assim entender, a espiritualidade esta diferenciada
da religiosidade, porque ndo esta ligada necessariamente a uma
religido, alids faz parte das manifestacdes humanas. Como tal,
vem despertando o interesse progressivo no contexto da saude, o
que fica evidente em um estudo de Toniol (2015), que aponta em
um grafico as pesquisas realizadas junto a base de dados Medline
a partir dos descritores ‘saude’ e ‘espiritualidade’ feitas por
Koenig entre os anos 70 até o final da década de 90, quando os
estudos passam de 1 a 293 em 20 anos e, dando continuidade,
Toniol (2015) vai prosseguir a partir do ano 2000 até 2009,
mostrando que em uma década esse nimero ascendeu para 2513
trabalhos. O que deixa transparecer que o interesse no
entrelagcamento dos termos espiritualidade e satide aumentou,
bem como o numero de periddicos livros e estudos académicos
s6 reforgou a relevancia da tematica.

Dando continuidade a fundamentac¢do tedrica, que traz
um lastro para esse estudo, vale mostrar o que é entendido como
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emocionalidade. Assim, o termo refere-se a qualidade do que é
emocional. Possebon (2017, p. 18) afirma que emocao “é definida
por um conjunto complexo de interacdes subjetivas e objetivas
que ocorrem mediante uma ativacdo, ou seja, mediante um
acontecimento gerador”.

Outro aspecto a ser considerado nos estudos realizados
acerca de religiosidade, espiritualidade na area de saude tem
concorrido para o preparo do profissional de satide na lida, tanto
com esse ser integral, quanto por apreender esse olhar holistico,
como a postura diante das praticas integrativas. Nesse sentido,
as escolas de ciéncias da sadde (medicina e enfermagem),
sobretudo com movimentos iniciados nos EUA a partir da
segunda década do século XX, segundo Jordan e Barbosa (2019)
vem apresentando preocupagdo com a formagdo desse
profissional nas praticas éticas. No entanto, ainda muito
timidamente alguns profissionais, por falta de formac¢ido ou
mesmo orientacdo na raiz dos Projetos Politicos- Pedagdgicos
(PPP) dos cursos de formacdo, nos quais essa questdo, na
maioria das vezes, ndo estd contemplada, ndo se sentem a
vontade para abordar acerca da espiritualidade dos pacientes.

1.1 Saude e doenca

Atualmente ndo nos espantamos com pessoas
centendrias que apresentam condi¢cdes de saude e lucidas
suficientes para se considerar boa qualidade de vida. Este fato se
d4 mediante mudangas no comportamento do ser humano, estilo
de vida, acesso a sadde e liberdade de expressdao que também
incluem as questdes emocionais e espirituais. O conceito de
saude como preconiza a Organiza¢gdo Mundial de Saide (OMS), é
o estado de completo bem-estar fisico, mental, espiritual e social
e ndo apenas a auséncia de doenca ou enfermidade.

Atentando para a relevincia da espiritualidade na
integralidade da saude, a OMS incluiu, no ano de 1988, a
dimensdo espiritual no conceito multidimensional de sadde, ou
como assinala Gomes (2014), referindo-a as questdes de

19



significado e sentido da vida e ndo a restringindo a nenhum tipo
especifico de crenga ou pratica religiosa. E necessario reconhecer
que tanto quanto os conceitos formatados e engessados que
afastaram, no universo académico, espiritualidade e saude até a
década de 70 do século XX (TONIOL, 2015; KOENIG, 2004),
compreender a doenca na atualidade, é possivel a partir de uma
abordagem holistica, que enxergue o homem Ser Integral,
pluridimensional. Mais recentemente, Antunes et al (2018)
realizaram uma revisao sistematica acerca das praticas corporais
nas perspectivas das PICs, bastante valido para essa discussao.

Nosso objeto de estudo aqui estabelecido por regulacao
das emog¢des primdrias e como esta repercute no enfrentamento
do adoecimento que afeta a qualidade de vidas das pessoas e
como estas se sustentam num contexto de espiritualidade que
fomenta a fé na melhora do estado de adoecimento e até mesmo
de bem-estar, uma vez que ndo ha esperanca na cura.

Segundo Neves “As conceituacdes em torno da ideia de
saude ndo sdo fixas e variam de acordo com o momento
histérico, aliado as condi¢des politicas, sociais, econOmicas,
culturais” (NEVES, 2011, p. 23). As discussdes acerca dos
conceitos de sadde e doenca se tornam cada vez mais
preponderantes, sobretudo, quando chama aten¢do ao conceito
de doenca:

A doenga é um estado do ser humano que
indica que, na sua consciéncia, ela nio esta
mais em ordem, ou seja, sua consciéncia
registra que ndo ha harmonia. Essa perda de
equilibrio interior se manifesta no corpo
como um sintoma. Sendo assim, o sintoma é
um sinal e um transmissor de informacao,
pois com seu aparecimento, ele interrompe o
fluxo da nossa vida e nos obriga a prestar-lhe
aten¢do (DETHLEFSEN; DAHLKE 2017, p.
17).

A partir do olhas dos autores epigrafados, ha uma
contextualizacdo para o estado de saude, tanto quanto para o
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estado de doenca. Fica claro que a harmonia das fun¢bes do
corpo dentro do entrelacamento de todas as dimensdes do ser
humano se traduz em equilibrio e este em sadde. Assim,
entendemos que os sintomas representam o estado de doenca
traduzido pelo desequilibrio do individuo em suas dimensdes ou
apenas em uma delas. Dethlefsen; Dahlke (2017) compreendem
que os sinais sintomaticos sdo os caminhos da cura.

1.2 A Politica Nacional de Promocio de Saude (PNPS):
acdes inovadoras e inclusivas

No intuito de compreendermos a PNPS e relacionar sua
pertinéncia dentro do presente trabalho, tomamos como
relevantes as consideracbes e esclarecimento de Malta, et al.
(2016) nos seus argumentos quando afirmam que no Brasil, a
busca pela saude é uma batalha travada no ambito sociopolitico,
ou seja “representou um grande avanc¢o na histoéria brasileira. A
saude passou a ser considerada um direito de todos os cidadaos
e a ser assegurada pelo Estado. Porém, nem sempre é facil
garantir o acesso igualitario” (DACAL; SILVA, 2018, p. 725). Tais
dificuldades também sdo perpassadas por esbarrar em um
sistema que sempre favoreceu as elites, com a saude ndo seria
diferente.

Dificil, mas ndo impossivel, Malta et al (2016), Dacal e
Silva (2018) e Antunes et al (2018) engrossam o coro de vozes
que discursam pela associacdo do sistema de satide no modelo
do SUS, avanc¢a quando pde por terra um modelo mecanicista e
traz a tona uma nova forma de exercer os servicos de saude
associando-os a qualidade de vida, que a coloca em uma luta por
medidas e estratégias pela democratizacdo do cuidado com a
saude, além das garantias constitucionais dos Direitos humanos.
Assim:

0 Sistema Unico de Satide (SUS) é efeito da
articulacdo de uma série de forcgas sociais e
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politicas em defesa da satide como bem
publico e, ao mesmo tempo, é a forma como
o Estado brasileiro se organizou para
efetivar as politicas de satide no pais. A
medida que o SUS adota uma compreensao
ampliada de saude, objetivando superar a
perspectiva  hegemdnica desta como
auséncia de doenca, com foco na analise dos
efeitos dos condicionantes sociais, culturais,
econdmicos e bioecoldgicos e, concomitante,
articulacdo intersetorial e com a sociedade
para a reducdo de vulnerabilidades e riscos,
se compromete com a Promocdo da Sadde
(MALTA etal,, 2016, p. 1684).

Nesse entendimento, podemos vislumbrar que o SUS em
seu compromisso constitucional tenta responder ao que esta
expresso na Carta de Ottawa (1986), na qual 35 paises
“ratificaram como ag¢des de sadde aquelas que objetivem a
reducdo das iniquidades” (MALTA et al, 2016, p. 1984). Sao
acdes que reconhecem como condicdes essenciais para a
promocao de saude: “Paz - Habitacdo - Educagdo- Alimentacdo -
Renda - ecossistema estavel - recursos sustentaveis - justica
social e equidade (ONU, 1986; Brasil, 2002), o que deixa antever
que as sociedades devem incrementar suas politicas sociais em
busca dessa equidade que traz qualidade de vida. A partir de
entdo, é importante que o Brasil venha se posicionar a favor das
pratica integralizadas, ou seja:

[..]a inser¢do das PIC nos servigos de saide
se coaduna com o movimento da Reforma
Sanitaria e uma série de questionamentos
feitos ao modelo biomédico, sobretudo no
que diz respeito a sua baixa integralidade,
expressa nos limites diagndsticos e
terapéuticos (ANTUNES etal., 2018, p. 229).
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Seguindo o percurso do que preconiza a ONU, a PNPS
ganha uma feicdo encorpada quando o governo inclui estratégias
inclusivas para complementar a medicina tradicional, uma vez
que se torna inevitavel o olhar holistico na abordagem do ser
humano como Ser Integral, enquanto que, as especialidades
agora comecam a se render a essa integralidade. Surge, portanto,
a inser¢do dos saberes tradicionais que descortinam um novo
cenario na busca pela sadde.

Ainda que seja de certo modo dificil largar o antigo
paradigma biomecanico (normalidade-patologia) que sera
substituido pela vitalidade-energia, o mais importante sera que a
partir dessa nova pratica, na qual as PICs se inserem, o sujeito
sera o centro da atencdo. Antunes et al (2018) consideram que
esse novo modelo vai corroborar para superar o antigo olhar que
enxergava o ideal da doenga a partir de um corpo fragmentado.
Assim o olhar do especialista é importante, mas ndo mais do que
a integralidade, quando esse ser integral passa a ser visto como
um conjunto

Contemplamos essas afirmacgdes ao verificar o texto do
documento oficial do Governo Federal que trata do assunto ao
aprovar o que denomina de Praticas Integrativas e
Complementares (PICs), o que extrapola o espaco biofisiolégico
(ANTUNES et al, 2018). Dentre elas: Arteterapia, Ayurveda,
Biodanga, Danga Circular, Meditacao, Musicoterapia, Naturopatia,
Osteopatia, Quiropraxia, Reflexoterapia, Reiki, Shantala, Terapia
Comunitaria Integrativa e Yoga na Politica Nacional de Praticas
Integrativas e Complementares (PNPIC) por meio da Portaria n®
849/2017. Como registro, vale assinalar que:

Evidéncias cientificas tém mostrado os
beneficios do tratamento integrado entre
medicina convencional e praticas
integrativas e complementares. Além disso,
h4a crescente numero de profissionais
capacitados e habilitados e maior
valorizagdo dos conhecimentos tradicionais
de onde se originam grande parte dessas
praticas. No ano passado foram capacitados
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mais de 30 mil profissionais (BRASIL, 2018,
online).

0 documento de 2017, vem complementar e inserir
novas praticas, uma vez que Politica Nacional de Praticas
Integrativas e Complementares (PNPIC), instituida pela Portaria
n? 971/2006 do Ministério da Saude, trouxe diretrizes
norteadoras para Medicina Tradicional Chinesa/Acupuntura,
Homeopatia, Plantas Medicinais e Fitoterapia, Medicina
Antroposéfica e Termalismo Social/Crenoterapia como saberes
tradicionais inseridos no SUS (DACAL; SILVA, 2018).

Essa inserc¢do vai ajudar a consolidar o uso das praticas
tradicionais elevando-as ao lugar das Medicinas Tradicionais e
Complementares, que sdo compostas por abordagens de cuidado
e recursos terapéuticos ndo farmacolégicos, desenvolvidos por
milhares de anos e que possuem um importante papel na satde
global por considerar as regionalidades e as especificidades.

1.3 Religiosidade, espiritualidade e emocionalidade na
promocio da satde

Muitos interesses e discussdes se fazem presentes nas
questdes ligadas a saide e a espiritualidade. Conquista-se a
busca por um ser saudavel e feliz dentro dos padrdes do
conhecimento cientifico, que nada tem a ver com o mundo
transcendente, mas com a crenca de que o homem em sua
esséncia é ser integral e ndo é prudente compartilhar seus
aspectos em partes separados, sendo fracionado, perdendo a sua
integralidade. Nesse entendimento, é pertinente considerar as
dimensdes que compdem a formacdo do homem a partir dessa
integralidade. Assim:

Para conceituar a formagdo humana, uma
visdo integral do ser humano e da realidade
em que se encontra que especialmente inclui
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a sua dimensdo espiritual, portadora de uma
importancia especial na nossa tematica, sem
negar, em momento algum, a indispensavel
atencdo que deve ser prestada a todas as
demais dimensdes. Distinguimos, num
primeiro passo, cinco dimensdes que
chamamos de basicas. A dimensdo fisica
inclui a corporalidade fisico-bioldgica, da
qual, em parte, nem temos percep¢do. A
dimensdo sensorial é representada pelas
nossas sensagdes fisicas, calor-frio, dor-
prazer fisico, doce-amargo etc., enfim a
percep¢do que possuimos através dos nossos
cinco sentidos: tato, visdo, audi¢do, olfato e
paladar. A dimensdo emocional abrange a
vida da nossa psique, os estados emocionais
(medo, inseguranga, euforia, apatia, tristeza,
melancolia, impaciéncia, dispersdo, solidao,
saudade, indecisdo, pessimismo etc.) e suas
respectivas movimentagoes e compensagoes.
A dimensdo mental do ser humano inclui,
em primeiro lugar, o racional e légico no
sentido mais restrito, ou seja, aquilo que
compartilhamos em termos de pensamentos
com todos os seres humanos, o0s
pensamentos universais, formais (logica,
matematica). Abrange também a capacidade
de reflexdo- de questionar todas as coisas,
inclusive a si mesmo -, a recordagdo /
memoria, a imaginacdo / fantasia, a
compreensdo / criagdo de ideias e,
finalmente, a nossa intuicdo, quando
sabemos e ndo podemos justificar, em ultima
instancia, por que sabemos. O que é mais
dificil identificar é a quinta, dimensdo
espiritual. Nio se confunde essa dimensao
com a religiosa que, em parte, pode incluir a
espiritual, mas que contém algumas
caracteristicas como as da revelagdo como
intervencdo direta de Deus e de um tipo de
organizacdo social que, dessa forma, sdo
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estranhas ou ndo necessarias a dimensdo
espiritual. Aprofundamos as questdes
envolvidas nessa breve caracterizagdo da
dimensdo  espiritual, logo ap6és a
apresentacdo da nossa visdo sobre a
integralidade do ser humano (ROHR, 2012,
p. 13. Grifos do autor).

Dessa maneira enxergamos o homem integral nas varias
dimensdes descritas por Rohr (2012), o que nos auxilia na
compreensdo de que nido é possivel conceber a espiritualidade
distante/dissociada da matéria e com isso vemos que a relagdo
profunda dos termos saude e doencas totalmente envolvidas na
religido. Por isso nos convencemos cada vez mais que o uso da
espiritualidade em contextos de adoecimento cronico nos auxilia
com informacdes relevantes de modo que seja possivel
contribuir com o conhecimento das vivéncias estabelecidas pela
compreensdo do comportamento do individuo das préprias
emocgdes, que sdo inatas ao ser humano

H4a uma grande conquista por energias solidarias, sdo as
forgas interiores que o ser humano pode buscar para minimizar
os efeitos negativos da vida acelerada, muitas vezes identificados
como causas de doengas, se constituindo fator motivador para
aprofundar os estudos e nessa busca, nos deparamos com a
proposta de Gonsalves (2015), que aponta a Vivéncia Emocional
Libertadora (VEL) como um processo educativo valido para a
expansao da consciéncia. Nesse sentido, é valido:

Busca-se evidenciar as estratégias que
podem ser utilizadas para a implantacao
desse processo que corresponde a
possibilidade de vivenciarmos de forma
adaptativa e autopoiética todas as emogdes,
considerando a promoc¢io do bem-estar e a
libertagdo. (GONSALVES 2015, p. 18).
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Encontramos em Gongalves (2015) uma abordagem
coerente com as necessidades de melhora nas condicoes de
modo de viver das pessoas com vista a busca de uma qualidade
de vida que as permitam viver com a expectativa de dor
constante, mas alicercadas na regulacdo das emocdes basicas
(primarias) que certamente serdo facilitadoras deste processo
educativo. Avante faremos uma abordagem mais profunda a
cerca desses conceitos que se referem as emocoes.

Pensando na formac¢do do homem e a intrinseca relacio
entre as dimensdes basicas do ser humano estabelecidas por
Rorh (2012), logo fazemos relagdo com as dimensdes, fungdes e
classificagdes das emogdes citadas por Gongalves (2015, p. 31)
quando afirma que: “A emoc¢do é um conceito multidimensional,
integrando uma variedade de estados com contetido distintos. E
comum encontrarmos referencias de que as emogdes possuem
trés dimensdes basicas: neurofisiolégica, comportamental e
cognitiva”.

Muito interessante a descricdo de Damasio (1994) no
estudo sobre a emoc¢do no livro Retorno ao erro de Descarte,
entendemos ser necessario verificar o quanto esse tema sempre
apresentou relevante importancia e que acabava sendo deixado
de lado a real necessidade de estabelecer a emo¢do como um
objeto de estudo imprescindivel. Assim, afirma:

Se tivéssemos vivido por volta de 1900 e
sentissemos algum tipo de interesse por
assuntos intelectuais, provavelmente
achariamos que chegara a hora de a ciéncia
dedicar-se a compreender a emo¢io em suas
muitas dimensdes e satisfazer
definitivamente a crescente curiosidade do
publico a respeito do tema. Nas décadas
precedentes, Charles Darwin demonstrara
que certos problemas emocionais estdo
presentes, de modos notavelmente
comparaveis, em espécies nido humanas.
William James e Carl Lange haviam
apresentado uma proposta inovadora para
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explicar como as emocoes sao
desencadeadas. Sigmund Freud fizera das
emocdes a peca central de sua investigacdo
dos estados psicopatolégicos. E Charles
Sherrington dera inicio ao estudo
neurofisiolégico dos circuitos cerebrais
envolvidos na emocdo. Com tudo isso,
porém, o ataque geral ao estudo da emocio,
naquele momento, ndo aconteceu. Ao
contrario, a medida que as ciéncias da mente
e cérebros desabrocharam no século XX, seus
interesses voltaram-se para outros temas, e
as especialidades que hoje agrupamos
imprecisamente no rétulo “neurociéncia”
mostraram total descaso pelo estudo da
emocdo. E bem verdade que ela nunca foi
esquecida pelos psicanalistas, e que houve
nobres  exce¢des:  farmacologistas e
psiquiatras ocupados com distdrbios do
humor, psicélogos e neurocientistas que,
isoladamente, procuraram analisar o afeto.
Essas exce¢des, no entanto, meramente
ressaltaram a desatencdo pela emog¢do como
objeto de estudo. O behaviorismo, a
revolugdo cognitiva e a neurociéncia
computacional ndo  reduziram  essa
desatencdo em grau aprecidvel (DAMASIO,
1994, p. 9).

Estudos sobre a emocdo e seu valor no contexto da busca
por harmonia nas dimensdes que formam o homem sdo
reafirmados em Damasio (2003) Apud Gonsalves (2015, p. 56)
quando explica que a “tomada de consciéncia da emoc¢do advém
da estratégia de protecdo ampliada, aprendida pelo ser humano
ao longo do seu processo de desenvolvimento, ao longo de suas
experiéncias de vida”. Na fala das emocdes, Possebon e Possebon
(2017) classificam-nas como: basicas, secundarias e
autoconscientes. No entanto demos énfase para as emogdes
primarias, pelo fato de enxergar na regulacio dessas emoc¢des
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um meio para trazer de volta ao individuo uma condicdo de bem-
estar e controle do adoecimento, uma vez que através do
conhecimento das emoc¢des primarias o individuo poder manter
um equilibrio na dimensdo emoc¢ao e esta por sua vez favorecer o
equilibrio nas demais dimensoes do ser humano.

Segundo os autores as emocdes basicas conhecidas como
primarias por serem inatas ao ser humano e presente em todas
as culturas é formada por um conjunto de seis emocdes: alegria,
raiva, tristeza, surpresa, nojo, medo. Ao nosso objeto de estudo,
nos interessa observar o comportamento dessas emocdes e
verificar qual delas tem maior preponderancia de regulacdo ou
desregula¢cdo no comportamento emocional das pessoas doentes
de forma cronica, uma vez que sua funcdo principal é a protecdo
(POSSEBON; POSSEBON, 2017)

Contudo, ndo corroboramos a classificagdo que é dada
quanto a emoc¢do ser positiva ou negativa. Concordamos com
Possebon, que apresenta as emog¢des como naturais e as
situagdes nas quais elas ocorrem é que podem ser positivas ou
negativas. Isto pode ser visto quando ela afirma que “Também é
relevante esclarecer que nido é adequada a distingdo entre
emocdes positivas ou negativas. Todas as emog¢6es possuem uma
funcdo adaptativa.” (POSSEBON 2017, p.34).

Diante do exposto e por apresentar um estudo
qualitativo, nos trabalhos mais relevantes aqui apresentados, o
de Dacal e Silva (2018) apresentam as praticas integrativas no
contexto da cronicidade da doenga. Trazendo estatisticas de
impactos positivos, sobretudo nas dimensdes psicoldgica, fisica e
emocional. Embora apontem para necessidade de maior
aprofundamento e estudos mais sélidos. No entanto, consideram
de efetiva importancia a complementaridade, tal qual
referenciamos no inicio desse trabalho, entre a medicina
convencional e outras racionalidades médicas, além de
ressaltarem o preconceitos dos profissionais de satde em
relacdo as PICs, o que nos indica ainda uma longa jornada a
trilhar.
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2 Consideragoes finais

As indagagdes quanto as questdes sobre religiosidade,
espiritualidade e emocionalidade possuirem influenciam na
saide ou na doenca diante das perspectivas do individuo,
apresenta-se como um tema de especial relevancia frente a busca
da promocdo de saide. Percebe-se uma mudanca no paradigma
da medicina tradicional que vislumbra o ser como partes que
precisa de apoio nas especialidades médica, em detrimento de
uma medicina integrativa que enxerga o ser com integral que
encontra possibilidades de cura na medicina tradicional em
conjunto com as vivencias em praticas integrativas e
complementares que abordara o ser pluridimensional na busca
de harmonias em todas as suas dimensoes e/ou envoltdrios.

Buscamos responder ao entrelacamento que a
religiosidade, espiritualidade e emocionalidade se encontram a
partir dos saberes tradicionais suportados numa abordagem
socialmente inclusiva, como pretende a PNPS. Trazendo um
olhar que parte das defini¢cdes dos termos religido, religiosidade,
espiritualidade, emocdo, saide e doenca, com intuito de
fundamentar os conhecimentos e relacionar a Educacdo
Emocional como uma grande proposta de se colocar em pratica
uma das orientagdes da PNPS ao incluir as PNPICS. Todavia fica
muito evidente a necessidade da expansdo dessas politicas para a
populacao em geral. Fato que motiva a propagacao da Educacado
Emocional no para todo e qualquer meio que trabalhe com saidde
e educacdo.

Tem chamado muito aten¢do o desenfreado processo de
adoecimentos cronicos na populacdo em geral, com uma énfase
nas doencas causadas por caracteristicas de fatores emocionais,
mentais e que muitas vezes ndo sao compreendidos e sdo
responsabilizados pelas caracteristicas do mal que é oriundo da
vida intensa exigida no capitalismo do qual vivemos. A
desregulacdo emocional estd presente num grande numero de
pessoas no mundo todo e tem deixado fortes indicios de
desequilibrio na harmonia que deve fazer parte da constituicdo
do ser humano.
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Capitulo II

A religiosidade e espiritualidade como instrumentos
atenuantes no processo do envelhecer

Mbénica da Mota Fonseca®
Diégenes Faustino do Nascimento

O envelhecer é uma questdo atual e pertinente, no
sentido de reformulacdo dos segmentos, sobretudo social, para a
pessoa idosa que, em sua maioria, temem a morte. Nesse sentido,
as crengas, espiritualidades e as praticas religiosas apresentam-
se como um balsamo (re)confortante em termos de esperancas e
qualidade de vida. O objetivo desse trabalho é compreender a
relacdo da religiosidade e de espiritualidade na qualidade de vida
do idoso. A metodologia trabalhada tem um carater qualitativo,
com técnicas de observacdo participante, por considerar que esta
se realiza através do contato direto do pesquisador com o
fenOmeno observado na obtencdo de informacdes sobre a
realidade dos atores sociais em seu proprio contexto.

A partir da releitura de artigos, capitulos de livros e da
compreensdo de conceitos pertinentes a tematica proposta, a
exemplo do conceito de idoso entendido, aqui, como um
marcador social construido (negativamente) culturalmente,
conforme Britto Motta (1996) e Debert (1999), realizamos uma
analise critica e analitica das relagdes entre religido,
espiritualidade e satide para o idoso. Além de fornecer subsidios
a outros estudos sobre a vida da pessoa idosa, ele, ainda, estara
contribuindo para alternativas de convivio mais saudaveis a
partir do fend6meno da fé. Partimos de uma pesquisa ja realizada
em 2010, seguida de sua atualiza¢do frente a nova abordagem
apresentada no campo da pesquisa em Ciéncias das Religioes.

8 Cf. Lista de Colaboradores.
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As observacdes participantes foram desenvolvidas em
2010 na ocasido da producdo do TCC do curso de graduacdo em
Ciéncias Sociais. Nessa técnica o observador estabelece o qué e
como se observa, registrando e organizando todas as
informagdes. Por conseguinte, categoriza todas as informagdes
em busca de uma sistematica comportamental pela qual possa
assegurar uma continuidade de comportamento presente em
varios sujeitos do mesmo grupo observado. Quando necessario, a
critério do observador(a), aplica-se questionario ou entrevistas
(realizada no grupo pesquisado). Chegamos as conclusdes por
deducdo (método indutivo). Partimos de uma constatacdo
universal (do grupo) para uma andlise individual. Neste campo
ensejamos encontrar as particularidades estruturantes presentes
no conjunto do grupo observado. E uma andlise racional dos
dados coletados. Uma observacdo ativa na vida dos
entrevistados(as) para chegarmos ao interior da vida dos
mesmos. Trata-se de um método aplicado por socidlogos e
antrop6logos para o estudo de comunidades, grupos e
manifestagdes culturais das minorias (GIL, 2018, CRESWELL,
2016) e ainda:

[..] técnica de observagdo participante
ocorre pelo contato direto do pesquisador
com o fenomeno observado. Obtém
informagdes sobre a realidade dos atores
sociais em seus proprios contextos [..]. A
observacgdo participante permite captar uma
variedade de situagdes ou fenémenos que
ndo sdo obtidos por meio de perguntas. Os
fendmenos sdo observados diretamente na
prépria realidade. O investigador participa
até certo ponto como membro da
comunidade ou populacdo pesquisada. A
ideia de sua incursdo na populacdo é ganhar
a confianca do grupo, ser influenciado pelas
caracteristicas dos elementos do grupo e, ao
mesmo tempo, conscientiza-los da
importancia da investigacdo. Este tipo de
observacio foi introduzido nas ciéncias
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sociais pelos antropélogos no estudo das
chamadas sociedades primitivas
(GERHARDT, 2009, p. 111).

Esse é um assunto disseminado em varios segmentos do
saber, seja no ambito médico cientifico, seja nas areas sécio
antropolégica, em especial, no que tange as questdes de
religiosidade e espiritualidade. A proximidade da morte,
frequentes perdas, limitacoes fisicas, entre outros fatores da
saude e da sociedade trazem uma nova configuracdo para a vida
dos idosos, principalmente, uma vivéncia espiritual e religiosa
funcionando como um instrumento atenuador nos “novos”
dilemas advindos com a idade.

Nesse sentido, Neri (1999) diz que ha uma redefini¢ao da
identidade da pessoa idosa para a qual as crencas e praticas
religiosas se apresentam, sobremaneira, como um balsamo
(re)confortante produzindo esperangas, altruismo, idealismo,
oportunidade de autoconhecimento, sentimento de pertenca ao
grupo no qual estara inserido. E, que a religiosidade se faz
presente também contribuindo para a promocgao de benfeitorias
na vida da pessoa idosa, entendendo que o envelhecimento é um
processo progressivo e irreversivel.

Ao que se pdde observar? a convivéncia de idosos, em
grupos de convivéncia, desperta uma anadlise critica, pelo fato de,
nesses espacos, conforme a exploracdo bibliografica, haver
probabilidades de muitas transformacdes na vida de seus
componentes, com suas semelhangas e diferencas, no que tange a
religiosidade, a percep¢do da velhice, da saide, da doenga, do
sentido da vida e, até mesmo, de motivacoes gerais, FRANKL
(2008).

Sendo assim, analisando os conceitos referentes a fé, ao
sagrado, a Deus, podemos nos aproximar do valor da fé para eles
nessa afinidade de espiritualidade e de religiosidade que, ndo sé
ao longo da vida, mas, especialmente, no “fim” dela tem
encontrado um espaco de “cura”, Minayo (2002) e Alves (2006).

° FONSECA, 2010. (pesquisa da dissertacio - grupo Esperanca de Viver).
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Desse modo, a pesquisa qualitativa, através da revisao
bibliografica, passa a ser uma referéncia, por considerar que
existe um vinculo indissocidvel entre o objeto de estudo e o
sujeito que dele participa. A relevincia deste trabalho se
imprime ndo s6 as ciéncias humanas, mas abrindo,
sobremaneira, um novo leque para ampliacio dessa tematica
entre pesquisadores da area e da sociedade como um todo.

1 Idoso e velho: a distin¢ao dos conceitos

Grosso modo, o conceito de idoso instituido
constitucionalmente (LEI 10.741/2003), diz respeito a toda
pessoa com idade igual ou acima de 60 (sessenta) anos. Ou seja, é
uma defini¢do para caracterizar (ou, até mesmo, controlar) uma
dada populagdo. A idade ainda é subdividida pela Organizacdo
Mundial da Sadde desta maneira: meia idade: 45 a 59 anos,
idoso: 60 a 74 anos, ancido: 75 a 90 anos e velhice extrema:
acima de 90 anos. Apenas o viés cronoldgico é avaliado, em
detrimento de outros aspectos como os sociologicos, biolégicos e
psicolégicos. As diferencas de idade, portanto, aparecem como
marcadores da vida social em toda a sociedade e em
determinados contextos historicos (DEBERT, 1998).

0 conceito de velhice tem sido construido ao longo do
tempo como uma etapa estagnada, sem que tenha mais
condicdes de o idoso se redescobrir, descobrindo potenciais de
realizacdo pessoal, social, dentre outros aspectos conforme sua
vivéncia. Entretanto, a experiéncia de vida, se for lembrar, por
exemplo, dos idosos orientais, de suas relacdes respeitosas entre
as geracoes e do grau de intelectualidade que eles possuem,
atestamos o valor incomensuravel de tantas benesses, em termos
de acimulo de experiéncias, em varios sentidos, no decorrer da
vida. Segundo Debert (2004, p. 78-81), essa afirmativa deve ser
entendida apenas de forma genérica. Algumas pesquisas feitas
nesse sentido esclarecem que os idosos reverenciados na velhice,
adquiriram respeito ao longo da vida, seja, pela questdo
socioecondmica, seja, por motivos religiosos.

39



Compreendemos que ndo se pode pensar nessas
experiéncias de vida a partir, simplesmente, de uma configuracao
homogénea, justamente porque somos semelhantes e, ao mesmo
tempo, distintos enquanto individuos e, como tal, absorvamos,
criamos e recriamos nossas identidades de acordo com o
contexto sociocultural, e a partir desse ponto, entra, sobretudo, a
questdo econOmica, politica e de género em que vivemos. A
negacdo da velhice, por exemplo, estd sobremaneira relacionada
a exclusdo e, por esse motivo, pensando em serem melhor
acolhidos, em todos os sentidos, as pessoas mais velhas tendem a
apresentar-se com uma imagem mais jovial (COIMBRA, 2002).

Este pode ser um dos fatores pelos quais os idosos tém
repensado suas vidas, sentindo, com isso, a necessidade de
apegar-se a algo mais significante e reconfortante como é a vida
dentro de uma sintonia religiosa e espiritual. Mesmo que, muitas
vezes, nem sejam ligados a alguma religido, os grupos de
convivéncia tém tido um papel salutar enquanto mediadores da
pessoa idosa, nesse processo que inclui a busca por um sentido
de vida, de motivacdo e de caminho para a esséncia do viver que
pode ser o alicerce para a resiliéncia e para uma vivéncia com
mais qualidade vida, perpassando pela histéria vivida, pelo
presente e construindo outros sonhos, outros projetos de vida a
partir, efetivamente, de um novo contexto social, (FRANKL,
2008).

2 Religiao, religiosidade e espiritualidades: uma abordagem
sociologica

Ao pensar a experiéncia do envelhecer deve-se incluir a
religido como uma dimensdo sociocultural com importincia
protuberante em termos de significado individual e coletivo,
como sendo uma experiéncia referente a um lado nao material
do ser humano, nos aspectos concernentes a espiritualidade, a
religido e a propria pratica religiosa, assim, como observado por
Simmel (1997). Entre a maioria dos idosos comunga a ideia de
que o processo do envelhecimento saudavel estd associado a
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uma vontade divina. Como observa Boff, o povo brasileiro é
espiritual, mistico e que

Deus ndo é um problema, mas a solugdo de
seus problemas e o sentido derradeiro de
seu viver e de seu morrer. Ele sente Deus
acompanhado seus passos, celebra-o nas
expressbes do cotidiano como “meu Deus”,
“gracas a Deus”, “Deus lhe pague”, “Deus o
acompanhe” e “Deus o abencoe”. [..] se ndo
tivesse Deus em sua vida, certamente, ndo
teria resistido com tanta fortaleza, humor e
sentido de luta aos séculos de ostracismo
social,” (BOFF, 2001, p. 1).

Esta propositura de Boff é fundamental para
entendermos como a religido esta presente nessa nossa relagdo
com o Divino, nas nossas devog¢des por santas e santos, em
principio, catoélicos. Desde a colonizacdo e perpassando pelo
império até os dias atuais, a partir da introdu¢do de uma religido
“oficial”, temos certa dependéncia, ou criamos, através das
nossas crengas, um laco espiritual com Deus, ou com outros
deuses, forcas transcendentais, entre outras, sobretudo, em
busca de saida para as adversidades pelas quais passamos. Os
depoimentos dos idosos do grupo Esperangca de Viverl0
demonstraram um contentamento pela vida, coragem no
enfrentamento dos problemas de saude, de humor e de
convivéncia social embasados numa confianca divina. Esta
crenca, pode ser ao mesmo tempo para algumas pessoas, uma
questdo de status social ou ainda algo inexplicavel, “[...] Ja tive
muita fé, mas depois de tantos aperreios parece que deu um
branco... Fico pensando... parece que esqueci o que é ter fé..
como é isso? ” (M.L., apud FONSECA, 2010).

10 Cf. FONSECA, 2010.
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Contudo, ha de se observar que o sentimento da fé
remonta a uma construcdo social da identidade do individuo,
tanto na socializagdo primaria, como na socializacdo secundaria
e, que, portanto, essa senhora, pode ndo ter vivido esse contexto
em seu processo de socializacio, fato este que, contrariamente,
pode ser verificado na resposta de outra senhora a qual é
categorica: “Desde pequena eu sou muito religiosa... aos sete
anos me batizei depois me crismei e depois me casei na Igreja
[..]. A fé é minha salvacdo..”. (H.R.,, apud FONSECA, 2010).
Percebemos aqui uma vivéncia espiritual e dedicacdo aos
aspectos religiosos como observado por MINAYO (2000).

No entanto, apesar de tal constatagdo, M.L. experimenta
nesse convivio com o Esperanca de Viver, uma alternativa de
restauracdo de sua autoestima, de engajamento social, “[..] a
pessoa sé em casa atrai doenga, me sinto melhor aqui, me sinto
util [...]. Antes meu marido até passeava comigo, agora arrumou
outra e me despreza [..] aqui é bom pra desparecer [..]" (M.L,,
apud FONSECA, 2010).

Para Minayo (1994), a inseguranc¢a material, espiritual e
as desordens morais sdo provas do que ela classifica como sendo
“situacOes-limites” onde a Unica saida é a fé. Todavia, recorrer a
um grupo enquanto “tdbua de salvagdo” pode ser, sobretudo,
uma forma de reinsercao social, uma vez que, é justamente nessa
procura de saida circunstancias aflitiva que o individuo sai do
isolamento, passando a socializar inclusive seus proprios
problemas para além da fé.

Em Velhice e Sociedade, Neri e Debert (1999), expdem
trabalhos feitos por estudiosos em ambientes diversos de
convivéncia de idosos e, cujos resultados demonstraram certo
consenso: os motivos pelos quais os idosos procuram esses
espacos, comumente, estdo ligados a fatores depressivos, busca
pela satisfacdo da vida, fuga do isolamento social, subjetividades
religiosas, entre outros motivos.

Entretanto, ja se evidencia o papel fundamental da
experiéncia religiosa na vida da humanidade que, além do
equilibrio social, ela também tem sempre estabelecido regras,
valores e orientacdes possibilitando, desse modo, esperancas e
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ressignificacdes nos mais variados segmentos da vida pessoal,
inclusive.

Parte dos sujeitos pesquisados!!, conforme pode ser
verificado, eles veem na religido uma forma de ter melhor
qualidade de vida, haja vista as perdas (em todos os sentidos) tdao
comuns na idade e, por conseguinte, buscam nessa relacdo
integridade e auto realizacdo. Alguns até admitiam ndo se
importarem com esteredtipos sociais relacionados aos corpos
uma vez que, estes ja se mostrarem bem marcados pelo tempo.

Oliveira (2014), em seu trabalho desenvolvido com
idosos de uma instituicdo em Caetité, na Bahia, reflete sobre a
importancia da assisténcia prestada a idosos, e a influéncia que a
espiritualidade e a religiosidade imprimiram na qualidade de
vida delas, de como elas confrontar-se, de maneira positiva, as
mudangas do processo do envelhecimento.

Nesse sentido, Abdala (2014), ao pesquisar sobre a saude
dos idosos, destaca que a religiosidade e espiritualidade geram
esperanga, altruismo, idealismo, tolerdncia, unidade e
sentimento de pertenca nessa relagdo do idoso no grupo em que
se integra e é essa relacdo que vem promovendo e influenciando
0os comportamentos e até as proprias decisdes do individuo.
Além de tantos significados que, ao longo da convivéncia, vao
sendo construidos, partindo da realidade existencial, suavizando
os dias, o cotidiano, através da experiéncia com o “sagrado”, o
que denota um elemento da sua religiosidade.

Tomando por base, as teorias dos pais da Sociologia
(Marx, Weber e Durkheim), poderemos entender a construcdo da
sociedade e os lacos sociais que a compde, formulando, por assim
dizer, as teorias que contribuirdo para as Ciéncias das Religides e
para o estudo do fendmeno religioso para além de reducdes de
carater quantitativo ou qualitativo. A vista disso, partindo desses
diversos instrumentos teoricos, advindos das ciéncias humanas,
buscando, assim, de forma interdisciplinar sem nenhuma
valoracdo, analisar as diferentes manifestacdes religiosas dentro
dos seus respectivos contextos historicos, sociais e culturais.

"idem
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Numa breve leitura acerca do assunto, podemos
identificar alguns conceitos que tentam dar conta do conceito de
religido. Sem querer aqui encaixar tais definicdes a partir de um
referencial especifico, analisamos os pontos de confluéncias e
divergéncias verificando como que cada tedrico adentrou nesse
terreno tdo ingreme partindo do seu tempo histérico, do seu
convivio politico e econdmico e, sobretudo, da visao social do seu
lugar de falar acerca do mundo.

Por isso, cada tentativa de exaurir tal conceito ora, “feriu”
o carater sagrado, o tipo de hierofania ou, mesmo, quis retira-lo
do processo fenomenolégico religioso, ora, reduziu a um carater
utilitarista e determinista, no que tange o comportamento dos
“adeptos”. Mas, em linhas gerais, foi possivel perceber que, de
uma forma ou de outra, a palavra Sagrado, esteve presente em
muitos dos conceitos de Religido.

O homem toma conhecimento do sagrado
porque este se manifesta, se mostra como
algo absolutamente diferente do profano. A
fim de indicarmos o ato da manifestagdo do
sagrado, propusemos o termo hierofania.
Este termo pe comodo, pois nao implica
nenhuma precisdo suplementar: exprime
apenas o que estd implicado no seu contetido
etimolégico, a saber, que algo de sagrado se
nos revela. Poder-se-ia dizer que a histoéria
das religides, - desde as mais primitivas as
mais elaboradas - é constituida por um
numero consideravel de hierofania - por
exemplo, a manifestagio do sagrado num
objeto qualquer, urna pedra ou arvore - e até
a hierofania suprema, que é, para um cristdo,
a encarnac¢do de Deus em Jesus Cristo, ndo
existe solucdo de continuidade. Encontramo-
nos diante do mesmo ato misterioso: a
manifestacdo de algo “de ordem diferente” -
de uma realidade que ndo pertence ao nosso
mundo - em objetos que fazem parte
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integrante do nosso mundo “natural”,
“profano”. (ELIADE, 2008, p.11).

Eliade (1992) compara os significados de sagrado em
contraposicdo ao que é profano em diversas religides e como se
da tais manifestacdes partindo do préprio comportamento do
homem religioso e do homem a-religioso. E possivel perceber
que areligiosidade é inerente a natureza humana, que ela vem de
uma necessidade de se crer, de encontrar sentido, seguranga
pessoal e, que do ponto de vista de vista da fé, a religido é, desse
modo, admissao do sagrado no meio cultural, sobretudo. Dessa
maneira, ele ressalta:

A religiosidade pode ser de maneira
simpléria entendida como os meios pelos
quais o sujeito de determinado grupo
cultural vivencia e se comunica com o que
ele considera sagrado ou com o que é o
sagrado. Poderiamos ainda ir mais além
explicitando como essa comunica¢do se da
por meio das linguagens, das imagens, mitos
e ritos. A légica do fiel da religiosidade
popular estd assentada na fé em um
demiurgo, um primeiro motor gerador e
criador de tudo, e que a vida terrena cheia de
conflitos serd um prenuncio de acesso ao
paraiso de deleites e maravilhas acessado
pela observancia as regras e preceitos
religiosos (NASCIMENTO, 2017, p. 35; 39).

Ao mesmo tempo é importante lembrar que, assim como
Otto, ao definir Sagrado, ele vai dizer que “[...] o reconhece como
uma capacidade que se deve conceber como um a priori humano
- esclarecendo que ndo se trata de uma capacidade universal
necessaria, mas de uma possibilidade universal a priori” (1985,
p. 144). Até aqui, apenas para ter uma nog¢do de um dos vieses
por meio dos quais se podem viabilizar uma leitura para se
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chegar mais préximo do conceito de religido, ndo ha como fazé-lo
se ndo se inteirar com tantos outros, com esse mesmo fim.
Portanto, dado a dimensdo quantitativa das mais variadas
formas de religido, hoje, somam-se inimeras outras com suas
peculiaridades de crencas, de rituais, simbolos, de producdes
imagéticas e transcendéncias.

H4, para as Ciéncias, de modo geral, a necessidade de
definir, ainda que, por aproximacdo, o que seria religido. Nem
que para isso, e é o que nos deparamos na literatura com certos
exageros, atropelos, redu¢des e muitos determinismos. Apesar
da Histéria, ha de ter um referencial, mesmo se tratando de algo
tdo peculiar e repleto de nuangas, como é o caso da Religido.
Como dito por Eliade, quando observa:

0 mundo apresenta-se de tal maneira que, ao
contempla-lo, o homem religioso descobre os
multiplos modos do sagrado e, por
conseguinte, do Ser. Antes de tudo, o mundo
existe, esta ali, e tem uma estrutura: ndo é
um Caos, mas um Cosmos, e revela-se,
portanto como criagdo, como obra dos
deuses. Esta obra divina guarda sempre uma
transparéncia, quer dizer, desvenda
espontaneamente os multiplos aspectos do
sagrado (ELIADE, 2008, p. 59).

Podemos entender, até o momento, que a Religido, a do
Deus com “D” maidsculo, empoderou-se da espiritualidade
natural, ndo revelada, instituiu-se e pensou que resistiria as
transformagdes, readequacdes, invenc¢des e reinvencdes da
sociedade. Desencantou-se como reflexo da perda de poder,
sucessivos, aos quais assistimos, fizemos parte, nos desiludimos
dia apo6s dia. Mas, a espiritualidade, independente, parece
adentrar o mundo involuntariamente, aos processos comuns da
idade, inclusive, ou, sobretudo, com mais consciéncia, diante de
tantos obstaculos sociais, culturais e econdémicos, com mais
liberdade, com mais forga.
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Diferentes trabalhos sobre religiosidade com idosos tém
apontado para a relevancia da saude e da qualidade de vida,
numa consequéncia, no sentido positivo, desse contexto.

[..] a necessidade espiritual se apresenta mais
agucada no idoso devido as caracteristicas de sua
existéncia, ndo incluindo as necessidades do ser
humano em todas as fases [...] pessoas acima de 65
anos possuem mais comportamentos e atitudes
religiosas do que as pessoas mais jovens,
evidenciando, desse modo, a importancia da
espiritualidade nesta fase da vida [..] boa parcela
dos idosos atribuiu importancia a religiosidade
para a melhoria de sua condicdo, ajudando-os na
integracdo social e psicolégica, fator fundamental
para promover a qualidade de vida e bem estar.
(ANDRADE 2014, p.576).

Seguindo essa linha de pensamento, vé-se que a relacio
entre envelhecimento e religiosidade vai se desenvolvendo no
curso da vida, criando lagos sociais e direcionando-os a um
motivo para continuar vivendo apesar de “tudo” (cansagos,
tristezas e dores, por exemplo). Desta feita, acredita-se que, a
partir dessa relacdo do idoso com a religido é possivel a redugao
de angustias, depressao e, ainda, uma construcdo de sentidos
para a vida cotidiana sob aspectos mais positivos, a exemplo do
sentimento de pertenca ao grupo religioso. Ou seja, a religido é
sabidamente uma fonte de apoio, (YAO, 2008). A religiosidade
pode dar um suporte para o processo de envelhecimento
trazendo para este uma roupagem mais leve, na medida em que
individuo vai atribuindo a sua vida outros significados e, ao
mesmo tempo, ressignificando a existéncia, os fatos corriqueiros
do dia a dia e, com isso, se enriquecendo de equilibrio e
sabedoria, dentre outros aspectos apreendidos com as crengas,
com as praticas devocionais, caracterizando, dessa forma, uma
possivel definicdo de religiosidade e sua relevancia no que tange
a saude da pessoa idosa, (QUEIROZ HMC, 2008).
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Ainda sobre o fendomeno religioso, se faz licito perceber
como Minayo (1994) observa a religiosidade enquanto papel
facilitador das pessoas em situacdo limite quando estas
compreendem o inexplicivel e aceitam o que antes era
impensado. Tal fendmeno pode ter uma relacio direta no que se
refere ao sexo do idoso, a idade, as atividades de lazer, vivéncias
espirituais e tempo de dedicacdo aos aspectos religiosos assim
como ao bem-estar do individuo e de sua integrac¢do social. H4 de
se notar que essas experiéncias com o sagrado tém trazido uma
gama consideravel de informacdo e, inclusive, embasando o
estudo sobre o papel de grupos de apoio religioso na promogao
da saude, da sociabilidade e na qualidade de vida do idoso por
meio de algumas categorias, como prazer, amor, liberdade,
solidariedade, insercdo social, realizacio pessoal e felicidade
através das quais os individuos tenham encontram condicdes de
desenvolver suas potencialidades. (MINAYO, 2000).

Do ponto de vista didatico, nos deparamos com conceitos
diversos, seja a partir da Historia da Religido, seja de cunho mais
socioldgico, ou ainda antropolégico. Seja como for, a dimensdo
significativa em que se insere a palavra religido, no contexto da
humanidade, é de fato, longa e profunda e dindmica. Exemplo
disso sdo as praticas religiosas, ou fatos sociais, como missas,
cultos, batizados, o luto, dentre outros. A Sociologia da Religido
tem buscado explicar tanto o papel social da religido como o da
propria religiosidade na sociedade, de como a religido se faz
presente na vida das pessoas, como, também a origem e as
funcdes do sagrado, dos mitos das doutrinas e dos dogmas
religiosos, independentemente do credo de cada um e de todos,
da coletividade (DURKHEIM, 2011).

Todavia, a espiritualidade pressupde uma relacio do
individuo com o transcendente de forma autdnoma, madura e
consciente. Ela seria uma espécie de caminho de fé por opcio,
ndo vinculado a uma ideologia, mas uma atitude expressa numa
atitude, no jeito de ser e de agir na vida de forma bem peculiar e
subjetiva. Nao obstante, mais recentemente isso vem mudando, e
a espiritualidade, assim como a religiosidade, vem sendo
acolhidas como parte integrante e urgente na vida e no bem-
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estar dos individuos ja que o modelo biomédico tradicional ndo
mais comporta as explicacoes voltadas a saude da pessoa idosa,
(YAO, 2008, p. 173).

Para Boff (2001), nesse sentido, a espiritualidade é vista
como um caminho ou instrumento de transformacgio, na medida
em que o ser humano se entrega, magistralmente, na busca de
uma condicdo de existéncia mais positiva na e para a vida, nos
seus mais variados segmentos, seja biolégico (satde e doenga),
cultural, social, econémico e politico. Até pouco tempo, no meio
cientifico, essa tematica ndo era muito valorizada.

Importante, aqui, é considerar saude ndo apenas como
auséncia de doenga, nem como caracterizando-a simplesmente
no que diz respeito ao bem-estar fisico, mental e social. Mas,
sobretudo, associando o entendimento de satde relacionado
muito mais a qualidade de vida, ou, como reflete Segre (1997,
p.542): satde “nio seria um estado de razoavel harmonia entre o
sujeito e a sua propria realidade? ”. Além disso, para ele, ha de se
ter cuidado ao se tratar desse conceito por este apresentar
indmeras conotacdes, relacdes e categorias as quais poderdo nao
alcancar as nuangas de tal abrangéncia significante. Exemplo
disso, como ele mesmo explica, é que ndo pode se falar em saude
quando na auséncia de patologia (Bioldgica) haja a presenca de
um desequilibrio de ordem psiquica numa determinada pessoa
(o fanatismo religioso pode ser um exemplo para se entender
essa questdo).

Mesmo ndo vinculados, muitas vezes, a alguma religido,
os grupos de convivéncia tém se mostrado relevante no papel da
ressignificacdo da velhice porque reconhece na pessoa idosa um
arcabou¢o de memoria, de histérias de vida, de potencialidades,
mas, também, de tristezas, abandonos, dentre tantos outros
sentimentos que cada um carrega dentro de si, em suas vidas.
Porém, ainda que tenham algumas limitacdes fisicas,
psicologicas, etc., o idoso encontra nesses espagos, em grande
medida, o caminho para a busca por um sentido da vida, tendo
em vista que, “a espiritualidade é uma das fontes primordiais,
embora nio seja a Unica, de inspiracdo do novo, de esperanca
alvissareira, de geracdo de um sentido pleno e de capacidade de
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autotranscedéncia do ser humano”. (BOFF, 2001, p. 9). Talvez, o
grande desafio do idoso seja esse, buscar significado e propoésito
para o existir. E, nesse sentido, ao desenvolver outro significado
para sua existéncia, o sujeito desenvolve condi¢des de sobreviver
as situacées mais dificeis de sua vida encontrando nesta um
sentido. (FRANKL, 2003, p. 27).

3 Consideracgoes finais

A partir de 1984 a OMS (Organizacdo Mundial de Saude),
36 anos depois de sua fundagdo, suscita o debate da dimensdo
espiritual como um fator intrinseco a satide humana. Desde
entdo, essa tem sido uma tematica constante nas sessdes da
entidade. O tema foi promovido pela OMS ao observar as
atividades desenvolvidas pelo CMC (Conselho de Médicos
Cristaos) em frentes de trabalho independentes que assumiam
acoes de saude na Africa, Asia e na América Latina. Esta
organizacdo foi criada em 1968 com o apoio do Conselho
Mundial das Igrejas (Toniol, 2017). Embora o reconhecimento
pela ONU se aplique e corresponda as formas de tratamento
tradicional, vale ressaltar o reconhecimento da espiritualidade
como pratica de equilibrio do ser integral (corpo, mente e
espirito) e ndo apenas como cultura.

Diante do exposto, e na forma de revisdao da literatura,
podemos perceber e até mesmo ratificar a relevincia da
religiosidade e espiritualidade na vida da pessoa idosa como um
balsamo atenuador dos problemas sociais e fisicos,
principalmente. Estes, por ser um dos componentes mais
temidos com o avangar da idade.

Os resultados, conforme as entrevistas realizadas no
Grupo Esperanca de Viver, na cidade de Paulista - Pernambuco,
mostraram que a pratica religiosa e espiritual tem sido de grande
importancia para essa parcela crescente da populac¢io. Os idosos,
diante da precariedade da velhice, dos esteredtipos e
preconceitos tdo prementes, do desprezo familiar, do poder
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publico e da sociedade, seguem, buscando se fortalecer e, na
busca de novos sentidos descobrem forcas para continuar na
vida e dentro de um grupo de iguais, encontram nesses espagos
muita satisfacdo, além de fortalecimento da crenca em si mesmo
e numa forca sobrenatural capaz de atenuar suas dores, seus
problemas.

A espiritualidade e a religiosidade trazem consigo um fio
condutor de esperanca, de transcendéncia, de liberdade, de vida,
de vida com qualidade tornado o idoso um ser de sonhos, sujeito
do mundo e harmonizado com a finitude da vida: “a
espiritualidade é uma das fontes primordiais, embora nao seja a
Unica, de inspiracdo do novo, de esperanca alvissareira, de
geracdo de um sentido pleno e de capacidade de
autotranscedéncia do ser humano”. (Boff, 2001, p. 9). Sendo
assim, esse trabalho alcancou seu objetivo e contribui para que
esse tema possa fomentar outros estudos dentro da mesma ou de
outras relagoes.
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Capitulo III

Meus olhos se consomem de tristeza (Salmos 31:9):
a depressao no contexto assembleiano

Emmanuel Paulino de Luna?®?

Diégenes Faustino do Nascimento

Raquel de Lourdes de Miranda e Silva Carmona
Iany Cavalcanti da Silva Barros

A Organizacao Mundial da Sadde indica a depressdo como
uma das maiores enfermidades do planeta, calcula-se que cerca
120 milhoes de pessoas sofrem dessa doenca que estd em quarto
lugar como enfermidade comum (CRUZ, 2016). Segundo Coser
(2003), “a depressao ¢ incluida como categoria clinica a partir da
primeira metade do século XIX, ao que tudo indica, por Falret
(1864)” (COSER, 2003, p.52); mas o que seria a depressao?

O termo depressdo é inicialmente usado na fisica e
geologia para caracterizar algum tipo de declinio na pressdo, a
exemplo da depressdo geografica percebida na topografia. De
acordo com as analises de Coser (2003) esse conceito vai
adequando-se a psiquiatria, caracterizando-se na diminuicdo da
vivacidade do individuo onde o estado de espirito entra em
declinio por meio de uma tristeza profunda.

A depressdo é classificada com o CID-1013 na categoria
de transtornos do humor, sua duracao pode variar, bem como a
intensidade. “E uma enfermidade marcada por crises episédicas,
ou seja, tende a se repetir, produzindo, por isso, frequentes
recaidas e recidivas” (GOMES, 2011, p. 83). Embora haja uma

10 Cf. Lista de Colaboradores.

13 Ver CID-10 em Medicina NET disponivel em
http://www.medicinanet.com.br/cid10/1532/f33 transtorno depressi
vo recorrente.htm Acesso em 18 de out. 2016.
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grande atencdo a partir da modernidade para a temadtica, a
mesma é percebida desde a antiguidade.

O tratamento cientifico das doengas mentais
comegou com os egipcios e posteriormente
com os gregos. Hipocrates (460 a.C.-370 a.C.)
é considerado o pai da medicina. Ele utilizou
pela primeira vez a palavra melancolia. A
melancolia, para Hipdcrates, correspondia a
acdo maligna da bile negra (ou atrabilis).
Melan, em grego, significa negro, e colis
significa bile (GOMES, 2001, p. 84)

0 termo melancolia até hoje é frequentemente
associado ao estado de depressao, sendo usado como sindénimo
(SOLOMON, 2002). O individuo que atravessa um quadro
depressivo pode apresentar diversas caracteristicas como o
isolamento, cansaco fisico, vergonha, pessimismo, insonia, sente-
se aterrorizado, por vezes perseguindo e/ou com desejo suicida
etc. Em muitos casos os quadros de melancolia estdo
mergulhados na instabilidade emocional as vezes “obcecados
com a mesma ideia, podem ser deprimidos e enérgicos ao mesmo
tempo” (SOLOMON, 2002).

Se pensarmos na concepcdo da medicina cientificista de
raiz hipocratica, podemos entender a depressio como uma
mudanca de humor proveniente do desequilibrio bioquimico
“especialmente na producdo de endorfina e serotonina,
responsaveis nas sinapses dos neurOnios pela produgio e
controle do estado de humor” (GOMES, 2011, p. 86); porém, se
entendermos o ser humano de forma integrada, percebemos que
existem outras possibilidades além da questiao meramente fisica,
esse pressuposto dar suporte para teorias e tratamentos ndo
convencionais que podem estar alicercados em interpretacdes
religiosas e espiritualistas.
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1 A Assembleia de Deus no Brasil

A Igreja Assembleia de Deus no Brasil, assim como
muitas outras denominagdes pentecostais, vé a depressdo como
uma doen¢a do mundo fisico e espiritual, segundo o pastor
pentecostal Josias de Moura “Para a primeira, encaminha-se a um
médico especialista. A segunda pode ser curada pela Palavra de
Deus” (MOURA, 2012, p.5). Para entendermos, ainda que de
maneira sucinta, como é vista a depressio na concepc¢ido
pentecostal da AD, se faz necessario conhecer um pouco de sua
histéria e confissao.

0 movimento pentecostal surgiu no ceio do
protestantismo, embora desde meados da década de 1960 seja
percebivel dentro do catolicismo influéncias dessa doutrina
através do Movimento Carismatico, como bem mostra Csordas
(2008). Antes da difusdo das igrejas pentecostais nos EUA,
surgiram varios avivalistas pelo mundo, entre eles Jonh Wesley
com seu metodismo. A pregacdo weslana era cheia de emocdo,
buscando a “inteira santificagdo” ou “perfeicdo cristd”, um
conceito que ele também descrevia em termos de “a mente de
Cristo” (MATOS, 2003, p. 28). A partir do avivalismo weslano, seu
discipulo John Fletcher, interpretou que a plena santificacdo
seria realizada na sua totalidade através de um 'Batismo no
Espirito Santo’, o que seria futuramente a base do
pentecostalismo.

0 movimento de inteira santidade iniciado pelos
metodistas, chega na regido central dos EUA por um pregador
metodista chamado Charles Fox Parham (1873-1929), através do
seu Instituto Biblico criado no ano de 1900 na cidade de Topeka,
estado do Kansas. Parham afirmava categoricamente que existia
uma experiéncia p6s-conversdo de Batismo com Espirito Santo, e
que sua evidéncia era confirmada pela glossolalia, momento em
que o cristdo fala em “linguas estranhas”, um dos dons espirituais
citado pelo apdstolo Paulo aos Corintios, e evidenciado nos atos
apostdlicos na festa de pentecostes segundo as interpretacdes
dessa doutrina.
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Entre os discipulos de Parham estava o pastor negro
William Seymour, uma lideranca que a partir da Rua Azusa
expandiu o pentecostalismo:

Portanto, o movimento pentecostal tem dois
fundadores: Charles Parham e William
Seymour. Parham foi o primeiro a fazer a
afirmacdao fundamental de que o falar em
linguas era a evidéncia visivel e biblica do
batismo com o Espirito Santo. A importancia
de Seymour, o discipulo de Parham, reside
no fato de que sob sua lideranca, através do
Avivamento da Rua Azusa, o pentecostalismo
se tornou um fendmeno internacional e
mundial a partir de 1906 (MATOS, 2006, p.
33).

0 avivamento ocorrido na Rua Azusa, experimentou num
primeiro momento uma fase frutifera do pentecostalismo em
meio a segregacdo dos EUA, homens e mulheres, negros e brancos,
sejam americanos como também pessoas de origem latina, juntos
vivenciavam o que os pentecostais chamam de 'dons do espirito’".
Na experiéncia posterior a conversao crist3, o cristdo (através do
batismo com o Espirito Santo) obtinha o renovo espiritual e, em
estado de “transe” os cristdos falavam em “linguas
desconhecidas”, “profetizavam” e vivenciavam “outros sinais”,
como a cura, por exemplo; atribuidos aos vividos na época do
Apostolo Paulo com a igreja primitiva.

Essa experiéncia religiosa difundida pelos pentecostais
deu um novo folego ao protestantismo, mudando categoricamente
o rumo do cristianismo inspirado na reforma pelo mundo. Nessa
perspectiva, chegam em 19 de novembro de 1910 no Brasil os
missionarios suecos Gunnar Vingren e Daniel Berg, vindo dos EUA
difundindo a nova doutrina no seio da Igreja Batista, ja presente
no pais

0 pentecostalismo trouxe divergéncia entre os batistas.
Uma parcela dos fiéis que aderiram ao pentecostalismo trazido
pelos suecos, fundou juntamente com eles a Missdo de Fé
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Apostolica, uma referéncia ao movimento de Seymour em Los
Angeles. Em 1918 a Missao de Fé Apostodlica passa a se chamar
Assembleia de Deus, ndo tendo nenhuma ligagdo institucional
(nesse momento) com a Assembly of God criada nos EUA.

A igreja Assembleia de Deus do Brasil obteve sucesso em
sua pregacdo, crescendo a partir de Belém do Parda e se
estendendo por todo pais com uma grande rede de ministérios
(subdivisdes administrativas) que estdo interligados pela
Convenciao Geral das Assembleias de Deus no Brasil (CGADB).

0 pentecostalismo da AD é classificado pelos estudiosos
como o movimento pentecostal da 'primeira onda' no Brasil,
conhecido também como pentecostalismo classico ou histérico,
fase em que chega a Assembleia de Deus e a Congregacdo Crista no
Brasil, como afirma Matos (2006). A énfase dessas primeiras
denominagdes pentecostais seria o Batismo com Espirito Santo
com o sinal da glossolalia; ou seja, para os fiéis assembleianos,
apos o batismo nas aguas existe um segundo momento da vida do
cristdo onde o mesmo mergulha profundamente na dimensao
espiritual. Essa segunda benc¢do capacita o fiel para participar
mais ativamente na vida da igreja, seja por meio dos dons
espirituais, profecia, linguas estranhas, cura etc., além de dar
intrepidez na missao evangelizadora do crente pentecostal.

2 A depressao no contexto assembleiano

Levando em conta o contexto pentecostal da AD onde
seus membros acreditam viver os dons descritos na biblia na
atualidade, a doenga é vista como uma “batalha espiritual” onde o
crente necessita vencer o mal através de sua fé e da mudanga de
vida por meio da conversao “Para tanto o pentecostalismo ensina
ao doente a necessidade de reorientar seu comportamento
segundo as exigéncias morais deste novo mundo, firmando com
ele um compromisso militante” (RABELO, 1994, p. 53).

Segundo a Assembleia de Deus Online, um dos enderecos
eletronicos oficiais da denominagdo para a propagacdo de sua
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doutrina; o sofrimento emocional da depressido deve ser tratado
pelo “Hospital de Deus”, a AD-online afirma que:

A igreja é o hospital de Deus. Sempre foi
cheia de pessoas “no conserto”, jA que o
préprio Cristo enfatizou que nio veio para os
que se consideram sdos, mas para o0s
doentes. Ndo deve ser surpresa, entdo, que
os depressivos estejam ndo somente nos
hospitais e clinicas, mas nas igrejas também
(ASSEMBLEIA DE DEUS, 2012, online).

Sendo assim, os assembleianos acreditam que o convivio
na comunidade cristd, permite aos depressivos um auxilio no
tratamento, ndo sendo a igreja um lugar unico de tratamento, mas
uma forma complementar. Teologicamente, a biblia segundo a
visdo dessa denominac¢do, demonstra alguns casos depressivos
enfrentados por personagens biblicos como o caso do salmista
Davi, que descreve a sua profunda tristeza ao desabafar: “Por que
estas abatida, 6 minha alma, e por que te perturbas dentro de
mim” (SALMOS, 42:5), mostrando um aspecto melancélico pelo
qual o salmista estaria passando; a AD-Online em um texto
intitulado “A fé é o melhor remédio”1* coloca outro referencial de
Salmos atribuidos a Davi (SALMOS, 31:9-11), onde o mesmo
demonstra também passar por uma profunda tristeza, sendo
interpretado pelos assembleianos como depressdo. O texto biblico
diz:

Seja misericordioso comigo, 6 Senhor, pois
estou em aflicdo; meus olhos se consomem
de tristeza, e minha alma e meu corpo, de
desgosto. Minha vida é consumida pela
angustia e meus anos pelos gemidos. Minha
forca falha por causa da minha aflicdo, e

14 Texto publicado pela Assembleia de Deus Online. Disponivel em
<http://assembleia.org.br/a-fe-e-o-melhor-remedio/ >Acesso em 18 de
out. de 2019.
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meus ossos estdo fracos (SALMOS, 31:9-11.
Grifo nosso).

Nesse referencial colocado pela AD-Online como uma fase
depressiva de Davi, é notério que o salmista pede em suas suplicas
a misericérdia de Yahweh para sua profunda tristeza, associando
suas consequéncias na dimensao da alma e do corpo, sendo assim,
a interpretacdo da depressdo no contexto assembleiano avalia que
o corpo e a alma possuem ligacdes que devem ser consideradas no
tratamento da doenga.

0 tedlogo pentecostal Josias Moura (2012)15, interpreta na
vida do profeta de Elias um quadro depressivo, que embora
segundo o autor ndo tenha se caracterizado de maneira cronica, é
para ele um exemplo biblico de como Deus trata a depressao.

Segundo o relato judaico-cristao, Elias foi um profeta que
viveu no tempo do rei Acabe; ele, o rei, teria se casado com uma
princesa ndo hebreia chamada Jezabel que o induziu a adorar ao
deus Baal. Nesse contexto, surge Elias profetizando escassez de
chuva como castigo de Yahweh por causa da idolatria do rei e da
nacdo. Num momento de desanimo, depois de uma longa
caminhada no deserto, o profeta pede a morte e desabafa: “Basta;
toma agora, 6 Senhor, a minha alma, pois ndo sou melhor do que
meus pais (1 REIS, 19.4). Para Moura (2012), a narrativa do Livro
dos Reis mostra caracteristicas melancélicas na vida de Elias que
foram consequentemente tratadas por Deus.

Além do cansaco fisico, devido as batalhas e a missao
profética de Elias, segundo o pastor Josias Moura (2012) destaca-

15 0 texto mencionado encontra-se tanto na web pagina do autor Josias
de Moura disponivel
embhttps://pastorjosiasmoura.com.br/2012/06 /02 /estudo-para-ebd-

tema-cura-para-a-depresso-estudo-para-a-escola-bblica-dominical-da-

igreja-do-betel-brasileiro-geisel/> como também da Web Pagina da

Assembleia de Deus - Belem disponivel em
<http://adbelemposse.blogspot.com /2012 /06 /cura-para-
depressao.html> Acessop em 16 de out. de 2019.
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se a solidao (1REIS 19:14)16, para o tedlogo, a vida de meditagdo
sem amigos e apoio dos patriotas levava o profeta refletir sobre
sua vida, aumentado o complexo de perseguicdo. Ainda segundo o
pastor, a caréncia de ocupacdo apés Elias eliminar a idolatria de
Israel, fez com que o mesmo se achasse inttil, possibilitando o
aumento do quadro depressivo; “a desgraca de um homem
comeca quando ele se acha inutil” (MOURA, 2012, p. 4).

Nessa concepgdo, o Deus de Elias proporcionou condig¢des
para a recuperacdo do quadro depressivo que passara o profeta. A
primeira medida seria o tratamento fisico, em 1Reis 19:5-817 o
profeta dormiu e foi acordado por um Anjo que lhe ofereceu
comida; voltando a dormir e sendo acordado novamente para
comer. Nesse momento, Moura (2012) entendeu que dormir e se
alimentar bem seria um tratamento fisico para curar a depressao
do profeta.

Seguidamente em 1Reis 19:1018 acontece o desabafo de
Elias (tratamento psicoldgico pelo desabafo), onde ele declara a
Deus suas angustias e frustracdes. Apods o desabafo, Deus teria
mostrado que Elias ndo estd s, semelhante a ele havia sobrado
7mil que ndo se dobraram a idolatria (1REIS 19:18), mostrando
que o profeta nao esta sozinho.

16 E ele disse: Eu tenho sido em extremo zeloso pelo Senhor Deus dos
Exércitos, porque os filhos de Israel deixaram a tua aliang¢a, derrubaram
os teus altares, e mataram os teus profetas a espada, e sé eu fiquei; e
buscam a minha vida para me tirarem.(1 Reis 19:14) (grifo meu)

17 Depois se deitou debaixo da arvore e dormiu. De repente um anjo
tocou nele e disse: "Levante-se e coma". Elias olhou ao redor e alj, junto
a sua cabega, havia um pao assado sobre brasas quentes e um jarro de
agua. Ele comeu, bebeu e deitou-se de novo. O anjo do Senhor voltou,
tocou nele e disse: "Levante-se e coma, pois a sua viagem sera muito
longa". Entdo ele se levantou, comeu e bebeu. Fortalecido com aquela
comida, viajou quarenta dias e quarenta noites, até que chegou a
Horebe, o monte de Deus. (1 REIS 19:5-8).

18 Ele respondeu: "Tenho sido muito zeloso pelo Senhor, Deus dos
Exércitos. Os israelitas rejeitaram a tua alianga, quebraram os teus
altares, e mataram os teus profetas a espada. Sou o Unico que sobrou, e
agora também estdo procurando matar-me". (1 REIS 19:10).
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0 estudo do pastor Josias Moura disponivel no site da AD
Belém e em sua pagina pessoal, ainda interpreta na histdria de
Elias uma terapia ocupacional quando ap6s a aniquilagdo dos
iddlatras, Deus da a missdo de ungir o rei sirio bem como outras
pessoas em Israel (1REIS 19:15-17). Na fala de Moura (2012), o
Deus dos hebreus ainda se mostra a Elias através de fenomenos
naturais dando o que ele chamou de tratamento espiritual (1REIS
19: 11-12).

Baseado nesses pressupostos teoldgicos pentecostais, é
notério que embora os assembleianos e demais pentecostais
vejam como uma enfermidade espiritual, a depressdo possui
consequéncias fisicas, possibilitando que a doenca seja tratada nas
dimensbes materiais como o sono e alimenta¢do de Elias e nas
dimensdes imateriais, tratando das emocgdes pelo aconselhamento
e renovo das esperangas.

As pesquisas de campo sobre depressdo no contexto
pentecostal ndo sdo numerosas, porém no experimento realizado
por Pérsio Gomes de Deus, através das entrevistas semidirigidas,
num periodo de seis meses e publicado em 2008, ele concluiu a
partir de 50 prontuarios de pacientes evangélicos depressivos
que, no caso do seu estudo, 100% dos pentecostais e
neopentecostais, entendem a depressio como um problema
espiritual. Sendo assim, a depressao dos pacientes estudados por
Deus (2008) é percebida pelos préprios fiéis como sendo do
campo espiritual; ja entre os protestantes historicos, que além da
questdo espiritual os mesmos colocam também entre as causas da
depressdo o “stress profissional, problemas conjugais,
hereditariedade e também desconhecimento da causa”. Porém
continua o autor afirmando que “mesmos estes tiveram
dificuldade na procura por tratamento especializado” (DEUS,
2008, p. 113).

Essa discussdo a respeito de um diagnostico preciso e
impar para as experiéncias/casos de depressio hd muito vem
sendo debatida e estudada. Para Almeida (2011, s. 20 - 22), a
tematica da espiritualidade no campo da satide mental tem sido
pouco explorada e quando muito foi confundida com episédios
psicoticos ou de esquizofrenia. Problema que foi amenizado com o
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reconhecimento no Manual de Diagnostico e Estatistico de
Transtornos Mentais, 42 Edicdo (DSM-IV), que introduziu uma
nova categoria chamada "Problemas Religiosos ou Espirituais".
Com esta insercdo no Manual se tem novas possibilidades de
diagndsticos mais completos e abertos para o reconhecimento das
constituintes de experiéncias religiosas e espirituais como parte
do diagnéstico clinico e ndo somente relativos a transtornos
mentais. Ou seja, as alucina¢des ou determinadas experiéncias
podem ser entendidas e vistas como sendo a manifestacdo de um
estagio de desenvolvimento espiritual avancado.

Seus estudos partem da analise de artigos cientificos
publicados na América Latina por pesquisadores que assemelham
sintomas psicoticos com experiéncias espirituais e religiosas,
numa clara intencdo de contribuir para o registro na CID -11 da
classificacdo de transtornos mentais com diferencial para as
experiéncias religiosas e espirituais. A relacdo dos dois aspectos,
espirituais/religioso e clinico/possessio, também foram
constatados nos casos observados no Brasil onde cerca de 20
familias haviam buscado ajuda tanto no campo religioso quanto
nos recursos psiquiatricos. Em suas consideragdes finais, Almeida
(2011, s. 25) nos esclarece que 90% dos casos analisados, as
experiéncias psicOticas ndo tém relagdo com transtorno
psicdticos, o que resultou num falso positivo “sintomas
psicéticos”.

O resultado dessa pesquisa e o respectivo reconhecimento
clinico pode, segundo o préprio Almeida, contribuir para diminuir
0 preconceito e o estigma social e religioso. E dessa forma,
oferecer um cuidado a partir da cultura religiosa, da observagao
cuidadosa do histérico cultural e do ambiente geografico do
paciente. Pois o caso em questdo, mesmo se tratando de uma
possivel depressdo, remonta a uma experiéncia classificada por
lideres religiosos como sendo de carater religioso proveniente de
desobediéncia moral ao sagrado.
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3 Consideragoes finais

O homem protestante [..] vé-se banido e
exposto sem protecdo em uma situacao que
causa absoluto horror ao homem histérico
natural, ele se vé “despido”, privado de
qualquer recurso as “imagens sagradas”
canalizado sem defesa as duas outras
temidas ideologemas do ocidente: a
conquista da “objetividade” cientifica e
técnica, a ligagdo do valor ao temporal - ao
moralismo com acontecimento histdrico
cristdo, e a tentacdo das retribuigdes
temporais (DURAND, 2008, p. 23).

Dessa assertiva de Durand (2008) também podemos
elencar essa possibilidade interpretativa para compreensao de um
dos fatores determinantes para a experiéncia religiosa.
Precisamos considerar que algumas dessas vivéncias podem ser
provocadas por uma desilusdo mistica redutora de esperanca que
a pessoa se assemelha a “J6”, que tendo pecado se afastou de Deus
e ficou atormentado até que se restabelecesse sua relagio salvifica
com Javé.

Para entendermos a depressio e suas formas de
tratamentos no contexto assembleianos, precisamos nos
desprender de quaisquer proselitismos. Levando em conta o
estudo biblico do pastor Josias Moura e a web-pagina “Assembleia
de Deus Online”, percebemos que a depressdo é compreendida
como uma doenga espiritual, mas que possui em seu tratamento
outros meios além da crenga vivenciada pelos fiéis. A Assembleia
de Deus - Ministério Madureira, por exemplo, afirma o auxilio
espiritual (religioso) deve ser feito juntamente com o tratamento
médico convencional ao afirmar que “A depressdo tem cura, mas
inspira certos cuidados. O tratamento da depressdo inclui, além
de seus aspectos espirituais, acompanhamento psicolégico,
remédios e mudancas nos habitos de vida” (ASSEMBLEIA DE
DEUS - MADUREIRA, 2015, online).
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Aconselhando que os membros tenham uma vida saudavel,
com boa alimentacio, lazer, convivio social com os “irmaos da fé”,
a familia e sociedade como um todo, buscando
concomitantemente na fé motivos de esperanca, dessa forma a AD
apresenta um caminho de enfrentamento da depressao junto ao
tratamento médico convencional. Com base nesses pressupostos
concordamos com Neves (2011) ao afirmar que:

[...] a dimensdo fisica e mental do individuo é
“transversalizada” por seus elos coletivos;
assim, sua individualidade sempre inclui
aspectos sociais e culturais em sua
comunidade (NEVES, 2011, p. 31)

Para entender a concepg¢do da cura da depressdo por
meio do aspecto holistico do homem em meio ao movimento
pentecostal, se faz necessario uma analise mais aprofundada que
perpasse uma compreensdo sociocultural por meio de uma
pesquisa de campo, elaborando assim um banco de dados que
possa apresentar evidéncias mais substanciais de como é
compreendido esse processo de cura e de que forma podemos
entende-la como tal.

0 antropédlogo Csordas (2008), por exemplo, em suas
pesquisas sobre o pentecostalismo catdlico, entendeu que os
carismaticos percebiam também de forma holistica o sistema de
cura “no sentido de buscar integrar, em principio, todos os
aspectos da pessoa, concebida como um compositdrio tripartite
de corpo, mente e espirito (CSORDAS, 2008, p.33)

Esses pressupostos de caminho de cura por meio do
auxilio médico e psicoldgico somando a convivéncia dos doentes
depressivos em seu meio religioso abre o debate sobre o real
mecanismo da cura por meios “espirituais/religiosos”, tendo em
vista que a proépria vivencia religiosa dentro do templo e dos
ritos pode apontar, segundo a tese de Strauss (1975), para uma
possivel eficacia simbdlica, ndo s6 da cura da depressio como
das demais doencas, ja que é apontado como tratamento para os
fiéis, além do acompanhamento religioso, todo processo
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terapéutico convencional; sendo assim, o ambiente religioso e
todo seu processo ritualistico pode ser entendido como um
mecanismo que propicia uma dimensdo simbdlica onde os
crentes sdo envolvidos pela “cura”.

Mesmo ndo sendo possivel identificar, empiricamente,
quais seriam os meios utilizados pelos pastores para distinguir
um caso de sadde de um caso espiritual religioso, e para nao nos
valermos exclusivamente das subjetividades do discurso
religioso, apresentamos abaixo o Quadro 1, com as principais
caracteristicas e diferencas entre as experiéncias espirituais e os

sintomas psicopatolégicos.

Quadro 1 - A distinc¢io entre fendmenos
religiosos e psicopatoldgicos

Caracteristicas

Experiéncias
espirituais

Sintomas
psicopatolégicos

Conteudo das vivéncias

Caracteristicas das
experiéncias sensoriais
(ilusdes, alucinagdes,
visdes, vozes)

Modalidade sensorial das
vivéncias

Grau de certeza das
vivéncias

Os contetidos
seguem uma
doutrina religiosa:
sdo aceitaveis pelo
subgrupo cultural.

Os elementos
sensoriais sdo mais
“intelectuais”; sdo
sentidos como
“contetdos
mentais”.

Predominantement
e alucinagdes e
ilusoes visuais.

As crencgas se
formam com a
possibilidade da
duvida.

O conteudo é
bizarro; geralmente
reivindica um
status divino ou a
posse de poderes
especiais.

Os elementos
sensoriais sao
percebidos como
“corporeos”, ddo a
sensacao de serem
percepgoes reais.

Predominantement
e alucinacdes
auditivas.

As crencas sdo
“incorrigiveis”,
geralmente ha
certeza absoluta.
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Insight

Duragédo da vivéncia

Controle volitivo

Orientacgdo em relagdo a
outras pessoas

Significado para a vida do
sujeito

Positividade/negatividad
e

Implicagdo na “agdo” do
sujeito

Rela¢do com sintomas
psicopatolégicos em
outras esferas da vida

As vezes insight
presente, as vezes
ausente.

Duragao breve.

H4, por parte do
sujeito, um grau de
controle e
direcionamento
sobre as vivéncias.

Vivéncias sdo
orientadas em
direcdo a outras
pessoas.

Sentido de “auto-
realiza¢do”,
experiéncias que
“alargam” a vida,
produzem “frutos”
espirituais.

As vivéncias tém, de
modo geral, sentido
“positivo” para a
vida do sujeito.

Sdo experiéncias
nas quais o sujeito
se percebe como
“agindo”,
produzindo sua
vida.

Sao experiéncias
“isoladas”, que ndo
se articulam com
outros sintomas de
transtornos mentais

Frequentemente
insight ausente.

Duracao longa.

Sao experiéncias
vivenciadas sem
qualquer controle
por parte do sujeito.

Vivéncias sdo quase
sempre orientadas
para si
(autoorientadas).

Experiéncias
geralmente
desintegrativas, que
produzem a
deterioragdo do
funcionamento vital
do sujeito.

As vivéncias tém, de
modo geral, sentido
“negativo” para a
vida do sujeito.

Sdo experiéncias
nas quais o sujeito
se percebe “sendo
agido”, vive
passivamente a
experiéncia.
Geralmente ndo sao
vivéncias isoladas.
Ao lado do delirio
ou da alucinagdo
mistica, ha outros
sintomas psicoticos.
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Estilo de vida e de Tanto o estilo de O estilodevidaea

personalidade do sujeito | vida como a personalidade
personalidade do indicam alteragdes
sujeito revelam e deterioracado
religiosidade associadas a
presente e transtornos
antecedendo a mentais.
vivéncia.

Comunicagdo da Sujeito busca Sujeito é,

experiéncia com outras relatar sua geralmente,

pessoas experiéncia para reticente em relatar
outras pessoas, e discutir essas
sobretudo de seu experiéncias.
grupo cultural.

Fontes: Baseada e modificada a partir de Jackson e Fulford
(1997) e Sims (1997), apud DALGALARROND, 2008, p. 170.

Para Andrew Sims (1995, apud Dalgalarrond, 2008, p.
165) os delirios religiosos ndo sdo causados por crengas religiosas
excessivas ou radicais, nem por erros ou falhas morais cometidas
que o préprio paciente atribui como causa de seus infortunios.
Trata-se antes, de um adoecimento mental provocada por
preocupagdes com o meio em que vive e com suas relagdes sociais
que refletem no religioso. Como se nota na tabela acima, as
experiéncias religiosas sdo, em sua maioria, interpretadas como
positivas, associativa e que o que as diferencia por completo é a
duracdo do evento. As experiéncias religiosas sdo de curta
duracdo enquanto as de carater psicopatoldgicos tendem a ser de
longa duracao.

Seja vista como uma “batalha espiritual”, como uma
doenca psicopatoldgica, depressdo, cansago fisico ou mesmo
estresse pessoal, ao certo é que estamos diante de uma realidade
humana relacionada com sua existéncia envolvendo aspectos
psiquicos, emocionais, de consciéncia e inconsciéncia cognitiva.
Trata-se de uma vivéncia individual criativa numa busca
inconsciente para uma razdo de vida. Uma autoconsciéncia do
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seu devir nostalgico em busca de um sentido para suas
experiéncias naturais. A pessoa (paciente) percebe o pastor, o
padre ou mesmo o médico como alguém capaz de restabelecer a
ordem cognitiva e solucionar seus conflitos espirituais ou
naturais. Em outros casos de dificeis analise se requer uma
adaptacdo ou tratamento (espiritual ou clinico) de longa duracao.
As atitudes morais e espirituais exercem forte influéncia
perturbadora quando nos referimos a uma pessoa para quem a
religido é parte essencial na sua experiéncia social. A mudanca de
comportamento, ou mesmo o restabelecimento da consciéncia,
tanto espiritual quanto natural, é o resgate construtivo do
sentido e do significado de suas experiéncias em funcdo da busca
pelo transcendente - tratamento construtivo do inconsciente
(JUNG, 2015, p. 60 - 71).

Contudo, para essa pesquisa exploratéria bibliografica,
concluimos que a cura da depressdo no contexto assembleiano
pode ser entendida a partir do didlogo entre a esfera material e
imaterial a partir das compreensdes teoldgicas e da praxis
pentecostal, onde o crente pentecostal compreende que seu
espaco de fé é um dos ativadores para o melhoramento e
superacdo de seu quadro depressivo. Uma andlise definitiva
acerca dos diagnosticos de depressiao, dependerd de uma
abordagem que contemplem e considere todos os aspectos da
vida do sujeito considerando inclusive sua cultura religiosa.

Ao fim e ao cabo, consideramos que é preciso observar
0 homem em sua totalidade, como um ser em sociedade e
transgressor das tradicdes estabelecidas em busca de suas
origens “nostalgicas” e antropoldgicas. O espirito humano esta
em constante mudancas sociais, religiosas, biologicas, éticas e
morais. Uma saida para esse dilema poderia se dd na aceitacdo
do carater antropocésmico, defendido por Durand (2015), no
qual o0 homem é um ser com o outro e suas nuances seriam
entendidas como uma assimilagdo do carater dualista (espiritual
e natural) do existir humano - coexisténcia dos fendomenos. E
dessa forma perceber o antagbnico como uma parte integrante
do mundo visivel. Afinal, as “crises” de personalidade parecem
advir dessa recusa a dupla pertenca no mundo.
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Capitulo IV

Espiritualidades, psicologias e saude:
dialogos possiveis

Laionel Vieira da Silval?

A compreensio do que entendemos hoje como saude
passou por um longo processo de mudanca, fruto de concepgoes
de sujeito e de mundo, permeadas por diferentes interferéncias
histéricas, sociais e politicas. Nem sempre as dimensdes biologica,
psiquica e social do processo satide-doenca foram concebidas pela
Organiza¢do mundial de saude conforme observamos atualmente.

Na antiguidade classica por exemplo, o conceito de saude
estaria relacionado ao “equilibrio entre as partes primdrias do
corpo” (BACKES et. al, 2009, p. 112) ou mesmo dependia de
motivacdes religiosas, que inclusive foi amplamente utilizada na
idade das trevas por parte da igreja catélica no contexto Ocidental.
Na prépria medicina chinesa e hindu, o adoecimento ocorre como
resultante do desequilibrio do corpo. E entdo no Renascimento
que os estudos empiricos acerca das matérias que ocasionavam
contagio (e adoecimento) passaram a serem abordados com maior
énfase nos moldes cientificos, possibilitando uma teoria conhecida
como miasmatica (BACKERS et. al,, 2009).

No século XIX ha o surgimento da bacteriologia, e a
concepcdo de que é possivel combater agentes etiolégicos por
meio de produtos quimicos ou vacinas, avancando os
conhecimentos da biologia e da medicina, sendo apenas no século
XX que os fatores de adoecimento do ser humano passa a ser
estudado de modo multicausal, considerando também os seus
fatores psiquicos e sociais (BACKERS et. al.,, 2009).
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Disputas pelo poder de quem falaria e definiria o que é
“saiude” e “doenca” perpassa a construcio de diferentes
epistemologias humanas, incluindo diadlogos harmonicos e
conflituosos entre os variados discursos religiosos e cientificos.
Nesse contexto enquanto cientifico, as psicologias aparecem como
um conjunto de abordagens tedricas e cientificas, dentro da
grande area “Psicologia”, como uma disciplina capaz de falar sobre
a dimensdo psiquica desse complexo fend6meno, que ja enfrentava
disputas conceituais por vieses religiosos ha milénios antes do
surgimento desse saber da Psicologia enquanto ciéncia auténoma.

Assim, foram construidos conceitos, acesso e distribuicao
desiguais acerca do conhecimento da tematica “sadde” em légicas
multiplas, fazendo com que o conceito de sadde-doenca
convidasse as psicologias a olharem para outros discursos que
produziriam alguma relagio como o tema, tal como as
religiosidades.

Houve época em que masturbacido era
considerada uma conduta patolégica capaz
de resultar em desnutricdo (por perda da
proteina contida no esperma) e em
distirbios mentais. A masturbacdo era
tratada por dieta, por infibulagdo, pela
imobilizagdo do "paciente", por aparelhos
elétricos que davam choque quando o pénis
era manipulado e até pela ablacdo da
genitalia. Houve época, também, em que o
desejo de fuga dos escravos era considerado
enfermidade mental: a drapetomania (do
grego drapetes, escravo). O diagnéstico foi
proposto em 1851 por Samuel A. Cartwright,
médico do estado da Louisiana, no
escravagista sul dos Estados Unidos. O
tratamento proposto era o do agoite,
também aplicavel a "disestesia etiopica”,
outro diagnéstico do doutor Cartwright, este
explicando a falta de motivagdo para o
trabalho entre os negros escravizados
(SCLIAR, 2007, p. 30).
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Diante de uma relagdo complexa entre temas tio
distintos como psicologias, espiritualidades e saude. De que
maneira esses temas se articulam? Quais as possibilidades de
didlogos e conflitos existentes entre eles?

A proposta desse artigo é tecer algumas consideracoes
sobre a relacdo entre os trés temas: psicologias, espiritualidades
e saude. Nesse sentido, busca-se problematizar os desafios que
as psicologias assumem enquanto ciéncia na percep¢do do
fendbmeno religioso enquanto fendémeno participante da
construgdo da subjetividade e saide mental das pessoas,
entendendo a complexidade do campo religioso no qual estamos
inseridos. Desse modo estudar cientificamente o fendmeno
religioso ndo é compreendé-lo como algo ahistorico, apolitico ou
ndo social, mas de um importante fendmeno implicado sempre
dentro de uma realidade politico, social e histérica.

1 Conceito de satide/doenca

Diante diferentes perspectivas no conceito de
saude/doenca, uma das conceituacdes mais importantes
atualmente é aquela proposta pela Organizacio Mundial da
Saude, devido ao papel relevante que tal organizacio representa
para o mundo. Assim, tal conceito merece um exercicio de
reflexdo sobre a maneira em que ele é pensado. A Organizacao
Pan-Americana da Saude/Organizacdo Mundial da Sadde
(OPAS/OMS, 2016) nos diz “Satde é um estado de completo
bem-estar fisico, mental e social e ndo apenas a mera auséncia de
doenca ou enfermidade”, diante dessa perspectiva é possivel
pensar alguns itens importantes:

1 - Saude envolve o ser humano em sua complexidade
para além de mero corpo bioldgico.

2 - Sadde nao quer dizer auséncia de doenca. Nao se trata
nesse caso de um binario em que um dos dois, saude e doenca,
estejam em oposi¢do a outra.
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3 - Saude implica a presenca de algo, que esta presente
através de indicadores de bem-estar, que abrangem o ser
humano em sua complexidade.

H4 ainda outros fatores a serem observados, como o
impossivel “estado completo de bem-estar” ja discutidos por
tedricos como Segre e Ferraz (1997), mas que para a proposta
desse artigo, apenas esses 3 itens mencionados serao suficientes.

Uma vez envolvendo o ser humano em sua complexidade,
a saude/doenca pode ser promovida em diferentes espacos
sociais e institucionais, sendo assim o espaco religioso e o poder
simbélico que esses representam, participam também da
producdo desse processo, pois estd imbrincado em nossa
sociedade como um fato social.

O fato e se haver definido que o processo
saude-doeng¢a tem carater histérico em si
mesmo e nao apenas porque esta
socialmente determinado, permite-nos
afirmar que o vinculo entre o processo social
e o processo biologico saide-doenca é dado
por processos particulares, que sido ao
mesmo tempo sociais e biolégicos. Por
exemplo, o modo concreto de trabalhar, cujo
carater social é evidente, é a0 mesmo tempo
biolégico, pois implica em determinada
atividade neuro-muscular, metabdlica, etc.
Outro exemplo poderia ser o comer, uma vez
que o que se come e como se faz isso sdo
fatos sociais, que tém sua contraparte
bioldgica (LAURELL, 1976, p. 15).

Ao pensar o segundo ponto destacado, a saide e doenca
ndo estdo em oposicdo, assim, é possivel estar doente, mas ter
saude ao mesmo. Como por exemplo, possuir alguma doenca
considerada cronica, mas enquanto convive-se com a doenga e na
realizacdo do tratamento adequado, é possivel viver com boa
qualidade de vida, e apresentar bons sintomas de saude. Assim,
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temas como sentido de vida, satide emocional, redes de
sociabilidade e outros mais aparecem como temais importantes a
serem pensados no processo saude-doenca, nos levando a pensar
como o campo religioso participaria dessas redes.

Ao perceber essa relacdo complexa entre satide e doenca,
a presenca do ser humano em sua dimensdo subjetiva e social
merecem uma atencdo maior, percebendo que a sadde-doenca
ndo pode ser reduzida a uma légica positivista de ser humano-
maquina.

E diante do terceiro ponto, por implicar na presenca de
“algo” que possa gerar bem-estar, a saide quando pensada no
espaco religioso possuiria uma articulacdo com esferas humanas
que potencializem a humanizacao do sujeito. Nesse sentido, o
campo religioso deveria ser capaz de promover saude,
reconhecendo o ser humano em sua complexidade, diversidade e
interesses. Caso ndo contribua na producao desse ser humano
em sentido integral, ndo estaria apta a produzir saude.

Tais indaga¢des podem ser mais bem resolvidas quando é
apresentado algumas consideracdes frente a relacdo entre a
espiritualidade e religiosidade, onde a busca por um
autoconhecimento de ordem filoséfica (espiritual) pode coincidir
ou ndo com o elemento da religiosidade (em perspectiva social e
cultural)

2 Espiritualidades e humanizacao

Segundo Rorh (2011), o ser humano possui 5 diferentes
dimensdes basicas na constituicdo do ser: uma dimensio fisica,
dimensao sensorial, dimensdo emocional, dimensdo mental e a
dimensao espiritual. Tal estruturacdo pensada pela perspectiva
desse autor, enfatiza a complexidade do ser humano e chama a
atencdo para a necessaria importancia do lado subjetivo desse.

Todas essas dimensdes se desenvolvem junto ao ser
humano integral, de modo a abranger tudo o que significa “ser
humano”, sendo entdo a dimensdo espiritual algo que ndo
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necessariamente corrobora diretamente com a religiosidade
instituida, embora possa manter algum tipo de dialogo.

Nao se confunde essa dimensio com a
religiosa, que em parte pode incluir a
espiritual, mas que contém algumas
caracteristicas como as da revelacdo,
enquanto intervencdo direta de Deus, e de
um tipo de organizacdo social que, dessa
forma, resultam estranhas ou desnecessarias
a dimensdo espiritual. Podemos nos
aproximar da dimensdo espiritual
identificando uma insuficiéncia das outras
dimensdes em relacdo ao homem nas suas
possibilidades humanas. Posso viver nas
demais dimensdes sem ser comprometido
com nenhum aspecto delas (ROHR, 2011, p.
55).

Enquanto a dimensdo religiosa estaria associada a uma
organizacdo institucional de alguma religido especifica, a
espiritualidade se trata de uma perspectiva filoséfica de sentido
em sua ordem mais existencial, que é capaz de levar o sujeito aos
questionamentos e as respostas mais profundas da vida, € uma
dimensdo com poder criativo, capaz de modificar a vida do

sujeito como um todo.

Essa aquisicdo existencial de sentido ndo é
meramente um ato mental. Envolve a pessoa
por inteiro. Exige dela um comprometimento
com ela, uma identificacdo que gera uma
sincronia desse sentido com a prépria
postura de vida que a pessoa assume, quer
dizer, a apropria¢do existencial de um
sentido faz a pessoa agir de acordo com o
sentido que adquiriu (ROHR, 2010, p. 26).

Dito isso é possivel observar a énfase dada a
espiritualidade como uma busca de humanizacdo do sujeito
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inerente ao proprio ser humano, enquanto a religiosidade se
refere a um processo cultural e social do qual o sujeito nao
necessariamente faz parte, o vivencia de diferentes modos e
formatos, pois se trata, a religido, de um processo construido no
ambito cultural antes mesmo do nascimento de determinado
sujeito. Em sintese:
Espiritualidade diferencia-se do conceito de
religido, por ter significado mais amplo. A
religido é uma expressao da espiritualidade,
e espiritualidade é um sentimento pessoal,
que estimula um interesse pelos outros e por
si, um sentido de significado da vida capaz de
fazer suportar sentimentos debilitantes de
culpa, raiva e ansiedade. Religiosidade e
espiritualidade estdo relacionadas, mas ndo
sdo sinO6nimos. Religiosidade envolve um
sistema de culto e doutrina que ¢
compartilhado por um grupo, e, portanto,
tem caracteristicas comportamentais,
sociais, doutrinirias e valorais especificas,
representando uma dimensdo social e
cultural da experiéncia humana.
Espiritualidade esta relacionada com o
transcendente, com questdes definitivas
sobre o significado e propédsito da vida, e
com a concepg¢do de que ha mais na vida do
que aquilo que pode ser visto ou plenamente
entendido (MURAKAMI; CAMPOS, 2012, p.
362).

Para Rey (2003, p. 59), o ser humano possui “a
capacidade para atuar seguindo convicg¢des e principios pessoais,
que, em si mesmos, sdo geradores de subjetivacdo, e ndo
simplesmente a expressdo de forcas ocultas”. O ser humano
nessa perspectiva, aqui apresentada, participa da construgao do
jogo de subjetividades, e assim torna-se capaz de humanizar
outras pessoas na medida em que se produz a si mesmo
enquanto ser humano em constante transformacao.
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Tal busca da humanizacdo, se da através de uma
organizacdo subjetiva diversificada e que ocorre em varias
direcdes, pois a subjetividade configura-se nas relagdes sociais,
trata-se de uma “[...] dimensdo complexa, sistémica, dialégica e
dialética, definida como espaco ontoldégico” (REY, 2003, p. 75).

Nao sendo possivel fazer uma separacdo total entre o
sujeito individual e social, trata-se de uma teia complexa, em que
o primeiro é socializado e se organiza como singular diante de
uma sociedade em processo de construcdo anterior a esse
proprio sujeito, que a ela transforma, e nela também se produz
novas transformagdes que afetardo novas sujeitos individuais.

3 Religiosidade e satide

A experiéncia da religiosidade apresenta um potencial
significativo na promocdo do bem-estar humano, sobretudo
quando associado a dimensdo espiritual, na busca do
autoconhecimento.

O  autoconhecimento é  construgio-
desconstrucao-construcao paulatina e
cotidiana do reconhecimento dos limites,
pessoais e exteriores, sempre moveis. A
autoconfianc¢a se fundamenta na sensagio de
se estar em casa no mundo e se fundamenta
também na autonomia e no
autoconhecimento, levando a fé, matriz do
sentido e do sentido ultimo, finalidade limite
da espiritualidade (PINTO, 2009, p. 77).

0 sujeito que vivencia uma experiéncia de
autoconhecimento é capaz de entender melhor suas emocoes,
limitacdes e sentido existencial, torna-se um ser que encontra
um significado maior para a vida. Encontra uma liberdade
interna que o ajuda a lidar com situacdes de opressao e violéncia,
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tanto no reconhecimento de tais situagdes, como na
possibilidade de atuar sobre elas.

Algumas das contribui¢cdes da religiosidade para sadde
sdo destacadas por autores como Peres et. al. (2007): a religido
como uma maneira de lidar com a morte, funcionando como uma
forma de amparo; uma melhora de resposta do processo de
resiliéncia, pois os sujeitos desenvolveriam interpretacdes de
como modificar positivamente eventos traumaticos; oferece
efeito preventivo de transtornos mentais, funcionando como
manejo de situacoes estressoras.

Um estudo que avaliou as possiveis
correlagdes entre religido e trauma
psicolégico envolveu 1.385 veteranos de
guerra com TEPT em tratamento. As
experiéncias de testemunhar e ndo conseguir
impedir as mortes de  soldados
companheiros enfraqueceram a fé religiosa,
observada como um preditor significativo de
uso mais extensivo dos servicos de saude
mental. Curiosamente, a severidade de
sintomas do TEPT e as dificuldades no
relacionamento interpessoal ndo foram
preditores do uso continuado dos mesmos
servicos, tais como a fé enfraquecida. Os
autores levantaram a possibilidade de que a
motivacdo preliminar dos veteranos para
procurar tratamento continuamente pode
ser a busca de significados e finalidades de
suas experiéncias traumaticas (PERES et. al,,
2007, p. 141).

E observada a possibilidade de ampliagdo da persisténcia
e dedicacdo na adesdo a certos tratamentos de saude na medida
em que a fé estd presente. Esses sujeitos que buscam ajuda,
contam com um sistema cognitivo que ajuda a reduzir o
sofrimento do trauma atribuindo-lhe um sentido.

A espiritualidade pode ser considerada como um meio de
busca harmonica e integrativa da personalidade, sendo desse
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modo geradora de bem-estar para o sujeito que a vivencia de
maneira integradora tanto para si, quanto em relacao aos outros
com quem convive. E quando captado na esfera religiosa, é capaz
de promover o sentimento de unido e sentido comunitario entre
as pessoas que dela fazem parte, constrdi-se uma rede de
sociabilidade eficaz para a manutencdo de a vivéncias benéficos
aos sujeitos. Assim:

O termo ‘espiritualidade’ designa toda
vivéncia que pode produzir mudanca
profunda no interior do homem e o leva a
integracdo pessoal e a integracdo com outros
homens. [..] o espirito nos permite fazer a
experiéncia da profundidade, da captacdo do
simbdlico, de mostrar que o que move a vida
é um sentido, pois s6 o espirito é capaz de
descobrir um sentido para a existéncia

(GIOVANETT]I, 2005, p. 137 - 138).

Além dos aspectos psiquicos e sociais, a religiosidade
quando vivida com espiritualidade é capaz de trazer ganhos nas
outras dimensdes do ser humano de maneira integral. H4 ainda
alguns estudos que “determinam que a pratica regular de
atividades religiosas tem reduzido o risco de dbito em cerca de
30% e, apOs ajustes para fatores de confusdo, em até 25%”
(GUIMARAES; AVEZUM, 2007, p. 93).

Diante dessa perspectiva, é importante estudar e
conhecer os fatores protetivos de saude dos quais o fendmeno
religioso pode ser promotor, a fim de utilizd-los a favor de
diferentes abordagens, respeitando a liberdade religiosa de cada
sujeito.

4 Religiosidade e doenca

A experiéncia da religiosidade, porém, pode contribuir
para o agravamento de situacdes do adoecimento. Exemplos
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podem ser encontrados em diversos locais, que vio desde
situacOes de incentivo a repressio, a submissdo a situacoes de
violéncia estrutural, ou privacdo do sujeito a algumas especificas
redes de sociabilidade que seriam contrarias aos interesses
particulares da fé. Sobre a violéncia estrutural, é possivel
conceitua-la da seguinte maneira:

[..] entende-se como aquela que oferece um
marco a violéncia do comportamento e se
aplica tanto as estruturas organizadas e
institucionalizadas da familia como aos
sistemas econdmicos, culturais e politicos
que conduzem a opressao de grupos, classes,
nacdes e individuos, aos quais sdo negadas
conquistas da sociedade, tornando-os mais
vulneraveis que outros ao sofrimento e a
morte (MINAYO, 1994, p. 8).

Tal perspectiva é encontrada como exemplo por
Dalgalarrondo (2008), que descreve alguns dos aspectos
negativos que podem vir a ser encontrados na vivéncia religiosa,
dentre eles: conformismo, dependéncia, proibicdo de vacinas ou
doacdo de sangue, doutrinas discriminatérias tais como a
LGBTfobia, favorecendo o isolamento social de certos grupos.

Nesse sentido, o fendmeno religioso possui poder o
suficiente para agravar sintomas e processos de adoecimento
enquanto ao mesmo tempo clama por um bem-estar e harmonia
amorosa que ndo contempla todas as pessoas e muito menos de
maneira igualitaria, podendo inclusive diminuir o aspecto
existencial da espiritualidade, enquanto se promove os ideais de
fé.

[.] a religiosidade pode diminuir a
percepc¢do pessoal de liberdade, pode gerar
uma crenc¢a de que ndo seja tdo necessario o
cuidado pessoal, e pode facilitar a evitacdo
da ansiedade que geralmente acompanha o
enfrentamento auténtico das possibilidades
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humanas. Com isso quero dizer que a relacdo
e o didlogo entre a espiritualidade e a
religiosidade ndo é necessariamente
harmonioso: a religiosidade pode ser
consoante com a espiritualidade e, assim,
constituir possibilidade de busca de sentido
e de aprofundamento em si e no mundo, mas
a religiosidade pode ser também fonte de
alienacdo, de fuga do espiritual, de
superficialidade existencial (PINTO, 2009, p.
74).

Enquanto a espiritualidade promove uma descoberta de
si, a religiosidade quando vivida de maneira danosa promove um
aprisionamento do sujeito, que esta cada vez mais convencido da
inevitavel necessidade de submeter-se a ideais dominantes de
género, classe, racial, orientacdo sexual ou outros sem a devida
reflexibilidade critica acerca desses marcadores sociais de
diferenca que operam no sistema religioso.

A violéncia estrutural, simbédlica, psicolégica e por vezes
fisicas direcionada a populagio LGBTI por exemplo é algo
bastante atual no cendrio brasileiro. Evocada a partir de uma
suposta liberdade religiosa (que serve apenas para alguns)
discursos patologizadores sdo proferidos por lideres religiosos
de tradicdes mais conservadoras, ocasionando pouca reagao
social ou mesmo soando um carater de naturalidade. Existe
nesse contexto uma forma cordial e amorosa de se naturalizar a
violéncia legitimada pela fé, que por consequéncia tras
diretamente adoecimento para a populacgao.

Algumas minorias sofrem retrocessos em politicas
importantes de saude devido ao mesmo motivo, o poder
legitimador religioso no contexto social, independentemente de
participarem ou ndo da mesma pertenca religiosa.

Apesar das atuais politicas de atencdo a
saude da mulher, valores religiosos servem
para a recusa desse direito através da dita
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“objecdo de consciéncia”, alegada por
meédicos e profissionais de satide em respeito
as crencgas religiosas pessoais. Autonomia
feminina e religido entram em conflito nas
atuais discussdes sobre a atencdo integral a
saude da mulher e os direitos humanos. Esse
desacordo exemplifica o choque entre
diferentes visdes de mundo e suas definigdes
sobre individuo, liberdade e autonomia,
impactando as discussdes sobre direitos
humanos e minorias (NATIVIDADE, 2013, p.
38).

Assim o proprio avanco de politicas publicas em satde
torna-se refém de interesses de discursos religiosos dominantes.
A mulher nesse caso é condenada a reproduzir os interesses de
uma visdo religiosa da qual inclusive ela nao optou por seguir. O
efeito na construgdo da subjetividade social torna-se
visivelmente impactante. O marcador social de diferenca do
género é evocado para lembrar qual o papel pensado para
homens e mulheres.

Tal processo colonizador ainda é perpetuador em
parceria com a midia e onde mais a nocdo religiosa possa
alcangar. Um outro exemplo pode ser visto através do discurso
de ideias construidas contra gays e lésbicas:

Essas ideias circularam em canais diversos
como midia televisiva, sites evangélicos,
pulpitos, periddicos religiosos de circulacio
nacional e regional, construindo o
homossexual como um individuo perigoso,
cuja sexualidade descontrolada ameagava a
coletividade, devendo ser objeto de controle
e reparacdo. Alertas contra os ‘perigos’ da
Lei anti-homofobia destacavam o risco de
instituicdes religiosas serem impedidas de
afastar “ministros homossexuais” de seu
quadro de membros; o perigo da instauracao
de processos para ‘perseguir’ religiosos; o
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iminente favorecimento da adogio de
criangas por gays e lésbicas; o risco do
“exterminio do heterossexual” através da
destruicdo da familia brasileira; a explosdo
de episédios de violéncia  contra
heterossexuais, expressdo de “heterofobia”.
(NATIVIDADE, 2013 p. 40-41)

Essas perspectivas apontam ndo s6 a producdao de
adoecimento ligado ao fendmeno religioso, como também revela
uma aplicagdo desproporcional disso direcionada a certos
grupos. Como se comportaria a saude mental dos gays e lésbicas
que transitam nessas sociabilidades? O que é possivel
compreender é que a politica de invisibilidade e repressdo
vigoram, a fim de perpetuar a monocultura de uma religido
dominante.

5 Psicologias e espiritualidades na promocgao social de saude

As psicologias no geral possuem uma grande diversidade,
desde abordagens de cunho psicanalitico, behavioristas,
humanistas e outras mais, porém todas regidas por um mesmo
codigo de ética que estd comprometido com a defesa, promogao e
protecao dos direitos humano.

Para a promocdo da saude faz-se necessario conhecer os
seus determinantes, evitando atitudes que possa reduzi-la de
maneira simplista, pois diminuir processos de desigualdade
social, estigmas e preconceitos também fazem parte de uma
conceituacdo de saide em sentido amplo. A presenca dos
diferentes marcadores sociais de diferenca em uma sociedade
profundamente desigual como a nossa gera predisposicdes
diferentes diante do fendmeno saide-doenca.

Uma nova maneira de pensar a saide e a
doenga deve incluir explicagdes para os
achados universais de que a mortalidade e a
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morbidade obedecem a um gradiente que
atravessa as classes socioecondmicas, de
modo que menores rendas ou status social
estdo associados a uma pior condicdo em
termos de saude.(OLIVEIRA; EGRY, 2000, p.
13)

O Brasil, sendo um pais com niveis significativamente
desiguais de satide na populacdo, possui fatores impactantes a
como baixa condicdo socioeconémica que colocam em
vulnerabilidade as pessoas mais pobres, das quais adoecem de
maneira mais precoce (NERI; SOARES, 2002).

As condi¢des socioecondmicas, culturais e
ambientais gerais formam o contexto
sociopolitico responsavel pela estratificacdo
dos grupos segundo os niveis de renda,
escolaridade, profissdo, sexo, género, local de
moradia e outros fatores. Esses mecanismos
de estratificacdo socioeconémica sdo
descritos como determinantes estruturais da
saude ou como fatores sociais determinantes
das desigualdades na sadde. A posi¢do que os
grupos populacionais ocupam dentro das
hierarquias de poder, de prestigio e de
acesso aos servigos de saude configura as
diferentes oportunidades de sadde do
individuo (GEIB, p. 125).

Assim sendo, as desigualdades sociais do nosso pais e os
temas que dizem respeito as nog¢des de Direitos Humanos e que
estdo conectados com a necessidade de conhecer e respeitar
diferencas sociais impactam diretamente nos fatores de saide da
populagdo. O Brasil possui uma histéria inegavel de situacdes de
intolerancia religiosa, além de variadas narrativas de
sincretismos religiosos ao mesmo tempo. Conhecer a diversidade
religiosa, e como o fendémeno religioso se manifesta em nossa
subjetividade se torna imprescindivel para conhecer o ser
humano de modo integral.
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As pessoas constroem uma realidade que é
perpassada por suas crengas religiosas, ou
seja, é realizado um trabalho intelectual
sobre a realidade para interpreta-la, trabalho
esse que ¢é permeado pelas condigdes
concretas e histdricas dos atores sociais.
Dessa forma, as igrejas também se
apropriam de conceitos de doenga, saude,
normal e patoléogico (CERQUEIRA-SANTOS;
KOLLER; PEREIRA, 2004, p. 84).

E necessario um olhar critico nos estudos sobre o
fendmeno religioso e o impacto a satide mental, observando o
poder promotor de saide e doenca desse em diferentes grupos
sociais e sobre diferentes perspectivas. “As religides advogam,
em geral, o perddo e a absolvicdo, frequentemente tuteis na
resolucdo de conflitos. Os efeitos negativos da religido estdo no
exercicio para manter a conformidade e a promog¢do de um
controle externo” (PERES et. al., 2007, p. 143).

Essa dualidade observada representa a complexidade
que é estudar o fendmeno religioso, que deve ser analisado em
perspectiva critica. Ao mesmo tempo em que o fendmeno sugere
ganhos para um grupo, pode sugerir perdas para outro. E a
psicologia enquanto ciéncia comprometida com a promocido
social de satde deve ser capaz de promover discussdes sobre os
temas através de uma posicdo contraria a intolerancia religiosa,
antirracista, anti-machista, anti-lgbtfobia e contrario aos demais
processos de violéncia, dentro ou fora do campo religioso.

Crengas religiosas influenciam o modo como
pessoas lidam com situagdes de estresse,
sofrimento e  problemas vitais. A
religiosidade pode proporcionar a pessoa
maior aceitagdo, firmeza e adaptacdo a
situagdes dificeis de vida, gerando paz,
autoconfianga e perddo, e uma imagem
positiva de si mesmo. Por outro lado,
dependendo do tipo e uso das crencas
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religiosas, podem gerar culpa, duavida,
ansiedade e depressio por aumento da
autocritica (STROPPA; MOREIRA-ALMEIDA,
2008 p. 5).

Desenvolver mais estudos que analisem essas dualidades
podem ajudar a compreender o papel que a religiosidade possui
na nossa sociedade atualmente, que se encontra cada vez mais
dindmica. Temas do campo religioso, saide e doenca, dizem
respeito a algumas das areas que o psicélogo e o cientista das
religides devem trabalhar juntos e de modo interdisciplinar, a
fim de entender os mecanismos por tras da subjetividade que
favorecem o comportamento religioso.

6 Consideracgoes finais

0 conceito de sadde possui uma definicdo ampla, em seus
aspectos biolégicos, psiquicos, sociais e também de ordem
espiritual. A énfase na complexidade do ser humano é um tema
que inevitavelmente aparece na propria busca pelo
entendimento do conceito de “saude”.

Por se tratar de um conceito produzido em contexto
social, histérico e cultural, o campo religioso também participa
tanto na elaboracdo de conceitos particulares, como também no
impacto do processo saide-doenca do ser humano, fazendo com
que ora promova saude, ora promova doenga, e de maneiras
desiguais para diferente grupos sociais, partindo de interesses e
pressupostos da especifica fé.

Por se tratar de um tema também plural, o fenémeno
religioso estd inserido em um campo religioso de disputa entre
diferentes religides, as vezes de maneira saudavel, outras vezes
marcadas por episddios de intolerdncia religiosa, formulando
ainda concepgdes diferenciadas e paralelas de fé, em forma de
espiritualidades, desassociadas de institui¢cdes formais.

Nesse sentido, a producdo de pesquisas que busquem
entender criticamente a producdo de satde-doenga nesses
contextos se faz necessario para que as psicologias em suas
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diferentes abordagens avancem no entendimento de como
diferentes discursos religiosos sdo capazes de impactar os
fatores de satide-doenca em grupos diversos. Tal urgéncia se faz
presente especialmente em paises como o Brasil, onde segundo
Murakami e Campos (2005, p. 365) “a mudanca religiosa esta
ocorrendo rapidamente, a pobreza e a falta de conhecimento,
podem tornar as pessoas vulneraveis ao abuso espiritual”

Situacdes de adoecimento como a depressdo e episoddios
de suicidio podem ora ser aliviados em certos contextos
religiosos, embora ndo se trate de terapéutica ou substituto de
tratamento, como também podem ocorrer agravamento desses
sintomas em grupos religiosos mais conservadores, que incitem
na pressao ideoldgica religiosa de conversdo, com consequente
desumanizacao do sujeito.

Por fim, destaco como necessidade a produgdo de
ciéncias que estejam realmente comprometidas com a promocao
social de sadde, analisando e transformando situacdes de
violéncia e opressdo também nos espacos religiosos e nos
discursos em que se produza tal fendmeno.
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Parte 11
Religiosidades
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Capitulo V

Joia de crioula, religido nem tanto

Raquel de Lourdes de Miranda e Silva Carmona
Luciano Honério e Carvalho??

Cassiano Augusto Oliveira da Silva?!

Hercilio Medeiros de Sousa??

0 que é que a baiana tem? Que é que a baiana tem?
Tem torgo de seda, tem! Tem brincos de ouro, tem!
Corrente de ouro, tem! Tem pano-da-Costa, tem!
Um rosdrio de ouro, uma bolota assim

Quem ndo tem balangandds ndo vai no Bonfim
(CAYMMI, 1938).

Ao contrario do que muitos pensam, a baiana nao é sé a
mulher nascida no estado da Bahia, a baiana esta presente nas
escolas de samba do Rio de Janeiro, por exemplo e possuem uma
ala inteira a elas dedicada. Carmem Miranda, apds estrear o
musical Banana da Terra (1939) sedimentou um figurino
estilizado de uma baiana e imortalizou no cinema o que Marc
Ferrez (1843-1923) 23 fotografou anos antes, e Nina Rodrigues

2% Cf. Lista de Colaboradores.

2! Cf. Lista de Colaboradores.

%2 Cf. Lista de Colaboradores

23 Fotdgrafo, estabelecido no Rio de Janeiro, percorreu o pais
documentando os tipos urbanos e rurais, as cidades e vilas.
Considerado um dos maiores fotégrafos brasileiros do século XIX, boa
parte da sua obra estd presente no acervo do Instituto Moreira
Salles.Disponivel em: https://ims.com.br/2017/08/28/sobre-marc-
ferrez/. Acesso em: 22 de junho de 2018.
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(2010) assinalou a sua imagem associando-a ao modo de vestir-
se a baiana.

Isto posto, o que aqui se pretende é delinear o
simbolismo que aflora na indumentdria crioula e corrobora com
a identidade emblematica da baiana. Tal desenho perpassa os
contornos da moda europeia, os costumes locais e a ourivesaria
brasileira, sobretudo do século XIX, como representagdo material
de riqueza e opuléncia, bem como um alargado contexto de
culturas e religiosidades afro-brasileira, africana e europeia,
presentes no imagindrio brasileiro, que se deixara transparecer
sob o olhar pluridisciplinar, caracteristico das Ciéncias das
Religides, sobretudo, no discurso histérico e socioantropolégico
dos estudos afro-brasileiros de alguns autores relevantes, entre
eles o ja citado Nina Rodrigues (2010), Arthur Ramos (2001),
Manuel Querino (1988), Gilberto Freyre (2003), Raul Lody
(2003), Ruth Landes (2002) e Dilaine Sampaio (2014), dentre
outros.

Para desenvolver tal tematica, achou-se por bem dividir
em duas partes, nas quais serdo abordadas inicialmente a figura
da baiana enquanto identidade cultural, para em seguida,
apresentar a estética da baiana, acentuando a trajetéria de
apropriacdo e ressignificacio de simbolos das mais diversas
religiosidades, presentes na “penca de balagandds” como um
acessorio central, da codificagdo visual da negra crioula,
escravizada ou ndo mais.

1 A Baiana
Falar da baiana estilizada que a Carmem Miranda

apresentou no filme Banana da Terra (1939), que imortalizou
também a obra prima do jovem Dorival Caimmy (1914-2008)24 ¢,

24 [..]. Foi em 1939, por ocasido da gravacdo do filme Banana da Terra,
que contava com grande elenco e tinha como principal estrela a atriz e
cantora Carmen Miranda, que Caymmi alcan¢ou o seu primeiro sucesso
como compositor. O ji renomado musico Ary Barroso era um dos
compositores que teria seus sambas interpretados pela pequena
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de certo modo, transnacionalizar os atributos e aderecos da
figura da baiana. Assinalando assim, que os trajes de Carmem
Miranda passaram para histéria da imagem, contributos que
evidenciam a sensualidade, o colorido tropical do Brasil, a alegria
e a musicalidade, longe de serem pejorativos, também nao
contribuem em grande coisa para a historia da baiana, uma vez
que mostra em sua superficie um produto mididtico de um
imaginario fabricado para agradar ao publico, sobretudo na
crescente industria do cinema americano, leia-se Hollywood.

No que diz respeito aos elementos estéticos a baiana
hollywoodiana tem tor¢o na cabega, pano da Costa2s, pulseira de
ouro, saia rodada, blusa rendada e muitos colares de conta, nos
quais inclusive pode se ver uma figa, que por sua vez é um dos
elementos do misticismo do qual esta imbuida penca de
balangandas, geralmente utilizada atada a cintura por correntes
e alfinetes ou ganchos, ja em uso na Europa, principalmente na
Franca e na Inglaterra, quando as mulheres por falta de bolsos
nos vestidos e ainda sem o costume de portar bolsas

notavel especialmente para o filme. No entanto, como Barroso pediu
um valor exorbitante para permitir a gravacdo de seus dois sambas,
sendo um deles “Na Baixa do Sapateiro”, o produtor do filme optou por
buscar outra composicdo. Foi informado entdo de que havia uma
musica muito especial sobre a Bahia, composta por um novato musico
baiano chamado Dorival Caymmi. Encantado com a possibilidade de ter
uma canc¢do de sua autoria gravada pela grandiosissima Carmen
Miranda, cantora que ele admirava, o compositor aceitou a modesta
oferta e fez participagdo gravando o coro da musica. Assim, “O Que é
Que a Baiana Tem”, entrou para o filme e tornou-se um sucesso na voz
da pequena notavel, com destaque no Rio de Janeiro, em todo Brasil e
até no exterior. O sucesso algou Caymmi a um dos principais
compositores da época e rendeu uma brilhante parceria com a cantora,
que gravaria ainda muitas outras musicas do compositor baiano, como
“Roda Pido” e “O Dengo”, por exemplo. Cf. Bibliografia de Dorival
Caimmy. In: museuafrobrasil, indice biografico. Disponivel em:
http://www.museuafrobrasil.org.br/pesquisa/hist%C3%B3ria-e-
mem%C3%B3ria/historia-e-memoria/2014/12/30/dorival-caymmi
Acesso em: 11 de junho de 2018.

25 No geral, remetem-se aos panos vindos da Costa da Africa.
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extravagantes e até por praticidade, adotaram o costume de
pendurar em correntes seguras a cintura através de ganchos,
geralmente em prata, das quais pendiam varia utilidades
domésticas utensilios de toucador, costuras, bordados, chaves
etc., eram conhecidas como “joias de ama”, mas acabaram sendo
adotadas como um simbolo de elegancia, sendo mais tarde um
acessorio masculino também, conhecida por chatelaine - Do
francés, que quer dizer a senhora do castelo, a castela. Segundo a
webpagina do British Museum:

This consists of a decorative steel clip, which
fits over the wearer's belt, and a group of
metal chains from which hang keys, a scent
bottle, penknife, pincushion, pencil holder and
a notebook with ivory leaves. The French
word "chatelaine” means "mistress of the
castle" and this useful gadget was worn by the
mistress of the house, or by the housekeeper,
to carry all the keys and objects she might
need around the home.

No que tomamos a liberdade de traduzir: Isso consiste
em um gancho de ago decorativo que era colocado sobre o cinto
da usudria e um grupo de correntes de metal de onde eram
presos chaves, frasco de perfume, canivete, alfineteira, porta
lapis e um caderno com folhas de marfim. A palavra francesa
chatelaine significa "senhora do castelo" e esse equipamento 1util
era utilizada pela dona da casa, ou pela governanta, para
carregar todas as chaves e objetos que ela pudesse precisar pela
casa” (tradugdo nossa).
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Fotografia 1 - Cartao postal no qual se vé uma senhora, por volta
de 1880 portando chatelaine a cintura.

Fonte: https://www.collectorsweekly.com/articles /the-killer-mobile-
device-for-victorian-women/ Acesso em: 12 de julho de 2018.

Decantada pela sua beleza e sensualidade, a baiana é
uma figura que estd para o imaginario nacional, muito pela visio
de Gilberto Freyre, que a partir da década de 30, propde uma nova
interpretagdo para a formagdo social do Brasil, enfatizando,
sobretudo, a mesticagem brasileira como algo positivo e segue
destacando as particularidades culturais a partir das diversas
etnias se deram de forma muito peculiar. As ideias de Freyre
formardo um conceito ideoldgico que extrapolam os muros da
academia, sendo de certa forma, apropriadas pelo senso comum,
compondo o idedrio sobre a formag¢do da cultura brasileira. A
partir daqui, pode ser vista a construcdo de uma estética
ideologica, construida para agradar.
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Agradando a todos os gostos, é a iconica baiana estilizada a
moda Carmem Miranda, ou uma Carmem Miranda estilizada a
moda baiana, como mais adiante chama a atenc¢do o estudioso
Nina Rodrigues (2010). A codificagdo visual era fruto da
hierarquia vigente na sociedade colonial brasileira e imprimia
distingdo entre as classes sociais que disputavam no espago
urbano o seu lugar, criando uma imagem peculiar, distinta da
populacdo escravizada negra, mas que de todo ndo desagrada,
pois adota elementos de identificacdo, ainda que se constitua uma
apropriacdo branca, como se vé na Fotografia 3, abaixo.

Fotografia 2 - Cena do filme banana da terra (1939), na qual se vé
a artista brasileira envergando a sua baiana.

Torco de
seda

Pulseiras

Colares de
contas com
uma figa

Fonte: https://www.youtube.com/watch?v=30gocPE7Wal,
1:09”. Acesso em: 03 de julho de 2018.
Carmem Miranda, além de uma baiana branca, incorpora
uma baiana rica e entendendo que o conceito de negras baianas
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https://www.youtube.com/watch?v=3ogocPE7WaI

ricas, constituem em sua maioria, mulheres livres, que se vestiam
com muito rigor, podendo “ir ao Bonfim”, como diz os versos de
Caymmi, numa clara alusdo a presenca das negras engalanadas
nos dias de festividades religiosas. Portanto, na sua descrigdo, o
médico baiano, Raymundo Nina Rodrigues, afirma que:

As negras ricas da Bahia carregam o
vestudrio a baiana de ricos adornos. Vistosos
braceletes de ouro cobrem os bragos até ao
meio, ou quase todo; [..]. A saia é entdo de
seda fina, a camisa de alvo linho, o pano da
Costa de rico tecido e custosos lavores;
completando o vestuario especiais sandalias
que mal comportam a metade dos pés.
(RODRIGUES, 2010, p.127-128).

Ja o soci6logo pernambucano Gilberto Freyre, ao referir-
se aos “trajes africanos” das mulheres, chama a atencdo para a
sua estética visual das negras estabelecidas nos oficios de
quituteiras e comerciantes, dos grandes centros urbanos, no
Brasil col6nia/império:

Na Bahia, no Rio de Janeiro, no Recife, em
Minas, o traje africano, de influéncia
maometana, permaneceu longo tempo entre
os pretos. Principalmente entre as pretas
doceiras; e entre as vendedeiras de alua.
Algumas delas amantes de ricos negociantes
portugueses e por eles vestidas de seda e
cetim. Cobertas de quimbembeques. De joias
e corddes de ouro. Figas da Guiné contra
mau-olhado. Objetos de culto falico. Fieiras
de migangas. Colares de buzios. Argoldes de
ouro atravessados nas orelhas. Ainda hoje se
encontram pelas ruas da Bahia negras de
doce com os seus compridos xales de pano-
da-costa. Por cima das muitas saias de baixo,
de linho alvo, a saia nobre, adamascadas, de
cores vivas. Os peitos gordos, em pé,
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parecendo querer pular das rendas do
cabecdo. Tetéias. Figas. Pulseiras. Rodilha ou
turbante mul¢gumano. Chinelinha na ponta do
pé. Estrelas marinhas de prata. Braceletes de
ouro (FREYRE, 2003, p. 396).

Afora o romantismo freyriano, as negras apresentavam-
se bem vestidas com traje de baiana2é ou traje de beca?’ , que
constituiam a roupa crioula, que por sua vez, transmutava-se em
estandarte opulento nas atividades comerciais ou ainda da
riqueza da familia, nas festividades, principalmente religiosas,
como as procissdes, por exemplo. Eram mucamas, amas,
concubinas, nascidas crioulas, mulatas e também as negras
forras e libertas.

De certo modo, tdo otimista quanto Gilberto Freyre sobre
a vistosa baiana, a antropdloga americana Ruth Landes (2002),
tem uma visdo da vida dos negros na Bahia, deixando antever
que a religiosidade é uma constante nos usos e costumes da
cidade, chamando a atencdo para o fato de que “A vida dos
negros da Bahia constitui um modelo para a vida popular afro-
brasileira em toda parte do pais[..]” (LANDES, 2002, p.333).
Assinale-se que seus estudos se deram, sobretudo, acerca do
culto fetichista, e assim, prossegue:

Toda a vida do povo da Bahia é religiosa,
como a nossa é secular. E tdo vivida para
todos como o comércio didrio no mercado e
abarca tudo, como a vida do mosteiro para
os membros de uma ordem de monges. Ha
uma constante e inquestionavel dependéncia
dela, através da Igreja Catoélica Oficial e ainda
mais através dos templos dedicados ao culto
dos deuses do Oeste africano (LANDES,
2002, p. 333).

26 Roupas domingueiras.
270 traje de beca é usado nos rituais religiosas e cerimonias.
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Fato é, também comum aos autores citados, a questdo
religiosa se apresenta como uma questdo cultural de vivéncias
africanas no Brasil. Questdo retomada mais adiante, quando se
vai abordar a “penca de balangandds”, um acessorio cheio de
significados, como visto na Fotografia 4, uma baiana em foto de
“gabinete”, como se chamava a época, com uma montagem feita
pelo fotégrafo e muitas vezes ao gosto do fregués, vé-se uma
baiana ricamente trajada com a sua penca de balangandas a
cintura. Observe-se abaixo.

Fotografia 3 - Negra da Bahia, portando uma penca de
balangandas a cintura. Cerca de 1885, Salvador - BA.

Fonte: Marc Ferrz - Acervo IS.
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Mas a indumentaria baiana é uma prerrogativa sincrética,
uma vez que traz elemento que, segundo Lody (2015), vai
desembocar nos costumes trazidos pelos negros africanos
escravizados, pelo viés da fé, como resultado do hibridismo da
cultura afro-brasileira, cuja cultura de matriz africana se
desenvolveu amplamente em solo brasileiro, auxiliado pelo
contexto da didspora imposta na escravidao vigente no Brasil.
Assim:

Trago nesse contexto das estéticas
afrodescendentes um caso exemplar, que é o
da roupa da baiana. Essa indumentaria traz
também fortes marcas mul¢umanas, como a
bata, peca larga de pano; o turbante; as
chinelas de couro com ponta virada para
cima - a mourisca; além de uma evidente
permanéncia do barroco, que revive a
estética do século XVIII, com o uso das
amplas e arredondadas saias e anaguas e os
bordados em richelieu (LODY, 2015, p. 20).

Aqui, de antemdo, como ja assinalada, a
indumentaria se constituia para além do que foi dito, as chinelas,
ou sandalias, ou ainda as chamadas babuches, que sinalizavam
para a presenc¢a dos costumes muculmanos dos negros malés,
além de elementos de outras religiosidades, carregados de
simbolismos sincréticos e cheios de supersticio. Fato é que a
questdo estética e a religiosa se imbricam, mas ndo se
confundem. Arthur Ramos (2001), vai contribuir nos seus
escritos, chamando a atengdo para o fato de que

A indumentaria da filha de santo, varia
conforme o santo a que pertence. As de
Oxala, vestem-se de branco e trazem ao
pescogo colares de contas inteiramente
brancas; as de Xangd, branco e vermelho e
colares de contas pintalgadas de vermelho;
as de Oxum, traze vestes brancas e contas
amarelas [..] (RAMOS, 2001, p.60).
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0 registro acima se faz necessario para que se reconheca
no traje de crioula, que tipifica a baiana como um conjunto de
pecas composto essencialmente do torco, que é o turbante,
camisa, saia, pano da Costa, além das sandalias, joias em
profusdo e aderecos. Tendo a sua formacdo em uma juncio de
influéncias ao longo dos séculos XVIII e XIX, que Raul Lody
(2003, p.15), afirma ser: “a verdadeira montagem afro-islamica-
europeia, de brasileirissima criagcdo”. Sendo o turbante, oriundo
de costumes africanos de na¢ées anteriormente dominadas por
povos islamicos, o pano da Costa, xale sendo utilizado de varios
modelos, é tipicamente africano, e a saia, a andgua e camisa,
possuem influéncia direta das senhoras brancas portuguesas
ajustadas aos moldes dos costumes brasileiros.

2 Uma penca de balagandas

Comumente usadas nos festejos, vale apresentar que as
joias de crioula possuem feitio similar aos trabalhos da
ourivesaria portuguesa, porém no Brasil adquirem qualidades
muito particulares, ou seja, sdo joias feitas, maioritariamente na
Bahia e para o uso das consideradas classes inferiores, se
caracterizando pelas grandes proporgdes e utilizadas em grande
quantidade. Acerca das suas caracteristicas, pode ser dito que:

H4 uma tipologia especifica das joias de
crioula: correntio de crioula, colares de
aliangas ou grilhdes, pulseira tipo copo,
pulseira de placas, pulseira de bolas, brincos,
abotoaduras e penca de balangandas. O
correntdo de crioula tipico é composto por
bolas confeitadas (conhecidas em Portugal
como contas de “olho de perdiz”, decoradas
com circulos concéntricos em filigrana),
ocas, primitivamente enfiadas em corddes.
As bolas também podem ser lisas,
estampadas ou gomiladas. Podem aparecer
de forma homogénea ou serem misturadas.
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Alguns exemplares sdo rematados com uma
borla e trazem pendentes pomba do Espirito
Santo, roseta e/ou cruz, crucifixo, figa. Outro
tipo de correntio é o colar de aliancas ou de
grilhdes, que consiste no encadeamento de
elos em formato de anéis lisos, decorados ou
filigranados, que se interpenetram. Uma
variagdo traz uma sequéncia de aliangas
interpenetradas par a par (SILVA, 2010, p.
3).

Isto posto, vale assinalar que a baiana vai utilizar o
servico prestado pelas artes e oficios, que quase sempre, esteve a
mercé de quem pode pagar. Nao se aponta como um despeito,
mas como uma constatacdo. Diante desse contexto, as joias de
crioula apresentam a dualidade impressa pela arte da
ourivesaria, constituindo uma reserva material traduzida como
uma reserva capital, como também a opuléncia valida para
assinalar o status quo dos senhores donos das terras da Bahia,
que ao desfilar as suas escravas no cortejo das sinhas
representavam em um sé produto dois ganhos: a escrava e o
ouro que ostentava nas joias.

Ostentar ndo é o mesmo que possuir. No caso das joias
crioulas e o que apresentavam, mostravam a si e ao seu dono, ou
seja, era a escrava uma propriedade e as joias mostravam o
poder do seu senhor, e em alguns casos ela prépria podia ser a
sua dona, caso de algumas mulheres que viviam do comércio - as
vendedeiras, dentre outras categorias que permitiam amealhar
alguma posse e em alguns casos até serem consideradas ricas e
influentes. Mas as joias crioulas eram tecnicamente elaboradas,
pois possuiam teor utilitdrio que reafirmavam a riqueza dos
donos.

Sdo assim apresentadas as joias de crioula, com uma
dualidade impressa pela arte da ourivesaria, constituindo uma
reserva material traduzida como uma reserva capital, como
também a opuléncia valida para assinalar o status quo dos
senhores donos das terras da Bahia, que ao desfilar as suas
escravas no cortejo das sinhdas representavam em um sé produto
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dois ganhos: a escrava e o ouro que ostentava nas joias. Na
Fotografia 5, a seguir, um exemplar, de uma negra, ricamente
vestida, portando as suas joias de crioula e um crucifixo.

Fotografia 4 - Negra da Bahia, portando joias de crioula,
cerca de 1885, Salvador - BA.

Fonte: Marc Ferrez / Instituto Moreira Salles
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As pencas de balangandas ndo sdo apenas joias, possuem
simbolismos que pesponta o imaginario religioso de muitos
credos. Curiosas, exéticas e pouco comuns nos dias de hoje,
ostentam uma natureza mistica, servem para a protecdo contra o
mau olhado e atraem a abundancia. Geralmente fabricadas em
prata, tem seu uso pelas negras, pregadas na cintura a moda das
chatelaines e sdo tripartidas: corrente, nave ou galera (parte
articulada, com abertura lateral, que agrupa os elementos
pendentes) e elementos pendentes (diversidade de amuletos,
talismas e objetos decorativos). A nave era fundida, vazada,
recortada e cinzelada, variando em dimensoes e decoragdo. Entre
os elementos pendentes, em sua maioria também em prata, mas
com uso de encastracbes de materiais que rementem a um
conjunto mitico/mistico/magico predominantemente religioso.
Vale lembrar que cada penca é Unica e obedece aos gostos
pessoais, podendo ter mais ou menos elementos, mas que
comunicam uma crenc¢a particular. A seguir o Quadro 1 com os
elementos mais comuns encontrados e seus significados,
tomando como parametro os exemplares do Museu Carlos Costa
Pinto, de Salvador - BA:

Quadro 1 - Elementos mais comuns na penca de balangandas

ELEMENTOS SIGNIFICADOS

Cacho de | As romis e os cachos de uvas sdo originarios da Asia
uvas eromdas | Ocidental e seu cultivo remonta a Idade do Bronze,
tendo se expandido para o Mediterrdneo. Sua
simbologia estd presente nas tradicdes semiticas e
cristas. Fertilidade, fartura e riqueza.

Chave Significa controle, em ter ou dar acesso a algo, abre
portas, mas também é amuleto de protecdo para
“fechar o corpo”.

Cilindro Geralmente ocos, com tampa e fecho guardam pds
misticos. Também possuem representacdo de poder e
forca, por remeterem a membros itifalicos (falos
eretos) estilizados.

Coco O coco de agua, é um objeto utilitario, e parece ser
meramente decorativo.
Dente Geralmente de porco, javali, on¢a, gato maracaja e
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jacaré. S3o amuletos de protecdo em varias culturas,
sdo encontrados na Africa, na Europa e no Brasil
Representam o animal (funcionam como evolugio das
qualidades, a forca desses animais), a parte que se
capacita a representar o todo pela lei da contiguidade
(magia indicial) e similitude (magia iconica). Quando
humanos, assemelhando-se ao atributo de Santa
Apoldnia, invocada contra a dor de dente.

Figa Contra o mau-olhado, presente desde o periodo
Classico romano, tem a sua origem atribuida ao Oriente
Médio. Também estd ligada aos simbolismos dos
6rgdos sexuais e auxiliam nas doencas da cabeca.

Moeda Geralmente recebem uma moldura (encastoamento)
simples e uma argola, sdo considerados atrativos de
riqueza e hd muito utilizadas na Europa.

Peixe E um dos mais antigos simbolos de Cristo. Na tradigio
africana, relaciona-se as entidades das aguas, Oxum e
Iemanj3, como emblema de fertilidade.

Fonte: Adaptado (SILVA, 2008)

De caracteristicas magicas, a penca de balangandas junta
elementos de protegdo - os amuletos e poder - os talismas,
segundo o olhar de quem vé e de quem a possui e obedecem aos
principios da magia simpatica, na concepg¢do de Frazer, n’O Ramo
de Ouro (1932), que por sua vez, baseia-se no poder de atragao.
Manuel Querino (1988, p. 227) chama atencdo para o fato de nos
dias festivos, as negras portarem “argola de prata em forma de
meia-lua, onde penduravam as moedas de ouro, prata, de valores
diversos, figas e outras tetéias”, ao passo que o ja citado Nina
Rodrigues (2010, p. 127), sem dar o nome ao objeto, relata como
presente na indumentaria um “volumoso molho de variados
berloques, com a imprescindivel e grande figa, pende da cinta”.

0 conteudo religioso que aqui se apresenta, encontra
melhor alento nos escritos da historiadora Dilaine Sampaio
(2014, p. 59), que vai buscar em Geertz (2012) e Assad (1993) o
didlogo que as religides sdo construidas em contextos historicos
especificos e atreladas ao poder, nesse caso em especifico,
remete-se a cultura material que consolida a questdo visual do
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poder ostentado nas joias, bem como a religiosidade presente
nos mais diversos simbolos.

3 Para concluir

Um estudo sobre cultura material ndo se traduz como
uma palavra unissona, antes pelo contrario, vai permitir uma
leitura mais ampliada de propostas que abrem mais caminhos e
estabelecem mais reformula¢des acerca do tempo que se revela
segundo o olhar de quem pesquisa. Lugar comum, terminar um
estudo dizendo que muito havia por ser dito, embora por mais
que se diga, mais deve se dizer.

Deixa-se claro, ainda que de modo incipiente a figura da
baiana, a sua construcio histérica e seus decantados tributos,
especialmente na obra dos autores de estudos afro-brasileiros.
Bem como o uso da imagem nas mais diversas indumentarias
que estdo ao servico de um codigo estético ao servico de uma
ideologia atrelada ao poder economico. O que pode parecer
chover no molhado, mas a partida, assim se compreende o
porqué de somente a crioula, mulata, preta forra e aquelas
ligadas a uma condicdo social acima do escravo comum, mesmo
algumas sendo escravas, ostentem o luxo das joias de crioula nos
dias de festividades religiosas ou nos seus afazeres de comércio.

Apesar do seu uso ter saido de circulacdo a pencas de
balangandas, para além fazer parte da indumentaria crioula,
pode ser considerada um acessorio carregado de misticismo e
perfeitamente adaptada aos gostos e crendices pessoais,
trazendo elementos de uma ancestralidade que difundiu-se no
Brasil, adotando ares peculiares e vincando a tradicao visual da
moda negra de época.

Referéncias

FRAZER, James G. O ramo de ouro. Rio de Janeiro: Guanabara
Koogan, 1982. 252p.

108



FREYRE, Gilberto. Casa Grande & Senzala: formaciao da
familia brasileira sob o regime da economia patriarcal. 482
ed. Sdo Paulo: Global, 2003.

LANDS, Ruth. A cidade das mulheres. Rio de Janeiro: Editora
UFR]J, 2002.

LODY, Raul. Pencas de balangandids da Bahia; um estudo
etnografico das joias-amuletos. Rio de Janeiro: FUNARTE /
Instituto Nacional do Folclore, 1988. 167p.

RODRIGUES, Raymundo Nina. Os africanos no Brasil. 72 ed. Sdo
Paulo: Nacional; Brasilia: Universidade de Brasilia, 1988. 283p.

QUERINO, Manuel. Costumes africanos no Brasil. 22 ed. Recife:
FUNDA] / Massangana / FUNARTE, 1988. 254p.

RAMOS, Arthur. O negro brasileiro. 52. Ed. Rio de Janeiro:
Graphia, 2001.

SAMPAIOQ, Dilaine Soares. “As manifestacdes de religiosidade
nao contém tracos necessarios de uma religido”: uma
analise das rela¢des entre Poder Judiciario e religides afro-
brasileiras. Mneme Revista de Humanidades. Caic9, v.15. n. 34,
2014, pp. 54-82.

SILVA, Simone Trindade V. da. Referencialidade e
representacio: um resgate do modo de construcio de
sentido nas pencas de balangandas a partir da colecio
Museu Carlos Costa Pinto. 2005. 230 f. Dissertagdo (Mestrado
em Artes Visuais) - Universidade Federal da Bahia, Salvador,
2005.

SILVA, Simone Trindade V. Penca de balangandas. Cadernos do
MAV - EBA - UFBA. Salvador, ano 3, numero 3, 2008, pp. 63 - 74.

109



Capitulo VI

Cantos e encantos das turimbas/toadas
nos toques dos Orixas e Jurema

Karina Ceci de Sousa Holmes?8
Diégenes Faustino do Nascimento

O tema em questdo suscita curiosidades no que sentimos,
ao escutarmos algumas turimbas/toadas?%, nome dado as musicas
cantadas no Terreiro de Umbanda Ogum Beira Mar, situado na Rua
Conego Joado de Deus, n° 82, Castelo Branco I, Jodo Pessoa/PB.

Nesse escrito, relata-se a curiosidade de tentar entender as
sensacdes sentidas ao ouvir certas musicas, turimbas/toadas,
cancdes, louvores, hinos tocados nos terreiros3?, cultos, igrejas e
nos templos. Entre estes enfatizamos que o nosso foco esta
direcionado as turimbas/toadas, pois “Estudando nossos ritos,
buscaremos compreender a nés mesmos.” (VILHENA, 2005, p.
15).

H4 exatamente uns quatro anos, houve a curiosidade de
buscar e querer compreender essas sensacdes tidas no terreiro,
quando eram tocadas certas turimbas/toadas nos toques3l. Ao
ouvir tive a sensacdo de elevacdo, de bem-estar, de choro, de
saudades, pois algumas turimbas/toadas nos fazem voltar a
infancia. Infincia essa, de grandes momentos e de lindas
recordagdes, enfatizando que elas (turimbas/toadas) também
fazem parte da aprendizagem dos filhos e irmaos na fé. De acordo
com Chagas (NUNES, 2015, p.143)

28 Cf. Lista de Colaboradores.

29 - Turimba/toada : nome dado as musicas cantadas.

30 - Terreiro : nome dado as casas de culto aos orixas.

31-Toques : Nome dado em referéncia aos dias de festas, ao ritual.
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Quem nunca ouviu uma musica que lhe fez
lembrar um lugar, uma pessoa, um fato ou
uma situacdo vivida? Essa relagdo da nossa
memoria musical com a realidade é uma
evidéncia de que a producdo musical nao é
dissociada do universo social, histérico e
cultural do compositor, tampouco é uma
reprodu¢io do mundo real, no maximo, traz
nuances dele.

Sendo essa autora, criada dentro do Terreiro Mae Iemanja
situado no Bairro do Rangel, Jodo Pessoa/PB desde (1) um ano e
(6) seis meses até aos (9) nove anos de idade quando a nossa
bisavé Maria Barbosa de Souza ( 1922 -1989), av6 de nosso pai
biolégico, conhecida como lalorixa32 Mae Biata de lemanja veio a
falecer. Com o passar dos anos, ndo me permitia, buscar outra
pessoa para ser minha Zeladora do Santo ou da Jurema.

[...] H& sempre mais do que chega aos olhos, e
a percep¢do nunca pode ir além dos seus
limites ou esgotar as possibilidades daquilo
que percebe. Quando fazemos um esforco
especial para ver duas linhas aparentemente
desiguais numa ilusdo de ética como
realmente iguais, ou para ver que oS
triangulos ndo passam realmente de trés
linhas relacionadas por certas
proporcionalidades geométricas, estamos
fazendo uma abstragdo, ndo descobrindo o
que realmente percebemos e depois
chamamos aquilo de tridngulo (PONTY, 1962,
apud CSORDAS, 2008, p. 106).

Mesmo compreendendo a complexidade e a necessidade
em se tratar a dualidade (corpo e mente) abordada no recorte

32 _lalorixa : M3e de Santo.
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textual de Csordas, nossa analise da percep¢do do rito por meio
das musicas (turimbas) sera restrita e objetivando revelar suas
relevancias para o cotidiano dos devotos e praticantes da
comunidade do Terreiro Mae Iemanja. Ou seja, nosso objeto de
estudo observado, vivenciado e percebido é a proépria toada
cantada. Quanto a andalise corporal e demais relacdes nao
contempladas nesse artigo sugerimos uma leitura aprofundada
nas obras apresentadas nas referéncias bibliograficas ao termino
desse texto.

No que se refere a pesquisa qualitativa, aplicada na
observacdo participante e caracterizada pela inser¢do do
pesquisador(a) no campo pesquisado que possibilita uma melhor
compreensdao do objeto observado e do seu contexto,
consideremos que o observador é direcionado por um agir
cientifico investigativo, e quando possivel, se insere no cotidiano
da vida social do individuo ou grupo observado. Os pesquisadores
abrem mao de toda e qualquer pré concepcao tedrico e pratica a
respeito do que esperam encontrar. Suas observacdes sdo
coletadas em diarios de campos logo depois das visitas, registrando
suas percepgdes, os comportamentos dos individuos, tecendo
comentarios relacionando o que foi percebido com os contetidos
teoricos estudados e inerentes a metodologia abordada na
pesquisa bem como aos seus constructos teoricos
epistemoldgicos (MYNAIO, 2008).

1 Compreender para entender

Compreendemos que quem criou a Umbanda, também
criou as turimbas/toadas em forma de reza, que nos leva
agradecer, mesmo sendo interpretadas de maneira diferente. Cada
turimba/toada tem seu significado e um sentido. Esta diretamente
ligada a entidades33 e guias espirituais34 dos Orixas e da Jurema,

% _ Entidades : seres sobrenaturais que se manifestam com o sentido de

trazer mensagens dos orixas, e falam através do corpo de pessoas que 0s
recebem.
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permitindo que cada fiel eleve seu pensamento pedindo coisas
boas, se desfazendo dos pensamentos negativos, de concentracio
para receber as vibragdes positivas.

Os ritmos, o pé de danga (passos), as batidas do Ogan3s
no eli3é e, as palavras cantadas tém o intuito de “Louvar as
entidades e guias espirituais dos Orixas e da Jurema”. Cada um dos
rituais é realizado em dias diferentes, pois as turimbas/toadas sdo
diferentes entre o Orixd e a Jurema, mas com
algumas semelhancas, pois ha turimbas / toadas que sdo cantadas
no inicio e no fim da gira3” independente do toque ser para os
Orixds ou para Jurema. Vale recordar a explicacdo de SOUZA
(1964, p. 06) em relagdo a importancia das turimbas / toadas.
Explica o autor:

O ponto cantado é de suma importancia no
ritual de Umbanda, é uma invocagdo ou
formula de chamada ou de expulsdo, podendo
atrair um espirito benévolo ou servir para
afastar um intruso ou zombeteiro. Ao cantar
um ponto (turimba) estamos a rezar
cantando, chamamos assim nossos guias, as
falanges protetoras que devem assistir no
ritual. Al estd como todos nds sabemos que as
nossas preces sdo pontos cantados, que
através deles levamos nossos pensamentos ao
alto e imploramos sua misericérdia, os
pontos cantados, representam a alta vibragao
de nossa Umbanda, é com eles que as falanges
vém se comunicar conosco na terra, e

34 . Guias espirituais- sdo espiritos de pessoas que ja viviam nesse
mundo que se passou para o mundo espiritual.

35 - Ogan - pessoa que tem o dom de saber tocar o el para evocar as
entidades através da batida.

36 - Eld - instrumento sagrado.

37 - Gira- é uma reunido de filhos de santo, que giram para louvar
divindades que se manifestam através da incorporagdo nos médiuns. A
gira pode ser para festejar, para trabalhos ou ensinamentos.
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suavizar nosso sofrimentos de seus sabios
conselhos.

Cada turimba/toada tem sua mensagem, em cada palavra
um significado, em cada batida do Ogan no eld um desejo, em cada
passo dancado uma vontade, em cada vibracdo uma verdade e
conforto para sua mente e seu espirito. As turimbas/toadas nos
permitiram questiona-las: Como permanecem vivas durante tanto
tempo? Como surgiram? Quem as criou? Quais as suas origens e
para que veio?

Afinal toda criacdo tem seu propdsito. Se aprende muito
junto a comunidade religiosa do Terreiro de Umbanda Ogum Beira
Mar e seus lideres. Durante (13) ftreze anos convivendo
diretamente no terreiro obtivemos criticas, elogios, surgiram
davidas, cobrangas e indagacdes quando nos referiamos as
sensacdes sentidas ao escutarmos certas turimbas/toadas!
Questionamo-nos, sera que isso sé acontece conosco? E daf
surgiu essa ideia de tentar compreender os cantos e encantos das
turimbas/toadas.

2 A importincia da musicalidade e oralidade na experiéncia
religiosa

Assim como as demais religides afro-
brasileiras, o Catimbd-Jurema se constitui
com base na oralidade, nao havendo,
portando, um livro sagrado como em muitas
outras religides. Dessa forma, a histéria da
religido é contada através das narrativas orais
passadas ao longo do tempo, através das
geracdes. O saber oral, ou a tio mencionada
“ciéncia da jurema” estd nas historias
contadas, mas também nas historias cantadas,
onde o encanto se faz presente. (SAMPAIO,
2018, p. 269).
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A sociedade brasileira é composta de varias etnias de povos
ao longo de sua histdria, os povos africanos “chegaram” aqui por
volta da metade do século XVI, muitos dos africanos que vieram,
para nosso pais por meio do trafico negreiro, a escraviddo imposta
por muitos povos europeus aqui ndo podia ser diferente. Esses
africanos quando chegaram com suas tradi¢des culturais e
religiosas. Segundo pesquisas, foi o fato religioso que mais sofreu
ao longo do processo histérico. e nesse sentido podemos dizer
que:

A forte presenca das religides africanas se
deve a entrada macica de africanos trazidos
pelo trafico e submetidos a escravidao desde o
século XVI até o século XIX. Foram cerca de
quatro milhdes de pessoas for¢adas a migrar
nesse periodo, provenientes de varias regides
da Africa [..]. Em sintese, o estigma que a
sociedade imprime ao negro é o de que ele é
escravo do branco e, por -conseguinte,
inferior a este. (BOTAS, 2000, p. 7)

As religides afro-brasileiras ao longo da histéria vém
transmitir sua heranca sociocultural através de varias maneiras e
um desse veiculo foi as turimbas / toadas, veiculo que escolhi para
fazer andlise. H4 musicas que permitem retratar momentos
vivenciados consigo mesmo, fato ocorrido com alguém conhecido
ou fatos ocorridos no mundo.

A musica possibilita ter sensacdes e emocdes em varias
situacdes, e muitos momentos importantes de nossas vidas, certas
letras de musicas marcam, ensinam e permitem ensinar, servem
como remédio, transformam momentos e muitas vezes a
musicalidade representa vozes, além de nos representar como
objeto de mudanca de estado de espirito, de libertagdo, de registro
documental, pois é possivel enxergar a musica como documento
histérico. Assuncdo afirma: “que é possivel pensar na musica
como um documento. Todo documento é monumento, e esse
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procede do empenho das coletividades histéricas para conferir o
futuro” (NUNES, 2015, p.50, apud LE GOFF, 1990, p. 548).

Nos toques de Umbanda, suas rezas sdo realizadas através
de musicas conhecidas como turimbas/toadas, pontos cantados.
No terreiro pesquisado as musicas sdo referidas como turimbas
ou toadas, para noés elas expressam momento de devogao,
formacdo pessoal, desenvolvimento espiritual, como encanto de
quem so visita e assim se encanta com cada uma cantada no toque.
A partir do momento em que o individuo se emociona se arrepia,
se manifesta, se alegra, coracdo acelera, sdo sensacdes do
desconhecido e tido apenas com a letra e a batida do eli dando
sentido ao teu momento de devogao e fé.

As turimbas/toadas te permitem caminhos, assim
acontece com quem cré e acredita nas vibragdes, na energia e na
sensacdo de bem-estar. O desejo de manifestar alegria e elevar o
pensamento aos Orixas ou entidades da Jurema, é entrar em
contato com o sagrado, é buscar falar com o desconhecido. Isso
nos permite uma sensa¢do magica tanto de corpo, como da mente.
A batida do Ogan no eld, as vozes que entoam em seus ouvidos
quando cantadas com fé, a vibracdo contida na gira e a energia
transmitida entre os irmaos na fé é o que faz o chamado a entidade
ou guia espiritual que te responde com sensacdes de dever
cumprido naquele momento.

Na maioria das religides a musicalidade é uma expressao
de sentimentos e verdades religiosas que ndo sdo passiveis de
serem explicadas por palavras. Uma forma de orar e rezar
cantando. A musica é um ato usado para apresentar algumas
ideologias sejam elas sociais, culturais, politicas ou muitas outras
acoes que vao passando de geracdo a geracdo, fazendo crescer a
bacia semantica da humanidade em relacio a musica. Para
Assunc¢ao

A  musicalidade passou a contemplar
profundas transformacoes, que
acompanhavam varios séculos até nossos
dias, e tratam de questdes culturais politicas,
sociais e econdmicas em todo mundo. A partir
dela, serdo formalizados desiguais aspectos
sociais e indenitdrios. Essas representagdes,
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por sua vez, vdo dar voz aos negros, aos
pobres, a os negros pobres, as mulheres, as
criancas, as ruas, as favelas, aos estudantes,
entre outros segmentos (LE GOFF, 1990,
apud ASSUNCAO, 2015, p. 5).

A musicalidade e a oralidade sdo meios usados, por varios
povos, para transmitir seus valores socioculturais de geracao para
geracdo, e nessas perceptivas que as turimbas/toadas assumem o
papel de canal dessa transmissdao cultural repassada como
ensinamentos repassados entre as geracdes que vivem e celebram
aos Orixas ou entidades da Jurema, através das turimbas/toadas.

Figura 1 - Ogan no chamado dos orixas e guias

Foe: Acervo pessoal (HOLMES, 2018)

Dessa forma, destacamos nossos sentimentos e sensagdes
quando algumas turimbas/toadas sdo cantadas nos toques e
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assim poder enfatizar parte da vida cotidiana e a ampliacdo
espiritual dos quais transformam o momento religioso em
movimento de enriquecimento. Muitos canticos substituem
oracdes nas varias ceriménias religiosas. E muito comum em
rituais de matriménios nos vastos sistemas religiosos. Para que
0os canticos sejam transmitidos aos seus fiéis sdo usados
instrumentos para que as canc¢ées possam ficar na memdria
coletiva de cada grupo religioso.

3 Discutindo preconceitos: coexistir com as semelhancas e
diferencas das praticas religiosas

As préticas religiosas sdo evidentes em qualquer tradicdo
religiosa. Dai surge a problematizacido: Por que existe falta de
respeito a pratica religiosa do outro, se muitas possuem
semelhancas entre si? Ao citarmos algumas semelhangas,
observamos que na religido Catdlica Apostdlica Romana entre
outras usam as cangdes, béncdos, imagens, simbolos,
instrumentos musicais, gestos para acompanhar o movimento
das cangoes, o uso do livro sagrado, do incenso, da 4gua benta, e da
vela, sdo simbolos ritualisticos utilizados para cultuar o Sagrado
(DEUS), realiza batizados e casamentos.

Todavia esse culto fundamentado na palavra de Deus, de
seu Filho Jesus e do Espirito Santo, também ¢é vivenciado na
religido cristd Evangélica, onde encontramos semelhancas em
seus ritos dentre os quais destacamos seus louvores, béncaos,
simbolos, instrumentos musicais, gestos para acompanhar seus
ritos e rituais, o uso do livro sagrado, da 4gua e a exaltacdo a
Cristo, e a Deus, realiza batizados, casamentos e consagragao.
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Nas religides afro-brasileiras, especificamente a Umbanda
com Nagd38, a Jurema aqui vivenciada, ha cangdes
(turimbas/toadas), béncdos, passes, imagens, simbolos,
instrumentos  musicais, gestos para acompanhar as
turimbas/toadas, defumacdes, o uso da agua e fala em Oxala
(Deus), realiza batizados, casamentos e consagracao.

Muitas pessoas indagam - O que faz uma religido ser
diferente e até mesmo “melhor” do que a outra? “A resposta é
muito simples: as palavras! Pois todas as questdes tém a ver com
as palavras! As grandes desavencas surgem por falta de
compreensdo a respeito daquilo que falamos as outras pessoas, e
0os grandes acertos acontecem quando conseguimos
compreender-nos uns aos outros”. (AZEVEDO, 2010, p.06).

Permitimo-nos aprender sempre e sermos bem melhores,
a olhar o outro de forma como queriamos ser vistos, de aceitar as
escolhas e diferencas e nada nos impede de conviver com as
demais religides, nada nos impede de irmos a outros templos, de
conhecer novas tradi¢cdes. E por que somos vistos de forma tio
errada? Ndo respeitamos porque ndo conhecemos, porque
olhamos de fora e por isso ndo compreendemos o significado de
tais manifestagdes, seus significados e pertencas na vida de quem
as professa e vivencia (GAARDER, 2000, p. 15).

Entio, por que achar que uma religido ou pratica religiosa
é certa ou errada? Existem diferencas sim, mas ha muito mais
semelhancas em suas praticas, principalmente quando buscam
entrar em contato com o Criador, com Deus, com Al3, com Oxalj,
com o Divino, com Tupa entre tantos nomes a ele denominados,
todos buscam encontrar na fé a paz interior, em agradecer por
tudo de bom na vida, de pedir o que deseja, de poder sentir-se leve,
de querer conquistar algo, sobre as gragas alcancadas! De pedir
paz entre os homens e para o mundo! Pois é nesse momento em
que todos e todas cultuam o seu sagrado, independente de religiao,
pedem gragas pela paz mundial sejam elas através de cultos,

38 - Nagd - representavam identidades criadas pelo trafico de escravos,
onde cada termo continha um leque de nagdes escravizadas de cada
regiao.
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oracdes e ou louvores, o mais importante é que se deem as maos.
De acordo com Otto (2017, p. 180) “Uma coisa é apenas acreditar
no supra sensorial; outra, também vivencia-lo; uma coisa é ter
ideias sobre o sagrado. Outra, perceber e dar-se conta do sagrado
como algo atuante, vigente, a se manifestar em sua atua¢ao”.

Entre tantos pedidos e agradecimentos como explicar tanta
ignordncia e arrogancia, falta de respeito e, de postura ética e
moral? Esquece-se que toda forma de agradecimento ao Criador é
algo que nos permite evoluir como pessoa! Devem-se olhar a
pratica do outro com o sentimento de gratiddo e amor ao préximo,
bem como principalmente de respeito. E ndo de intolerancia sem
conhecer e muito menos sem entender cada movimento, cada
gesto, cada letra da musica tocada. Holmes (2016, p. 30) assegura
que “E pela fé que o ser humano busca o ser transcendental. E
nessa busca que ha uma aproximacdo com Deus, numa tentativa
de conseguir algo que lhe parece dificil ou até muitas vezes
impossivel”.

Ninguém pede que aceite, mas que respeitem, que os
lideres religiosos de cada igreja, cada templo, cada terreiro, cada
sala de aula, seja qual for a definicdo, desmitifiquem que aquela
pratica religiosa ou mesmo a religido ao qual é diferente da sua,
seja demoniaca, que aqueles fiéis irdo queimar no fogo do inferno
ou que ndo entrardo no reino de Deus, quem decide é o nosso
Criador e nio o homem da terra. E importante ndo sé
compreender, mas respeitarmos a proposta de cada tradicao
religiosa (HOLMES, 2016, p.28). Gaarder confirma que,

O respeito pela vida religiosa dos outros, por
suas opinides e seus pontos de vista, é um
pré-requisito para a coexisténcia humana.
Isto ndo significa que devemos aceitar tudo
como igualmente correto, mas que cada um
tem o direito de ser respeitado em seus
pontos de vista, desde que estes ndo violem os
direitos basicos. (2000, p. 15)

Muitos dos fiéis seguem o que seus pais bioldgicos e ou
liderancas religiosas ensinaram. A falta de informacao faz com que
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muitos sejam cegos pela intolerancia e ignorancia. Supde-se que
cada lideranca, prima pelo bem-estar de seus seguidores. Entre
esses estdo os professores que tém por seguidores os estudantes.
A esses chamamos seguidores, pois absorve tudo o que é passado
por um lider, ou seja: o/a professor/a.

O professor é um lider, em cada lugar existe uma escola
com varias salas. Portanto é na sala de aula que se aprende e se
adquire conhecimentos e faz-se troca de experiéncias. Assim
afirma Vilhena (2005, p. 09) que coexistir religiosamente implica
fomentar “Uma educagdo religiosa de carater transconfessional
que podera incidir na formagao integral do ser humano.”

4 Na busca de uma definicao

Nado ha definicdo tUnica, conclusiva de ser encontrada, ja
encontramos a palavra curima3’, a turimbas / toada é palavra
usada para chamar as cangdes no terreiro Ogum Beira Mar, em
muitos sdo conhecidas com outras palavras como, cantigas,
pontos cantados, louvagdes. A turimba/toada pode se referir a
ordem da relacio entre o ser humano com os Orixas ou Guias
espirituais na pratica religiosa. O ritmo das batidas, 0 movimento
do corpo, os movimentos dos bracos e das maos dao sentido ao
ritual, ao momento, a busca da elevacdo, ao encontro com a
energia no espaco e com os irmaos na fé. Vilhena, alarga nossa
compreensao sobre a acdo ritualistica quando afirma:

O rito age sobre os seres humanos por sua
capacidade de emocionar; o rito coloca se em
movimentos, corpo e espirito, gracas a
coalizagdo de meios que provoca. [...] Explora
0 registro simbdlico e o conhecimento
reservado ou “profundo”. [..] Conjuga
linguagens: a sua proépria; mas também a
musica, a danga, o gesto (BALANDIER, apud
VILHENA, 2005, p. 21).

% Curimé — nome dado as cancdes.
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A Umbanda nos permitiu a transformag¢do como pessoa e
realmente é a religido que professamos e acreditamos, conheci
algumas outras religioes, mas nenhuma nos fez sentir o que
sentimos, quando elevamos nossos pensamentos, nossos pedidos
e desejos, quando conversamos conosco mesmo e pedimos
orientacoes, fazemos pedidos e ajuda as entidades aos quais
acreditamos e temos fé, como: exus, pomba giras, Orixas, Ciganos
(as), Mestres (as), Caboclos (as), Indios (as), Preto-velhos (as),
Baianos (as). Boff (2001, p. 17) assegura que:

O ser humano é um ser de mudangas, pois
nunca estd pronto, estd sempre se fazendo,
fisica, psiquica, social e culturalmente. Mas ha
mudancas e mudancas. H4 mudancas que ndo
transformam nossa estrutura de bases. Sao
superficiais e exteriores, ou meramente
quantitativas. Mas ha mudanc¢as que sdo
interiores. Sdo verdadeiras transformacoes
alquimicas, capazes de dar novos campos de
experiéncia e ao mistério de todas as coisas.

E assim vamos enveredando pelos campos desse
grandioso mistério, uma grande e inesgotavel fonte de sabedoria,
que se apresenta diante de nés no universo dessa diversidade
cultural religiosa, reconhecidamente como patrimonio da
humanidade, demonstrando assim a importincia cuidadosa e
positiva das mudangas.

A interculturalidade pode sustentar
epistemologicamente a dinamica do cuidado
na medida em que for entendida enquanto
espago permanente de inter-relagdes,
comunicagdes e aprendizagem entre pessoas,
grupos, conhecimentos, saberes e tradigdes
distintas, possibilitando a construcdo do
mutuo respeito e reconhecimento, o
desenvolvimento pleno das capacidades
humanas em suas diferencas psiquicas,
culturais e sociais. Por isso que o cuidado
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deve ser pensado como um modo de
intercultural, e necessariamente libertario.
Isso tem como real sentido o reencontro do
humano com sua humanidade, livre de
preconceitos, das amarras colonizadoras e do
senso comum (POZZER, 2015, p. 96).

Diante dessa citagdo, observamos que as letras dos
canticos das turimbas/toadas idealizaram a aproximacdo, o
entrosamento e a inter-relacdo de todos/as da tradicdo cultural
religiosa afrodescendente, bem como a generosidade para com os
seus convidados.

5 Conviver para aprender

Nas letras das turimbas/toadas no terreiro ao qual
frequentamos, ha palavras com significados bem interessantes
como: acoci (dinheiro), agd (perdao, permissao), kadé (saudacdo a
Xang0), entre outros. Por isso temos os toques como
aprendizagem e quando nio sabemos os significados das palavras
perguntamos aos mais velhos e assim nos acostumamos com as
regras e as sequéncias cantadas, e para qual entidade ela
representa, o porqué daquele passo. Isso é bem comum dentro dos
ensinamentos aprender sempre.
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Figura 2 - M3e Beata, sua bisneta Karina e Pai Afonso
na retirada e uma filha de santo.

Fonte: Acervo pessoal (HOLMES, 2018)

Estes sdo acontecimentos importantes e significativos
para a vida religiosa de cada filho de santo, em sua aprendizagem
durante sua vivéncia no terreiro. Essa aprendizagem lhes permite
a se comportar diante dos sacerdotes, irmaos na fé, a adeptos de
outras religides, saber o que se canta para entender as palavras e
seus significados. Vocé ja imaginou alguém se dirigindo a palavra e
te perguntar o que essa palavra significa, para qual aquela
turimba/toada representa?

Ja imaginou encontrar com alguém da mesma religido ou
um ambian? e te dirigir palavras do dia a dia, dos costumes e vocé
como frequentador ficar perdido?  Vivem em constante
aprendizagem nos possibilitando aprender sempre e ajudar ao
préximo da melhor forma.

40 - Ambidn- representa um filho de santo novo na casa.
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6 Consideracgoes finais

Os membros da Comunidade se assumem como cristios,
sdo batizados, sacramentados e professam uma fé em Deus, Jesus,
no Espirito Santo e afirmam que jamais renegaram ao Criador;
apenas o cultuam de forma diferente, participam de missa quando
tem vontade, ler a Biblia e comemoram os festejos na igreja como a
festa de Santo Expedito que na Umbanda é conhecido como Odé#!. E
que sdo convidados, muitas vezes por pessoas catélicas, para serem
madrinhas (os) de seus filhos.

0 que temos e o que percebemos é uma estreita relacao
intimista e religiosa da musicalidade vivenciada no Terreiro com a
intencionalidade em manter viva uma tradicao cultural, de resgate
da cultura desse povo que ficou assolapada durante o processo de
colonizagdo marcado por exploragdo do corpo e por um expurgo
religioso. Os cantos, as musicas, as toadas e as cantatas fazem
parte desse patrimonio oral transmitido e revivido nas rodas do
Terreiro por meio das mensagens que elas transmitem ou por
seus ancestrais ndo naturais incorporados durante os rituais.

Sendo assim, é possivel se permitir conhecer o
desconhecido, para tentar se tornar um ser humano melhor,
aceitando a escolha do outro, sem criticas, sem apontamentos de
certo ou errado, pois a transformacao do mundo depende de nossa
tolerancia, de nosso respeito, de nos tornarmos abertos ao
desconhecido, de nos permitirmos a sair de nossa zona de conforto
e levar aos que precisam a palavra do bem, do aconchego, do
respeito, da limitacdo e do bem-estar. Se apresenta como um
convite a olhar a religido do outro de forma aceitavel e respeitosa,
para que a sua religiosidade seja a melhor para vocé, para os seus
e para o mundo.

Referéncias

*1_ 0dé, - que vem do termo iorubd, que significa "cacador".
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Capitulo VII

A Comissao Pastoral da Terra na Paraiba: perspectivas
a partir das Ciéncias das Religioes

Emmanuel Paulino de Luna
Carlos André Macédo Cavalcanti#?

1 A Comissao Pastoral da Terra na Paraiba

Serad sob o signo da transdisciplinaridade caracteristica
das Ciéncias das Religides que vislumbramos as possibilidades
metodoldgicas essenciais para a compreensdo da Comissdo
Pastoral da Terra. Assinalando como recorte da nossa pesquisa, a
sua acdo na Paraiba. Observemos, pois, a histéria do Brasil que
evidencia a luta pela posse da terra desde os primérdios da
colonizagdo, quando inicialmente os nativos foram obrigados nao
s6 ao trabalho escravo, como também forcados a deixar as zonas
férteis que antes habitavam, dando espago para a monocultura
do agtcar.

No século XVI, o negro africano é arrancado da sua terra e
trazido para a América Portuguesa na qual o trabalho escravo
serd um dos pilares da plantation, uma das formas de resisténcia
do negro foi a criagdo de nucleos de fugas, aos quais chamamos
quilombos. Por sua vez, as comunidades quilombolas eram
predominantemente rurais, e nelas os negros desenvolviam
culturas agricolas de subsisténcia, e assim, os quilombos
tornaram-se nucleos de luta contra o sistema escravocrata,
consolidando formas alternativas de se viver nas terras que hoje
chamamos de Brasil. Concomitantemente estabeleceu-se um

42 Cf. Lista de Colaboradores
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processo de territorializacdo carregado de identidade politicas e
memoria ancestral (SILVA, 2012) no qual os negros, vindos de
muitas tribos e regides da Africa, tentavam preservar os tracos
culturais de sua descendéncia, como a exemplo das
religiosidades.

O processo de luta pela terra que permeia o
estabelecimento de grupos dominantes como senhores de
engenhos, do café e de multiplas culturas até o estabelecimento
do moderno agronegdcio, foi estabelecido com o antagonismo de
uma populacdo pobre e mestica no campo, contabilizando nessa
miscigenacdo, ndo apenas negros e nativos, cuja maioria sera
brutalmente eliminada. Mais adiante, sobretudo a partir do
século XIX, e nos remetendo ainda a questdo da posse da terra,
contaremos com um numero significativo de europeus sedentos
de terras que lhes permitissem se estabelecer em grande ndmero
e com a sua parentela, serd o periodo das grandes levas de
imigrantes. Esse contingente europeu ndo possuia recursos para
se fixar de maneira auténoma, e foi adicionado a forga bragal das
grandes monoculturas. Sobre esse processo a historiadora Emilia
Viotti Costa (1999, 251) destaca que:

Desde os meados do século, imigrantes
europeus come¢aram a entrar em numero
crescente no Brasil, principalmente entre
1870 e 1900, e o periodo de maior imigragdo
situa-se nos anos que se seguem a abolicdo.
S6 o Estado de Sao Paulo recebeu, em pouco
mais de um decénio, isto é, entre 1890 e
1901, cerca de setecentos mil colonos:
italianos, = portugueses,  espanhdis e
austriacos, nio contando os de outras
nacionalidades.

No histérico socioecondmico do Brasil ruralista que
abrange nativos, africanos, europeus e seus descendentes,
percebemos o surgimento de uma camada da populacdo que
trabalha nas terras dos grandes proprietarios, vivendo quase
sempre em situacdo precaria. Essa construcdo sodcio-histérica
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estd assentada num processo de cerca de cinco séculos, que vai
da plantation agucareira ao atual agronegdcio, com a reproducido
social, nas instancias politica e econdmica, dos grupos/classes
proprietarios de terras.

A Comissdo Pastoral da Terra (CPT) vai surgir como uma
frente de ligacdo entre a Igreja e os trabalhadores rurais que
historicamente, lutam pela terra que lhes dara o sustento, com a
qual estabelecerdo vinculos, lhes apoiando também na busca por
melhores condicdes de trabalho no campo. A luta pela terra onde
a CPT se apresenta como mediadora de conflitos e incentivadora
da reforma agraria deve ser entendida ndo apenas como uma
questdo dialética do materialismo histérico, visualizada no
desenho de dominadores versus dominados, como também nio
pode se limitar a questdo agraria ao discurso geografico.
Portanto é deixar claro que a tematica que envolve a CPT assume
propor¢cdes que entrelacam questdes da histdria, geografia,
politica etc., que por sua vez estdo inseparavelmente inseridas
em um discurso teolégico.

Aqui, um questionamento é pertinente: sobre qual
argumento a Igreja se colocaria na defesa dos pobres do campo?
Se ha um campo do saber que possui liberdade académica para
analisar um fendmeno sociorreligioso que atinge dimensoes tao
plurais, acreditamos que seria o das ciéncias das religides.

No que se refere a uma abertura progressista que
permitiu o surgimento da CPT na Paraiba, podemos citar de
inicio, a lideranga de Dom José Maria Pires, que a partir de 1966,
acolheu através da A¢ao Catolica, os camponeses que outrora se
manifestavam legalmente através das Ligas Camponesas
(PEREIRA, 2009), tendo na forga da Igreja, a sombra da sua face
mais popular, um meio de preservar o espirito de resisténcia e de
luta pelos seus direitos.

De modo geral, a situagdo dos trabalhadores do campo
no pais continuava precaria, vivenciada na pobreza, no
analfabetismo, e no desemprego. O campesinato nordestino
ainda tinha que conviver com os longos periodos de estiagem, o
que agravava ainda mais a situacdo. Em pleno regime militar, a
Igreja Catolica, sendo forte e presente em todo pais, comecou a
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elaborar propostas que interferissem na situacdo social do
pobre, principalmente o homem que vive no campo. Em junho
de 1975, surge a Comissao Pastoral da Terra, tendo como marco
inicial o Encontro de Pastoral da Amazénia, convocado pela
Conferéncia Nacional dos Bispos do Brasil (CNBB), e realizado
em Goiania (GO). Inicialmente, a CPT desenvolvia um apoio
pastoral a homens e mulheres da Amazonia: indios, pedes,
posseiros, dentre outros, e mais a populacdo em geral, que
dependia da terra e estava subjugada aos senhores que a
dominava.

Diante da situagdo dos pobres do campo brasileiro, as
ideias progressistas foram ganhando espaco entre os bispos,
buscando aliados em alguns grupos protestantes, sobretudo no
Anglicanismo, Metodismo e na Igreja de Confissdo Luterana,
transformando-se em bandeira ecuménica nas agoes de luta pelo
homem pobre do campo, firmado principalmente na lideranca da
Igreja Catdlica. A CPT foi agregando caracteristicas que atendiam
aos anseios regionais, dando auxilio a varias outras categorias de
trabalhadores, que se utilizam da terra para sua sobrevivéncia.
Segundo Caldart (2012, p. 144):

A perspectiva da CPT segue sua vocacgido
como protagonista e intermedidria dos
“trabalhadores e trabalhadoras do campo”.
Desses sujeitos, a organizagdo registra uma
diversidade de atividades econdmicas,

relacionando posseiros, assentados,
remanescentes de quilombos, parceleiros,
pequenos arrendatarios, pequenos
proprietarios, ocupantes, sem-terras,

seringueiros, quebradeiras de coco babagu,
castanheiros, faxinalenses etc.

A bandeira que a Comissao Pastoral da Terra levantou na
década de 1970, fazendo com que a mesma assumisse um carater
de movimento social em prol dos trabalhadores do campo, nao
representou, e nem representa, uma posicio homogénea no
nucleo eclesial, antes pelo contrario, ha resisténcia de setores
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conservadores do clero, que entendem frequentemente a
mediacdo da CPT, como um movimento de aspecto marxista no
meio do catolicismo. Contudo, é necessario salientar que o
evangelho social vivenciado através da CPT, ndo é a primeira
acao catolica em prol dos trabalhadores no Brasil.

As agdes catdlicas pelo mundo, através da filosofia
franciscana voltada para os pobres, e os padres operdarios
visualizados facilmente no comeco do século XX, ou até mesmo, a
participacdo dos dominicanos no pais na década de 1960
enfrentando o governo anticomunista (como a exemplo do Frei
Betto), mostram um seguimento da Igreja presente, ndo se
omitindo aos contextos politicos onde a populacdo é oprimida.
Assumindo essa posicdo progressista, a relacdo se tornou numa
dindmica de expressdo teoldgica nos lembrando de que “para
muitos padres e religiosos aproximar-se das camadas pobres da
sociedade significa uma experiéncia de conversdo no sentido
religioso” (SILVA, 2006, p.35).

Sendo a aproximagdo com os pobres uma experiéncia de
conversdo, é pertinente destacar que nem toda cristandade
progressista, vivencia uma simpatia e/ou filiagdo com a ideologia
marxista no que diz respeito a todo seu aspecto filoséfico, sobre
o didlogo do marxismo e do evangelho social, Silva (2006, p. 47)
destaca que:

O marxismo ndo seria, portanto, adotado
como filosofia em toda plenitude, pois os
padres ndo pretendiam, por exemplo, adotar
o atefsmo inerente ao pensamento de Marx,
mas apenas admitiam conceitos como luta de
classes, estrutura e superestrutura, mas
valia; ou ainda dicotomias como
opressor/oprimido, dominador/dominado,
opressdo/libertagdo  para analisar a
realidade sécio-politica da América Latina.

Através da reflexdo de Silva (2006), é possivel notar a
influéncia do pensamento marxista na igreja progressista, porém
ndo em sua plenitude, tendo nos aspectos analisados por Mary,
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uma forma conceitual de visualizar a sociedade, que em
comparacdo com os conceitos biblicos, levam a aproximacio do
carater libertador das doutrinas messianicas expostas no livro
sagrado dos cristaos. Assim a “bem aventuranca” do cristdo em
pregar e viver a justica social na ajuda dos oprimidos se
assemelharia, com a busca do socialismo inspirado em Marx
como instrumento intelectual de mediacdo entre a igreja e os
pobres, construindo assim, o “reino de Deus aqui na Terra” e
“nessa logica, o marxismo seria entdo o instrumento possivel de
ser utilizado na historificacao do Reino” (SILVA, 2006, p. 51).

A Igreja Progressista, com um pensamento teoldgico
voltado para pobres e no nosso caso a CPT, sendo essa entidade
direcionada aos trabalhadores, homens e mulheres do campo,
busca apoio doutrindrio na chamada Teologia da Libertagao, e
embora o pensamento de “evangelho social” ja existisse em
muitos setores da Igreja Catélica como ja afirmamos, e também
em muitas vertentes do protestantismo, foi na obra “Teologia de
La Liberacién” de 1971 de autoria do tedlogo catélico Gustavo
Gutierrez, que a doutrina da libertacdo foi sistematizada, e
posteriormente difundida, ganhando espaco principalmente na
América Latina.

A obra intitulada “Jesus Cristo Libertador” do franciscano
Leonardo Boff, coloca-o como principal pensador da Teologia da
Libertacdo no Brasil, sendo assim, o principal representante da
igreja progressista brasileira. A principio esse pensamento
teoldgico pretende reler a Biblia tendo como foco o pobre, sendo
ele, um sujeito oprimido pela histéria, tendo como eixo principal
desse pressuposto, as narrativas judaico-cristas.

O Velho Testamento, em resumo, fala da historia de um
povo que, outrora, escravizado pelo rico Egito, foi escolhido por
Deus para percorrer uma caminhada em busca da terra
prometida. Reunidos pela promessa de Deus, o povo hebreu
deixou a escraviddo em busca da sua liberdade, e em nome da
promessa divina, lutou contra os inimigos até se estabelecerem
em terras frutiferas. Por meio dessa reflexdo os tedlogos da
libertacao, acreditam que o homem pode buscar através da luta e
da resisténcia, um caminho para a liberdade, longe do sistema
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que os oprime, e como parte integrante desse processo de
libertacdo dos oprimidos, a CPT, através dos bispos voltados as
demandas do campo, afirma:

Queremos continuar fiéis a  antiga
proclamacgido biblica: “A terra é minha, diz o
Senhor, e vds sois como migrantes e
posseiros” (Lv 25,23). Persistimos em
denunciar o “espirito materialista” da
chamada “civilizagdo do progresso”, que
pretende esvaziar de “espirito” o corpo
oprimido e reprimido dos pobres, dos povos
aborigines e negros. (CPT, 2006, p.7)

Dessa forma, a Comissdo Pastoral da Terra, sendo
reforcada pelo discurso da Teologia da Libertagdo, faz a escolha
pelos pobres, nesse caso os pobres do campo, atuando como
elemento norteador da populacio que vive a margem dos
direitos sociais, oprimidos pela exploracdo capitalista e
arrastados para uma vida cada vez mais distante da fé e dos
preceitos da solidariedade e fraternidade no campo. A CPT age
como uma agao viva na mediacdo do processo de democratizagao
da terra, em meio a civilizacdo do progresso, que se encontra
cada vez mais urbanizada e consumista.

Na década de 1980 é visivel no Vaticano, com a subida de
Jodo Paulo II ao papado, uma atitude conservadora, de forma a
conter os religiosos que estavam mais engajados nas lutas
sociais, gerando assim, conflitos internos no seio da Igreja. O
abafamento que a Teologia da Libertacdo sofreu com o papado
de Karol Woijtyla, ocorreu pelo temor do pontifice junto ao
Vaticano, que a Igreja através dessa nova teologia promovesse a
implantacido de regimes de extrema esquerda na América Latina.
Silva (2006, p. 114) exemplifica, afirmando que:

O proprio Leonardo Boff chegou a afirmar
durante os funerais do pontifice, em abril de
2005, em um programa de televisdo que
vinte anos ap6s o enquadramento que
sofrera pelo Vaticano, conseguiria
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compreender que o temor do papa seria de
que, através da TL, entrasse na América
Latina um regime de extrema esquerda [...].

Como veremos adiante, a frustracdo que os progressistas
da Igreja tiveram com setores conservadores do clero, ndo
impediu que nucleos como a CPT, atendessem as demandas dos
pobres, mostrando nesse caso, que embora representados por
uma Unica lideranca, e uma estrutura hierarquica, a Igreja
visualizava uma pluralidade de a¢des evangelizadoras, por meio
das varias vertentes teoldgicas no meio do clero, principalmente
no que diz respeito as mais diversas relacdes sociais que o
catolicismo experimenta em sua evangelizac¢do.

2 A CPT-PBE seus frutos

Ressaltando o que ja foi citado, foi em junho de 1975 que
surgiu a CPT, a partir do Encontro de Pastoral da Amazonia,
convocado pela Conferéncia Nacional dos Bispos do Brasil
(CNBB), e realizado em Goiania (GO). Segundo Pereira (2005), a
Teologia da Libertagdo, comecou a ganhar destaque na Paraiba
entre a hierarquia catélica apds a chegada de Dom José Maria
Pires em 1966, quando o clero, direciona os olhares para os
trabalhadores rurais.

A frente progressista paraibana foi ganhando nomes
importantes como Dom Marcelo Carvalheira em 1975, na cidade
de Guarabira e Dom Luiz Gonzaga Fernandes em 1982. Nao
devemos esquecer o papel da lideranca nordestina de Dom
Helder Camara, que se tornou uma grande representacdo da
Teologia da Libertacdo no Nordeste.

A pregacdo da CPT-PB assim como em todo pais,
apontava para um Jesus libertador, anunciava uma libertacdo
intelectual representada na luta por melhorias no campo através
da luta pela terra, semelhante a Moisés do Egito, levando a uma
conscientizacdo, na qual o pobre deve lutar pela dignidade
humana, através de agdes politicas organizadas nas
Comunidades Eclesiais de Base ou em pastorais como a CPT.
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A CPT-PB assumiu um carater muito préximo de
“movimento social”, sendo ndo s6 mediadora nos conflitos, como
também a proépria impulsionadora da reforma agraria. Com o
apoio de religiosos de base do catolicismo, que por sua vez,
estavam mais inseridos nos nucleos populares, conhecendo
assim, as dificuldades e esperancas do homem do campo
paraibano. A principio, alguns grupos vinculados a TL,
assumiram um papel mais independente da CPT nacional, sendo
intitulado inicialmente como Pastoral Rural, mantendo no
comeco apenas uma articulacdo ideolégica com a secretaria
nacional da CPT, como diz a fala do Frei Anastacio:

Em 1976 n6s comecamos a chamar Pastoral
Rural. A CPT tinha sido criada em 1975, e em
1976 estavamos organizando a Pastoral
Rural, era o Frei Herminio, Ir. Tony. Ir.
Marlene, o Padre Jodo Maria, Gerado Leno e
etc. Entdo em 1976 chegou aqui o Ivo Polleto,
que era secretario da CPT, fez uma reunido
conosco e nos convidou para formar a CPT. A
gente negou por que era uma coisa de cima
para baixo, era uma coisa de bispo, e agente
era muito ‘basista’, era um ‘basismo da
bexiga’, para a agente tudo tinha que vir da
base, se ndo for da base nada se decide,
entdo se discutia s6 base. Nds decidimos na
Paraiba criar uma articulacdo estadual da
Pastoral da Terra [..] naquele momento, o
importante era essa articulagio [..]
(Entrevista, 17 maio de 2006, apud
MITIDIERO JUNIOR, 2008, p. 306).
0 depoimento do Frei Anastacio é uma clara descricdo
das caracteristicas da CPT-PB como um grupo nascido da base, e
consequentemente uma teologia libertadora mais proxima do
catolicismo popular. A CPT-PB dessa forma caracteriza-se como a
principal entidade ligada diretamente a reforma agraria
paraibana, tendo como sustentabilidade doutrindria a Teologia
da Libertacdo, e buscando através do Instituto Nacional de
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Colonizacdo e Reforma Agraria (INCRA) criado em 1970, a
mediacdo entre Camponés/Igreja/Latifindio/Estado, junto as
terras improdutivas que tém o destino legal a desapropriacao
para fins de reforma agraria, além da luta histérica junto aos
indios e remanescentes quilombolas.

A funcdo social da reforma agraria, estabelecida no
contexto histérico aonde CPT foi criada, visava estabelecer um
sistema de relacdes entre o homem, a propriedade rural e o uso
da terra, capaz de promover a justica social, o progresso e o bem-
estar do trabalhador rural e o desenvolvimento econdmico do
pais, com a gradual extingdo do minifindio e do latifiindio,
conforme prevé o artigo 16 do Estatuto da Terra, Lei n? 4.504 /64
(SOARES, 2010, p.1), porém na pratica a referida lei nao
desestruturou o latifandio.

A CPT-PB, tem sido um elemento importante no que diz
respeito a pressionar o Estado e a sociedade organizada como
um todo. No inicio do século XXI, a pastoral paraibana, ja contava
com a mediacdo de mais de 200 assentamentos rurais conforme
afirma Pereira (2005), o que se visualiza desde a década de 1970,
por mais de 200 conflitos de terras registrados, colocando o
estado como um dos maiores colaboradores da (ainda timida)
reforma agraria no Brasil, onde a CPT-PB é um dos pilares
fundamentais para a organizacao e mediacdo dessas agoes.

Por meio da intervencdo da CPT, percebemos um
processo histdrico que pode ser caracterizado como apoio social
para a classe campesina, e que muitas vezes dara suporte ao
camponés para produzir sua subsisténcia por meio da
agricultura familiar, seja na sua pequena propriedade comprada
ou herdada, ou a milhares de familias assentadas com a
mediacdo da entidade. A pastoral por meio da negociagdo,
assumiu um carater de movimento social junto aos
trabalhadores sem terras, que somam milhares ao proletariado
rural, vivenciando um espag¢o historicizado de socializacdo
humana, contribuindo para a manutencdo do espirito de
consciéncia de classe, e ajudando na instalacdo de milhares de
familias que sdo assentadas, através da ainda precaria, (quase
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inexistente reforma agraria). Sabendo que a formag¢do de uma
classe social constitui:

[..] um fenémeno histérico, que unifica uma
série de acontecimentos dispares e
aparentemente desconectados, tanto na
matéria-prima da experiéncia como na
consciéncia. Ressalto que é um fendmeno
histérico. Nao vejo a classe como uma
“estrutura”, nem mesmo como uma
categoria, mas como algo que ocorre
efetivamente (e cuja ocorréncia pode ser
demonstrada) nas relagdes humanas
(THOMPSON, 1987, p. 9).

Através das relagdbes humanas que foram se
estabelecendo ao longo do processo de solidificacdo da CPT na
Paraiba, percebemos a existéncia do campesinato acolhido pela
Igreja, concomitante a essa questdo a classe, vai se
materializando através do processo histérico de luta pela terra
num movimento continuo e instavel.

A Igreja catélica sendo plural, algo que segundo Gramsci
(1996) ocorre pelo esforco de nao se dividir, possui dentro de si
muitos catolicismos, entre eles um catolicismo elitista e
conservador presente desde a colonizacdo das Coroas Catdlicas
com a Expansdo Maritima que por sua vez, deu base ao desenho
social eurocéntrico na América Latina. Doutro lado, percebemos
outras formas de catolicismos, como o catolicismo camponés
encontrado dentro da base popular de fiéis assistidos pela CPT.
Esses grupos antagonicos estdo entrelacados por uma disputa de
classes que extrapola os limites entre o fendmeno religioso e
socioecondmico, na geopolitica de um pais com dimensdes
continentais onde o latifindio é um traco ainda presente.

3 Ciéncias das Religidoes como campo disciplinar

Para entender o papel da pastoral, se faz necessario
ressaltar o conceito de religido, bem como a ciéncia que dela
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trata. Isto posto, estamos nos referindo ao catolicismo, contudo
serd necessario estabelecer o viés tedrico que é o arcabouco
teérico que vai nos permitir o estudo do objeto dentro da
Ciéncias das Religides

Para o teblogo e pastor Van der Leeuw (1964) a religido
nasce da insatisfacio do homem, sendo determinada pela cultura
tal como as continuas mudang¢as da humanidade, sendo assim, o
homem mesmo aceitando a vida que possui, busca completa-la
com a religido. Para Van der Leuuw (1964) a religido constrdi sua
existéncia pela ideia de que ha algo de errado no mundo material
que precisa ser aperfeicoado e completado com o
sagrado/espiritual. E com base nesses pressupostos que as
pessoas e as coisas sagradas se legitimardo na estrutura da
religido. O tedrico americano Peter Berger define religido como
“uma obra através da qual é construido um cosmo sagrado”
(BERGER apud FILORAMO e PRANDI, 1999, p. 267), o que
demostra seu interesse nao apenas para um sentido
essencialista, mas, também para o seu aspecto funcional. J& o
socidlogo alemdo Niklas Luhmann, coloca uma posicdo
diferenciada do funcionalismo tradicional da religido, e entende a
integracdo social do fenémeno religioso como um “medium
comunicativo” permitindo a passagem de uma complexidade
indeterminada para complexidade determinada através do
sistema social. Esse aspecto comunicativo esta direcionado a
uma estrutura sistematica mundial, onde a religido se
movimenta por meio dessas estruturas, ndo de forma
homogénea com a politica, economia e etc., porém, a mesma
opera na sociedade mundial se determinando como tal, e se
diferenciando dos demais sistemas operacionais (LUHMANN,
2000).

Para Mircea Eliade, o fendomeno religioso deve ser
entendido dentro dos parametros de sua prdépria modalidade
(ELIADE, 2002), o autor busca evitar o reducionismo ao procurar
entender o fendmeno dentro de sua escala religiosa, levando em
conta a partir dessa reflexdo experiéncia do sagrado, segundo ele
“todo rito, todo mito, toda crenca ou figura divina reflete a
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experiéncia do sagrado e, por conseguinte, implica as noc¢des de
ser, significacdo e verdade” (ELIADE, 1989, p. 45).

Se pensarmos na experiencia do sagrado enquanto
elemento presente na vida de uma pastoral, e neste caso uma
pastoral social que possui na sua missio, a luta e a resisténcia na
terra, podemos entender que o significado de verdade da CPT-PB
presente em todo seu percurso historico, estd associado a uma
“verdade” coletiva compartilhada pelo homens pobre do campo
assistido pela pastoral, dessa forma podemos perceber que o fiel
entende a conquista da terra através da reforma agraria um
caminho para legitima sua libertagao.

E nesse caso, a “libertacdo” entendida tanto pelo clero
quanto pelos fiéis se sobrepde a qualquer perspectiva espiritual
do “porvir”’; dessa forma a terra prometida deixa de ser apenas
uma simbologia para os frutos da poés vida e se materializa na
luta pelo direito de uma vida digna no campo. Nesse caso quando
Leeuw (1964) explica a religido associada a insatisfagdo,
sobretudo pelo pressuposto de que ha algo errado no mundo que
precisa de concerto, podemos associar a experiencia da CPT-PB,
a medida que a mesma coloca a questdo agraria como
pressuposto dessa “imperfeicdo”, sendo a reforma agraria o
caminho do conserto, que traria a satisfacao do povo de Deus que
vivencia a opressao na terra.

Muitos intelectuais buscaram e buscam definir o que é
religido ao longo de suas obras, todavia tanto a definicdo quanto
sua natureza, sdo constantemente repensadas em face dos
demais objetos no campo da cultura, psique, etc. (CRUZ, 2013).
As multiplas defini¢oes de religido, que por sua vez, abrem um
leque epistemoldgico de pesquisas que perpassam (e
entrelagam) varias areas do saber humano como no nosso caso a
problematica da CPT-PB que envolve o saber da histoéria,
teologia, geografia etc, sdo confrontadas de maneira mais intensa
quando pensamos e nos interrogamos acerca de uma darea
legitimamente auténoma para seu estudo. O que seria a(s)
ciéncia(s) da(s) religido(oes)?

Dos estudos comparativos de Max Miiller até nossos dias,
tem se discutido muito sobre as ciéncias das religides como area
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auténoma, gerando debates que vdo desde o método ao objeto:
“Ciéncia(s) método ou métodos”? Religido (Oes) objeto ou
objetos? Obviamente ndo ha senso comum. E importante que
haja concordancia? Um dia havera?

Para Cruz (2013), os nomes sdo importantes enquanto
candidatos a conceitos, e todas as propostas terminoldgicas
ligadas ao(s) método(s) e/ou objeto(s), estdo conectadas a um
arcabouco epistemolégico defendido por linhas académicas, que
por sua vez, querem legitimar suas pesquisas, solidificando-as
dentro do campo a que se propdem. De maneira geral
independente do singular/plural da nomenclatura, podemos
colocar as ciéncias das religides (diferente da teologia) como
uma area e/ou campo disciplinar que se afirma como tal,
baseada no pressuposto de indiferenca mediante as religides. Sua
institucionalizacdo esta alicercada no “pensamento cientifico-
racional em desfavor das abordagens apologéticas e exigéncias
dogmaticas” (USARSKI, 2013, p.141).

Nessa perspectiva, os estudos sobre as religides foram se
desenvolvendo e se consolidando ao longo da histéria,
movimentadas a principio pelo interesse dos povos em conhecer
outras culturas. Essa busca pelo diferente pode ser observada
desde a antiguidade ao medievo com autores ocidentais e
orientais, a exemplo de Her6doto (485-420 a.C), o romano Cicero
(106-43 a.C), o etnégrafo Magastenes, Sharastani, entre outros,
que de forma geral buscavam o conhecimento sobre religides,
seja por meio da histéria, etnografia, filosofia, bem como as
demais areas das ciéncias humanas que iam se constituindo
como tal ao longo do processo de institucionalizagdo como
campo de pesquisa auténomo.

E pertinente destacar a contribui¢io dos filélogos que
segundo Usarski (2013) deram grande avancos a partir do século
XVII na construcdo do conhecimento sobre as religides no
mundo, decifrando hierdglifos egipcios, registros cuneiformes
mesopotamicos, elaborando obras densas como dicionarios e
gramaticas de linguas comparadas que incontestavelmente
tiveram um forte impacto, a exemplo da gramatica comparada de
Franz Bopp (1833).
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0 processo de institucionalizacdo das Ciéncias das
Religides tem como marco a fundacdo da primeira catedra de
Historia Geral da Religido na Universidade de Genebra (Suica),
dando o pontapé inicial, e se espalhando pelo mundo através de
grupos de pesquisas, programas de graduacdo e pos-graduacio,
que estdo em continuo e crescente movimento.

Pensar as religides e seus paradigmas no que se refere a
histéria das Ciéncias das Religides perpassa problematicas e
autores impossiveis de classificar e datar em sua totalidade
nesse breve artigo. David Hume (1711-1776) é frequentemente
citado como um dos precursores, devido ao seu referencial
estritamente cientifico na analise da religido (USARSKI, 2013),
porém, Max Muller no seu Chips from German Workshop (1867),
introduziu pela primeira vez o termo Ciéncia da Religidio como
uma disciplina propria.

Entendendo que toda ciéncia possui um debate tedrico
sobre sua constituicdo, e que as abordagens teodricas sdo bases
essenciais das escolhas metodolégicas de toda pesquisa,
voltemos entdo a pergunta inicial: ciéncia ou ciéncias? Religido
ou religides? Se pesquisadores de varias areas se dedicaram (e
continuam a se dedicar) aos estudos das religides, ha uma
necessidade de legitimar “Ciéncia da Religido” como
preferencialmente definem os alemaes (Religionwissenschaft)
numa forma singular? Ora! Estariam Max Weber e Emile
Durkheim contribuindo inconscientemente em seus respectivos
tempos/espagos para uma ciéncia sui generis,
epistemologicamente autbnoma em seu método e objeto?

0 termo Ciéncia da Religido nao é necessariamente usado
para expressar uma ciéncia fechada das demais areas das
humanidades, o pesquisador alemao Joachim Wach, por exemplo,
utilizava o referido termo ndo com o desejo de criar uma ciéncia
particular, muito menos ele entendia que a mesma se constituia
como um grupo de disciplinas que estudava o fendmeno de
maneira isolada. Na perspectiva de Wach, a Ciéncia da Religido
permitiria construir “uma abordagem articulada entre as
ciéncias humanas para o fendmeno religioso” (CAMURCA, 2008,
p. 21).
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Outras abordagens na terminologia da 4&rea sao
percebidas e colocadas de acordo com as concepgoes
metodoldgicas dos autores inseridas no debate de seu tempo e
ambiente académico. Emile Durkheim utilizava “Ciéncia das
religides” em seu contexto como forma de normatizar uma visdo
socioldgica das religides em meio a um mundo dominado pelo
discurso cientificista que exigia precisdes teoricas.

O antropdlogo brasileiro Marcelo Camurca (2008),
discute a problematica partindo de seu lugar académico de
formacao enquanto cientista social (permeando a sociologia e a
antropologia), o estudioso entende “Ciéncias da Religido” como
um campo que anda em sintonia com os debates teorico-
metodoldgicos, e que estdo em continuas mudancas nas demais
areas das ciéncias humanas, ndo anulando as possiblidades das
“Ciéncias da Religido” ser um canal de surgimento de novas
teorias e contribuicdes para as demais areas, “todavia sempre em
interface com as grandes disciplinas das ciéncias” (CAMURCA,
2008, p.27). Sobre tal debate nos posicionamos em concordancia
com Filoramo e Prandi (1999, p. 13), destacando que:

As Ciéncias das Religides ndo constituem
uma disciplina a parte, fundada como tal
gostaria a tradicdo hermeneuticamente
orientada [..], na unidade do objeto (a
religido) e na unidade do método (a
compreensdo hermenéutica). Antes ela é um
campo disciplinar, e como tal, uma estrutura
aberta e dindmica.

Por meio dessa concepcdo plural de “Ciéncias das
Religides” enquanto campo disciplinar é que entendemos area, e
analisamos nosso objeto de pesquisa, levando em conta a
diversidade dos varios campos do saber humano, construindo
um debate inter e transdisciplinar para a compreensiao do
fendmeno religioso.
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Como ja foi mencionado neste artigo, o fendmeno
religioso pode ser observado ao longo da histéria da
humanidade, o mesmo pode ser estudado sobre varios aspectos
do saber academicamente construido: na histéria, sociologia,
antropologia, geografia, psicologia, filosofia, etc. Sendo as
religides plurais em suas manifestacdes, que por sua vez, estdo
em continuo movimento no espago e no tempo, as ciéncias das
religibes  constroem um  debate coerente com a
transdisciplinaridade, pois a mesma considera a multiplicidade
dos objetos, métodos, problemas e conceitos que sao
compartilhados por diversas areas das ciéncias (DOMINGUES,
2005).

Pensando na pluralidade da religido e em todo debate
que se faz sobre sua conceituacdo, bem como as calorosas
discursodes que frequentemente estdo presentes na CR enquanto
método(s) e objeto(s), o que pensar das multiplas formas de
cristianismo, indo mais além, nas multiplas formas de
catolicismos que existem enquanto pluralidade pelo esfor¢o da
instituicdo em nao se dividir segundo o pressuposto Gramsciano.
Como entender a atua¢do da CPT-PB em meio uma religido tdo
plural que possui marcas profundas na cultura, sobretudo
ocidental?

Mais que uma esquematizagdo, e sistematizacao de mitos
e ritos a religido é um fendmeno vivenciado pela experiéncia
humana que é sobretudo plural em seu espaco/tempo. Sendo
assim, concordamos com Mircea Eliade ao afirmar que a religido
deve ser entendida em sua propria modalidade. A medida em
que observamos a atuacdo da Comissdo Pastoral da Terra na
Paraiba, percebemos que a experiéncia com o sagrado esta
vinculada a conexdes com o profano que s6 pode ser entendida
se considerarmos a experiéncia de classe com um dos elementos
promotores do bem-estar social e espiritual, na mesma medida
em que a luta e a conquista da terra sdo entendidos como um
elemento teoldgico de libertacao.

A escolha das Ciéncias das Religides enquanto campo
disciplinar, nesse caso ndo diminui a esséncia do saber
produzido pela CR em relacdo as outras ciéncias humanas, ela
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abre um leque que permite entender e debater a complexidade
das religides para além do discurso teoldgico de pertencimento.
A CR se torna sui generis ao consolidar em seu arcabougo teorico-
metodolégico uma diversidade epistemolégica construida pela
cultura humana, que por sua vez, vai permitir que o cientista
adeque o(s) método(s) ao(s) seu(s) objeto(s). Partido desse
pressuposto, entendemos a CPT-PB como um elemento presente
entre os catolicismos que pode ser compreendido enquanto uma
heranga histérica e um (re)interpretacdo teoldgica vivenciada
pele experiéncia de classe.

4 Consideracoes finais

Ao longo desse artigo procuramos travar um breve
debate a respeito das definicdes de religido, direcionando a
discursdo para um posicionamento acerca das Ciéncias das
Religides como 4&rea, tomando como base conceitual, a
perspectiva de campo disciplinar defendida por Filoramo e
Prandi (1999) que entende a autonomia do campo acoplada as
pluralidades metodolégicas. Partindo dessa dimensdo
transdisciplinar da CR, nos aventuramos analisar a Comissao
Pastoral da Terra na Paraiba destacando que a mesma esta
inserida num processo de luta pela terra, colocando a Igreja
como mediadora da reforma agraria.

A dimensao social da CPT-PB possui uma base teoldgica
dindmica, que coloca o homem do campo (que estd em um
contexto de conflito com o latifindio) em comunhdo com o
aspecto progressista e renovador da Igreja materializada na
Teologia da Libertacdo. A realidade social na qual se insere a
formacdo da CPT-PB possui um didlogo profundo com varias
areas das ciéncias humanas como: histéria, geografia, sociologia,
extrapolando a discussdo teorica da teologia, mostrando que
através de seu ativismo a CPT-PB se consolidou como uma
entidade clerical importante para reforma agraria.
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Ao longo dessa breve reflexdo acerca da CPT-PB e
consequentemente do homem do campo, procuramos entender
sobre a formagdo do campesinato brasileiro, em meio a periodos
histéricos que estdo intimamente ligados a luta pela terra, seja
pelos nativos que resistiram em busca da preservacao de suas
areas mediante a exploracdo dos colonizadores, ou pelos
quilombolas e seus remanescentes que através dos nucleos,
buscaram afirmar as suas identidades num espaco dominado por
uma cultura europeizada, além dos colonos europeus que vieram
para o Brasil, sobretudo no século XIX e somaram-se ao trabalho
nas lavouras.

Entendemos que esse periodo histérico configurou
inumeras lutas no campo, e legitimou a formacao do campesinato
no pais, levando em conta que essas familias camponesas se
estabeleceram por meio das varias atividades no uso da terra,
caracterizando experiéncias de trabalho e relacées humanas
constituidas por uma finalidade comum, visualizando assim, uma
experiéncia de classe através das relagdes humanas como afirma
Thompson (1987), relagdes essas, estabelecidas numa realidade
precaria de estigmatizacdo no campo.

0 Estado da Paraiba esta inserido num contexto histdrico
de consolidagdo das oligarquias de base familiar. Essas
oligarquias estiveram interligadas por uma rede de nivel local
que sao representadas pela figura dos coronéis, (grandes “donos”
de terras), entretanto do lado oposto das relagdes sociais, nota-
se uma populacdo campesina pobre. Sendo assim, a Paraiba é um
exemplo classico na histéria brasileira, onde o espago social
possibilitou a experiéncia da luta por meio da organizacdo do
homem do campo. Através da luta e mediagdo de inimeros
conflitos, a CPT desenvolveu um papel importante na Paraiba,
ndo s6 como umas entidades mediadoras dos conflitos agrarios,
mas como impulsionadora desses conflitos no campo desde a
década de 1970, tendo como objetivo, levar justica social aos
trabalhadores do campo, que historicamente tem sido oprimido
nas relagdes socioecondmicas e numa geografia desigual
expressada nos latifindios, por meio desses pressupostos a luta
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pela reforma agraria torna-se uma forma legitima de amenizar as
desigualdades sociais no Brasil.

A CPT, por meio da Teologia da Libertacao, se aproximou
da populacao pobre do campo, sendo ela, um elemento singular
no contexto paraibano que como afirmamos acima, ajudou a
colocar o Estado da Paraiba como um dos principais
colaboradores na luta pela reforma agraria no Brasil. Por meio
desses argumentos, percebemos que o fendmeno religioso possui
dimensdes plurais no espaco/tempo, sendo assim, as defini¢cdes
de “religido” por mais que sejam desinteressadas de quaisquer
proselitismos, ndo conseguem suprir a totalidade do fend6meno
religioso que estd em constante movimento na histéria.

A Igreja Catdlica, que outrora estava associada ao projeto
das coroas luso-espanholas de colonizagio, vindo com o referido
projeto, a exploracdo dos povos nativos que gerou lutas pelos
seus territorios, conseguiu ao longo da histéria construir através
da CPT, uma frente de luta contra o latifindio e a exploracio
histérica do pais. Sendo assim, as religides tidas como universais
(como cristianismo) sdo portadoras de uma vocagdo missiondaria
que permite ultrapassar os confins geograficos, sociais e
linguisticos, porém classificar as religides, ndo escapa do risco de
cairmos em esquematismos tipolégicos, que consequentemente
ndo dao conta da complexidade dos sistemas religiosos
(FILORAMO, PRANDI, 1999).
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Capitulo VIII

Movimento camponés na Paraiba: da Liga e da
libertacao pela religiosidade popular

Edilson Antonio da Silva*3
Diégenes Faustino do Nascimento

A Igreja brasileira assume o papel de porta-voz das
resisténcias ao regime militar e é, nesta conjuntura, que a mesma
se mostra contra a repressdo, a tortura e sai na defesa dos
direitos humanos, transformando-se na mais importante
instituicdo de oposicao a ditadura militar. Inspirados pelos textos
biblicos, extraidos em sua maioria do antigo testamento,
principalmente do livro do Exodo, e as rezas inspiradas pelas
Santas Missdes que de forma oral eram passadas de pai para
filho, os camponeses encontravam forcas para resistir e
prosseguir com sua lida.

No tocante a Liga Camponesa, diversos dos seus
membros eram protestantes, a exemplo de Jodo Pedro Teixeira,
que fazia parte da Congregacdo Batista, pertenca essa que
desenvolveu um papel essencial no movimento em virtude da
possibilidade de ler e escrever dos lideres.

Segundo Renato Cancian (2014), “as mudancas nas
diretrizes pastorais e teoldgicas, assim como a ordem politica e
social” mostram a posi¢ao da Igreja Catélica sobre as ordens dos
militares apés 1964 e ajudam a entender melhor o papel da
Igreja em relagdo a conjuntura politica do Brasil. Na Paraiba essa
postura da Igreja passa a tomar corpo apés a década de 60. Além
dos objetivos ja citados procuramos mostrar pontos relevantes
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em relacdo ao assunto, contextualizando na medida que se faz
necessario.

Trata-se de uma pesquisa exploratéria, descritiva e
qualitativa, baseada em literaturas referentes ao Movimento
Camponés e a religiosidade na Paraiba apds o golpe de 1964.

Bodgan e Biklen (1982) afirmam que a pesquisa
qualitativa ou naturalistica, envolve a obtencdo de dados
descritivos, obtidos no contato direto do pesquisador com a
situacdo estudada.

Entre as varias formas que pode assumir
uma pesquisa qualitativa, destacam-se a
pesquisa do tipo etnografico e o estudo de
caso. Ambos vém ganhando crescente
aceitacdo na area de educacio, devido
principalmente ao seu potencial para

estudar as questdes relacionadas a escola.
(LUCKE; ANDRE, 1986, p. 13).

A teoria que fundamenta a percep¢do desse estudo,
tomada aqui como referéncia, esta apresentada a medida que se
fizerem necessarias algumas explica¢des. Buscamos, no decorrer
do trabalho, contextualizar os pontos mais relevantes da
pesquisa concernente a Igreja Catdlica, seu papel e sua influéncia
na sociedade, regime militar, movimento camponés e pastoral da
terra.

A pesquisa é qualificada como de natureza exploratoéria
por proporcionar certa familiaridade com o tema e o campo de
pesquisa, por se adequar ao tema e ser focada em relatos, além
de algumas literaturas pertinente ao assunto. Podemos
considerar uma pesquisa aplicada, exploratéria e qualitativa.
Para Minayo (1986, p. 22) a metodologia representa “O caminho
e o instrumental préprios de abordagem da realidade”.

0 instrumento aplicado é a revisdo de literatura. Assim,
procuramos mostrar as respostas em sua abrangéncia e
apresentamos os resultados baseados em registros a partir de
literaturas pesquisadas, além de relatos e depoimentos.
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0 trabalho esta dividido em partes distintivas, a primeira
uma introducdo que resume tema, objetivos, metodologia e
referencial teérico apresentados ao longo do mesmo; uma
segunda parte, o desenvolvimento, onde descrevemos o papel da
Igreja Catolica durante o periodo ditatorial do Brasil, a criacdo da
Comissdo Pastoral da Terra (CPT), e a Teologia da Libertacdo
segundo Leonardo Boff, que distingue em sua teoria fé de crenga,
os Movimentos Camponeses, Ligas Campesinas e a luta de Jodo
Pedro Teixeira, seu fundador e o Movimento Sem-Terra, no
periodo que antecede e durante o Regime Militar - Golpe de 1964
e um breve passeio pela Reforma Agraria. E, por fim, as
consideragdes finais.

1 Religido e religiosidade(s): uma perspectiva
epistemoldgica

Buscamos demonstrar através de uma analise pautada na
otica das Ciéncias das Religides a mudanca de paradigma
ocorrida na compreensdo epistemolégica pds-colonial do que
podemos afirmar ser ou se entende por religido no Movimento
da Liga Camponesa. Ao contemplar as a¢des dos camponeses
podemos perceber que o sentido era outro, diferente do que se
entendia por religido no periodo colonial como forma abstrata e
realizacdo de vontade divina, Jodo Carlos Mariategui (2004) nos
lembra que:

0 conceito de religido cresceu em extensao e
profundidade, ndo reduzindo a religido a
uma igreja e a um ritual. E reconhece as
instituicdes e sentimentos religiosos um
significado muito diferente daquele que

ingenuamente lhe atribuiam, com
radicalismos incandescente, as pessoas que
identificavam religiosidade como
obscurantismo.

Sendo assim nossa proposta visa demonstrar que a
religiosidade presente na Liga Camponesa foi fruto de uma soma

152



que envolvia a fé com a vida, ndo apenas um ato devocional
pertencente apenas a uma cosmologia, mas um processo que se
apresenta de forma diversa, com um objetivo claro, que é a
libertacdo presente na terra prometida. A partir deste sentido
religiosidade pode ser entendida como a vivencia da fé por parte
do povo que marcha, buscando encontrar a Terra Prometida
onde jorra leite e mel. J4 Ludwig Feuerbach (1988) define a
religido como algo intrinseco e fruto do préprio homem, fruto de
sua propria consciéncia e esséncia, o que levou o tedrico a
dissertar em relacdo a religido em sua trajetéria, criando
embates com os que viram a religido como algo fruto de um
elemento ou de um efeito sobrenatural:

Mas ao ser a religido, a consciéncia de Deus,
definida como a consciéncia que o homem
tem de si mesmo, ndo deve ser aqui
entendido como se o homem religioso fosse
diretamente consciente de si, que a sua
consciéncia de Deus é a consciéncia que tem
da prépria esséncia peculiar da religido. Para
sanar este mal-entendido é melhor dizer: a
religido é a consciéncia primeira e indireta
que o homem tem de si mesmo. Por isso em
toda a religido precede a filosofia, tanto na
histéria da humanidade quanto na histéria
do individuo (FEUERBACH, 1988, p. 23).

7

Partindo deste paradigma, a religiosidade do homem é
fruto de suas experiéncias consigo, ele mesmo e suas acgoes, a
vivéncia religiosa deste homem sido expressadas a partir de
formas de compreensdo ou tentativas de mudar seu contexto de
vida social, politica e econdmica. Ao buscarem em suas crencas
formas de solugdes para sua realidade os camponeses olham
para sua propria esséncia e encontram caminhos que os levam a
libertacao.

Mircea Eliade (1993) nos apresenta a religido como cheia
de contributos sociais e culturais capaz de responder aos dilemas
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do Homem e resignificar seu existir, intra ou extra pertenca
histérica e cultural em determinado grupo social. Na obra
Origens ele se utiliza da palavra “religido” para designar essa
experiéncia com o sagrado sem que com isso ela implique em
uma conceituacdo restrita a crenca em Deus, deuses ou
fantasmas. Ele conceitua religido como um elemento estrutural
da consciéncia humana, uma resultante dialética do processo
denominado, per si, de manifestacao do sagrado.

O cientista das religides e o tedlogo, assim
como os agentes de religiosidade (padres,
pastores, feiticeiras, pai e mae de santo,
benzedeiras, xamds, presbiteros etc.)
tornam-se protagonistas de uma nova forma
de relatar e vivenciar as experiéncias
religiosas nos idos do século XXI por estarem
revestidos de toda uma gama de significados
e significantes, sobre as manifestacdes
religiosas e religiosidades herdada dos
pioneiros desse canone académico e
sapiencial das relagdes humanas no decorrer
de sua existéncia (NASCIMENTO, 2017, p.
36).

Ao estudar e analisar, assim como definido por
Nascimento (2017), os caminhos tracados pelos movimentos
sociais (CPT, MST), nos deparamos com os tracos existenciais de
seus agentes. Percebemos uma intima relacdo religiosa, nao
institucional, que norteou toda uma trajetéria social e politica
que serviu de modelo pragmatico, de trilho condutor para a
Teologia da Libertacao no Brasil. Trata-se de uma religiosidade
vivida, ou mesmo, de uma expressdo da religiosidade -
espiritualidade.
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2 A Igreja Catdlica e o Periodo Militar
2.1 0 papel religioso e social

A Igreja catdlica durante o periodo militar adota uma
postura contra esse regime autoritario e ditatorial que perseguiu
os movimentos trabalhistas e os grupos de oposicdo. Antes do
golpe de 1964 ocorreram varias mudancas de conjuntura no
Brasil, as quais atacaram abertamente a Igreja Catdlica. O Brasil
se despedia das questdes agrarias, passava por um processo de
modernizacdo muito avang¢ado, deixando os hdabitos
provincianos, tornando-se mais urbano e industrializado.

Foi afetada diretamente, sofrendo a “crise de vocacdes”,
isto é, perdia adeptos e influéncia diante da sociedade com o
surgimento de novas crengas e credos, protestantismo e a
umbanda passaram a concorrer com o catolicismo (CARCIAN,
2014). Precisou se adaptar as mudangas, por meios das varias
pastorais em seguimentos diferentes, uma forma de acompanhar
o processo de modernizagao.

A partir das provocagdes do Concilio Vaticano II através
da Constituicdo Pastoral Gaudium Et Spes de 1965, ratificada nas
Conferéncias Episcopais Latino-americana de Medellin e Puebla
(FERNANDES, 2000, p. 50), onde a Igreja é convocada a se
posicionar perante as questdes sociais no século XX:

[.] Difunde-se  progressivamente a
sociedade de tipo industrial, levando
algumas nagdes a opuléncia econdmica e
transformando radicalmente as concepgdes e
as condig¢des de vida social vigentes desde ha
séculos. Aumentam também a preferéncia e
a busca da vida urbana, quer pelo aumento
das cidades e do niumero de seus habitantes,
quer pela difusdo do género de vida urbana
entre os camponeses. [..] Grandes
discrepancias surgem entre as ragas e o0s
diversos grupos sociais; entre as nagdes
ricas, as menos prosperas e as pobres;
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finalmente, entre as instituicoes
internacionais, nascidas do desejo de paz
que os povos tém, e a ambic¢do de propagar a
propria ideologia ou os egoismos coletivos
existentes nas na¢des e em outros grupos.
(GS 6; 8).

Daqui nascem desconfiancas e inimizades mutuas,
conflitos e desgracas, das quais o homem é simultaneamente
causa e vitima. Realidade vivida de forma eficaz na chamada
América Latina, tendo como um dos principais expoentes os
tedlogos da libertacdo que trataremos na continuidade de nosso
trabalho.

No tocante a Igreja, em particular da Paraiba, se destaca a
atuacdo do Arcebispo Dom José Maria Pires, que sempre se
colocou ao lado dos mais pobres que se encontravam na cidade e
no campo. Apesar de ter chegado ao bispado da Arquidiocese
apenas em 1966, desde sua chegada, buscou cumprir sua missao
entre os filhos e filhas de Deus, tendo se destacado na atuagdo
junto aos mais pobres.

Para conseguir alcancar e realizar sua missdo, Dom José
Maria Pires, utilizava seu ministério para mediar a¢cdes que visava
beneficiar os que delas necessitavam. Sabendo que a igreja nao
podia agir sozinha nessa missdo, buscava parceria com as areas
governamentais, sindicados, ordens pias e outros 6érgaos que
compunham a sociedade paraibana e nacional.

Sua luta contra o desemprego o levou a se juntar muitas
vezes a donos de empresas locais, na busca de financiamentos,
junto a érgaos como a Sudene, visando sempre beneficiar aqueles
que mais necessitavam, o homem do campo e o operario da
cidade, lutando e resistindo com eles as agruras do tempo como
demonstra a noticia (HOMENS..., 1975, Primeiro caderno, p. 1):

[...] uma comitiva de agricultores prejudicados
teve um encontro com o arcebispo de Jodo
Pessoa, dom José Maria Pires, quando
expulseram a delicada situagdo e solicitaram
também, a intervencdo da Igreja para evitar
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maiores consequéncias [..]. FERNANDES
(2000, p. 111), também faz destaque a agdo e
participacdo efetiva de Dom José Maria Pires
no processo de criacao e organizacdo das lutas
do campo na Paraiba.

2.2 Teologia da Libertacao (TL): a Igreja vai ao povo

Procuramos um autor que retratasse a “Teologia da
libertacdo” com muita propriedade, para que entendéssemos
melhor o seu significado; daremos inicio com esta definicdo de
que “A morte pertence a vida. E seu ponto culminante. Ela nos
permite dar um salto para o outro lado de n6s mesmos, invisivel
a noés, mas real". (Entrevista de Leonardo Boff, 2018 — UNISINOS)

O Movimento pressupde uma reflexdo
teoldgica que tem como proposta o
comprometimento politico da fé com a
realidade histdrica sob a perspectiva da luta
por libertacdo das classes subalternas e que
foi desenvolvida em um momento histérico-
politico da América Latina em revolugdo. A
TL se apresenta como um elemento cultural
em contraposicdo a sociedade capitalista
visando oferecer eficicia politica a fé. Tem
como uns dos seus expoentes Gustavo
Gutierrez, Leonardo Boff e José Comblin
(NASCIMENTO, 2017, p. 30).

A Teologia da Libertagdo completa 48 anos, desde a sua
criagdo. Surge em 1971, publicacdes sobre a mesma: Gustavo
Gutiérrez com o livro “Teologia da Libertacdo, Perspectivas” e
Leonardo Boff com “Grande Sinal”, em uma revista religiosa para
fugir da opressdo do regime militar. Nessa obra o autor faz uma
analise dos 40 anos de ‘pratica e reflexao libertadora.

A TL repensa as praticas religiosas assim como as
politicas a luz da palavra da Revelacdo. Favorecia os oprimidos
em meios a palavra de criticas e regras. Surgiu de um movimento
com a mistura de interesses politico e eclesial. Segundo Boff, ‘Ela
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comparecia como palavra segunda, critica e regrada, que remetia
a palavra primeira que ¢ a pratica real junto e com os oprimidos.

Baseando-se na profecia de Simedo em relagdo ao menino
Jesus, a Teologia da Libertacdo, “ela sera motivo de queda e de
elevacido, um sinal de contradicio (Lc 2,34). Para Boff é uma
“teologia incompreendida, difamada, perseguida e condenada
pelos poderes deste mundo”. E uma Teologia discriminada pela
sociedade por optar pelos menos favorecidos, de baixa renda e
viverem a margem do sistema capitalista, economicamente
pouco rentavel. A mesma é condenada por afirmar que o pobre
pode construir um modelo de sociedade e de Igreja. Portanto, a
igreja deveria acolhé-lo por sua condi¢do de oprimido, a Igreja
deveria associar a condi¢cdo do pobre ao processo de libertacao,
evangelizando e praticando politica.

A Teologia da Libertagdo, segundo Boff (2011) ndo cabe
dentro de um sistema capitalista, numa sociedade reprodutora
de pobreza em série e de opressdo. SO permanecera com
resisténcia, perseguicdes, difamacdes e martirios, “ela podera
colocar cunhas por onde o pobre e o oprimido construirdo
espacos de liberdade”; a teologia estava na academia e a pastoral
no meio do povo e dos operarios.

Afirma, ainda, que Dom Hélder Camara foi o primeiro a
perceber que o nosso desenvolvimento significava um
desenvolvimento do subdesenvolvimento” e que, por isso, era
necessario conceber uma nova forma de ser Igreja que dessa
conta das duras realidades de paises periféricos.

Portanto, seguindo o pensamento dos autores acima
citados, notamos que ha uma dualidade de pensamento politico;
a Teologia da Libertacdo tem por objetivo conscientizar as
pessoas do seu papel politico na sociedade para que nela se
possam realizar os bens do Estado e os seres humanos possam
conviver como cidadaos livres e participantes.

Por outro lado, a TL configura como “tdbua de salvacao”
para resolver problemas dos pobres, por encontrarem apoio as
suas causas e lutas. Apesar de se sentirem acolhidos, ndo aceitam
a posicdo do Vaticano e de alguns padres e bispos e fazem
correlacdo as condi¢des sociais, econdmicas, politicas e
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ideologicas de Jesus, que foi oprimido por suas ideias de
liberdade.

2.3 Comissao Pastoral da Terra - CPT

Vérias organiza¢des foram criadas pela Igreja Catolica
nas décadas de 50 e 60, na tentativa de unir os trabalhadores
urbanos, direcionadas aos estudantes: Juventude Operaria
Catdlica (JOC), Juventude Estudantil Catélica (JEC) e Juventude
Universitaria Catolica (JUC), E as Comunidades Eclesiais de Base
(CEBs) direcionadas a populacdo em geral. Nos anos seguintes, a
Comissdes de Justica e Paz (CJP), o Conselho Indigenista
Missionario (CIMI) e a Comissdo Pastoral da Terra (CPT).

A criacdo da CPT vem reforcar os trabalhos dos agentes
pastorais que atuavam na zona rural. Segundo Corso (1999), a
CPT tinha por objetivos: estimular os cristdos na participacdo da
situacdo politico-social na transformacio da sociedade, busca e
apoio as lutas dos trabalhadores rurais; desenvolver uma
conscientizacdo evangélica comprometida com a justica social;
procurar valorizar a cultura dos oprimidos (CORSO, 1999).

Apenas no inicio da década de 80 a CPA (Cooperativa de
Producido Agropecuaria) passa promover encontros periddicos
de liderangas de agricultores familiares de ambito local e
regional, organizando lutas pela reforma agraria, desses
acontecimentos surge o 1° Encontro Nacional dos Sem Terra,
desse evento surge a fundagio e a organizacdo de movimento de
camponeses sem terra para lutar por terra e pela reforma
agraria. (STEDILE, 1993).

A Comissao Pastoral da Terra (CPT) foi oficializada em
1975, durante a XIV Assembleia Geral da Conferéncia Nacional
dos Bispos do Brasil (CNBB). Sua aprovacdo pela Igreja Catdlica
se deu por varios fatores socioculturais e politicos. (VILLA
LOBOS, 1993). Segundo Martins (1985), o Movimento dos
Trabalhadores Rurais Sem-Terra (MST), organizacdo civil
popular surgida na regido Sul em 1984, surgiram a partir da CPT.
Hoje, a “CPT apresenta-se nos conflitos de terra através de
intermediacdo entre a luta pela terra e a sociedade”.
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2.4 Movimento dos Trabalhadores Rurais Sem-Terra
(MST)

Até 1964 foram instituidos 24 Sindicatos de
Trabalhadores Rurais (STR), apenas dois ndo tiveram a
participacdo de padres, isso mostra a influéncia da igreja na
populacdo em geral que ajudou no combate ao desmonte dos
sindicatos e atuacdo contra perseguicoes durante o periodo de
articulacdo instauracdo do golpe militar (CARVALHO, 2006, p.
595).

0 Movimento Sem-Terra sofreu retaliagdes durante o
Regime Militar do Brasil: “a ditadura implantou um modelo
agrario mais concentrador e excludente, instalando uma
modernizacdo agricola seletiva, que excluia a pequena
agricultura”. O regime ditatorial, além de proibir a liberdade de
expressao, reunioes e organizacoes, com a implantacdo do Lei de
Seguranca Nacional e do Ato Institucional n? 5, a todos os
brasileiros, implantou uma reforma agraria excludente, com
magquinarios modernos e trabalho seletivo.

Nés somos mais de 500 familias de
agricultores que viviamos nessa area (Alto
Uruguai) como pequenos arrendatdrios,
posseiros da area indigena, pedes, diaristas,
meeiros, agregados, parceiros, etc. Desse
jeito j& ndo conseguiamos mais viver, pois
traz muita inseguranca e muitas vezes nao se
tem o que comer. Na cidade ndo queremos ir,
porque ndo sabemos trabalhar 1a. Nés
criamos no trabalho na lavoura e é isto que
sabemos fazer (MST, 2015).

0 Movimento Sem Terra é uma organizacdo de familias,
participativa e democratica, espalhada em 5 regides do Brasil,
expandida a 24 estados, formada por 359 mil familias, que
tiveram seus assentamentos conquistados na justica por meio do
engajamento politico e social. Tal estrutura é mantida em todas
as unidades regional, estadual e nacional. Se promove uma
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abertura da participagio da mulher em suas decisdes, um
homem e uma mulher e todos tém direitos a votar, jovens e
adultos, homens e mulheres. A cada cinco anos sio realizados
Congressos Nacionais, espaco em que todos avaliam e atualizam
delibera¢des do Congresso. “Mesmo depois de assentadas, estas
familias permanecem organizadas no MST, pois a conquista da
terra é apenas o primeiro passo para a realizacdo da Reforma
Agraria" (MST, 2015).

0 MST, em ambito nacional, desde a sua efetivacio em
1984, articula e organiza eventos que venham garantir os
direitos sociais de seus membros. Participam, ainda, do Forum
Nacional da Reforma Agraria, da Coordenacdo dos Movimentos
Sociais e de a¢des relativas a conjunturas. E, internacionalmente,
é integrante da Via Campesina, que une movimentos sociais do
campo dos cinco continentes. (FERNANDES, 2000, p. 33-50)

Para fins de reforma agraria, alei de
desapropriacao, garantida pela
Constituicio de 1988, instituida pelo Plano
Nacional de Reforma Agraria, sob o
decreto de lei n? 3.365, de 21 de junho de
1941, reformulado pela Constituicdo, o qual
assegura o direito da Unido a desapropriacao
de terras ditas particulares, consideradas
improdutivas, em decorréncia da utilidade
publica, especialmente para fins de Reforma
Agraria, podendo haver também outras
prioridades de utilidade por parte da Unido
(INCRA, 2019).

Ha duas vertentes na reforma agraria, de um lado que a
terra conquistada seja de propriedade coletiva, pensamento
socialista e comunista. Por outro lado, uma conquista de maneira
ilicita com grandes conflitos para conseguir uma propriedade
privada dos solos (DANTAS, 2011). Isto é, as propriedades rurais
podem ser adquiridas por intervencdo do Estado ao desapropria-
la, visdo ndo compartilhada pelas liderancas desses movimentos
sociais.
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Na Paraiba o marco inicial, das acées do MST, se deu com
a ocupac¢ao** da fazenda Sapucaia no municipio de Bananeiras
em abril de 1989. Quatro depois da aprovagdo do PNRA (Plano
Nacional de Reforma Agraria). (FERNANDES, 2000, p.80e 111)

3 As Ligas Camponesas e o Golpe de 1964

Em 1963, as ligas se estruturaram de maneira unissona
e ficou conhecida por Ligas Camponesas no Brasil, tiveram o
apoio de varias organizac¢des na tentativa de dar forca politica ao
movimento que fosse suficientemente forte para se contrapor ao
reformismo.

A série de acontecimentos em 31 de margo de 1964
culminaram com o Golpe em 19 de abril do mesmo ano, que deu
fim ao governo do presidente Jodo Belchior Marques Goulart
(Jango), que havia sido eleito democraticamente vice-presidente
do PTB, na mesma eleicdo que conduziu Janio da Silva Quadros
do PTN a presidéncia, apoiando pela UDN. O golpe estabeleceu
um regime alinhado politicamente aos Estados Unidos,
acarretando profundas modificacdes na organizacdo politica,
econOmica e social do Brasil.

3.1. Ligas Campesinas

O homem do campo luta por direitos a terra para
trabalhar, produzir e viver com a familia, com a permissao dos
latifundidrios viviam em terras alheias desde a época da
escraviddo. Carvalho (2006), para distinguir camponés de
camponeses, define,

Camponesas aquelas familias que tendo
acesso a terra e aos recursos naturais que
esta suporta, resolvem seus problemas de
reproducio social a partir da produgéo rural,
de tal modo que ndo se diferencia aqueles

* Termo utilizado pelo MST para denominar o ato de entrada na terra para
reclamar a posse para uso social, grifo nosso.
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que decidem o que e como fazer (familia)
daqueles que usufruem o produto de seu
trabalho[..] também, os camponeses-
proletarios: os assalariados permanentes,
temporarios, assim como os trabalhadores
rurais sem-terra acampados (CARVALHO,
2006, p. 1).

Em meado da década de 50, Francisco Julido conseguiu
aglomerar um grande numero de trabalhadores rurais na luta
pelos direitos do homem do campo e da reforma agraria, sempre
enfrentando a repressdo policial e a reacio dos usineiros e
latifundiarios, em apoio ao movimento criado por Jodo Pedro
Teixeira.

As Ligas Camponesas surgem no Nordeste do Brasil no
final da década de 50 como movimento mais expressivo de
Reforma Agraria, devido as condicdes de vida da populagido
camponesa que era de extrema pobreza. Cerca de “70% da
populacdo eram de analfabetos e havia uma elevada taxa de
mortalidade infantil, de 100 criancas nascidas vivas, metade ndo
chegava a 1 ano de vida”. (ANDRADE, 1964, p. 246).

Em 1956, As Ligas Camponesas, chega no Engenho
Galileia, em Vitéria de Santo Antdo, no Estado de Pernambuco,
como pequenos grupos reivindicatorios. Esses Grupos eram
formados pelos agricultores, empregados dos engenhos
acucareiros da Zona da Mata. O politico Francisco Julido,
deputado e advogado nio foi o fundador das Ligas Camponesas,
mas com o apoio do Partido Comunista (PC) e de setores da
Igreja deu notoriedade as mesmas. Com o passar dos anos, as
Ligas Camponesas foram ganhando espacos e as ideias se
espalharam em mais de 30 municipios vizinhos.

O avanco da monocultura da cana-de-agicar e outras
lavouras contribuiram com a expulsdo do homem do campo. Os
conflitos aconteciam devido a “profunda mudanca nas relacdes
de producao no interior do sistema canavieiro, tendo por base a
expropriacdo completa e definitiva do produtor direto e a sua
expulsdo da terra”. (AZEVEDO, 1982, p.44)
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[..] Quando chegamos (Elizabeth e Joao
Pedro) em Barra de Anta, eu ainda ndo tinha
nem conhecimento de que Jodo Pedro ja
tinha aquele espirito de luta. Jodo Pedro
andava nos engenhos Anta, Melancia,
Sapucaia, que ficava mais proximo a nossa
casa, tomando conhecimento como aqueles
trabalhadores daqueles engenhos
sobreviviam, daquelas fazendas, e viu uma
situacdo dificil (MOREIRA, 2011, p. 91).

Na Paraiba, o movimento tomou forca com a fundacio
das Ligas Camponesas de Sapé (Associacio do Lavradores e
Trabalhadores Agricolas de Sapé), em fevereiro de 1958, tida
como a mais poderosa em nosso pais, na qual os trabalhadores
rurais conseguiram eliminar a exploracdo do trabalho “cambéo”,
punicao de um dia gratuito de trabalho para os trabalhadores
rurais que cultivassem outra terra, além da desapropriacdo de
alguns latifundios. Seria, ainda, “o ‘cambao’, a sujei¢do, o furto da
vara, o vale do barracdo e, ainda mais, a honra das suas jovens
filhas” (MOREIRA, 2011, p. 88).

A regido de Sapé, na Paraiba, foi marcada por ser uma
regido de muitos engenhos, usinas e de uma grande massa de
trabalhadores rurais, pobres sem-terra nem renda, os quais
encontravam na prépria organizacdo apoio para resolucdo de
seus problemas. Com o Golpe Militar de 1964, essas violéncias se
agravaram de forma desumana e por gandncia tinha o aval do
proprietario, que ndo interferia e a repercussdo, atingindo
conhecimento mundial.

Com a repercussdo internacional, a Liga se tornou o
maior movimento social de camponeses do Brasil, despertando o
olhar de muitos latifundiarios que tinham o auxilio da forca
policial, gerando derramamento de sangue, concretizando seu
agravamento com o Golpe Militar de 1964.

Durante o periodo da Ditatura Militar de 1964, Julido e
seus principais lideres foram presos e condenados. O objetivo
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dos militares era enfraquecer e desarticular o movimento
camponés. O lema das Ligas Camponesas é “reforma agraria na
lei ou na marra”, influenciando grupos e pessoas que lutavam
pela justica social e reforma agraria, a exemplo das Ligas, hoje
temos o Movimento dos Trabalhadores Rurais Sem-Terra (MST).

Extintas logo apo6s o golpe militar, de marco de 1964, a
histéria das Ligas Camponesas esta retratada no documentario
“Cabra Marcado para Morrer”, de Eduardo Coutinho, originada
do poema de Ferreira Gullar.

3.2. Jodo Pedro Teixeira (1918-1962) e o Golpe de "64

Jodo Pedro Teixeira, paraibano, natural de Guarabira -
PB, filho de agricultores e cresceu em meio a luta pela terra. Com
o ensinamento de seu pai aprendeu e lutou contra a maneira de
trabalho escravo que se submetiam os camponeses e, sua revolta
contribuiu para que o mesmo se envolvesse em um conflito na
propriedade, a qual seu pai era arrendatario. Ele era evangélico,
de temperamento calmo, letrado, apesar de ser semianalfabeto
de escolaridade, trabalhador de uma pedreira no municipio de
Sapé-PB, nas horas de folgas fazia compras na mercearia do pai
de Elizabeth, latifundiario, onde a conheceu.

Mesmo contra a vontade do pai, Manuel Justino, Elizabeth
casou-se com Jodo Pedro e sairam de Massangana e foram morar
de aluguel em Recife-PE, as dificuldades aumentaram e
retornaram a Sapé-PB, em 1954, a pedido de um irmao de
Elizabeth e foram morar em um sitio do pai de Elizabeth,
localizado em Barra de Antas, onde comecara um plantio e Jodo
Pedro foi formando a sua opinido sobre o homem do campo a
partir de sua vivéncia, comegou fazer contato com o povo da
redondeza, articular reunides em sua proépria casa e fundou uma
associacao.

Eu participei das Ligas Camponesas porque
meu marido, Jodo Pedro Teixeira, foi quem
fundou a Liga Camponesa em Sapé, na
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Paraiba. Ele fundou em 1958. Na época, o
homem do campo dos engenhos, das
fazendas estavam todos se associando
(Elizabeth Teixeira - depoimento, PASSOS,
2007).

0 movimento criado por Jodo Pedro Teixeira comegou a
incomodar os latifundidrios, que passaram a intimida-lo,
mandando seus capangas darem tiros em volta de sua casa,
porém, isso ndo afetou o propdsito de Jodo Pedro e nas reunides
com os camponeses reforcava que ndo podiam desistir de suas
lutas. Em 2 de abril de 1962, ao retornar de Jodo Pessoa, foi
surpreendido numa emboscada e recebeu varios tiros que o
levou ao 6bito.

O Documentario (CABRA.., 1984) foi produzido para
relatar a vida de luta de Jodo Pedro Teixeira, lider e fundador das
Liga Camponesa de Sapé-PB, assassinato em 02 de abril de 1962,
sua filmagem teve inicio em 1964 e foi concluida em 1984. Jodo
Pedro foi interpretado no filme por trabalhadores rurais e sua
esposa pela prépria Elizabeth Altina.

4. Consideracoes finais

0 artigo foi reforcado com textos e relatos de fatos reais,
registrados em livros, documentarios e entrevistas com Elizabeth
Teixeira que mostra em seus depoimentos a vivéncia da luta de
Jodo Pedro Teixeira contra os latifundiarios, em outros registros
que dao conta da postura da Igreja Catdlica que ora se opusera
aos movimentos por causa do poder e depois torna-se uma
grande aliada, vindo de encontro ao Governo e
consequentemente sofrendo retaliacdes, também, por parte do
governo no Golpe Militar de 1964.

Disto depreendemos que a religido pode ser
entendida como um sistema

institucionalizado ou ndo, de interesse de
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determinado grupo social, nao
necessariamente instituido, e que se revela
das mais diversas formas e estilos. E parte da
cultura de um povo (NASCIMENTO, 2017, p.
36).

No entanto, podemos dizer que o movimento das Ligas
Campesinas e o MST, por meio de suas liderancas, conseguiram
conquistar alguns direitos a favor do homem do campo,
oficializar Estatutos, promover a sindicaliza¢do rural e pequenas
melhorias nas condi¢des de trabalho. Constatamos, ainda, que
apesar da resisténcia e continuacio da luta do homem rural por
terra, décadas se passaram desde a criacdo das Ligas, porém as
injusticas sociais e os crimes contra os camponeses continuam
acontecendo, a Unica diferenca se constata que na época do Jodo
Pedro Teixeira os crimes aconteciam na calada da noite. Hoje os
crimes sdo cometidos a luz do dia, a exemplo do “Massacre de
Eldorado dos Carajas”, no sul do Parda, onde assassinaram 19
integrantes do movimento.

Que por mais tacita que seja, ela releva a
intencionalidade de certos grupos; ja os
leigos envolvidos em tal manifestagio
religiosa intuitivamente e sem qualquer
intencionalidade terminam por aliviar suas
anglstias ao esperar uma inversdo das
regras e do dominio do opressor.
(NASCIMENTO, 2017, p. 40)

0 artigo apresentou o papel da Igreja Catélica no golpe
militar, a criacdo e organizacdo das Ligas Campesinas, a
importancia da religiosidade em meio as lutas e entraves antes e
apods o Golpe Militar do Brasil de 1964. Vimos que o Nordeste
brasileiro é sobrecarregado em sua histdria de um povo sofrido e
de lutas pela Terra.
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Nessa perspectiva de estudo, percebe-se que a religido
serviu como instrumentalizacdo*s para a atuacdo das Ligas
Camponesas e do MST numa compreensdo do processo das
relacdes sociais do homem da zona rural brasileira, das questdes
e lutas da Reforma Agraria no Brasil e a acdo da Igreja
institucionalizada, que ao perceber que perdia adeptos e
poderes, agiu contrario ao homem do campo. Depois pensaram
em mudancas e fundaram as Comissdes de Pastorais da Terra,
enfrentando o regime Militar e o Golpe de 1964, sofrendo,
também, retaliacGes e perseguicdes.

Como aconteceu na decada de 50 e 60, o homem do
campo nos anos vindouros ndo tiveram sossego , mas
continuavam sendo oprimidos e perseguidos. Mas assim como o
Povo Hebreu, foi na sua fé que os camponeses buscaram forca
para ressitir e viam no agir de bispos como Dom José Maria Pires,
Dom Lamartine e Dom Helder, de Jodo Pedro Teixeira, Julido e
tantos outros, um sinal que Deus nao os abandonou e caminhava
com eles.

Vede, eu vos entrego a terra: entrai e tomai
posse da terra que o senhor jurou dar a
vossos pais, Abrado, Isaac e Jacé e a tua
descendéncia depois deles [..] Trazei aqui,
de vossas tribos, homens sabios, inteligentes
e experimentados: eu farei deles vossos
chefes (TEB, Deuterondmio, 1, vs 8, 12-13).

Textos, como o acima citado, tem servido de
“ferramenta”, de canal linguistico literario para justificar e
responder os dilemas existenciais dos agentes religiosos e dos
campesinos envolvidos nas questdes sociais ligados a terra. Para
estes, a Terra é um bem sagrado herdado de uma heranca divina
e que estes serdo guiados por lideres sagrados consagrados para

* N&o encontramos elementos prévios para assegurar uma intencionalidade
de acdo direcionada para tal fim. Nem nos propomos a fazer tal pesquisa.
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tal finalidade. E uma nova Canad dos tempos presente. Uma
ressignificacdo do texto biblico.

E, por fim, ressaltamos que a vivéncia religiosa, a
espiritualidade e o ethos religioso foram elementos essenciais
para as mudancas sociais e de resisténcia ocorridas no campo
durante as ultimas décadas do século XX, promovida por um viés
social envolto num carater religioso nem sempre
institucionalizado. Promoveu a alfabetizacao, suscitou liderancas
sociais, fomentou a solidariedade entre os menos favorecidos
economicamente, formaram comunidades e definiram seus
c6digos morais e éticos.
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Parte III
Ensino Religioso
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Capitulo IX

As contribuig¢des sociais oferecidas pelo ensino
religioso aos direitos humanos

Alan Nickerson Alves*
Didgenes Faustino do Nascimento

Estamos vivendo numa era moderna, um periodo
totalmente diferente na histéria da humanidade, em virtude dos
avangos tecnologicos, das mudancas politicas e sociais, da
separacdo entre igreja e Estado, o que deve orientar o ensino
religioso do presente momento, uma disciplina que deve ser
compreendida socialmente sob o prisma de uma missdo
renovadora, pois devemos entender que em sua bagagem ha
contetdos de grande importancia no ambito escolar, e que pode
contribuir para a garantia das liberdades dos direitos civis e
também um atendimento as necessidades humanas dos
individuos, dando-lhes o pleno direito a sua liberdade de fé e
pensamento.

0 fenémeno religioso ao se qualificar por esséncia, sendo
uma producao cultural humana, vai terminar por transmitir
valores de existéncia, de moralidade e de vivéncia social para as
pessoas, ou seja, ao pensarmos num ensino religioso sem viés
proselitista?’, compreendemos sua colaboracdo social
configurada na questdo de sua utilidade, jA que a referida
disciplina vai ser um veiculo de intervencdo educativa para
desenvolver a compreensio de que ha entre nds uma
diversidade.

*® Lista de Colaboradores
" O proselitismo se trata de uma ac&o ou empenho de tentar converter uma
ou mais pessoas em prol de uma determinada causa, doutrina, ideologia ou
religido.
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No contexto atual, entendemos que se trata uma
necessidade inserirmos esta no¢do nos pensamentos dos
individuos, para que seja possivel desenvolver uma convivéncia
pacifica entre as pessoas que possuem crencas religiosas
distintas, isto é, torna-se de suma importancia o acolher o
diferente e a sua valorizacdo quanto a dignidade da pessoa
humana.

No territério brasileiro, podemos detectar um pluralismo
religioso, e por conta disso, faz-se necessario uma disciplina
como esta, que ao ser inserida no ambiente educacional, deve
manter sincronia com principios da ética e da responsabilidade
para com o direito humano de liberdade de pensamento. Esta
acao pode contribuir para o desenvolvimento dos alunos quanto
a suas formagdes como seres humanos, pois um ensino pautado
na Gtica social da tolerancia, pode se tornar um meio que podera
promover nos individuos aquela necessaria postura de se
distanciarem de comportamentos antissociais influenciados por
fundamentalismo religioso.

Nas actas del coloquio UNESCO(1992) afirma-se que os
direitos humanos ndo se produzem no isolamento, mas sim na
relagdo, pois a riqueza e a peculiaridade estido na diferenca, isto
é, temos que fazer da escola um espago para forjarmos homens
livres, democraticos, participativos e com capacidade de
expressar sua realidade.

0 uso da docéncia, neste caso, trata-se de preparar as
condicdes necessdrias que tornam possiveis novas estruturas
sociais, pois se estamos querendo educar as futuras geracoes
para a postura democratica, entdo sera imprescindivel que
nossos alunos estejam inseridos em uma instituicio na qual
ocorram relagdes igualitarias.

Dessa maneira, a escola ndo deve ser interpretada apenas
como aquele lugar onde apenas se ensinam conhecimentos e
transmitem-se contetdos, mas também deve ser caracterizada
como o espaco onde as pessoas irdo aprender a viver
normalmente com as diferencgas individuais.
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1 O Ensino Religioso e sua fun¢io humanizadora na
perspectiva da contemporaneidade

0 mundo contemporaneo encontra-se configurado sob os
moldes da secularizacdo?s, de sorte que para vivermos imersos
nesta realidade, temos como dever inserir nas escolas publicas,
uma forma de ensino religioso ancorado nesta nova perspectiva,
pois em tempos passados observamos que aqui no solo brasileiro
a religido chegou a deter uma grande influéncia que chegou a
dominar em grande proporcdo o meio social, inclusive na prépria
escola, caracterizado na questdo de que os ensinamentos
existentes no ambiente da sala de aula, se tratando do ensino
religioso, estavam apenas para servir a confirmacio da existéncia
de apenas um mundo religioso, sendo o da religido crista.

0 Brasil na constituicdo atual esta definido sob o conceito
de ser uma nacgdo laica*’, por esta razao, acreditamos haver certa
necessidade de que o ensino religioso, também venha formular
uma coexisténcia que insira outras formas de concepg¢des de
mundo religiosas, além do que se é oferecido através da fé
judaico-crista. Torna-se direito de todos, terem nas escolas, um
ensino que possa abranger a no¢do de que ha entre ndés uma
diversidade de fé, pois se entende que na era moderna em que
vivemos é necessario construirmos a ética humanitaria de que
nenhuma religido pode mais impor via Estado, a sua forma de
compreensdo do mundo as pessoas.

A escola publica brasileira nos dias atuais deve ser
entendida como aquele lugar que promovera o didlogo com a
finalidade de trazer a nossa compreensdo, um melhor
aprimoramento sobre a questdo da diversidade dos variados
saberes transmitidos pelas religides, pois isso nos conduz em
direcdo a um novo paradigma para a configuracdo dos contetidos

48 Este processo representa o fato de que setores inteiros da sociedade
foram subtraidos a autoridade das instituicbes e dos sistemas
religiosos.

49 Significa ser uma nag¢do com uma postura neutra no campo religioso,

sem apoiar ou discriminar nenhuma crenca religiosa.
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que estardo presentes nessa matriz curricular. O ensino religioso
se trata de um componente curricular que visa discutir a
diversidade e a complexidade do ser humano como pessoa
aberta as diversas expectativas do sagrado presente nos tempos
e espacos historico-culturais (OLIVEIRA, 2007, p.75).

O pluralismo religioso presente no Brasil precisa ser
compreendido para todos que fazem parte do ambiente
educacional(professores/gestores/alunos), como sendo um
traco de grande riqueza para o nosso Brasil, caracterizado na
questdo de que o nosso ensino religioso servira como uma
espécie de ponte que causara uma interpenetragdo as variadas
visdes religiosas, onde em ambiente escolar, teremos a direcdo
de caminhar no sentindo do conhecimento visando
fortalecermos a compreensdo que teremos ao abordarmos as
diferentes  religides, pois entendemos ser  possivel
estabelecermos relagbes humanitarias positivas e sem
discriminacdo. A religido vai representar para n6és um conjunto
de valores Unicos, ja que por meio de suas tradi¢des e formas de
expressdo cada povo pode manifestar plenamente sua presenga
no mundo (SERRANO, 2002, p. 51).

A escola que devemos ter no mundo moderno deve ser
aquela instituicdo que promova praticas direcionadas ao
favorecimento do desenrolar das etapas de aculturagdo que
favorecam a ideia de pluralidade entre professores e alunos, ja
que na atualidade, o didlogo inter-religioso trata-se de um
elemento de fundamental importancia para se inserir no ambito
de uma sociedade qualificada como plural o conceito de
tolerancia, pois interpretamos que sua falta no meio social, trara
para qualquer pais a perseguicdo e, por consequéncia, o
autoritarismo baseado em visdes fundamentalistas alimentadas
pelo fanatismo religioso:

A liberdade se torna a condi¢do para a
tolerancia, esta surge quando nos importam
as diferencas existentes entre as pessoas e
nds a aceitamos como um enriquecimento,
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ou seja, se trata da constatacdo positiva do
valor da diferenca como tUnica forma de
garantir a consciéncia plural, na forma de
condutas de flexibilidade e autocontrole
(SERRANO, 2002, p. 50).

Ao falarmos da formacdo histérico-cultural brasileira,
sabemos que esta foi fortemente caracterizada pela
miscigenacdos®. Entdo, torna-se necessario que haja no ambito
educacional, a construcdo de dindmicas sociais mais inclusivas,
orientadas para minimizar as tensdes e conflitos de fundo
religioso. Esta perspectiva nao surge somente por razodes
pedagdgicas, mas também por motivos politicos, ideoldgicos e
culturais, onde a finalidade de humanizacgao, oferecida a nés pelo
ensino religioso, visa atender de modo mais adequado, aos
grupos religiosos marginalizados.

Para trabalharmos o humano em nivel individual, temos
esta disciplina entendida sob o prisma de promover o didlogo no
interior de cada pessoa, em meio as diversas influéncias
religiosas a que esta submetida, por muitas vezes em conflito ou
nem sempre facil de serem harmonizadas. Ja4 quando
trabalharmos o humano em nivel social, esta disciplina trata de
orientar processos, que tém por base trazer as mentes, que
reconhecam a diversidade religiosa e que seja combatido tanto a
discrimina¢do como a desigualdade.

0 ensino religioso partira do principio de ser um meio de
auxilio aos alunos, para que estes venham ter uma visdo mais
ampla sobre o mundo no qual estdo inseridos, onde a finalidade
serd a de conseguirmos concretizar uma espécie de
ressignificacdo das compreensdes que eles possuem sobre os
fendmenos religiosos, pois ha de se considerar que se trata de
uma grande virtude para a humanidade se colocar em sala de
aula a diversidade em plena comunhao. A escola se caracterizara

50 7 . .
Processo onde hda uma mistura de racas, de povos de diferentes
etnias, ou seja, relagdes inter-raciais.
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como aquele lugar que estaremos edificando o pensamento de
todos que a compde, sobre a questdo de rejeitarmos a
discriminacdo, seja esta racial ou étnica, e também a da esfera
religiosa, isto é, se trata de suma importancia termos o
entendimento de que atitudes geradas por fundamentalismo
religioso sempre serdo perigosas a ordem social que queremos
para o século XXI.

Nesta 6tica, os direitos humanos estabelecem principios
aos governos que devem ser transformados em acdes que visem
proteger as liberdades individuais, de sorte que esta area do
conhecimento vai estar comprometida com a solidariedade ao
tratar das diversas crencas religiosas, ja4 que se trata como
necessaria, termos uma pratica de reflexdo e de consideracio
pelas diferentes perspectivas culturais. A principal caracteristica
deve ser a postura de oferecer acolhimento com o objetivo de dar
visibilidade as varias formas de expressdes religiosas, ou seja, ao
se falar em ambiente escolar, as diversas vozes devem ser
ouvidas, no sentido nos disponibilizar uma variedade de visoes e
experiéncias historicas, ou seja, a chance de acesso a mais
conhecimentos sobre as culturas que fazem parte da sociedade
brasileira.

Respeitar o direito de fé do outro (ou o direito de nado
crer) é uma postura de justica que devemos ter como finalidade a
ser alcangada, visto que enxergamos como uma coisa bastante
necessaria na sociedade atual em que vivemos. O ensino religioso
que queremos, terd como principal pilar de sustentacdo a
postura de incluir em sua bagagem a diversidade religiosa, onde
enxerga-se como prioridade existir uma abordagem de forma
intercultural onde se promova um novo leque de reflexdes a
respeito da humanidade. Assim, seu principal objetivo consistira
em guiar os alunos para absorverem conhecimentos que gere
nos mesmos respeito e desenvolverem atitudes solidarias quanto
ao tratamento as outras religides, ou seja, trata-se de submeter
os alunos a um processo de ensino cuja base esta na preservagdo
dos direitos humanos e no reconhecimento dos diversos mundos
religiosos, uma vez que é preciso leva-los a concepcdo de que
todos possuimos o direito de sermos diferentes.
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Para aprendermos a respeitar os direitos individuais de
cada pessoa, é necessario estimularmos a pratica de amar os
outros do jeito que sdo, ou seja, temos que nos despir de
qualquer tipo de preconceito religioso, tomando por base em
nossa orientacdo pedagégica no espaco escolar, a questdo de
tornar os alunos capazes de conviver de maneira respeitosa com
todos os tipos de individuos em seu cotidiano:

Construir sistemas educacionais abertos a
diversidade é, hoje, um grande desafio no
campo da educacio. Nesse sentido, ¢é
oportuno que nos reflitamos acerca de
nossas praticas pedagdgicas, pois circulam
em nossas escolas pessoas com
caracteristicas diversas, as quais necessitam
ser respeitadas em suas diferencas, e ao
mesmo tempo, devem ser desafiadas a
desenvolver, tanto quanto possivel, suas
capacidades (MARQUES, 2008, p. 67).

A partir dessa compreensdo, vamos trazer a ideia de que
temos a nossa disposicdo, uma disciplina que podera oferecer
uma contribuigdo significativa para podermos ter uma forma de
compreensdo mais aberta no tocante a religiosidade humana.
Para tanto, torna-se fundamental trazer para escola, um espirito
de respeito em relacdo as crencas alheias, isto é orientamo-nos
pela hipdtese de que por auxilio de uma postura pedagoégica, é
que sera possivel surgir nos alunos o desejo de conhecer mais a
respeito da totalidade da vida e também das coisas que os
cercam, ja que podem encontrar de forma explicita nesta
disciplina, conteddo que vao abordar as multiplas formas de
saberes culturais que se nutrem das vdrias tradicdes religiosas
que existem no mundo.

A Lei de Diretrizes e Bases da Educa¢do (LDB), n®
9.394/96, dispde sobre a importancia da formacdo de um
cidaddo ativo e critico. A partir dai vamos chegar no
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entendimento de que o ensino religioso tem sua porcentagem de
auxilio para esta formacdo, ja que ao abordamos a tolerancia
religiosa no dmbito educacional, cremos estar falando sobre a
questdo de que precisamos adquirir cada vez mais, o
desenvolvimento de no¢des importantes para o crescimento dos
individuos em seu meio social. Por isso, essa disciplina pode
oferecer a experiéncia do exercicio do didlogo entre os diversos
conhecimentos provenientes das tradigcdes religiosas, na
perspectiva de possibilitar uma busca constante no
melhoramento da qualidade nas relagdes humanas.

O ensino religioso trabalhard com a meta, de oferecer a
garantia, que todos os alunos tenham a possibilidade de
estabelecer um dialogo, isto é, para vivermos em uma sociedade
com varias crencas religiosas, se faz necessario um enfoque
pluralista da aprendizagem. A aplicacdo de um método tendo
como finalidade de obter dos alunos uma visdo intercultural no
ambito da fé constitui-se como um potencial para enfrentarmos
de maneira positiva todo tipo de diferencas humanas, tornando-
os dessa maneira, pessoas capazes de exercerem a tolerancia
religiosa, e com aptiddes para se conviver socialmente.

Neste sentido, precisamos entender que estamos vivendo
num mundo que passa por profundas transformacoes, e a partir
desta constatacdo, podemos enxergar o aparecimento desta
disciplina como novidade e esperanca, pois pode ser utilizada
como uma forma que mobilize as melhores energias e
criatividade para podermos desenvolver aquela sociedade
diferente da que temos atualmente, ou seja, mais humana e
solidaria.

Na sociedade atual, compreendemos ser preciso haver
uma valorizacdo da capacidade do “gerar didlogo”, e a formacgao
de uma atitude critica ocupa um valor significativo, sendo essa
uma tarefa de comunicagio, isto é, de convivéncia. Olhando para
o futuro, o ensino religioso pode facilitar o contato com outro, o
que torna importante oferecer uma disciplina como essa no
ambiente escolar, onde a mesma serda um canal de participacio
por meio do qual os alunos podem opinar sobre diferentes
aspectos religiosos de seu interesse. Num espaco de sala de aula
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complexo, cheio de riscos e incertezas, a escola necessita agir de
modo distinto, ou seja, devem aspirar a reconstrucdo critica do
conhecimento por meio da edificagdo da autonomia pessoal do
estudante, cultivando o uso do dialogo conciliador de opinides.

0O mundo moderno vem passando por uma
transformag¢do devido a grande influéncia da globalizagdos!. A
partir de entdo, compreendemos ndo ser possivel se identificar
com o global e universal, se ndo formos capazes de nos
identificar e valorizar a religido e o meio particular de cada um. O
processo da globalizagdo faz com que a sociedade moderna
caminhe num ritmo muito rapido com vista a mudangas em sua
estrutura, modos de vivéncia, valores e atitudes. E nesse meio
que procuramos introduzir no espag¢o educacional o ensino
religioso, cujo objetivo se constitui na tentativa de dissipar
qualquer manifestacdo de discriminagdo entre as tradi¢des
religiosas. Por isso, o ensino religioso vai se orientar na
perspectiva de criacdo de um mundo social que venha a emergir
com toda a sua diversidade, pois é entendido que:

Toda educacdo intercultural comega pelo
respeito e pelo cultivo dos auténticos valores
individuais e progressiva superacao de anti-
valores até que se sinta cidaddo do universo,
acima de quaisquer barreiras e fatores
culturais, com isso poderemos construir um
auténtico dialogo que, no mundo atual,
revela-se cada vez mais necessario
(SERRANO, 2002, p. 100).

0 ensino religioso tera em sua configuracdo um foco
principal determinado, que é o de influenciar a orientacdo dos
alunos dentro da escola, sobre a necessidade deles renunciarem

>! Entendemos o fendmeno da globalizagdo como um dos processos de

aprofundamento internacional da integracdo econdmica, social, cultural,
politica, que teria sido impulsionado pelo barateamento dos meios de
transporte e comunicacdo dos paises no final do século XX e inicio do
século XXI
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a violéncia religiosa, onde dessa forma, os mesmos poderdo
obter um espirito aberto para que se compreenda a fé religiosa
do outro, ja que serdo levados a desenvolverem acbes que
estejam bem distantes de qualquer arrogancia nas suas falas
sobre as visdes religiosas. O sistema educacional possui uma
grande  importdncia na  concretizacdo de  relacdes
intercomunitarias e respeitosas entre as pessoas, ou seja, as
politicas educacionais do século atual precisam estar atentas
para a questdo de que a nossa sociedade esta se tornando, a cada
dia que passa, um espaco de diversidade cultural, ou seja, a
educacdo configura-se como elemento essencial na constituicdo
de sociedades plurais, onde se torna uma exigéncia para nossa
atualidade a edificacdo de uma educacdo para obtermos a
tolerancia.

Sera através do uso adequado do ensino religioso que
buscaremos o tdo sonhado éxito social, pois é compreendido que
a paz é um dos principais valores da existéncia humana, isto €,
temos em nosso pensamento, que a tolerdncia vai se qualificar
como o novo nome da paz, pois somente a sua presenc¢a pode
trazer a igualdade e a reciprocidade nas relagdes. E necessario
aprendermos na escola a ética da paz religiosa, que pode ser
obtida com a criagcdo de condi¢des de liberdade e de igualdade
nos direitos de expressar suas convicgdes de fé.

2 O professor de ensino religioso como promotor dos
Direitos Humanos

O ensino religioso se caracteriza como uma area do
conhecimento cientifico, por esta razio, iremos qualifica-lo como
um item instrumental que pode contribuir de maneira decisiva
para que possa existir uma convivéncia pacifica entre pessoas
com crencas religiosas diferentes. O docente responsavel por
ministrar esta disciplina vai se tornar o personagem encarregado
de construir essa socializacdo entre individuos que possuem
convicgdes religiosas distintas, cabendo ao mesmo através desta
disciplina, trabalhar seus alunos como pessoas em suas

182



afetividades, suas percepcdes, suas expressoes, seus sentidos,
suas criticas, ou seja, em sua totalidade. O professor tera como
tarefa pedagdgica, oportunizar para o alunos, a construcao de
suas visdes proprias sobre as tradi¢des religiosas, tendo como
principal objetivo leva-los a uma reflexdo, onde os mesmos
venham reconhecer que ha no mundo uma diversidade religiosa,
e oriente-os a fazerem uma revisido de si mesmos, onde serao
guiados a enxergarem o universo da fé para que seja possivel o
estabelecimento de relacdes amigaveis com os outros:

Ao entrar em sala de aula, o docente penetra
em um ambiente de trabalho constituido de
interagdes humanas, onde concretamente,
ensinar é desencadear um programa de
interacdes com um grupo de pessoas, a fim
de atingir determinados objetivos educativos
relativos a aprendizagem de contetdo, isto &,
ensinar para o docente significa empregar
determinados meios para atingir certas
finalidades, embora ensinem a grupos, os
docentes ndo podem deixar de levar em
conta as diferengas individuais, pois sdo
individuos que aprendem, e ndo os
grupos(TARDIF, 2012, p. 129).

A politica de combate ao preconceito religioso tem sido a
maior bandeira levantada pelos professores fundadores do curso
existente na Universidade Federal da Paraiba de Ciéncias das
Religides, onde a marginalizagdo de certas religides tem sido os
assuntos mais discutidos. O Projeto Politico-Pedagogico
desenvolvido neste curso superior trabalha com a finalidade de
formar docentes para esta area do conhecimento, pois para os
dias atuais entendemos como necessario desarraigarmos essa
ideia que ainda persiste em nosso meio que apenas minha crenga
religiosa é verdadeira e as outras sio falsas.

Em nossa visdo, entendemos que o processo educacional
deve se caracterizar como uma ponte de prepara¢do para o
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futuro, ou seja, um semear para o futuro, onde o ensino religioso,
neste caso, estaria enquadrado numa perspectiva futura de
convivéncia harmonica paras pessoas pertencentes a matrizes
religiosas diferentes. Temos a proposta educativa inserida no
dmbito do ensino religioso, com um chamado para que
proporcione uma abertura respeitosa a identidade de todos os
grupos, sob o preceito legal da postura ética ao tratar a vivencia
da pluralidade religiosa.

0O educador encarregado desta area surge como alguém
que se encontra num espaco diferenciado, podendo agir no
sentido de estabelecer uma formac¢do mais humanizada, pois
suas aulas se tratam de uma amostra de contetidos que dizem
respeito ao sentido e a importancia da vida, ou seja, seu trabalho
se configura em provocar o didlogo com o diferente,
estabelecendo assim, uma renovagdo no individuo que vai
vivenciar essa experiéncia de encontro com o diferente.

E necesséario educar as novas geracOes na convivéncia, no
respeito e na tolerancia entre pessoas que vivenciam
religiosidades distintas, ou seja, o ensino religioso possui o papel
de desempenhar uma relevante preparacdo no tocante a
aceitacio da diversidade, no sentido de prevencio do
preconceito e intolerancia religiosa. O docente encarregado do
ensino religioso tera como meta, ampliar a visdo cultural que
possuem os seus alunos, isso os ajuda a se descobrirem e a se
entenderem a partir do desenvolvimento de uma nova visdo, pois
a partir do momento que tomamos o conhecimento de outras
realidades culturais ou religiosas, isso ird ajudar-nos a
compreender melhor a nossa.

O profissional que ministrar o ensino religioso tem como
tarefa, o trabalho de desenvolver uma educacdo com vista a
convivéncia, pois entendemos a escola como sendo um espaco
que deve proporcionar o a habilidade de reconhecer das
diferencas. Ao darmos énfase, no ambiente escolar, sobre os
conhecimentos proporcionados pelas tracdes religiosas,
estaremos na verdade, firmando um pacto com a vida, havendo
assim um estimulo a construgdo do conhecimento sustentado
nas bases do respeito e da alteridade, e estar atento para a
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questdo de existir em ambiente escolar, diferentes crencas por
escolha dos proprios alunos, para que estes alcancem uma
compreensdo sobre as distintas formas que os individuos
formularam ao longo dos tempos para exprimirem o mundo
transcendente.

Interessa-nos nesse contexto, encaminhar os alunos para
o exercicio do didlogo entre os diversos conhecimentos
provenientes das religides, isso pode criar grande oportunidade
de crescimento mutuo, pois estaremos abrindo as portas para a
discussao de assuntos que falam a respeito do sentido profundo
da vida humana dentro do ambiente escolar:

Colocar seu conhecimento e sua experiéncia
a servico da liberdade de seus alunos, deve
ser o marco pedagégico do docente
encarregado do ensino religioso, pois cabe a
este profissional escutar, facilitar a
comunica¢do, enfim, criar um ambiente em
que se possa trabalhar a igualdade na
diferenca, com isso estaremos construindo
uma valorizacdo do pluralismo e da
diversidade cultural (FONAPER, 2000, p. 20).

A docéncia em ensino religioso desenvolve um resultado
bastante expressivo para a edificacdo da esfera intelectual dos
alunos, pois o especifico do ensino sobre os fendmenos religiosos
é justamente a abordagem da dimensao religiosa que encontra-
se contida no ser humano, isto equivale dizer que, esta disciplina
vai favorecer a descoberta do sentindo mais profundo da
vivéncia do homem, ou seja, serda um mecanismo que promovera
uma formacdo mais personalizada, onde o respeito pela vida
religiosa dos outros, suas opinides, se tornam no final das contas,
como um pré-requisito para a coexisténcia humana.

Partimos da compreensdo que o ser humano tem
necessidade de reconhecimento, ou seja, os educadores desta
disciplina devem lutar pela inclusao de religides historicamente
excluidas dos espacos escolares. Cabera aos professores
sensibilizarem os alunos para deixarem de ver o outro como
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estranho, e passarem a enxergar o outro como “outro”, onde sua
acdo educacional deve estar fundamentada sobre o significado
do ser humano em seu mundo, pois é impossivel pensar em uma
sociedade, que seja de fato socializada, onde ndo exista respeito
pela individualidade de cada pessoa, isto é, estamos em busca de
desfazermos  humanos individualistas, competitivos e
destruidores, e construirmos humanos essencialmente
comunitarios, pois é entende-se que:

A peca-chave, o instrumento central da
acdo politico-pedagdgica na escola é o
docente. Este querendo ou nao,
consciente ou inconscientemente, exerce
uma importante acido politica, onde todo
educador-politico fard da escola uma
tribuna contra a violéncia
institucionalizada, o egoismo estrutural,
as todas as formas de injustica, sem esse
compromisso por parte do educador
sera cada vez mais dificil haver uma
mudanga social (GUTIERREZ, 1988, p.
45).

Como docentes na area, esperamos desenvolver através
de nosso trabalho politico-pedago6gico uma espécie de mudanca
na ordem da sociedade, configurada na aceitacdo da diversidade
religiosa daqueles que fazem parte do espago escolar. Para que
esse objetivo seja alcangando, precisamos primeiramente tratar
de mudar suas atitudes para desenvolver neles uma postura de
reconhecimento da pluralidade, ou seja, o foco central deve ser
desenvolver essas mudangas de atitudes, ja que estas
representam o cerne que definira a personalidade. A conduta dos
individuos é determinada sécio culturalmente, onde somente
transformagdes na estrutura e organizagdes sociais é que
poderao altera-la (INFORZATO, 1986, p. 87).

Quando analisamos os Parametros Curriculares
Nacionais para o Ensino Religioso (PCNER), vemos que “o
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conhecimento religioso mesmo revelado se trata de um
conhecimento humano”, isto quer dizer, que a instituicao escolar
além de ser qualificada como o espaco de construcdo de
conhecimentos, deve ser compreendida como o lugar de
socializacdo desses conhecimentos humanos historicamente
produzidos.

Em todas as areas de conhecimento, a formacdo de
professores é uma exigéncia legal, indispensavel para a melhoria
do ensino-aprendizagem, isto se aplica também ao ensino
religioso, pois esta disciplina se insere no contexto sociocultural
do pais, ou seja, responde as exigéncias da educacdo do século
XXI. Ao olharmos o caderno tematico do Referencial Curricular
Para a Proposta Pedagdgica da Escola (FONAPER) vamos
concluir que:

O conhecimento religioso, ao lado de
outros na escola, analisa as explica¢des
do significado da existéncia humana
apontadas pelas Religides e se organiza
enquanto sistematizacdo da relagdo
entre o homem e a realidade em sua
transcendentalidade. E um
conhecimento que explicita o fendmeno
religioso, presente em todas as culturas,
universal e indestrutivel no ser humano
(FONAPER, 2000, p. 27).

Precisamos como educadores, ter o compromisso com o
bem comum e retirarmos dos alunos toda e qualquer disposicao
ao egocentrismo, assim faremos com que os mesmos alcancem
através desta disciplina uma maturidade psicoldgica e social para
se colocarem no lugar do outro. O ensino religioso ao estar
presente no curriculo escolar, se qualificard como um saber
formador, onde o docente tem por finalidade levar o sujeito a
uma transformacdo na direcdo do bem coletivo, configurado no
desenrolar de uma maior integracdo entre pessoas que possuem
diferentes crengas religiosas, pois somente a informagao nao leva
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os individuos a terem esse tipo de comportamento, o que aqui
deve ser colocado em pauta é o saber posto ambito de um
projeto ético, politico e social. Através do ensino oferecido por
esta disciplina, o docente trara uma proposta pedagdgica que se
caracterizard no respeitar o diferente como “diferente”, sem
aquelas consideracoes de ser “superior” e “inferior”.

Entendemos que uma das maneiras mais pertinentes
para conhecermos a n6s mesmos, consiste em conhecer aqueles
que sao diferentes de noés, essa habilidade se constitui nos dias
atuais, uma tarefa importante na educacdo. A convivéncia, a
habilidade de viver juntos, de dialogar, de acolher o outro e de
compartilhar se revelam como qualidades essenciais na
sociedade atual, esse objetivo demanda uma pratica, onde
cremos que o professor de ensino religioso em seu ambiente de
trabalho, serd o principal responsavel por promover essa pratica
de socializacao.

A educacdo para uma convivéncia pacifica deve estar
atenta a reforcar orientacdes sociais, mensagens e praticas que
foquem a apreciagdo das diferencas, ou seja, o ensino religioso
esta a disposicdo do favorecer o dialogo configurado a base da
informacdo, do encontro e da compreensio, pois sera aquele
mecanismo que poderd auxiliar no combate 4s asperezas, mas
interpretagdes, facilitando dessa forma, a aproximacdo entre as
pessoas.

Todos os povos, racas e culturas lutam para definirem
sua identidade, mais que isso, se esforcam em preserva-la. O
ensino religioso é chamado a edificar um sentimento justo da
propria identidade religiosa, mas com abertura respeitosa a
identidade dos mais variados grupos religiosos, especialmente
aqueles que estamos entrando em contato.

Estamos justamente objetivando colocar nos alunos uma
tomada de consciéncia, para que eles venham ser capazes de
questionarem a natureza arbitraria existente em sua propria fé
religiosa e aceitar as proposi¢coes de outras religides diferentes
que poderdo enriquecer sua experiéncia. Por meio do ensino
religioso, iremos focar no conhecimento que compde a
diversidade cultural, j& que ¢é chegado o momento de
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reconhecermos o0s grupos religiosos minoritarios como
depositarios de culturas ricas, com valores e costumes de vida
enriquecedores para a nossa nacgao.

Se quisermos uma sociedade em que todos sejam
chamados a viver juntos, devemos em primeiro lugar, reconhecer
a diversidade, aprecia-la, valoriza-la e formular projetos que nos
auxilie nesse desejo comum. Ndo estamos apenas interessados
que o aluno entenda o ponto de vista religioso do outro de uma
perspectiva somente intelectual, mas sim buscamos que tente
captar a sua sensibilidade e seus sentimentos. Colocar-se no
lugar do outro se caracteriza no entender seus problemas, captar
seus sentimentos, respeitar sua liberdade, aceita-lo como ele &,
tudo isso supde um esforco para tentar captar seu mundo
interior, sua verdadeira realidade pessoal (SERRANO, 2002, p.
41).

0 ensino religioso é a via para tornar realidade esse ideal
nas proximas geracdes, onde vamos contribuir para criar
atitudes favoraveis na edificacdo de uma cultura que promova a
paz. O professor é o encarregado de concretizar estas grandes
ideias em realizaces praticas na vida dos estudantes, por isso
este profissional encontra-se imerso em um cendrio, no qual tem
o trabalho de educar pessoas nos novos aspectos e dimensdes
que nossa sociedade brasileira atual se encontra.

Consideramos que a educacdo integral de ser humano,
ndo pode consistir em apenas acumular saberes, conteidos ou
aprender a fazer algo por intermédio de procedimentos, mas
deve ser feita de maneira completa com a aprendizagem do saber
estar e fazer através de atitudes, valores, caracterizados no
universo do ensinar a respeito da diversidade religiosa, tendo
este um peso significativo no curriculo da escola.

Na esfera da docéncia do ensino religioso, entendemos
que é necessario um professor que esteja preparado para
trabalhar temas transversais, pois consideramos que a
religiosidade é algo importante que precisa ser despertada nos
alunos e nas suas familias, pois promovera a solidariedade, o
respeito e a amizade que contribui para a vida em sociedade.

Nao devemos ter um ensino religioso apenas delimitado
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em ser um estudo histdrico sobre as tradi¢des religiosas, ja que o
vemos como aquele instrumento que serd capaz de guiar nossos
alunos com direcdo & reflexdo, ao discernimento, e julgamento
coerentes, pois se detecta que um ato educativo necessario para
Brasil no momento atual, seria o educar para a paz, dado os
constantes acontecimentos de violéncia ligados ao preconceito
religioso.

Uma das principais metas presentes na educacio se trata
de edificar o melhorar nas atitudes de cada um dos alunos, com
finalidade de integra-los de forma mais incisiva no meio social e
cultural, isto é, as mudang¢as na cultura e na sociedade
antecederdo as da personalidade.

O fato de existir um componente curricular que traga em
sua bagagem conteudos relacionados a natureza humana, ao
qualificar como uma de suas caracteristicas também a esfera
religiosa, trara alguns desdobramentos para a convivéncia entre
as pessoas, que ao se encontrarem inseridas em um mesmo
ambiente, com toda certeza detectardo em suas distinc¢oes,
chances de se inclinarem a conhecer, entender, e até mesmo
ouvir o diferente.

Uma educagdo para formar este tipo de convivéncia sé
pode existir, se houver dos professores de ensino religioso,
aquela preocupagdo com a dimensdo da formacao integrada de
valores e conhecimentos necessarios para a paz, promocdo dos
direitos humanos, democracia e desenvolvimento, ou seja, 0s
estudantes devem receber um ensino que lhes ofereca a
possibilidade para que eles tomem decisdes morais sobre
questdes pessoas e sociais. Ressaltamos aqui a importancia de
uma educacdo com vista para o desenvolvimento da
solidariedade entre os individuos, resultando na formag¢do de um
homem que pense criticamente, ou seja, sendo capaz de se portar
de maneira ética nas relagdes com os demais.

0 ato educativo proposto pelo ensino religioso, regido no
Projeto Politico-Pedagdgico do curso de Ciéncias das Religides, se
baseia na questido onde os alunos devem conhecer fatias
existentes dentro do imaginario social de outros grupos
religiosos, ao fazerem isso, estdo interagindo com eles, ao final
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estaremos estabelecendo uma cumplicidade na diferenca, pelo
fato da cultura ser um elemento que faz mediacdo entre os
homens e a realidade, trazendo implicacées de natureza social e
educacional, que para nds como educadores, ndo podem passar
desapercebidas, construimos através desse pensamento uma
nova 6tica educativa. Somente uma concepc¢ao de educacdo que
resgate a dimensao simbolica, podera instrumentalizar a escola,
que como instituicdo social destinada a preservacao da cultura e
do saber, surgird obrigatoriamente como o lugar de dominio
simbélico e do imaginario social (SHOLL, 1992, p. 115).

Definimos o imagindrio social como sendo o lugar de
expressdo das expectativas de um grupo, seria a representacao
que os individuos fazem de si mesmos e das suas relacdes que
existem no ambiente que os cercam, ja que se constitui uma das
forcas que regulam a vida coletiva. Através de sua modificacao
realizada no contexto do ensino religioso, podemos avancar
significativamente na edificacdo de um meio social mais pacifico.
Nosso objetivo é facilitar o didlogo entre aquelas pessoas
pertencentes a religides diferentes, j4 que a imaginacdo ndo é
acidental no homem, ou seja, este ndo pode dela se desfazer,
dispensando-a, pelo contrario, a imaginacdo é essencial ao
homem e faz parte dos atos de sua consciéncia.

O conhecimento neste caso se torna uma espécie de
estratégia para desenvolver a socializacdo para todas as pessoas
que possuem imaginarios religiosos diferentes, pois a escola vai
neste caso, tratar de modificar a forma como os individuos veem
tudo ao seu redor, ou seja, ampliando as capacidades e
perceptivas de cada um, considerando que somente se respeita o
semelhante, convivendo com ele. A escola é lugar que vai lidar
com a identidade individual de cada um, com isso
compreendemos que, ao buscarmos construir um convivio
solidario no espago escolar, faremos com que os alunos venham
descobrir a beleza da diferencga, esse pode ser um dos caminhos
para a paz e a verdadeira valorizacdo da vida.

Para que haja um produto educacional possivel, é
necessario que ndo exista incompatibilidade estrutural entre os
individuos, isso acontece quando ha entre estes um antagonismo
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de interesses. Por isso, precisamos combater qualquer opressao
religiosa dada por manipulagdo cultural, uma vez que a invasao
cultural se constitui como uma violacdo da pessoa, além de criar
impedimentos para que tenha a compreensio e a expressio de
seu mundo.

A educacido vai trazer para a escola, a habilidade de
transformar aquele ser ndo preparado para a vida em sociedade,
ou seja, ao termos o ensino religioso oferecido na escola publica,
tendo a meta de conseguir levar os alunos aquela necessaria
mudanc¢a de comportamento ao tratar as diversas elaboracdes de
fé que existem na sociedade, e procurar a eliminacdo do
preconceito pelo viés religioso:

Os preconceitos sdo um dos motivos dos
sérios problemas e conflitos sociais, tém
um fundamento emocional e por isso sdo
resistentes, porem a educacdo pode, ao
que parece, suprimi-los com o tempo, ja
que o preconceito ndo é natural, mas
adquirido pela influéncia da familia, dos
grupos de companheiros e da escola,
podendo, pela reformulagdo das atitudes
desses grupos, ser  controlado.
(INFORZATO, 1976, p. 50).

Como o preconceito se caracteriza como uma atitude,
entendemos que de fato nenhum ser humano nasce
preconceituoso. Por essa razao, podemos argumentar que o
estudo das religibes pode promover uma edificacio na
personalidade dos nossos alunos, a partirem de uma moderada
tendéncia interna de desenvolvimento espiritual. Como docentes
do ensino religioso, temos o objetivo de procurar ajudar os
alunos na sua formacdo de vida interior, pois a convivéncia cria-
se, desenvolve-se e cultiva-se, ou seja, ndo seria algo dado, onde
o aprender a viver juntos vai somar para o desenvolvimento das
potencialidades do ser mais profundo e originario de um ser
humano, procuramos desta maneira, formamos cidadaos

192



desejosos e capazes de desempenhar um papel ativo e
responsavel. Para que este objetivo seja alcangado na esfera do
ensino religioso, é preciso criar na escola, um clima que propicie
a cultura e a socializacdo democratica dos varios credos
religiosos.

De acordo com a Sociologia52, o preconceito se revela
como um desequilibrio na personalidade, onde esta
desorganizacdo pode levar a um comportamento anormal,
podendo assumir formas mais perigosas, em que o crime seria
uma dessas atitudes qualificadas como danosas ao meio social. A
questdo a se pensar é de que crimes sob regéncia do preconceito
religioso sdo verificados em toda e qualquer sociedade ao longo
dos tempos, e isto nos leva a entender que precisamos formar
individuos maduros que estejam aptos a lidarem com a
diversidade religiosa de forma natural, onde o ensino religioso
termina por ser caracterizado como instrumento utilizado com a
finalidade de solucionarmos essa forma de desajustamento
sociocultural, revelado nas praticas preconceituosas e
intolerantes sobre as diferencas de fé religiosa.

0 processo educacional deve ter como finalidade,
reforcar no interior de cada pessoa o ser tolerante,
compreensivo, e é isso que o ensino religioso trara para a escola,
ja que estara naquele processo de educar os alunos para viverem
a experiéncia da diversidade cultural. Se estamos querendo
promover a paz, entdo temos que nos concentrar em termos um
ensino com base na orientacdo dos valores da paz, dos direitos
humanos, da democracia e da tolerancia, pois:

A intolerdncia é um sistema que pode
acarretar uma perigosa doenga social, que é
a violéncia, esta requer a mobilizacdo de
todos os esforgcos possiveis para proteger a

> Uma das Ciéncias Humanas gue tem como objeto de estudo a sociedade,
a sua organizacdo social e os processos que interligam os individuos em
grupos, instituicdes e associacoes.
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saude e o bem-estar da sociedade, a
tolerdncia é uma virtude indiscutivel da
democracia, o respeito aos demais, a
igualdade de todas as crencas, a convicgdo de
que ninguém dispde da verdade, nem da
razdo absolutas sdo o fundamento dessa
abertura e generosidade que supde ser
tolerante, uma sociedade plural repousa no
reconhecimento das diferencas, da
diversidade de costumes e formas de vida
(SERRANO, 2002, p. 39).

A instituicdo escolar vai aparecer como aquele lugar em
que a consciéncia das pessoas com limita¢des vai poder ter a
possibilidade de se aprofundar, ja que estara inserido dentro da
mesma aquele pacto com a democratizacdo social e cultural. A
oOtica pedagogica dentro do ensino religioso vai estar relacionada
com visdo de defendermos os direitos culturais, pois
entendemos que o ndo atendimento aos direitos culturais, seria
um trabalho em vio.

Defendemos a configuracdo do ensino religioso sob a
concepcdo de uma educacdo democratica, ou seja, sem haver
discriminacdes as outras religides, o professor deve propor a
iniciativa de um espaco de liberdade, cabendo ao mesmo o papel
de promover as relacbes entre os alunos. Como docentes,
devemos nos basear na ideia de um pluralismo de visdes a
respeito das religides, ou seja, estaremos a procura de
desenvolver a capacidade criadora nos estudantes, pois se
compreende que a humanidade vai se empobrecendo sempre
que a cultura de um determinado grupo é destruida ou mal
compreendida. Portanto, é preciso reconhecer a paridade em
dignidade para todas as culturas e o direito de cada grupo de
afirmar, preservar e aumentar o respeito por sua identidade
cultural.
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4 Consideracoes finais

0 trabalho focalizou a influéncia que possui a disciplina
de ensino religioso no que diz respeito a sua caracteristica de ter
em sua bagagem um enfoque humanista, e também a avaliou sob
a leitura instrumental de cunho pedagogico com a finalidade de
formar pessoas para que as mesmas possuam uma conclusio
mais coerente sobre as distintas formas religiosas elaboradas no
decorrer da histéria pela humanidade.

O ensino religioso qualificou-se como um processo
educacional em direcdo a liberdade, e tera o seu resultado
manifestado na mudanca de atitude que influencie uma nova
forma perceptiva e participativa dos individuos, pois precisamos
estar naquela incansavel busca da construcio de uma realidade
social diferente, que seja mais humana e solidaria.

Pensamos que os alunos precisardo se tornar pessoas
independentes para serem capazes de fazer aquela comparacao
com a fé religiosa que ndo forem coincidentes com aquelas que
eles tém para si mesmos, sem adotar aquela velha pratica de
"visdo negativa" sobre o diferente. S6 tendo a liberdade de
escolha é que os individuos poderdo edificar suas proéprias
personalidades, pois o exercicio pleno da postura como cidaddo
s6 sera possivel quando tivermos leitores que se portardo com a
devida consciéncia sobre a esfera simbolica e cultural.

A formulacao de Parametros Nacionais Curriculares para
o Ensino religioso nos traz a percepcdo da funcdo de
humanizagdo que esta por tras desta disciplina, no que se refere
ao seu papel de desenvolver na sociedade a concepcdo de
tolerancia religiosa, esta entendida como a permissdo e o
respeito para com a maneira de crer e a forma de viver daqueles
que ndo possuem a mesma fé, em termos éticos, fundamenta-se
na liberdade da consciéncia humana.

Nesta perspectiva, a escola passa a ter a missdo de ter
praticas com direcao ao favorecimento de mutua colaboragao de
enfoque pluralista entre docentes e estudantes, pois no contexto
social em que vivemos atualmente, desenvolver o dialogo inter-
religioso é papel de fundamental importancia para ser possivel
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inserirmos numa sociedade diversificada religiosamente o
conceito de tolerancia.

O ensino religioso pela sua matriz pedagogica vai
oferecer um grande passo para a consolidacdo de atitudes com a
direcdo de se promover os direitos humanos, pois é reconhecida
a sua importincia como instrumento de concretizacio da
tolerancia religiosa entre as pessoas. Se trata entdo, a partir
desse ponto de vista, naquela area de conhecimento da educagdo
basica com a missdo de transformar o pensamento dos nossos
alunos, no exercicio do reconhecimento da pluralidade de
expressoes religiosas dos varios grupos na sociedade, ou seja,
trata de um procedimento pedagégico com objetivo de
desenvolver de uma sensibilidade mais humana, baseada numa
compreensao interpessoal a respeito das op¢des de vivencia
religiosa dos outros.

Para que seja efetivamente possivel erradicar dos alunos
os “maus olhos” ao interpretarem as religides, devemos construir
um ensino religioso como sendo uma espécie de canal que possa
contribuir com o enriquecimento das relacdes entre todos. A
docéncia nesta disciplina precisa ter seu foco nos estudantes, ja
que 0s mesmos serdo o0s sujeitos que perpassam tal processo, e
neste caso, o professor se tratard daquela ponte que levarad os
mesmos a adquirirem o respeito a pluralidade.

As aulas na disciplina de ensino religioso ndo deverao se
constituir como meras transmissdes de conteuidos, pois nosso
dever no ambiente educacional serd edificar uma boa
personalizacdo e mais profunda conscientizacdo em nossos
alunos, consequentemente, guiaremos 0s passos para o exercicio
de uma nova consciéncia na nossa sociedade.

Para finalizar, obtemos a conclusdo que a escola nao tera
o ensino religioso como um sendo aquele palco de "disputas”
entre as tradi¢coes, pelo contrario, vai se tornar um espago
propicio que possibilitara, de forma mais sofisticada, o
fortalecimento daquele sentimento da sociabilidade, favorecendo
a convivéncia pacifica e harmoniosa entre individuos que
possuem vivencias religiosas diferentes.
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Capitulo X

0 mosaico sagrado da diversidade religiosa nas aulas
do ensino religioso: por uma cultura de paz

Maria José Torres Holmes®3

A escola, em sua fungdo social, precisa encontrar
caminhos que leve a solucionar suas dificuldades do dia a dia.
Para isso deve incentivar praticas inovadoras que venham
dinamizar o seu processo de ensino e aprendizagem apoiando
movimentos, promovendo e praticando a¢gdes em nome da paz,
oportunizando e exercendo a cidadania de maneira que venha
promover esse cidaddo que queremos formar.

Esse caso, segundo Freire, (apud Gadotti, 1992) a escola
ndo deve apenas transmitir conhecimentos, mas também,
preocupar-se com a formacdo global dos alunos, numa visdo de
saber trabalhar com as diferencas, isto é, mostra-los que existem
outras culturas além da sua, pois habitamos num Pais, onde a
diversidade cultural é muito grande. Podemos questionar: Quem
somos nos? O que pode constituir-se numa identidade nossa?

Os Parametros Curriculares Nacionais do Ensino
Religioso- (PCNER 2009). A diversidade cultural é a riqueza da
humanidade. Todavia, a escola precisa se transformar num
espaco de convivéncia, onde os conflitos sejam trabalhados e ndo
camuflados. Assim sendo, é necessario se conhecer, para
conhecer o outro, respeitar esse outro enquanto outro. Com isso
acontecendo na sala de aula estaremos contribuindo na mesma
com a construcdo da paz e logicamente transformando-a numa
escola cidada e mais humana.

Sendo o conhecimento religioso, patrimonio da
humanidade, logo esta disponivel na escola e como tal, explicita o

53 Cf. Lista de Colaboradores
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fendmeno religioso presente em todas as culturas. “Por questdes
éticas, religiosas e até legais, ndo cabe a escola propor adesao e
vivéncia desses conhecimentos enquanto principios de conduta
religiosa e confessional, mas sim, veicular o conhecimento
religioso” (PCNER, 2009 p.22).

0 preconceito religioso é uma das formas de intolerancia
religiosa bem acentuada em todas as vertentes da sociedade,
tendo como consequéncia a cultura da violéncia, que afetam o
didlogo entre as religides e ao mesmo tempo provoca certa
indiferenca entre as pessoas através de uma intolerancia
religiosa, racial e social. Isso ndo é diferente na escola! Esse tipo
de violéncia esta se perpetuando cada vez mais, principalmente
nas institui¢cdes publicas de ensino, em caso especifico no Ensino
Fundamental.

Tendo em vista esses acontecimentos que ainda
persistem acentuadamente no ambiente escolar expressados em
acOes de violéncia se faz necessario que as escolas continuem
intensificando praticas sistematizadas que modifiquem o
ambiente escolar, num espaco seguro e prazeroso de
aprendizagem. Por isso a notabilidade do desenvolvimento deste
Projeto de cultura de paz, torna-se fundamental.

E dessa forma, que entendemos a importincia da
necessidade urgente, da sensibilizacio e do envolvimento
dos/das docentes na comunidade escolar em geral, com o
proposito de desencadear e nortear a¢des que incentive o cultivo
dos valores éticos, morais, sociais, espirituais do individuo
proporcionando um clima de amizade, harmonia e de paz, nao
somente na escola, mas para fora de seus muros, envolvendo o
todo da escola.

E importante destacar a necessidade da formacio
continuada dos docentes para a alteridade, respaldada na
dignidade, na ética e na cultura de paz. Pois a maioria das escolas
estd situada no ambito das periferias e por isso, faz-se
necessdrio, dinamizar essa formacdo na constru¢do de um
Projeto de Paz, intitulado: “O Mosaico Sagrado da Diversidade
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Religiosa nas aulas do Ensino Religioso: Por uma cultura de
paz.”’54

Segundo Campos (2010, p. 49), “O desafio de fazer
educacdo de excelente qualidade é desenvolver uma proposta
pedagoégica centrada na aprendizagem”.

Relatamos aqui, enquanto formadora desses e dessas
docentes, a possibilidade de criarmos no coletivo, um meio de
minimizar as questdes dessa violéncia que assola nossas escolas.
Para isso foi preciso um estudo aberto e criativo, com muito
didlogo sobre o conhecimento religioso considerado o objeto de
estudo do Ensino Religioso, que através de reconhecer no
fendmeno religioso das diversas culturas religiosas, suas
manifestacoes do Sagrado na sociedade, bem como na escola.

Tem como objetivo geral propor a equipe de Professores
desse componente curricular das unidades de ensino da rede
municipal de Jodo Pessoa-PB, uma proposta de intervencao
pedagogica, como um recurso a ser inserido no Projeto Politico
Pedagédgico das escolas para construcao de uma cultura de paz,
liderado por uma gestdo democratica e participativa, envolvendo
toda comunidade escolar através do principio da alteridade no
respeito as diferencas.

Objetivos especificos:

a) Estimular a comunidade escolar para o desenvolvimento
do projeto forma interdisciplinar e transdisciplinar, através
do didlogo inter-religioso;

b) Sensibilizar a equipe técnica, administrativa e docente para
a sistematizacdo do projeto de intervencdo numa proposta,
fundamentada na filosofia de vida dos pacifistas;

c) Identificar nas escolas, quais as tradi¢des -culturais
religiosas existentes em seu contexto;

* ANAIS XV Seminario Nacional de Formagdo de Professores para o
Ensino Religioso (SEFOPER). Ill Seminéario Regional do Ensino Religioso no
Espirito Santo Vitdria/ES, 13 a 15 de setembro de 2018. ISSN - 2447-7850 (online)

201



d) Desenvolver junto as escolas um trabalho de
conscientizacdo da valorizacao da vida;

e) Estabelecer relagdes de afetividade através do didlogo para
que os alunos em suas acdes sejam multiplicadores do bem,
para o cultivo da paz.

Para Oleniki e Daldegan (2004, p. 7). “Todo educador
sonha em contribuir na formagdo de pessoas mais justas,
solidarias e fraternas..” Trata-se, pois, de inovar a pratica
pedagogica no contexto escolar, dinamizando as aulas e
consequentemente enriquecendo o curriculo das escolas,
contextualizando a teoria a pratica.

Destarte, a sua importiancia no processo de ensino e
aprendizagem. Sabemos que existem diferentes caminhos para
essa construcdo, um deles é a educacdo. Uma educacgdo
libertadora, da igualdade, onde se possa ter uma escola de
qualidade. Uma escola em que todos e todas sintam o prazer de
frequenta-la. Uma escola que transforme as pessoas, através da
formacdo cidada, que respeita as diferencas, que educa para
viver e conviver com o outro. Ao abordarmos sobre a educacao,
HEERDET e COPPI afirmam que:

A educagio é a busca constante das pessoas
e de grupos na construgdo de sua propria
identidade e histdria. Ela acontece de forma
permanente, desde o ventre materno,
desenvolvendo a capacidade fisica, psiquica,
espiritual, social, intelectual e moral das
pessoas. [..] ndo se confunde com a mera
adaptacdo do individuo ao meio; mas trata-
se de uma atividade criadora que abrange o
ser humano em todos os seus aspectos. Ela
comec¢a na familia, continua na escola e se
prolonga por toda existéncia humana. Além
de conhecimentos, a pessoa adquire, pela
educagdo, uma série indefinida de habitos e
de atitudes. (2005, p. 10).
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Por conseguinte, assim afirma Freire (1986, p. 46): A
paz “se cria , se constroi na e pela superacido de realidades
sociais perversas. A paz se cria, se constréi na construgdo
incessante da justi¢a social”.

Significa dizer que isso faz parte do curriculo da escola,
proporcionando um novo contexto de mudanca da sociedade,
isto é, uma educacdo que incorpore os valores humanos, a paz e
ndo violéncia e a0 mesmo tempo torne-se uma pratica militante
e amorosa. Diante disso elencamos alguns questionamentos: E
como fazer para que essa pratica faca parte do curriculo
escolar? Como podemos mudar os outros se ndo comegarmos
por nés mesmos? Qual a importancia do cultivo da paz na
escola?

Temos que refletir e motivar os alunos para que se
sintam responsaveis a desenvolver sentimentos de paz através
de habitos e atitudes e de pequenos gestos. Para tanto, tal
educacao deve comecar pelos proprios professores, a exemplo
de sua paz interior.

A cultura de paz nas escolas é uma questdo que requer
uma participacdo de toda comunidade escolar no sentido de
sistematizar e levar a uma pratica efetiva. Para conseguir essa
pratica nas escolas, levantamos a hip6tese de que as pessoas que
fazem parte da comunidade escolar, ndo devam ser apenas
receptoras passivas, mas que sejam atuantes. Para isso é preciso
que essas pessoas se envolvam, assimilem e atuem como
mensageiras da paz, participando da gestao.

Assim terdo mais possibilidades de aprender e com isso,
elas passardo a ser multiplicadoras junto a outras pessoas, bem
como, sucessivamente outros grupos da comunidade, também
poderao ser outros multiplicadores dessa cultura de paz.

Parece utopia!l Mas, se formos a luta poderemos
conseguir, o que ndo podemos é cruzar os bragos e deixar as
coisas acontecerem aleatoriamente. Eis um lema bem
interessante: “Lutar sempre! Desistir nunca!”
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1 Fundamentacio tedrica: algumas contribuicées

O Ensino Religioso por ser considerado facilitador de
uma educacdo dialdgica,inventiva, reflexiva e humana, provoca a
discussdo sobre o sentido da vida, cujas referéncias estdo no
estudo sobre as tradi¢des e culturas religiosas que acontecem na
histéria. Associando esse saber a educacdo e a cidadania,
observa-se que ha uma sintonia entre esses valores, muito
especial na formac¢do do ser humano, para viver uma cidadania
plena permeada dos valores universais.

Isso acontece através do dialogo inter-religioso. Freire,
(2007, p. 118) afirma: “O didlogo tem significagdo precisamente
porque os sujeitos dialégicos ndo apenas conservam sua
identidade, mas a defendem e assim crescem um com o outro”.

Vale ressaltar que o verdadeiro papel do ser humano,
para se tornar um cidaddo de bem nessa sociedade é resolver os
empecilhos que dificultam a vida e tentar com isso seguir as
normas impostas para cumpri-las enquanto cidadao, o ser pessoa
dono de uma vida digna. Frankl (1984, p. 76): Assegura ao
declarar que:

[...] o ser humano é uma criatura responsavel
e precisa realizar o sentido potencial de sua
vida, quero salientar que o verdadeiro
sentido da vida deve ser descoberto no
mundo, e ndo dentro da pessoa humana ou
de sua psique, como se fosse um sistema
fechado.  Chamei  esta  caracteristica
constitutiva de "a auto-transcendéncia da
existéncia humana". Ela denota o fato de que
ser humano sempre aponta e se dirige para
algo ou alguém diferente de si mesmo - seja
um sentido a realizar ou outro ser humano a
encontrar. Quanto mais a pessoa esquecer de
si mesma - dedicando-se a servir uma causa
ou a amar outra pessoa - mais humana sera e
mais se realizara.
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Gadotti, ao se reportar a “Pedagogia da Terra” destaca os
grandes educadores, tais como: Paulo Freire, Leonardo Boff [...],
Edgar Morin, entre outros, responsaveis por uma educa¢do com
propostas de saberes/valores interdependentes. Entre estes
saberes / valores elencamos um que é:

Educar os sentimentos. O ser humano é o
Unico ser vivente que se pergunta sobre o
sentido da vida. Educar para sentir ter
sentido, para cuidar e cuidar-se, para viver
com sentido em cada instante de nossa vida.
Somos humanos porque sentimos e ndo
apenas porque pensamos. Somos parte de
um todo em constru¢do (GADOTTI, s/d, p.
10).

Por isso é necessario ao docente considerar a realidade
do educando, a sua bagagem cultural e ter muito
comprometimento politico e profissional, aproveitando o espago
que as aulas de Ensino Religioso oferecem para o didlogo
principalmente religioso. Mas, ndo apenas isso. E de fundamental
importancia, ter uma ternura que se manifeste de forma afetiva e
efetiva e que seja capaz de passar para seus educandos a alegria
de viver. A alegria de se tornarem pessoas integras, cultivando
seus valores, seus sonhos e seus ideais, sem precisar passar por
cima de ninguém, ou até mesmo seguir seus objetivos e metas de
cabeca erguida, sem medo de ser feliz.

Freire (2007, p. 90) assegura: “A existéncia, porque
humana, ndo pode ser muda, silenciosa, nem tampouco pode
nutrir-se de falsas palavras, mas de palavras verdadeiras, com
que os homens transformam o mundo”.

Com este pensamento é que se faz necessario nas escolas
uma gestdo compartilhada, onde haja muito envolvimento dessa
gestdo com a comunidade escolar. Luck (2006) afirma:

A efetiva interacdo participativa para além
do discurso, do conhecimento de como as
pessoas pensam e da oportunidade de se
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fazerem ouvir, pressupde a interagdo de
pontos de vista, de ideias e de concepgdes.
Isto é, sO se torna efetiva essa discussio
quando associada a um esfor¢co de didlogo
efetivo que permite a compreensdo
abrangente da realidade e das pessoas em
sua construcdo (LUCK, 2006, p. 41).

Todavia, é necessario também que esses educadores
tenham uma competéncia técnica e cientifica, que esteja sempre
em busca de novos conhecimentos, passando para os estudantes
um espirito de pesquisador, que permita conhecer e dividir este
conhecimento com o outro. De acordo com os PCNER (2009,
p.58), que assegura: “Assim, o conceito de conhecimento no
Ensino Religioso, de acordo com as teorias contemporaneas,
aproxima-se cada vez mais da ideia de que conhecer é construir
significados.”

Essa é uma proposta, em que o docente deve reforcar em
sala de aula, instigando os/as discentes a mergulhar nas
pesquisas para conhecerem até entdo, aquilo que ndo
compreendiam. Faz-se necessario, portanto, a sistematizagdo
desse processo, orientado pelo docente, porque juntos possam
usufruir da pesquisa para ampliarem um leque de possibilidades
no conhecimento das diversas culturas e tradicdes religiosas,
utilizando-se sempre do didlogo, com eficicia, enquanto uma
ponte de prevengdo, que vai evitar as questdes preconceituosas
de intolerancia religiosa, “O que nos interessa, acima de tudo, é
apresentar as dimensdes especificas da experiéncia religiosa,
salientar suas diferengas com a experiéncia profana do mundo.
[..].” (ELIADE 2001, p. 22), bem como, compreendemos que “[...]o
didlogo tem significacdo precisamente porque os sujeitos
dialégicos ndo apenas conservam sua identidade, mas a
defendem e assim crescem um com o outro.” FREIRE, (2007, p.
118)

Diante do exposto, além dos tedricos ja citados,
recorremos aos diversos pacifistas, entre os quais destacamos
trés (3) como: Dalai Lama, Sathya Sai Baba, e Gandhi. Onde
abordaremos sobre eles mais adiante.
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2 O Ensino Religioso das leis a BNCC: na histdéria do
FONAPER

A partir da 12 Constituicdo da Republica dos Estados
Unidos do Brasil, de 24 de fevereiro de 1891, é que o Brasil passa
a ser considerado um Estado Laico. Observa-se isto através do
Art. 72 nos paragrafos abaixo:

§ 39 - Todos os individuos e confissdes
religiosas podem exercer publica e
livremente o seu culto, associando-se para
esse fim e adquirindo bens, observadas as
disposi¢des do direito comum;

§ 62 - Serd leigo o ensino ministrado nos
estabelecimentos publicos;

§ 72 - Nenhum culto ou igreja gozara de
subvencdo oficial, nem tera relacées de
dependéncia ou alianca com o Governo da
Unido ou dos Estados;

§ 28 - Por motivo de crenc¢a ou de fungio
religiosa, nenhum cidadao brasileiro podera
ser privado de seus direitos civis e politicos
nem eximir-se do cumprimento de qualquer
dever civico

§ 29 - Os que alegarem motivo de crenca
religiosa com o fim de se isentarem de
qualquer o6nus que as leis da Republica
imponham aos cidadaos, e os que aceitarem
condecoracdo ou titulos nobilidrquicos
estrangeiros perderdo todos os direitos
politicos.

Isso foi momento de alegria com o estabelecimento dessa
Constituicdo, pois para muitos como “Rui Barbosa” um dos
precursores contra o Ensino Religioso, e a favor da laicidade do
Estado Brasileiro, “fazia a defesa de uma escola laica sob controle
do Estado. Para esse idealista, ndo competiria a escola ministrar
o ER” (HOLMES 2010, p. 74).
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Depois vieram “os escolanovistas”, assim eram chamados
que também desejavam a todo custo o ER de fora do contexto
escolar. Apresentaram um documento intitulado;

Manifesto dos Pioneiros da Educa¢do Nova
[..] contrario, a inclusdo da referida
disciplina na escola. [...] posicionaram contra
o ER, em nome dos principios defendidos da
laicidade, obrigatoriedade e gratuidade do
ensino publico. [..], cujos atores principais
foram Fernando de Azevedo, Anisio Teixeira,
Afranio Peixoto, Lourenc¢o Filho Delgado,
Cecilia Meireles, entre outros, publicado em
1932, apresentou um plano de reformas
educacionais ao novo Governo. (Ibidem, p.
73).

Nessas idas e vindas deste componente curricular para se
estabelecer no Sistema Brasileiro de Educacao, a partir de novos
paradigmas, novos movimentos culturais surgidos em nossa
sociedade nos anos 80, haja vista a comegar pela Constituicdo da
Republica Federativa do Brasil de vem com forca a partir de um
novo olhar 1988 assegura através do artigo 210 § 12. “O Ensino
religioso, de matricula facultativa constituird disciplina dos
horarios normais das escolas publicas de ensino fundamental.”
Essa abordagem fez renascer entre os/as docentes,
especialmente os de Ensino Religioso um grande otimismo! Esse
novo olhar trouxe algumas gotas de esperangas para essas/esses
educadores/as, gerando novas perspectivas e, provocando
polémicas na sociedade.

“A mobilizacdo da sociedade liderada por educadores
pela permanéncia do ER como ‘direito do educando e dever do
Estado’ veio a facilitar a sua inclusdo no processo decisério da
Constituicdo da Republica Federativa do Brasil de 1988.”
(HOLMES, 2016, p. 77).

E por ai vieram outros movimentos, uns favoraveis por
sua permanéncia e outros eram contra, como a propria sociedade
entre outros. Enfim, quando se trata da sociedade, talvez isso
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seja porque nio conheca esse componente curricular. E, porque
também estd na escola ignoram seus objetivos, metas e
finalidades.

A partir desses movimentos foram surgindo outros,
porém a grande mobilizacdo na histéria da Educacido do Brasil
em relacdo ao ER surgiu com a mudanga da Lei de Diretrizes e
Bases, (LDB) de n2 9394/1996, cujo Artigo 33 aponta o ER
enquanto disciplina do curriculo escolar, porém, “sem énus para
os cofres piiblicos”. E como seria ministrada esta disciplina nas
escolas publicas e quem ficaria responsavel por esta oferta, ja
que ndo era fun¢do do Estado Laico Brasileiro?

Um desses movimentos importantes na histéria do
Ensino Religioso nesse momento historico foi quando o
FONAPER assumiu a grande mobilizacdo social e politica entre
todos os professores de ER deste Pais, colhendo setenta e oito
mil (78.000) assinaturas com o objetivo de mudar esse pequeno
trecho acima citado do que preconizava a Lei. Pode-se relatar
que “essa pesquisadora também fez parte desse movimento!”

Qual o significado da sigla FONAPER? Para que veio e o
que faz? Forum Nacional Permanente do Ensino Religioso,
fundado em (27/09/1995),

[...] ¢ uma associagdo civil de direito privado,
de ambito nacional, sem vinculo politico-
partidario, confessional e sindical, sem fins
econdmicos, que congrega, conforme seu
estatuto, pessoas juridicas e pessoas naturais
identificadas com o Ensino Religioso, sem
discriminacdo de qualquer natureza.
(FONAPER, online)

Além de ser responsavel por varios escritos como o seu
Estatuto; a sua Carta de PrincipiosParametros Curriculares
Nacional do Ensino Religioso e outras obras como: Ensino
Religioso: Referencial curricular para a proposta pedagogica da
escola; Ensino Religioso: Culturas e tradi¢des religiosas; Ensino
Religioso: Capacitagdo para um novo milénio; Propostas de
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diretrizes curriculares nacionais para o curso de graduacdo em
ciéncias da religido - Licenciatura em ensino religioso; Concepc¢ao
de ensino religioso no FONAPER: Trajetérias de um conceito em
construcao.

Além dessa conquista construiram os PCNER, pois o MEC
ao propor os PCNs para todos os componentes curriculares, ndo
incluiu o ER. Isso provocou cada vez mais o desejo de lutar, onde
varios educadores de diversas denominagdes religiosas
elaboraram em tempo “Record” esses PCNER, e entregaram ao
MEC. Tudo isso contribuiu para o fortalecimento da luta. Com a
mudan¢a do texto desse mesmo artigo. Originou-se a Lei
9475/1997, Lei do Ensino Religioso que estabelece:

Art. 33 - O Ensino Religioso, de matricula
facultativa, é parte integrante da formacao
basica do cidadao, constitui disciplina dos
horarios normais das escolas publicas de
ensino fundamental, assegurado o respeito a
diversidade cultural religiosa do Brasil,
vedadas quaisquer formas de proselitismo

Atualmente, este componente curricular, encontra-se
situado entre as demais areas de conhecimento, nas Diretrizes
Curriculares Nacionais para o Ensino Fundamental, através da
Resolucdo de n®. 02/98, em que este é reconhecido como parte
integrante da formacdo basica do cidadado, o que significa mais
um avanco na histéria do ER no Brasil, cujo estabelecimento se
fortalece através da legislacdo e outros documentos. Seus
objetivos sdo as suas grandes metas e, o seu objeto de estudo,
estd alicercado no conhecimento religioso que estuda o
fendmeno religioso da diversidade cultural religiosa, que
apresenta as mais diversas formas de expressdes religiosas
existentes no nosso Planeta.

Além das Resolucoes 04/2010 e 07/2010 (CNE)55 com os
seus devidos pareceres. Por outro lado, apresentamos ainda a

> Conselho Nacional de Educacdo. Responsavel pelas Resolucdes e
Pareceres relacionados a Educacdo/Ensino Religioso
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Base Nacional Comum Curricular BNCC, que se destaca na
inclusdo do Ensino Religioso. Em que assegura:

Cabe ao Ensino Religioso tratar os
conhecimentos religiosos a partir de
pressupostos éticos e cientificos, sem
privilégio de nenhuma crenca ou convic¢io.
Isso implica abordar esses conhecimentos
com base nas diversas culturas e tradi¢des
religiosas, sem desconsiderar a existéncia de
filosofias seculares de vida. (BNCC, 2017, p.
432).

Por conseguinte, outro ponto histérico que fortaleceu o
Ensino Religioso e agora faz parte das Diretrizes Curriculares
Nacionais das Ciéncias da Religido (DCN/CR).

Art. 12 A presente Resolucdo institui
Diretrizes Curriculares Nacionais para o
curso de licenciatura em Ciéncias da
Religiao, modalidade presencial,
semipresencial e a distancia, definindo
principios, concepgdes e estrutura a serem
observadas na elaboragdo dos projetos
pedagogicos pelas instituicbes de educacio
superior e pelos 6rgdos dos sistemas de
ensino.

Art. 22 O curso de licenciatura em Ciéncias
da Religido constitui-se como habilitacdo em
nivel de formagao inicial para o exercicio da
docéncia do Ensino Religioso na Educacao
Basica (DCN/CR, FONAPER, CNE 2018, p.
15).

O FONAPER vem na luta, pela implantacdo das DCNs
desde 2008 por ocasido de X SEMINARIO de Ensino Religioso
realizado em Brasilia em parceria com a Universidade Catdlica
conforme descrito abaixo:
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Nos dias 03 e 04 de Novembro, o FONAPER
em parceria com a Universidade Catédlica de
Brasilia (UCB), realizou o X Seminario
Nacional de Formagédo de Professores para o
Ensino Religioso com o objetivo de discutir,
analisar, avaliar e encaminhar as Diretrizes
Curriculares para a Formacao de Professores
de Ensino Religioso no Brasil. Apds o
cerimonial de abertura, ocorreu a
Conferéncia da Prof2. Clélia Brandao
Alvarenga Craveiro - Presidente do Conselho
Nacional de Educagdo (CNE) sobre as
Diretrizes  Curriculares  Nacionais de
Formacdo de Professores. (X SEFOPER,
2008).

Outro ponto em destaque que soma alicercando em favor
do Ensino Religioso é a Declaragdo Universal dos Direitos
Humanos, no Artigo XVIII:

Toda pessoa tem o direito a liberdade de
pensamento, consciéncia e religido; este
direito inclui a liberdade de mudar de
religido ou crenca e a liberdade de
manifestar essa religido ou crenca, pelo
ensino, pela pratica, pelo culto e pela
observancia, isolada ou coletivamente, em
publico ou em particular.

Portanto esse é um ponto positivo que sustenta o Ensino
Religioso no contexto escolar,
3.1 Ensino Religioso, Diversidade Religiosa: Numa Cultura de Paz

Quando se fala de paz ndo podemos deixar de falar no
Ensino Religioso, pois este componente curricular é muito
propicio para essa tematica. Quando de fala de paz ndo podemos
esquecer-nos da Escola lugar apropriado para se estudar essa
tematica. Quando se fala de paz ndo podemos esquecer-nos da

grande contribuicdo que a Educag¢do nos propicia. Quando se fala
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de paz. Nao podemos esquecer que o mundo todo clama por esta
paz tdo almejada.

Esses que um dia doaram suas vidas em prol de outras
pessoas. Aqueles que um dia deixaram de viver suas préprias
vidas para servir ao outro. O exemplo do Cristo Jesus, que veio
ao mundo apenas para servir a humanidade.

Para Dalai Lama: Sua maior preocupacdo é com a cultura
de paz no mundo entre os pacifistas; Gandhi Lutou pelo bem
comum da humanidade, fazer justica era o ponto fundamental;
Sathya Sai Baba: Um grande educador que tinha como missio
resgatar a auto-estima e auto-realizacdo das pessoas,
independente de religido.

Para Sathya sai Baba apud Nunes (2003, p. 84) “[..]
educar de verdade é preciso vivenciar o amor, a verdade, a
conduta correta, a paz e a ndo-violéncia.” Isso é fundamental
para a humanizacao da Educacéo.

A Educacdo pela paz na escola ndo é uma mera
campanha, que se realiza na escola, mas significa um despertar
para a conscientizacdo de todas as pessoas a conclamagdo de
uma pratica pedagdgica da ndo violéncia, em que todos sintam
interesse de comungar por essas mudangas dentro da escola, em
que cada um passe a refletir sobre suas atitudes necessdrias a
vida e, por conseguinte a formag¢do humana, tdo importante nos
dias atuais.

Tornando as pessoas mais solidarias e mais
comprometidas consigo mesmas, tentando-as fazerem toda a
diferenca diante umas das outras quanto ao respeito mutuo até
no cuidar do meio ambiente e logicamente do Planeta.

Martirani (2006, p. 96) assevera que: “A solidariedade
exige que pensemos e atuemos coerentemente como 0s N0SS0S
deveres enquanto membros de uma comunidade global, acima
das diferencas de raga, religido ou nacionalidade.”

Esse autor acentua uma frase de Gandhi; “Eu creio
sempre que o ser humano, por nao ter recebido o poder de criar;
também ndo tem o direito de destruir nem a menor das
criaturas”. (MARTIRANI, 2006, p.124)
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A opcdo pelo cuidado é mais que um ato, é uma atitude de
preocupacao, de responsabilidade e de envolvimento afetivo com
0 outro, um ato de amor. Para ele as pessoas, sdo completas de
corpo e mente, e sdo seres espirituais. Assim, devemos valorizar
esse lado espiritual através do sentimento e do cuidado com o
outro bem como também com o nosso planeta.

De acordo com Nunes (1961, p. 71) afirma que: “As
criangas nos copiam e imitam para aprender. Portanto, é muito
importante refletir sobre o que estamos transmitindo a elas.
Muitos pais e professores acreditam que apenas proporcionar
conhecimento intelectual é importante.”

Essa proposta deve fazer parte do curriculo da escola e
por isso precisa ser incluido em seu Projeto Politico Pedagégico,
estabelecendo uma nova e dindmica maneira de ensinar e
aprender, onde o escutar e o dialogar sejam trilhas para
estabelecer no ambiente escolar a constru¢ao de uma cultura de
paz. Isso pode ser praticado por todos, na sociedade, familia e
principalmente na escola. Martirani (2006, p. 183) assegura que:
“Uma verdadeira busca pela paz, assim como uma educagao para
paz, ndo pode considerar-se neutra e quase asséptica, pois as
ideias e a cultura jamais sao neutras.”

3 Metodologia: uma proposta coletiva

Inicialmente deixamos aqui nessa parte da pesquisa, a
estruturacdo de todo o trabalho realizado. Na primeira reunido
com o grupo de professores de ER da rede municipal de Jodo
Pessoa-PB surgiu com os desabafos destes profissionais, quanto
as questdes sobre a violéncia e as preocupacdes sobre o que
fazer em sala de aula. Foi af que surgiu a ideia da construgdo de
um Projeto que viesse suprir essas dificuldades expostas por
todos/das. E como fazer para que essa pratica faca parte do
curriculo escolar? Como podemos mudar os outros se nao
comegarmos por nds mesmos? Qual a importdncia desse
trabalho na escola? Como a comunidade escolar se comportaria?
Que tematica trabalhariamos?
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Segundo BERGER (1985, p.20). “E trabalhando juntos que
os homens fabricam instrumentos, inventam linguas, aderem os
valores, concebem as instituicdes, e assim por diante. [..]. “A
sociedade é, portanto, ndo sé resultado da cultura, mas uma
condicdo necessaria dela”.

Associada a essa ideia Freire (2006 p. 41-42) assegura
quanto: “A questdo da identidade cultural, de que fazem parte a
dimensao individual e a de classe dos educandos cujo respeito é
absolutamente fundamental na pratica educativa progressista, é
problema que nao pode ser desprezado”.

Trabalhar com a pedagogia de projetos foi uma proposta
que surgiu na formacdo de ER no 12 semestre de 2018, levantada
para o universo de setenta e cinco (75) professores, para as 95
escolas dessa rede de ensino, onde estabelecemos prazos e datas.
Um cronograma facilitou o entendimento do grupo e permitiu
que as agdes ocorressem de forma organizada. Sugerimos o
cumprimento das seguintes etapas:

Defini¢do do tema;

Definicdo dos objetivos gerais; e especificos;

O Projeto e a proposta pedagdgica da escola;

Justificativa;

Metodologia;

Atividades;

Acompanhamento, avaliagdo e disseminacao;
Definicdo do titulo do projeto;

Finalizacao.

O XN AW

Todavia é de suma importidncia que esse educador
perceba o seu novo papel, e as escolas procurem assegurar este
espaco em seu ambito escolar, por ser um lugar propicio para
refletir sobre a diversidade cultural religiosa, dentro do principio
da alteridade.

OLIVEIRA et al. (2007, p. 110) assevera que “A presenca
de diversas culturas, com suas diferentes expressdes de ordem
linguistica, artistica, religiosa, etc., num sistema educacional
requer indubitavelmente uma tomada de consciéncia, uma
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reflexdo sobre os encaminhamentos e a elaboracdo de suas
propostas curriculares”.

A partir da Sensibilizacdo desses educadores em diversos
encontros, com oficinas de dindmicas com a finalidade de
motiva-los/las. Percebemos o interesse de alguns. Em cada
oficina era um projeto diferente estudado. Apresentamos varios
modelos, tais como: “Construindo uma Cultura de paz nas
escolas: sob o olhar da gestdo democratica”; “Projeto Cultura de
Paz”; “Projeto Educacdo em Valores Humanos”. Iniciamos em
trabalhar algumas atividades, com a finalidade de tirar as
duvidas que ainda existiam. Feito isso!

Dividimos os grupos do 12 ao 92 Ano, ao todo foram dez
(10) grupos. Cada grupo escolheu as turmas. E outro grupo ficou
com a EJA, distribuido da seguinte maneira:

1-Entre os meses de fevereiro a marco sensibilizacdo e
motivacao;

2- abril e maio construgdo dos projetos;

3-maio e junho apresentacdo dos projetos na formagdo
continuada.

4-Depois seria discutido nas escolas.

5-De julho em diante esse trabalho pedagégico seria realizado
nas escolas, onde estdo sendo desenvolvidos, junto a equipe
pedagogica e aos estudantes.

Oleniki, Daldegan (2004, p.36) afirmam:

[..] “o educador deve propor em suas aulas o
encantamento, a ética nas relagdes de
ensino-aprendizagem, a escuta, o respeito ao
educando e a construcido de sua autonomia
na elaboragdo do saber religioso”.
[..].Portanto, uma das propostas do ER ¢é
respeitar as diferencas, bem como dialogar
principalmente.

0 tema escolhido por todos/das foi: Projeto Cultura de
Paz. Por isso é importante que os educadores estejam atentos em
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sala de aula e partilhem esse aprendizado de respeito as
diferencas com os educandos, que é uma questdo de alteridade
junto a creng¢a do outro para construir uma cultura de paz, nas
escolas. Mas, para isso precisam estabelecer acordos
pedagogicos que poderdo nortear os trabalhos de sala de aula
com mais eficacia.

Como se deu a escolha dos grupos? Nesse caso, a
dindmica apresentada aconteceu da seguinte forma: Foram
distribuidos um papel contendo nomes de 10 valores: Fez-se um
sorteio e cada pessoa que estava com o nome do mesmo valor
formava o seu grupo, como por exemplo: respeito; didlogo;
esperanga; e assim por diante até se formarem os 10 grupos.
Portanto 10 palavras de valores para 10 grupos

Nessa construcdo em grupos, cada docente participou, ja
pensando em levar para a sua escola e reverter a sua realidade
escolar, recorrendo aos anseios de minimizar essas dificuldades
de lidarem com a violéncia, propondo a equipe pedagdgica da
escola o devido apoio para o desenvolvimento desse trabalho.

De acordo com os PCNER (2009 p. 35): “Todo o
conhecimento humano torna-se patriménio da humanidade.”.
Portanto, isso é o que faz a grande diferenga nas aulas de ER.

4 Resultados e discussoes: escola, familia e os papéis de cada
um

Essa proposta foi e ainda esta sendo desenvolvida pelos
professores em algumas escolas com muito éxito; outros
docentes ainda estdo se organizando, porém caminhando e
tentando adaptar aos outros projetos da escola. Ha os que estdo
com dificuldades ndo s6 de elaborar, mas de desenvolver esse
trabalho, tendo em vista o acumulo de exigéncia de outras
atividades propostas para as escolas pela Secretaria de Educagao
e Cultura, com a finalidade de responder aos preparativos da
Escola Nota 10.

Di6genes e Carneiro afirmam (2017, p. 106): “Nao
acreditamos em nenhum esfor¢o de educacdo para a paz no
sentido de construir a cultura de paz sem que seja pensada e
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dialogicidade da relacdo entre professor e aluno.” Vale ressaltar,
portanto, que o esforco dos/as docentes em minimizar a questdo
da violéncia é tdo importante haja vista a sua atuacdo no
processo da formacdo continuada, de suas participacdes
ativamente demonstrando o interesse comum a todos e todas
fazendo suas escolhas de atividades procurando de forma
enriquecer seus conhecimentos até mesmo na partilha dos
relatos de experiéncias, em que o didlogo é primordial.

Para isso é fundamental que esse didlogo se estenda para
toda comunidade escolar. Todas as pessoas que fazem parte
desse trabalho em equipe, isto é: Corpo técnico administrativo;
educadores; funcionarios de um modo geral, educandos, mas
principalmente a participacdo dos pais e familiares, em que todos
e todas devem participar do coletivo da escola.

Diégenes e Carneiro asseguram que (2017, p. 108):
“Assim, a cultura de paz ndo deixa a familia em segundo lugar,
antes é importante conquista-la para estabelecer relacées de
dialogicidade, democraticidade e respeito muatuo nas escolas”. E
qual serd o papel do gestor diante desta proposta de Ensino
Religioso e cultura de paz? Em principios, é preciso que este
gestor ou gestora seja envolvido ndo somente com o processo
administrativo, mas também, com todo o processo pedagdgico da
escola. De acordo com Liick (2010, p. 71),

[...], compete aos gestores escolares abrir
espaco para orientar essa conquista, em
vez de cobrar a participacdo para a
execucdo das acdes que ja tenham sido
previamente decididas. Aos professores,
alunos e pais de alunos cabe perceber
que eles constroem a realidade escolar
desde a elaboracio do seu projeto
pedagogico até a efetivagdo de sua
vivéncia e ulterior promog¢ao de
transformagdes significativas.
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Niao se trata aqui de conceder, doar ou impor
participacdo, mas sim de estimula-la, de modo que se integre
nesse processo continuo. “A vida cotidiana revela para o ser
humano, muitas respostas para um mesmo questionamento, com
isso, essas respostas podem ser contraditérias entre si. [..] ha
uma necessidade de organizar esses conhecimentos,
possibilitando assim uma visdo global do mundo [..]” (HOLMES
2016, p. 44). Todavia, aqui assumimos um trabalho pedagégico
nas aulas de Ensino Religioso com o foco voltado para a paz sem
deixar de falar das tradicoes e culturas religiosas. O tema em
questdoes requer um olhar diferenciado destacamos entre as
Competéncias Especificas da (BNCC para o Ensino Religioso) trés
delas que sdo: Terceira Competéncia: “Reconhecer e cuidar de si,
do outro, da coletividade e da natureza enquanto expressao de
valor da vida”; “Quarta Competéncia: Conviver com a diversidade
de crencas, pensamentos, convic¢des, modos de ser e viver”. E a
sexta competéncia que é: “Debater, problematizar e posicionar-
se frente aos discursos e praticas de intolerancia, discriminacao e
violéncia de cunho religioso, de modo a assegurar os direitos
humanos no constante exercicio da cidadania e da cultura de
paz”. (BNCC, 2017, 435).

5 Consideracgoes finais

A escola pela sua fungio social constitui-se no espago de
construgdo e ressignificacdo dos conhecimentos historicamente
produzidos e acumulados. Por este motivo a mesma ndo pode
omitir-se de conhecimentos tdo significativos quanto esta
proposta de trabalho.

O desenvolvimento desta proposta pedagogica para as
nossas escolas podera trazer muitos beneficios que poderio
mudar o perfil de cada uma, com suas diferencas, pois se trata de
envolver toda a comunidade escolar, sensibilizando-as para
minimizar as dificuldades que sentem sobre os problemas

by

relacionados a violéncia nos mais diversos aspectos: Violéncia
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fisica; bullyng; intolerancia religiosa; desrespeito as diferencas
de um modo geral; depredacdo do patrimonio historico cultural.

A nossa visdo, enquanto formadora dos professores de
Ensino Religioso de Jodo Pessoa-PB, estd voltada para alguns
pontos considerados importantes, entre os quais destacamos
alguns que devem ser revistos por essas instituicdes
principalmente pela equipe ténica-pedagdgico-administrativa no
momento do planejamento e avaliacdo, do processo pedagégico
da escola, ou seja:

eDar mais apoio ao desenvolvimento do componente
curricular de Ensino Religioso na escola como um todo;

e Facilitar o trabalho pedagdgico desenvolvido em sala de
aula;

e Acompanhar o trabalho pedagoégico do/da docente;

e Facilitar para que este/esta docente possa ter um
momento para explicar para o grande grupo sobre o
Ensino Religioso no momento do planejamento;

e Facilitar a Inclusdo dessa tematica cultura de paz no
Projeto  Politico = Pedagégico e  acompanhando
sistematicamente;

e Promover 0 fortalecimento dessas praticas
sistematizadas para modificar o ambiente escolar, tendo o
cuidado de estar sempre avaliando;

e Acompanhar o trabalho coletivo e interdisciplinar com
toda a comunidade escolar;

e Fazer parcerias com a participacdo da familia na escola;

Nao obstante, a Educacdo deve oferece um espago para
desconstruir os processos de violéncia no cotidiano escolar,
entre outras coisas destacam-se pequenas atitudes de
comportamento e da boa convivéncia que através do didlogo
venham resolver conflitos que até entdo estavam prejudicando o
ambiente escolar.

E papel da escola fazer essa reflexdo e motivar a toda a
comunidade escolar para que se sinta responsavel a

220



desenvolver sentimentos de paz interior através de habitos e
atitudes e de pequenos gestos. De que maneira a escola pode
trabalhar a cultura de paz e ndo violéncia. Isso é possivel? Basta
um pouco de boa vontade e querer! Deduzimos que, para tanto,
tal educacdo deva comecar por toda escola, isto é a partir da
equipe de gestores, especialistas, docentes, funcionarios, até
atingir os educandos e seus familiares. Cada um reconhecendo
dentro de si a sua capacidade de mudancas. Para isso é
necessario que todos e todas se déem as maos e partam para o
desenvolvimento de um trabalho coletivo para mudar a cara da
escola. E de que maneira pode-se fazer isso? Reunir toda escola,
para planejar e tracar objetivos e metas destacando as
prioridades: Realizar um planejamento participativo, ouvindo os
segmentos, fazendo anotacdes das coisas mais significativas.
Organizar um cronograma de atividades. Feito isto, partir para as
habilidades praticas com promoc¢odes das atividades como:

e Palestras diversas de acordo com as necessidades;

e Desenvolver campanhas de sensibilizacdo para mudar a
escola;

e Quvir cada segmento, principalmente os/as discentes;
Encher os espacos de frases construtivas, murais com os
trabalhos desses e dessas estudantes;

e Promover gincanas;

e Concursos de frases, redagoes, poesias, cordel e parodias;

e Construir canteiros de plantas medicinais, ornamentais e
hortas. e outros.

E por ai vai o caminho na certeza de que nessa trilha
chegar-se-a na construcdo da paz tao almejada por todos e todas.

Nesse caso, o processo de ensino e aprendizagem so tera
éxito quando pensado, refletido, planejado e avaliado. Acredita-
se que isso s6 se efetivard de forma integrada ao projeto
educativo da escola, quando esta se comprometer de garantir o
sucesso ndo s6 do ensino, mas da aprendizagem.
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Destarte, a semente foi plantada, esperamos a sua
germinacdo, que floresca e dé bons frutos com novas sementes,
para essa geracdo que af esta e a futura que vira.
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Capitulo XI

Diversidade e transdisciplinaridade no Ensino
Religioso e nas Ciéncias da Religiao: um olhar a partir
da obra “Olhinhos de Gato”, de Cecilia Meireles.

Themis Andréa Lessa Machado de Mello*¢
Raquel de Lourdes de Miranda e Silva Carmona

O professor de Ensino Religioso da Rede Municipal de
Natal ndo dispde de materiais didaticos especificos para as aulas,
portanto, necessita construir seus préoprios materiais. Ha de se
reconhecer que existe um nicho de estudo cientifico, no campo
das praticas pedagoégicas inovadoras dentro do ER, que podem
envolver os mais variados géneros literarios, bem como as mais
diversas escritas, desde a prosa até a poesia, e que os mais
diversos tipos de literatura podem ser usados de forma
transdisciplinar com o ER, no dmbito da diversidade religiosa.

Compreendendo a importincia do uso do texto literario
na construcdo dos saberes da pratica do Ensino Religioso,
sobretudo no Ensino Fundamental I, a proposta de estudo se
justifica também por se somar ao coro polifonico daqueles que
buscam por qualidade na oferta plural de ensino/aprendizagem
de uma ciéncia pautada pela diversidade. Assim, o objetivo desse
trabalho, é fundamentar o uso de textos literarios com contetido
transdisciplinar como uma alternativa a ser utilizada em sala de
aula do ER e, especificamente, mostrar que a obra “Olhinhos de
Gato“ pode ser utilizada para a construcdo de material didatico-
pedagogico no ambito das Ciéncias das Religides; mostrar a
necessidade de transpor paradigmas, a partir da utilizagdo de
outras obras para a transdisciplinaridade no ER, e, por fim,
utilizar o conteido da obra na discussdo da construcdo de uma

%% Cf. Lista dos Colabordores.
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sociedade diversa, preparando os educandos para a convivéncia
com pessoas de crencas diferentes.

Ha no trabalho a intengao de discutir a epistemologia das
CR, sua importancia para a fundamentagdo formadora do
docente de ER, bem como a composicdo do material a ser
utilizado em sala de aula, que se associa a uma base de
consolidacdo de uma educacdo libertadora, critica e formadora
de cidadaos conscientes. O que se pretende com esse trabalho é
transcender o livro didatico, fazendo uso do texto literario, com
perspectiva de diversidade religiosa, para trabalhar em sala de
aula de modo dindmico e plural. Assim, Olhinhos de Gatos
(2015), da escritora Cecilia Meireles, encaixa-se em um debate a
altura do que se propde, sobretudo pela sua linguagem voltada
para o publico em geral.

1 Fundamentacgao tedrica

A preocupacdo por diferenciar o ER laico do confessional,
bem como por distinguir o valor da Diversidade Religiosa para as
praticas e vivéncias da sala de aula se encontram no mesmo
nivel, principalmente porque se entende a condicdo observada
em sociedades nas quais ndo ocorre a hegemonia de uma tnica
religido. O mesmo ocorre com os diversos materiais, sobretudo
os textos didaticos. Muitos, ainda que contemplem os cinco eixos
tematicos previstos pelos PCNER, que sdo distribuidos no
curriculo dos anos do Ensino Fundamental, salvaguardando a
idade e ano/série dos alunos, ndo contemplam na totalidade o
que é pensado em termos de propostas. Assim, a utilizacdo do
texto literario em substituicdo ao livro didatico é positiva,
quando o professor destaca, dentro da leitura qualquer
manifestacdo do fendmeno religioso.

Nesse entendimento, a obra Olhinhos de Gato (2015) é,
dentre o conjunto de obra ceciliana, uma das que irdo valorizar o
pluralismo religioso e a compreensdo do campo simbdlico, além
de trazer para o educando o dmbito do seu cotidiano, as suas
praticas e vivéncias, bem como as informacgdes presentes na
diversidade cultural e religiosa presentes no texto, dialogando
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em sala de aula, discutindo, aprendendo e ensinando, como na
fala de Paulo Freire (2018).

Nesse contexto, a diversidade e a transdisciplinaridade
convergem para uma construcdo harmoénica, a primeira por
acambarcar a pluralidade religiosa e a polifonia de vozes do ER e
a segunda por se constituir uma metodologia muito peculiar
porque a sua agdo vai se consolidar a partir da intersecao dos
conhecimentos das disciplinas.

0 reconhecimento da diversidade (religiosa, étnica-racial,
cultural etc.) pode ser considerado uma consequéncia da
democratizacdo das sociedades, que leva em conta todos os
sujeitos religiosos como legitimos. Sociedades democraticas
reconhecem o direito a diferenca dos individuos e grupos sociais.
Nestas sociedades os grupos religiosos sdo chamados ao
reconhecimento e a convivéncia entre as diferentes
denominacoes. Dentro dessa abordagem, pode ser visto que:

O respeito pelo outro independe de se saber
quem é, a que credo religioso contempla, o
discernimento de todos sdo peregrinos
terraqueos. Carecem da acolhida que supde
olhar para o diferente e oferecer-lhe a
oportunidade de poder expressar-se, de falar
da sua identidade sem o risco de ser
menosprezado (OLIVEIRA, 2012, p. 86).

Muitas vezes acontece no espag¢o escolar a polarizacao
religiosa, com a pratica do ER confessional e a divergéncia entre
extremos ideoldgicos, o que se observa com o crescimento do
fundamentalismo cristdo no Brasil na ultima década, refor¢ando
valores reacionarios. Esse posicionamento fortalece o 6dio e a
intolerancia religiosa. No contexto da educacdo formal,
responsabilidade da Instituicdo Escolar, o didlogo é importante e
permite ao sujeito em formacdo perceber as diferencas. Cabe a
Escola o trato pedagogico desse exercicio, de modo a reforgar a
um sé tempo a autoconfianca e as disposi¢des para o afeto com
os outros, buscando a pluralidade das religides, a transcendéncia
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manifestadas nelas, como uma forma de combater preconceitos
arraigados na sociedade. Assim:

A transcendéncia se manifesta aos humanos
como uma necessidade imperativa para
estabelecer solidez a provisoriedade. Essa
informacdo desafia os individuos e grupos
sociais e exige novas definicdes da nogao de
alteridade e esperanga, tio necessaria ao
trabalho do Ensino Religioso nas escolas. A
transcendéncia deve fazer parte da origem
de todo projeto pedagégico que se proponha
a formacdo da subjetividade do humano,
para inseri-los numa teria criadora de
coletividade (TORRES, 2012, p. 89).

Nessa perspectiva, é preciso encontrar a constru¢ao nas
formas poéticas a beleza do discurso da transcendéncia, do
inefavel, valorizar as culturas, a diversidade e a pluralidade das
manifestacdes e cultos religiosos. O conhecimento da
Diversidade é uma das func¢des da escola na educagdo basica, seja
ela puablica ou privada. Para Cordeiro (2015), a religido é
entendida como fato antropoldgico e social, permeia a vida dos
cidadaos de qualquer sociedade, de todas as culturas. O ER é
fator fundamental para a educacdo do cidadao tanto quanto o
estudo das demais disciplinas.

Entende-se que, a partir dessa ideia, é possivel fazer uma
leitura que possa revelar e desvendar agbes gestadoras de
esperancas e produtoras de vida, nogdes presentes na poesia e
na prosa e tdo necessarias a serem trabalhadas no Ensino
Religioso, do Ensino Fundamental [, como elementos
indispensaveis na formacao cidada dos sujeitos, que comeca na
infancia. Apesar de no Brasil existir em determinados segmentos
da sociedade uma postura tolerante, também acontece com
bastante frequéncia a discriminagdo religiosa, e nos ultimos
tempos vem aumentando os casos de intolerancia, com sinais de
fundamentalismos e fanatismos religiosos.
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Nesse argumento, acredita-se que o trabalho nas escolas,
desde os primeiros anos do Ensino Fundamental, deve ser
voltado para a diversidade e a pluralidade religiosas, numa
perspectiva de respeito e de tolerdncia5’ ao que cré diferente ou
até mesmo ao que ndo cré. Aragdo, Silva e Liborio (2019)
atentam para o fato de que o cendrio religioso brasileiro se
mostra cada vez mais criativo e incerto, como retratou o altimo
Censo/2010 da Religido no Brasil. Segundo esses autores, o
quadro nacional tem se mostrado altamente complexo e plural, o
que vem a sugerir abordagens mais abertas por parte do
professor de ER, sugerindo a transdisciplinaridade>8, tendo como
a melhor opgdo as ciéncias das religides, a fim de se
fundamentar, teérica e metodologicamente, o Ensino Religioso
no espaco publico escolar. Assim:

acredita-se que as possiveis contribuices do
método da complexidade e da abordagem
transdisciplinar na educa¢do podem ajudar a
redimensionar os limites e a metodologia do
Ensino Religioso para que se torne uma

571) Tolerancia, ndo no sentido negativo, de “suportar” a diferenca, mas
de reconhecer que o outro possui valores proprios que diferem dos
meus, que grupos culturais e religiosos cultivam valores e se orientam
por outros principios, que diferem do meu grupo, todos validos e
legitimos, ndo devendo ser julgados a partir da minha ética ou do meu
grupo. Ser tolerante, portanto, é um aprendizado lento e progressivo,
que requer, além do conhecimento do outro e suas convicgdes, uma
atitude respeitosa em relacdo ao outro, independente das diferencas.
(SILVA, 2015, p. 141)

58 A transdisciplinaridade é uma nova abordagem cientifica e cultural,
uma nova forma de ver e entender a natureza, a vida e a humanidade.
Ela busca a unidade do conhecimento para encontrar um sentido para a
existéncia do Universo, da vida e da espécie humana. Se a Ciéncia
Moderna significou uma mudanca radical no modo de pensar dos
homens medievais, a transdisciplinaridade, hoje, sugere a superagao da
mentalidade fragmentdria, incentivando conexdes e criando uma visao
contextualizada do conhecimento, da vida e do mundo. (SANTOS, 2005,

p. 1-2)
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disciplina cientifica e laica como qualquer
outra disciplina da escola. A nova
epistemologia complexa surge como
possibilidade de reorganizar a propria
estrutura do saber e resgatar conceitos,
principios e métodos mais abertos de
conhecimento, favorecendo a formacao
integral da pessoa humana e seu preparo
para o exercicio da cidadania numa
sociedade cada vez mais pluralista e
planetaria (ARAGAO; SILVA; LIBORIO, 2019,
p. 297).

A transdisciplinaridade, que ndo é recente, amplia as
multiplas abordagens no Ensino Religioso, vai utilizar a
interseccdo das mais diversas areas de conhecimento e os mais
diversos contextos, como afirma Videira (2004), citado por
Aragdo e Souza (2018): entre, através e além das disciplinas
cientificas. Para tal, é necessario compreender que a
transdisciplinaridade “pode ser concebida como uma
modelizagcdo de sistemas complexos de conhecimento, apoiada
em uma metodologia que comporta a compreensio de niveis de
realidade e percepcdo e os integra pela légica do Terceiro
Incluido (ARAGAO; SOUZA, 2018, p. 43)59,

A Transdisciplinaridade propde-se a transcender a logica
classica, a logica do “sim” ou “ndo”, do “é” ou “nio é”, segundo a
qual nao cabem definicbes como “mais ou menos” ou
“aproximadamente”. E nesse caminho de uma nova ciéncia, que a
obra literaria em prosa pode ser interpretada. Sendo assim,
busca-se utilizar a transdisciplinaridade no Ensino Religioso

59 A légica do Terceiro Incluido permite o cruzamento de diferentes
perspectivas, onde um sistema coerente, e, a0 mesmo tempo, aberto, é
construido, permitindo uma melhor compreensio nao s6 de fendmenos
cientificos, como no caso da Fisica Quantica, mas também politicos e
sociais. Esta légica nao abole a légica aristotélica do “sim” e do “ndo”.
Apenas ndo mais se considera a existéncia de somente dois termos e,
sim, trés; um terceiro que é o Terceiro Termo Incluido (SANTOS, 2005.
p.3).
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através da Literatura, especificamente, num trabalho com a obra
Olhinhos de Gato. Nessa busca, a transdisciplinaridade vai
emprestar a sua metodologia ao campo dos estudos de religido,
se desdobrando a partir da postura transcultural e de uma
mistica transreligiosa (ARAGAQ; SOUZA, 2018). Ou seja, além de
uma observacdo linear, vai apontar para o fato de que religides
diferentes, em um mesmo contexto, possivelmente um mesmo
nivel de realidade, soam como antagonicas e excludentes. Mas,
segundo os autores:

[..] se considerarmos outro nivel ao menos,
surge um “Terceiro”, que, incluido, as pode
reconciliar. Trata-se da base antropolégica
que constitui a todos e exige uma
hospitalidade e comunhdo ética, ou da
altitude mistica para cujo siléncio e sonho
comum colaboram os sons diferentes de
todas as tradicdes espirituais (ARAGAO;
SOUZA, 2018, p. 43).

Compreendendo a dimensdo da  metodologia
transdisciplinar pode ser acrescentado que a inser¢do do texto
literario em sala de aula é pertinente, uma vez que nao cabe
julgamento seletivo acerca desta ou daquela religido, sem
constituir um lugar privilegiado para qualquer que seja a cultura
ou tradicdo religiosa. Essa busca envolve diadlogo e respeito, que
sdo atitudes imprescindiveis na sala de aula, indistintamente,
mas sobretudo, nas de ER, tendo em vista que as religides de
raizes historicas, ligadas ao cristianismo por exemplo, sdo
hegemoénicas, se comparadas as de raizes africanas e indigenas.
Nesse contexto, a transdisciplinaridade:

[.] engendra uma atitude transcultural e
transreligiosa. A  atitude transcultural
designa a abertura de todas as culturas para
aquilo que as atravessa e as ultrapassa,
indicando que nenhuma cultura se constitui
em um lugar privilegiado a partir do qual
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podemos julgar universalmente as outras
culturas, como nenhuma religido pode ser a
Unica verdadeira - mesmo que cada uma
possa se experimentar como absolutamente
verdadeira e universal [ARAGAO, 2013, p.
1720).

Ou seja, vai trazer a lente da igualdade tdo necessaria
para o processo de ensino/aprendizagem do ER. Nesse sentido, o
texto literdrio é considerado uma ferramenta transdisciplinar,
dentre outras questdes, porque traz em si elementos culturais e
religiosos, o que nao falta a obra da escritora Cecilia Meireles.
Sendo assim, é um instrumento que pode ser utilizado em
transdisciplinaridade com o Ensino Religioso, na sua concepg¢ao
de diversidade, j4 que é uma obra que retrata também
representacoes religiosas diferentes, como o catolicismo popular
e o candomblé.

O Trabalho com a Obra Olhinhos de Gato pode ser
utilizado num trabalho em sala de aula, observando a
diversidade, através do relato e analise de experiéncias religiosas
dos personagens retratados pela escritora Cecilia Meireles. Uma
postura transdisciplinar e o olhar da diversidade ajudam a criar
contextos de didlogo das CR, traduzindo-os pedagogicamente
para os conhecimentos para o Ensino Religioso em processos
libertarios.

A escolha da obra autobiografica Olhinhos de gato (2015),
para o desenvolvimento da leitura em turmas do Ensino
Fundamental I, tem como objetivo focalizar a tematica da
diversidade religiosa, buscando no ambiente escolar o respeito
pelas multiplicidades, numa convivéncia de acatamento e
tolerancia. E possivel encontrar no texto um material rico que
pode ajudar na discussdo de construcao de uma sociedade na
qual a diversidade é respeitada e que venha a preparar para a
convivéncia com pessoas de crengas diferentes. Analisar o
discurso contido no texto literario, e sintetiza-los para o nivel de
aprendizagem de cada turma, é importante para o trabalho em
sala de aula e avaliacao dos resultados alcancados.
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De modo geral, as analises construidas indicam a
necessidade de espagos que ressignifiquem as multiplas imagens
do universo ceciliano, como caminhos para o encontro com o
texto literario, com as camadas submersas nas metaforas e com a
estética e sensibilidade, promovidas na leitura feita pelos
educandos. Portanto, no universo da sala de aula do Ensino
Fundamental I, que é o lugar do Ensino Religioso, hd& uma
preocupacdo com o material didatico que possa ser utilizado
nessa Area de Conhecimento. Nio obstante todo material
produzido para tal fim, o que se propde nesse estudo versa sobre
0 uso da obra em prosa Olhinhos de Gato, da escritora Cecilia
Meireles, como uma possibilidade de texto didatico para o ER.

Na busca por uma metodologia que contemple a
diversidade nos estudos de Ciéncias das Religides, no uso dos
textos paradidaticos, para contemplar os mais distintos contexto
e fluir conteudos que sejam pertinentes ao publico que esta
cotidianamente na sala de aula do ER, nada mais saudavel que o
uso da transdisciplinaridade, como abordagem que vai endossar
a visdo da interacdo entre as disciplinas cientificas, lancando
maos dos estudos da Nova Hermenéutica, para o entendimento
do texto literario

Pode-se acrescentar que o diadlogo estabelecido a partir
do texto literario é criativo e permite maior flexibilidade, no
sentido de contemplar ndo uma religido, mas religiosidades.
Fugir da confessionalidade, que muitas vezes esta presente no
formato didatico previsto para o uso em sala de aula, ainda que
contemplem os eixos tematicos previstos no PCNER pode se
apresentar em um formato engessado e alienado da realidade da
escola, do aluno, do professor e dos demais atores sociais
envolvidos, ao invés de buscar um trabalho que contemple a
diversidade religiosa.

Espera-se, através deste trabalho, mostrar o texto
literario como uma ferramenta a ser considerada para as aulas
de ER no Ensino Fundamental I, e que venha a ser somado aos
muitos outros que discutem as Ciéncias das Religides como a
area de formagdo para um profissional atuante e engajado,
compromissado e atento as novas ferramentas, que traga uma
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dinamica arrojada para a sala de aula, que é que o campo de
exceléncia do cientista das religioes.
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Capitulo XII

A formacgao de docentes no ensino religioso

Andréia Rodrigues da Silva Nunes®?
Diégenes Faustino do Nascimento

O estudo desse artigo pretende abordar a atuacdo do
professor que se propde a ministrar aulas de ensino religioso nas
escolas brasileiras nos dias atuais e suas contribui¢des para a
redefinicio dos fundamentos epistemoldgicos e pedagdgicos
desse componente curricular.

A epistemologia trouxe ao ensino religioso a
possibilidade de uma pratica docente criativa e aberta que visa
mostrar racionalidade a religido. Essa epistemologia é complexa
e ndo explica tudo, mas avancou nessa pratica educativa.
Associada a epistemologia deve vir a didatica, ensino
indispensavel na formacdo desses docentes.

A educacdo é o meio mais eficaz para se combater a
intolerancia religiosa presente no cotidiano da escola e da
sociedade como um todo. Um dos maiores desafios da educagao é
ensinar o aluno a conviver, ou viver com o outro, aprender a ser
tolerante, conhecer e respeitar as diferencas. A escola tem o
papel de combater a intolerancia, através do “com- viver”, ou
viver com o outro. DELORS (1998), ao propor os “Quatro Pilares
da Educagédo para o século XXI”, fala de “aprender a viver junto”
ou “o com-viver”. Aprender a conhecer, aprender a fazer,
aprender a viver juntos e aprender a ser sdo grandes desafios
educacionais, segundo o autor.

O presente trabalho se propde a uma reflexdo sobre um
ensino religioso que gere desenvolvimento de habilidades e que
contribua significativamente para a educacdo de um cidadao
critico, atuando na sociedade com valores que lhe proporcione
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uma convivéncia solidaria. Nossa reflexdo também passa pela
questdo dessa matriz curricular como contribuicido para a
promocao da solidariedade e da tolerancia em toda a
comunidade escolar e grupos sociais, culturais, religiosos e
étnicos, onde a diversidade cultural se manifeste na pluralidade
de identidades que caracterizem os grupos que compodem a
sociedade. Para tanto, como metodologia aplicada fazemos uso
da pesquisa bibliografica, com consulta em livros, sites e
resenhas; por tratar-se de uma investigacdo exploratoria e de
carater analitico qualitativo.

Propomos um ensino religioso como componente
curricular, sem propoésito doutrinante, numa visdo religiosa
respeitosa. Espera-se nas escolas brasileiras um ensino religioso
laico, respeitando o espaco escolar que tende a ser muito diverso,
um ambiente de muita pluralidade tanto cultural como religiosa.
O referido componente curricular se apresenta como um espaco
escolar privilegiado para a educacdo dos valores éticos e a
educacgdo para a cultura de paz.

A escola deve ser ambiente de promoc¢ao de didlogo e
respeito, desenvolvendo  aprendizagens  criticas  dos
conhecimentos espirituais da humanidade, levando o aluno a
comparar criticamente e interpretar os fatos, religiosos e seus
contextos histéricos.

1 As implicacées da legislacao

Em 1549, chega ao Brasil os jesuitas que fundam a
primeira escola publica brasileira, em Salvador (BA).
Inicialmente a instituicdo era destinada aos indigenas, mas os
colonos reivindicavam a escola para seus filhos, passando a
escola exclusiva para atendé-los. Quando os jesuitas saem de
cena, em 1759, a escola publica passa a ser conduzida pela Igreja
Catolica. Com a Constituicdo Federal em 1824, a religido continua
sendo a Catoélica no império. A segunda fase da histéria do Brasil
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é marcada pela separacdo do Estado e Religido. Em 1890,
Deodoro da Fonseca institui liberdade de cultos. E em 1891, fica
estabelecido que a populacdo pode praticar seus cultos e suas
crengas livremente, e que o ensino seria laico nas escolas.

Em 30 de abril de 1931, com o Decreto de Vargas (n.
19.941) fica estabelecido que o componente curricular seria
facultativo e oferecido nas escolas conforme a op¢do religiosa
dos pais e/ou responsaveis do aluno. Sob a influéncia da
Revolucdo Francesa, inicia-se o processo de laicidade no ensino,
e o Estado permanece se encarregando da parte moral na
educacdo.

Nessa tendéncia aponta-se para uma proposta
evangelizadora, porém, ao mesmo tempo, procurando uma
redefinicio que atendesse as demandas das escolas e da
sociedade. Somente em julho de 1997, assegurou-se o respeito a
liberdade religiosa no Brasil, vedando o proselitismo nos
ambientes escolares. O ensino religioso, de matricula facultativa,
é parte integrante da formacdo basica do cidaddo e constitui
disciplina dos horarios normais das escolas publicas de ensino
fundamental, assegurado o respeito a diversidade cultural
religiosa do Brasil, vedadas quaisquer formas de proselitismo
(Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo nacional n° 9.475/97).

Apds quatro sessdes de intenso debate, o plenario do
Supremo Tribunal Federal declarou constitucional, na rede
escolar publica brasileira, o ensino confessional em setembro de
2017. A ministra Carmen Lucia afirmou que a facultatividade da
matricula evita qualquer constrangimento aos alunos que nao
professarem a religido predominante e que a laicidade no pais
esta respeitada: “Alei questionada ndo autoriza proselitismo,
catequismo ou imposicao de uma religido especifica”. A laicidade
ndo permite hostilidade a religido, diferente do laicismo, que é
intransigente e opositor de toda crenga na transcendéncia.

A LDB determina que o ensino em questdo nas
instituicdes publicas deve ser oferecido em carater optativo.
Cabe a cada rede de ensino (estadual ou municipal) o
planejamento para efetuacdo do curriculo e os critérios para
selecdo dos docentes. Cada sistema de ensino organiza o
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oferecimento das aulas e sua grade horaria. Alguns estados
fazem parcerias com igrejas e instituicdes religiosas para
admissdo de professores. Outros estados admitem professores
ndo confessionais, sem serem necessariamente representantes
de alguma religido, optando pelo ensino religioso nao
confessional.

Espera-se um ensino religioso laico nas escolas
brasileiras. A escola como lugar de promoc¢do de dialogo e
respeito, desenvolvendo  aprendizagens  criticas  dos
conhecimentos espirituais da humanidade.

2 Pluralismo e o ensino religioso

Todo ser humano tem direito a liberdade de
pensamento, de consciéncia e de religido
(DDH, art. 18).

Vivemos em uma sociedade plural composta por
individuos que se diferenciam entre si, mas se assemelham em
esséncia; nesse contexto é normal que haja diferengas na
convivéncia do cotidiano escolar. Uma sociedade pluralista é
aquela em que convivem pessoas que tém interesses contrarios,
mas que reflete a nog¢do de justica de um povo, e garante os
direitos fundamentais do individuo e da coletividade.

Ainda hoje é tema de permanente discussio o racismo no
Brasil, étnico ou social, contra o indio, o negro, o pobre.
Infelizmente, no século XXI, a sociedade brasileira ainda
apresenta momentos de desrespeito e intolerdncia. A laicidade
no Estado brasileiro garante a igualdade de direitos e de
conhecimento das diversas possibilidades de espiritualidade
permitindo a todas suas crencas e praticas religiosas. E uma
conquista de uma sociedade que buscou separar-se do poder
teologico e politico tradicional. A laicidade consiste na
neutralidade confessional do Estado e das instituigdes para um

239



tratamento igualitdrio entre os alunos e, consequentemente,
entre os cidadaos.

Busca-se na educagdo Dbrasileira a neutralidade
confessional do Estado e um tratamento igualitario entre todos
os agentes envolvidos na comunidade escolar, onde as diferencas
ndo sdo negadas, mas respeitadas. O componente curricular em
questdo propde fornecer ao aluno meios de optar por uma
orientacdo religiosa, motivada por um desejo consciente e
voluntario.

Podemos respeitar a posicdo de cada religido, porém isso
ndo quer dizer que devamos concordar com os seus dogmas, mas
trata-las de maneira coerente para que possamos compreendé-la
e reconhecé-la dentro de suas diferencas e dai a compreensao do
outro a partir da tolerancia, respeito e didlogo. A paz no mundo
s6 se construird quando houver esse entendimento entre as
pessoas e as tradicdes religiosas, sendo essa uma busca do
proprio ER (HOLMES, 2016, p. 49).

A pluralidade cultural do mundo em que vivemos e que
se manifesta de forma impetuosa em todos os espacgos sociais,
inclusive nas escolas e salas de aula, frequentemente, gera
conflitos enfrentados pelos educadores. O ensino religioso nao
deve ser pensado indissociavel a cultura de paz. Por outro lado,
essa pluralidade promove o enriquecimento das acgdes
pedagogicas, tirando os profissionais da educacdo da zona de
conforto, fazendo-os refletir e buscar estratégias para lidar com
esse desafio, visando uma sociedade mais justa e igualitdria,
onde as pessoas saibam viver em harmonia.

A escola caminha sempre em direcio ao combate a
intolerancia, através do “com- viver”, ou viver com o outro.
DELORS (1998), ao propor os “Quatro Pilares da Educagao para o
século XXI”, fala de “aprender a viver junto” ou “o com-viver”.
Aprender a conhecer, aprender a fazer, aprender a viver juntos e
aprender a ser sio um dos maiores desafios da educacgio,
segundo o autor.

A convivéncia humana vem carregada de diversos
interesses e necessidades individuais, que sdo em potencial
geradores de conflitos que podem levar ao rompimento das
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relacdes interpessoais e a violéncia na escola. A escola também
tem a func¢do de formar valores morais e competéncias para uma
convivéncia saudavel entre os envolvidos no processo escolar.
Podemos utilizar brincadeiras, jogos, atividades esportivas, entre
outras estratégias como meio para a formacao social e afetiva do
aluno:

Em sua atuacdo e concepg¢do, o ER deve promover a
reflexdo, a partir do contexto social dos educandos, visando
educar para o dialogo, para o exercicio da alteridade e para a
construcdo de atitudes que conduzam para um novo caminho,
em que os valores positivos possam permear no seio da
comunidade estudantil e na sociedade (HOLMES, 2016, p. 85),

Restaurar os lagos dentro da escola e construir a
mediacdo é o caminho a ser trilhado por esse professor,
procurando deixar fora do ambiente escolar questdes
indesejaveis que podem surgir como: violéncias verbais ou
fisicas, atitudes discriminatérias e preconceituosas, bullying,
conflitos de interesses, falta de consenso, praticas de injustica,
entre outras. O principio da tolerancia e do respeito as
liberdades individuais nas manifestacbes religiosas que
compdem a diversidade étnica e cultural da nacido brasileira,
aponta os principios para a formacgao cidada do aluno e direitos e
deveres do cidadao.

2.1 0 que se espera do docente de ensino religioso

Essa matriz curricular tdo importante exige que o
docente dialogue e saiba conviver com as diferengas e que esteja
aberto ao dialogo, respeitando a pluralidade cultural presente
nas escolas. E essencial que ocorra didlogo entre os sujeitos
envolvidos no processo educacional, escola, familia, alunos,
docentes e outros profissionais da educacdo. Espera-se do
docente dessa area educacional didlogo e convivéncia com as
diferencas, servindo de espelho para os alunos e respeitando
todos os tipos de diversidade presentes na escola.
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A melhoria da formacdo dos desses docentes deve
apontar no sentido de uma educacio para a tolerancia, para a
ndo-violéncia, para o aprender a ser e o aprender a viver juntos.
As instituicdes formadoras de educacdo inicial e continuada
desses docentes ndo podem se furtar das discussoes relativas aos
temas pertinentes ao exercicio dessa funcdo como, laicidade,
respeito, tolerancia, pluralidade, diversidade, questdes morais,
filosoficas e religiosas.

Nao faz sentido considerar a formacdo do professor sem
voltar-se para o objeto primeiro desta formagdo, ou seja, o
proprio sujeito da educacdo que, ao mesmo tempo, é objeto do
sistema, com necessidades concretas; que é também da historia,
um ser de relagcdes, que sobrevive quantitativamente, na medida
em que se torna capaz de pensar sobre a sua dignidade de ser ai,
13, aqui (FIGUEIREDO, 2015, p. 77).

As referidas aulas sio ambientes propicios para o
despertar da consciéncia ética do aluno, principalmente quando
o professor trabalha o eixo ethos (Parametros Curriculares
Nacionais do Ensino Religioso - PCNER, 1997), alteridade,
orientacdes para o relacionamento com o outro permeado por
valores: respeito, igualdade, direitos, tolerdncia, reciprocidade.
Educador e estudante caminham juntos como sujeitos em um
processo de busca de se realizarem pessoal e socialmente,
aprendem e ensinam, compartilham o que sabem. Tornam-se
seres  pensantes  participativos, solidarios, livres e
corresponsaveis.

0 aluno, ao final da educacdo basica, deve ter no¢oes das
principais religides no Brasil e no mundo, para que caminhe para
o0 respeito, nao aprendendo religido ou religides, mas se
desenvolvendo na reflexdo a respeito do fenémeno humano e do
esclarecimento das crencas.

Independente da opg¢ao ou posicionamento religioso de
cada docente ou aluno, essa aula deve ser pensada como area de
conhecimento, como componente curricular, tendo o fend6meno
religioso nas suas diferentes manifestacbes como objeto de
estudo, e ndo crengas individuais, procurando evitar o
proselitismo religioso em sala de aula. Dessa forma, trilhamos
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por um bom planejamento, estudo critico e consciente dos fatos
religiosos, discutindo questdes referentes a desigualdades,
conectando saber, identidade e poder, levando em conta o
contexto sociocultural dos alunos e o ambiente institucional.
Sabe-se que cada escola tem identidade prépria. Essa identidade
é constituida por uma trama de circunstancias em que se cruzam
diferentes fatores. Cada escola tem wuma cultura proépria
permeada por valores, expectativas, costumes, tradicdes,
condicoes, historicamente construidos, a partir de contribuicdes
individuais e coletivas. No interior de cada escola, realidades
econdmicas, sociais e caracteristicas culturais estdo presentes e
lhe conferem uma identidade absolutamente peculiar
(Parametros Curriculares Nacionais, 1998, p. 86).

Sdo grandes os desafios do docente de ensino religioso,
no entanto espera-se que esse profissional estimule a
participacdo e o didlogo, levantando discussoes interessantes aos
alunos e criando sempre um clima democratico no ambiente
escolar. Espera-se do educador de ensino religioso que esteja
disponivel ao didlogo, articulando questdes suscitadas no
processo de aprendizagem do educando, escutando e facilitando
o didlogo, mediando conflitos e unindo escola e comunidade.

0 educador deve levar em consideragdo que familia e
comunidade religiosa sdo espagos privilegiados para a vivéncia
religiosa e para a opg¢do da fé. Assim, o educador coloca seu
conhecimento e sua experiéncia pessoal a servico da liberdade
do educando, abre-se a realidade dificil vivenciada em nossas
escolas e procura enxergar além dos muros escolares. Propomos
um esforco em refletir sobre a violéncia e intolerancia no meio
escolar. Temas pertinentes que demandam ser objetos de
estudos, pesquisas e discussdes nas instituicdes de formacdo de
docentes.

3 Consideragoes finais

Analisando as informacdes obtidas na pesquisa
bibliografica, percebe-se a necessidade de se avancar com o

243



ensino religioso no Brasil, promovendo um ensino democratico,
republicano e laico, e que a escola seja um lugar de promocao de
diadlogo e respeito. Laicidade e tolerancia devem estar sempre
juntas no cotidiano escolar.

Consideramos que a melhoria da educacao brasileira, no
que se refere ao ensino religioso, passa principalmente pelo
dialogo entre os elementos que envolvem a comunidade escolar,
familia, aluno, professor e demais profissionais da educagao.

Nao podemos compreender a histéria da humanidade
sem procurar conhecer os fatos religiosos que a caracterizam. As
tradicdes religiosas estdo intrinsecamente ligadas a histéria da
humanidade, conceituando cultura. O fenomeno religioso
favorece o desenvolvimento de um espirito critico, que permite
ao homem discutir e conceber fenomenos da atualidade que
fazem parte do seu cotidiano. Mas para se compreender os fatos
religiosos, é preciso compreender trés principios do Estado de
Direito: a liberdade de consciéncia, da igualdade e do bem
comum.

As Ciéncias das Religides parte de uma perspectiva
teodrico-cientifica bem definida. Os alunos nido recebem aula de
religido, porque parte-se do pressuposto que nao se ensina
religido. Pratica religiosa é experiéncia a ser transmitida pelas
familias dos alunos. As Ciéncias das Religides relacionam-se com
uma area do conhecimento que possui objeto préprio de
investigacdo, que é o fendomeno religioso em todas as suas
manifestacdes e tradicGes religiosas e seus impactos na
organizacio dos diferentes grupos sociais. E preciso
interpenetrar a teoria e a pratica. Todavia, em cada cultura
estudada em sala de aula, com todas as suas diferencas e a
complexidade do tema, existem varias possibilidades de se
compreender melhor sobre o fendmeno religioso e uma delas é o
didlogo inter-religioso (HOLMES, 2016, p. 54).

0 perigo das aulas confessionais esta na reproducio de
ideias ou opinides equivocadas, pouco estudadas, sem
embasamento, que podem gerar preconceitos e discriminacoes,
dirigindo-se por um caminho equivocado e contraditério. A
divisdo de turmas para o ensino confessional pode fomentar
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disputa ou intolerdncia, quando o ensino religioso vem no
sentido de incentivar a tolerancia.

A escola é um espaco de conhecimento cientifico, de
momentos de reflexdo, de argumentacdo, de saber lidar com o
pensamento divergente e de respeito pela crenga do outro. Em
tempos de intolerancia religiosa que vivemos no pais, separar
criancas e jovens por conta da sua crengca ou ndo-crenga é
lamentavel. Joga-se fora uma grande oportunidade de
proporcionar o exercicio do didlogo, da escuta e do convivio com
a alteridade, porque o convivio com a diferenca é que produz o
respeito e a tolerancia de que tanto necessitamos na sociedade
brasileira.

Ensino Religioso escolar na perspectiva ndo confessional,
com docentes licenciados ou especialistas em Ciéncias das
Religides, ndo faz proselitismo, nem doutrinagdo e tampouco é
incoerente com a laicidade do Estado. No atual contexto de
fundamentalismo religioso que vivemos no Brasil, ndo parece
acertado que um aluno passe pela escola sem que tenha
aprendido alguns conceitos como religiosidade, sagrado, fé,
transcendéncia e outros correlacionados.

0 dialogo é um componente importante nesse processo,
levando o aluno a compreender que a diversidade religiosa é
uma riqueza, num pais como o Brasil, e favorece o
aprofundamento na sua busca pelo sentido da vida. O educador
de ensino religioso deve ser aberto ao didlogo, articulando
questdes suscitadas no processo de aprendizagem do educando,
escutando e promovendo mediacdo de conflitos, unindo escola e
comunidade. Cidadania, participacdo nas discussdes e tomada de
decisdo pressupdem educa¢gdo para a formacdo de uma
sociedade democratica.

Acreditamos que é possivel um novo agir pedagégico. E
um processo de desconstrucdo e de reconstrucdo com a
educacdo de valores. A reconstrucdo é um processo, mas
acreditamos nos bons frutos produzidos a partir do ensino
religioso nas escolas, com a valiosa contribuicdo do docente de
ensino religioso com boa formagdo profissional e comprometido
com a educacao.
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