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APRESENTACAO

No ano de 2020, mediante a pandemia, os docentes da instituicdo
publicaram “Inovacdes e Desafios em tempos de educacao remota: relatos
de experiéncias”, ou seja, um e-book resultado de um trabalho educacional
efetivo, focado no enfrentamento da pandemia por meio da construcdo de
conhecimento.

Neste sentido, agora apresentamos alguns relatos frutos de
experiéncias, vivéncias e aprendizado na docéncia no Ensino Superior no
Centro Universitario UNIESP nos anos 2020 e 2021.

Assim, desejamos a todas e todos, uma excelente leitura!

Nucleo de Inovacéo e Aprendizagem - NIA
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CRIAR, EXPERIMENTAR E REINVENTAR NA VISAO DA MICRO APRENDIZAGEM

Ana Paula R. de Hollanda Leite?!

1 INTRODUCAO

Para iniciar essa partilha de experiéncias € preciso enfatizar o cenario atual
da educacéo brasileira com as novas praticas que fomentem o desenvolvimento de
competéncias inovadoras e transformadoras para o século XXI, com o desejo que 0s
atuais aprendentes sejam capazes de colaborar, de solucionar problemas, de
desenvolver o pensamento critico, de criar, de imaginar, de ter lideranca, agilidade e
adaptabilidade. E que se conscientizem da necessidade de ter uma comunicagéo
fluente, que desenvolva a escrita eficaz e que saibam analisar a multiplicidade de
informacdes que lhes sdo colocadas a partir das midias e recursos da web, que
sejam, enfim protagonistas da sua aprendizagem.

Devemos para e refleti. Como ser professor nesse novo cenério globalizado
e tecnoldgico? Como inserir a tecnologia nos espacos de aprendizagem e contribuir
para que as instituicbes percebam/reflitam sobre sua importancia? E como atrair a
atencao dos alunos para os ambientes com ou sem tecnologia?

Nas trés reflexdes acima um trecho chave encontra-se muito presente “a
tecnologia”, porém entende-se, que n&o basta ter tecnologia para transformar
préaticas, tampouco atrair a atencao dos estudantes, o desafio € bem mais complexo,
até porque, muitas instituicbes ja possuem laboratérios de informatica e conexao
com a internet. Outros fatores como curriculo, metodologias, tempos e espacos
também precisam da nossa atencdo. Trabalhar um planejamento que contemple o
(...) “aprender a aprender”, “o aprender a fazer”, “o aprender a ser e “o aprender a
conviver” (Bacich,Tanzi Neto & Trevisani, 2015, p.48) ultrapassa as fronteiras da

educacdo para este século. Nesse sentido, torna-se importante (re)visitar

! Especialista em Gestdo de Pessoas pela UPE e em Gestdo da Educagédo Municipal no Programa
Nacional de Escola e Gestores- UFPB (2017). Atualmente fazendo pés-graduacdo em Metodologias
ativas (2019).Possui graduacdo em Administracdo - Administracdo de Empresas pela Universidade
Catdlica de Pernambuco - UNICAP (1997), graduacdo em Pedagogia pela Universidade de
Pernambuco (2004) e graduacdo em Filosofia pela Universidade Federal de Pernambuco (2000).
Professora do Ensino Fundamental - Séries Iniciais- por 25 anos. Atualmente Professora e Assessora
Pedagdgica do Centro Universitario UNIESP. Coordenadora do Nucleo de inovacdo e Aprendizagem
com vasta experiéncia na orientagdo de praticas docentes.
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metodologias e pensar sobre seus resultados de aprendizagem, e, a partir disso,
refletir sobre uma proposta de ensino que olhe para cada estudante, como ser
subjetivo que €, respeitando as suas diferentes formas de aprender.

O complexo também sdo encontrados nas reflexdes que devem ser feitas
sobre o uso da tecnologia nestes espacos. Que maneiras, por exemplo, podem
nortear um ensino que auxilie os alunos no desenvolvimento das competéncias
sinalizadas? Existe algum roteiro, receita ou método especifico para esse tipo de
trabalho?

Pensando nesse contexto, a tecnologia por intermédio dos seus recursos,
possibilita 0 acesso a diversas linguagens e espacos de informacdo, para que as
praticas sejam articuladas e direcionadas, no sentido de motivar e desenvolver as
capacidades e competéncias exigidas. No processo do planejamento educacional as
praticas se transformam, rompendo de froma progressiva com a arte de ensinar e
aprender, mesclando as metodologias e modelos sustentaveis as estruturas das

instituicdes escolares.

2 METODOLOGIA ATIVA, A MICROAPRENDIZAGEM E O ENSINO HIBRIDO

Diante das perspectivas metodolégicas mais atuais de ensino a Metodologia ativa
destaca-se nesse cenario globalizado com modelos hibridos ou ndo, com as praticas que se

tornam sustentaveis para o trabalho na educacéo basica e também no ensino superior.

2.1 METODOLOGIA ATIVA

Para descrever a prética da sala de aula com estratégias metodoldgicas
baseada na perspectiva ativa, propfe-se ao estudante o protagonismo do seu
conhecimento, apenas mediado e orientado por um professor. Pode-se afirmar , sem
davida, que a busca pelo conhecimento é o principal fator que distingue a
Metodologia Ativa das préticas atuais de ensino. Temoas outro elemento, que pelo
cendrio atual, tornou-se muito presente nessa perspectiva, que € a tecnologia, que
ao ser manobrada traz o apoio necessario para desenvolver nos aprendentes o
protagonismo desejado.

Nessa perspectiva metodoldgica,

7
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os aprendizes fazem coisas, colocam conhecimentos em acéo,
pensam e conceituam o que fazem, constroem conhecimentos sobre
0os conteudos envolvidos nas atividades que realizam, bem como
desenvolvem estratégias cognitivas, capacidade critica e reflexdo
sobre suas praticas, fornecem e recebem feedback, aprendem a
interagir com colegas e professor e exploram atitudes e valores
pessoais e sociais (BERBEL, 2011; MORAN, 2015; PINTO et al.,
2013, apud, VALENTE, ALMEIDA & GERALDINI, 2017).

2.2 ENSINO HIBRIDO

Entre os formatos possiveis de Metodologias Ativas, temos as categorias e 0s
modelos do Ensino Hibrido, definido por Horn & Staker (2018, p.53) como:

um programa de educacdo formal, no qual um estudante aprende,
pelo menos em parte, por meio de ensino on-line, com algum
elemento de controle do estudante sobre o tempo, lugar, modo ou
ritmo de estudo, e pelo menos em parte em uma localidade fisica
supervisionada, fora da sua residéncia.

O Endsino Hibrido descreve-se como uma modalidade que mistura
estratégias praticas de ensino numa concepc¢ao ativa pela busca do conhecimento,
acontecendo em uma mistura, em que uma parte desse ensino € ministrado da
forma online, seja por meio de atividades ou pela busca de informagdes e a outra
parte € estrategicamente ministrada de forma presencial, dando continuidade ao
planejamento. Apresenta-se como uma mistura de modalidades que consegue com
as estratégias pedagdgicas proporcionar aos alunos diversas formas de aprender,
acreditando que, em algum dos momentos de estudo o aluno podera se identificar.
Nesse cruzamento de modalidades, estudantes tém o controle sobre o tempo, o
lugar e o ritmo da sua aprendizagem, sempre com algum tipo de supervisao e
mediacao.

Realidade aumentada, inteligéncia artificial, aprendizagem adaptativa sao,
sem duvidas, termos presentes quando pensamos sobre o “futuro da educagao”.
Porém, hd um namero mais elevado de estratégias que ja eram utilizadas, gerando
resultados positivos e outras que foram implementadas em meio ao processo

acelerado pela Covid-19.
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2.2.1 Cenério Propulsor

Acredito que pelo cenario atual nunca houve tanta disponibilidade de
informacdo como ha nesses momento que estamos vivenciando. Quando entrarmos
na internet somos bombardeados com informacdes de variadas fontes e formas. A
era dos tempos da informacdo nos trouxe muitos beneficios, mas, em contraponto,
alguns maleficios podemos apontar. Como, exemplo, a intensa diminuicdo de
atencao e a fadiga digital ocular (screen fatigue). A juncéao desses fatores somado a
ansiedade e disturbios hormonais, , limita a nossa capacidade de concentracao.

E sabido que grande parte da populacdo possue uma baixa capacidade
temporal de concentragdo. Assim, muitas pesquisas foram concretizadas com o
objetivo de descobrir qual o espaco temporal e a forma ideal de reter a concentracao
e 0 engajamento dos alunos.

Em 2016, a Wistia verificou que apos 20 minutos de video, menos de 50% de
engajamento era mantido. Sendo dois minutos a duracédo ideal que mantinha presa a
atencdo das pessoas que estavam assistindo o material. Estudos como esses
demostram a necessidade da experiéncia do usuario ou do aluno ser levada em
consideracao na hora de criar um conteudo digital.

Com o intencdo de atender tal problematica, setores de marketing,
entretenimento, educacdo, entre outros, necessitam se adequar as necessidades
humanas que jA eram comuns, porém, nesse cenario, sdo intensificadas pela
evolucdo digital. Como uma das tentaivas de solucdo para esse diagnostico, suge a
microaprendizagem que passa a ter um emprego ainda maior pela exploracdo de

suas funcionalidades.

2.3 MICROAPRENDIZAGEM

Pode-se definir de forma global a microaprendizagem como uma abordagem
de aprendizagem baseada em habilidades, que distribuem as informacdes em
periodos de ensino e aprendizagem menores que o normal. Sua aplicacdo se
desenvolve como os objetivos de um treinamento. As aulas sé&o planejadas com
conceitos praticos, com elaboracdo de videos curtos, para atrair de forma intensa
em pequenos intervalos.

A microaprendizagem € uma ferramenta de estratégia usada no aprendizado

ao longo da vida (micro learning). Porém tem sido visualizada como uma estratégia
9
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atil em outros tipos de modalidade de ensino. Essa estratégia de ensino e
aprendizagem consiste em transmitir contetldos concisos, em pequenas intervalos,
visando a assimilacdo e o foco, portanto, tem como objetivo central desenvolver
habilidades, conhecimentos ou resultados bastante especificos, primando pela
gualidade de ensino.

Pode-se afirmar que a microaprendizagem nao é um parametro para todos os
modelos de ensino e aprendizagem; € sim um alinhamento que também sé&o
encontrados pontos fracos. Todavia, em um cenério de evolugédo veloz, em que as
pessoas procuram ser mais produtivas direcionando melhor o seu tempo, este
método possibilita ser vista como uma ferramenta importante para o aprendizado
continuo.

Microaprendizagem €é uma modalidade de aprendizagem que envolve
aspectos da didatica e da educacéo, cujo foco esta direcionado para o nivel micro,
em especial, microconteados ou micromidia (recursos de midia em tamanho micro).
A microaprendizagem lida com unidades de aprendizagem relativamente pequenas
e com atividades didaticas de curto prazo. De acordo com Gabirielli et al. (2006, p.
45):

Microaprendizagem é uma nova area de pesquisa que visa explorar
novas maneiras de responder a crescente necessidade de
aprendizagem ao longo da vida ou de aprendizagem sob demanda
apresentada por membros da nossa sociedade, como o0s
trabalhadores do conhecimento. Baseia-se na ideia de
desenvolvimento de pequenos pedacos de conteudo, de
aprendizagem e no uso de tecnologias flexiveis que permitam aos
alunos acessa-los mais faciimente em condicbes e momentos
especificos, por exemplo, durante os intervalos de tempo ou
enguanto estado se deslocando.

Segundo Filatro (2018, p.95) a Microaprendizagem € particularmente
apropriada a retencdo de informacéo (...) em atividades nas quais os aprendizes
estdo mais interessados em conteludos curtos, especificos. Nesse modelo,
considera-se também o uso das tecnologias para o acesso as atividades de
aprendizagem, em alguns casos, (...) em momentos especificos, durante intervalos
de atividades ou enquanto estéo se deslocando.

Entende-se que, com a educagdo com o uso da Microaprendizagem, um

conteudo pode ser explorado e investigado a partir de recursos como: videos,

10
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hipertextos, infograficos, resenhas, estudo de caso, entre varios outros formatos que
podem ser explorados e criados pelo professor.
A microaprendizagem possui alguns obstaculos préaticos, como, por exemplo:
e Ao explorar um tipo de contetudo por vez, gera maior concentracdo e auxilia a
concentracdo, diminuindo a perda de foco levada por uma variedade de
informacdes. E por se tratar de um Gnico conteddo € viavel diminuir o nUmero de

assuntos que nao estao nos objetivos daquela competéncia estudada.

e Quando utilizar um video na aula deve ser rapido para que seja assegurado o
engajamento e que possa estar relacionado entre outras atividades ao longo do

planejamento.

e A microaprendizagem atua com uma for¢ca muito grande da psicologia: o desejo
por uma recompensa. O tempo curto propicia rapidamente a satisfacdo de tarefa
cumprida, o que leva a motivacdo necessaria para 0s proximos passos do

planejamento, ajudando na conclusdo de objetivos de longo prazo;

« Em relacdo a fonte do aprendizado, a estratégia pode abordar o aprendizado
formal (estruturada e orientada por curriculos, como cursos em sala de aula ou
videoaulas) como também o aprendizado informal (auto-orientada e direcionada
pelo aprendizado diario e individual, como podcasts, artigos, projetos, redes

sociais, entre outros);

e A microaprendizagem deve ser personalizada ao fragmentar a informacado em
microcontetudos, o aluno aprende somente 0 que € necessario para aquele
aprendizado ou significativo para ele. Sendo assim, cada aluno segue sua trilha
propria,;

o Sinalizados ja alguns beneficios da microaprendizagem, pode-se refletir certas
limitacbes dessa metodologia de aprendizado, tais como, para os conteudos e
processos de aprendizagem complexos nédo serdo facilmente adaptados ao
método. E indo mais além, deve-se perceber que a microaprendizagem pode ser
feita a0 mesmo tempo que outras coisas, 0 que ndo é verdade. Para preservar a

manutencao da concentracdo: se nao houver foco, ndo ha aprendizagem.

Assim analisado, estas metodologias séo estratégias ou praticas de ensino

gue colocam o aluno, como protagonista do processo no centro dinamico de ensino-

11
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aprendizagem, tornando-os autbnomos e peca centrais, a partir das problematicas e

desafios mediados pelo professor.

Contudo, Moran alerta que, o trabalho nessa perspectiva precisa (...)
acompanhar os objetivos pretendidos (2015, p.17). Para isso é preciso (...) adotar
metodologias em que os alunos se envolvam em atividades cada vez mais
complexas, em que tenham que tomar decisdes e avaliar os resultados, com apoio
de materiais relevantes (ibidem). Que facam uso da criatividade, experimentando

inUmeras novas possibilidades de mostrar sua iniciativa (Moran, 2017).

Os principios do microconteudo, sob o ponto de vista académico educacional
e da comunicacéo, sdo consequéncias de conceitos fundamentais dos campos da
teoria cognitiva e da linguistica. Em outros termos, as bases fundamentais nos quais
se apoiam o uso do microconteiddo em materiais € mensagens no contexto da
aprendizagem séo resultados diretamente relacionado a maneira pela qual, o ser

humano compreende pensamentos linguisticos.

Dentro do relevante para os modelos apresentados, os cinco principios do
microconteudo (BUCHEM e HAMELMANN, 2010) podem ser descritos do seguinte

modo:

« Forma. O conteudo € organizado dentro de pequenas unidades e
fragmentos que permitam a imediata percepcdo do tema e dos conceitos que ali

serdo aprendidos. A informacdo pode ser percebida de maneira rapida e instintiva;

* Foco. As unidades, no microconteudo, possuem foco claro e direto que

expressa a ideia ou o propésito da mensagem instrucional;

* Autonomia. O microconteudo parte do principio de que a mensagem
instrucional, individualmente falando, precisa ser compreensivel ao educando, sem

gue haja a necessidade da busca por tépicos adicionais ou externos;

» Estrutura. Unidades dentro do microconteudo precisam conter elementos

padronizados suficientes, como titulo, tags9 , data, autores, topico, etc.;

Apos esse embasamento de informagdes compartilho

12
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Para ilustrar os exemplos e modelos de aulas que serdo compartilhadas a

seguir, com diferentes formatos que séo utilizados Arruda 2020 , aponta:

Aulas em tempos em meliantes a educacado presencial, como a transmissao
em horarios especificos das aulas dos professores, nos formatos de lives tal
transmissdo permitiia a colaboragdo e participacdo de todos de forma
simultdnea, mas pode envolver a gravacdo das atividades para serem
acompanhados por alunos em condi¢bes de assistir aos materiais naquele
momento. Ela também pode envolver mais iniciativas de, implementando
ferramentas assincronas (que funcionam de forma néo instantdnea como
Forum de discussdo) e melhor estruturacdo de materiais. (ARRUDA,
2020.p.266)

3 RELATOS DE EXPERIENCIA

Considerando os estudos sobre a Micro Aprendizagem, descrevo a seguir
exemplos de aulas que comprovam a interagdo dos alunos e 0 sucesso no processo
de ensino aprendizado.

As aulas sao planejadas em varios momentos, todos com o foco na mesma
competéncia.

Defendo que os objetivos que se quer alcancar ao final da aula, devem ser
apresentados no inicio da aula, para levar o aluno a direcionar o foco da
aprendizagem com esse norte.

Vamos entdo um modelo de planejamento e execucdo de uma aula, seguindo

a metodologia da Micro Aprendizagem, ma modadlidade remota de ensino.

1° Momento: Apresentacdo do objetivos que se deseja alancar, no processo de

ensino aprendiozagem, ao final da aula.

- - \\ Y
v/ IDENTIFICAR E RECONHECER AS ORGANIZACOES QUE INFLUENCIARAM A
ATUAL IDEIA DE ADMINISTRAR.

v CONHECER OS PRINCIPAIS TEORICOS DA ADMINISTRACAO,
CARACTERISTICAS E SEUS PRINCIPIOS.

Profa. Ana Paula Hollanda
unies
Disciplina: Fundamentos da Administracdo m - P

13



VIVENCIAS E EXPERIENCIAS DOS ANOS 2020 E 2021: RELATOS DE DOCENTES DO
ENSINO SUPERIOR DIANTE DA PANDEMIA DA COVID-19

Ana Paula Ribeiro de Hollanda Leite | lany Cavalcanti da Silva Barros | Karelline Izaltemberg Vasconcelos Rosenstock
(Organizadoras)
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2° Momento: Explanar o conteudo durante 20 a 30 minutos, com algumas

estratégias de interacdo e participacao dos alunos.

ANTES DA REOLUCAO INDUSTRIAL

PREDOMINAVAM AS PEQUENAS OFICINAS, ARTESAOS INDEPENDENTES, PEQUENAS ESCOLAS,
PROFISSIONAIS AUTONOMOS, LAVRADOR, PEQUENOS ARMAZENS...

JOAO VICTOR H... VITORIA KELLY D...
= - < % ¥ X
L. MANUFATURA ‘\
y ! | ‘ 5 M \
N BT = . DIEGORODRIGU..  MARLLONSILVA..  MARIANNA MO...
X
- e

m Mais 18 pessoas
JOAO ILDEFONS...

A

ALISSON NATAN PERGENTINO ALVES

Caracteristicas do taylorismo

O taylorismo tem como principal premi: elevar a il ial em menor tempo possivel.
Isso porque as agdes de Taylor que muitos operarios, por as fungdes
sem muita técnica, perdiam muito tempo com ios, obtendo uma

muito abaixo da sua capacidade.
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MOMENTO DE
INTERAGAO COM
OS ALUNOS

Profa. Ana Paula Hollanda w Un!esp

Disciplina: Fundamentos da Administracao

Figura 4: Material produzido pela autora, Ago/2021

3° Momento: Nesse momento proporcionamos uma atividade colaborativa, com o
objetivo dos alunos continuarem a construcdo do conhecimento apresentado, no 1°
momento, na exposi¢ao oral do professor.

A atividade pode ser uma nuvem de palavras, uma palavra-cruzada, um caca-

palavra, entre outros, que vai gerar uma discussao sobre o tema.

QUAL O APRENDIZADO GERADO PELOFILME:A  “™™™
EVOLUCAO DA SOCIEDADE DO CONHECIMENTO?

:  conhecimento

assertividade

eteonolegie qyanco
: § transformagdo

era digital
pOder novas formas
riosida

Tormacac 10SIAQH
comunicacao

evolugdo do conhecimento

Figura 5: Nuvem de palavras - Material produzido pela autora, na plataforma online
Mentimeter  Ago/2021
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Figura 5: Palavars-cruzadas - Material produzido pela autora, na plataforma online Wordwall
Ago/2021
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Figura 6: Caca-palavras - Material produzido pela autora, na plataforma online Wordwall

Ago/2021
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4° Momento: Momento de colocar a mdo na massa. Nessa etapa final o
planejamento deve objetivar a producdo do conhecimento dos alunos. Propor
atividades que os alunos demosntrem o que aprenderam em relacdo ao conteudo
proposto para essa aula.

QUESTOES

FUNCOES ADMINISTRATIVAS

@ uniesp

A coluna da esquerda apresenta Fungdes Administrativas e a da direita, caracteristicas
de cada funcdo. Numere a coluna da direita de acordo com a da esquerda.

1 - Organizagao () Estabelece padrdes, monitora e avalia o desempenho
como um todo no final do processo.

2 - Planejamento () Influencia a motivacao dos colaboradores a alcancarem
os resultados organizacionais desejados.

3 - Controle () Indica tarefas, agrupa em departamentos e aloca recursos
para os departamentos.

4 -Lideranca () Define os objetivos para o desempenho futuro da

organizacao e decide sobre as tarefas e a utilizagao de
recursos para atingi-los.

Marque a sequéncia correta.
a)2 1,34

b) 3, 4,
Q1,3
d) 23,

1,2
4,2
1,4

1

Figura 7: Cornograma digital - Material produzido pela autora, Ago/2021

INSCREVERSE FAZERLOGIN  # COMPARTILHAR () e

11V Ana Paula Hollanda + 22 + 1M
Conhecendo meu publico...

Criado com firmeza

Me chamo Vinicius, demorei um
pouco a de fato me render a
publicidade, tive que passar por
Odonto e Nutrigao.

Mas minha veia criativa pedia mais
de mim e foi dai que me entreguei &
vivo cada momento de
aprendizagem e imersao.

Ja estou no mercado, atuo como
social media, produtor de conteiido
digital.

Oii, sou 0 Marci
Tenho 20 2nos e estou no curso por
que eu amo muitas das areas que se
encontra dentro do curso, sempre
tive a idéia de querer trabalhar com
o que amo. Nao pelo o dinheiro, mas
B pela sensagdo de me sentir bem no
que fago!

Estou no mercado desde o 2°
Periodo e hoje estou trabalhando
como Social Mediz, criagdo de
contetido.

Meu nome ¢ Gabrielly, escolhi
publicidade porque meus pais
tinham medo que eu passasse fome
se seguisse apenas como atriz,
entao, procurei um curso que
tivesse espago guanto arte e
comunicagao.

Ainda ndo estou no mercado de
trabalho,

A drea que até 0 momento me
identifico é midia.

Meu nome é Victoria Gomes, tenho
22 anos escolhi o curso por ter
desistido de direito na metade do
caminho. Mentira. Mas

influenciou bastante
fato de que eu sou b
comunicativa ao nive
de falar em alguns momentos de
empolgagéo.

Ja estou no mercado desde 0 2°
periodo. Antes eu trabalhava numa

Meu nome ¢ Maria Eduarda Ferreira
de Carvalho, tenho 20 anos.

Desde cedo nunca tive uma certeza
de que curso ou profissao gostaria
de sequir, quando conheci o curso
de publicidade e propaganda decidi
artiscar pois me identifiquei muito,
sempre fui comunicativat

Ainda no estou na area de trabalho
@ a 4rea que mais me chama
atenco é a de atendimento, eu
amo lidar com pessoas e acho que
me daria bem nessa areal

publicidade. A partir de algumas
eventualidades da vida me acheino
curso e estou aqui em busca de
conhecimentos que s6 o curso pode
proporcionar. J3 curs
Gastronomia, porem
nenhuma das opgdes ant

8 Ja estou no mercado de trabalho,

2 e agora eu estou
presa de alimentos fitness
na parte de social media.

Figura 8: Cornograma digital - Material produzido pela autora, Ago/2021
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Como sugestdo podemos manter um crondmetro digital, durante a realizagdo da
atividade proposta.

@ GRAVANDO E Vocé esta apresentando para todos Audio da apresentacéo ’

G
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Figura 8: Cornograma digital - Mate?ial—produzido pela autora, Ago/2021

4 DEPOIMENTOS DE ALUNOS

4.1 SENTIMENTOS: INCERTEZAS, INOVACAO E GRATIDAO

De repente tudo mudou e as incertezas chegaram a a minha mente como um
vendaval, o receio de lidar com o desconhecido era inquietante, como vou me
comportar? vou conseguir me adaptar? O conteudo sera transmitido como deveria?
vou manter o foco? Vou produzir o que me propus?

As incertezas eram de ambos os lados, cada professor usando uma
ferramenta diferente para suas aulas, até que aos poucos uma rapida e eficiente
gestdao de crise; foi ajustando tudo e a Instituicio deu um show: criou uma
uniformidade que me trouxe seguranca para o aprendizado.

Entdo, com esse ajuste, vi a inovacado dos professores, pois ndo era apenas;
repensar a forma didatica, foi ainda mais desafiador: era necessaria uma habilidade
emocional diferenciada ao ensinar, com interesse, engajamento e motivagcado para
construir um vinculo proximo, mesmo que a distancia, entre alunos e mestres.

Li uma citagdo de Abed, A. L. Z., que se encaixa nesta situagéo, e diz:

A carga emocional que precisa ser investida na relacdo com o
conhecimento, para que os aprendentes atribuam sentido pessoal e se
posicionem criticamente em relacdo ao saber; a disponibilidade interna
para persistir, para atravessar o caminho do aprender, gue muitas vezes
envolve dores e lutos; a resisténcia a frustracdo para suportar o
processo de amadurecimento ao longo da vida e tantas outras. (ABED,
2014. p. 56)
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Entdo, pude ver o esforco de muitos professores em se envolver, entender e
incentivar os alunos, cada um do seu jeito, usando jogos interativos, seminarios,
trabalhos de pesquisa, estudos de caso, todos buscando nos manter atentos e
interessados em seus conteudos. Foi cada professor “TOP”: um com seu entusiasmo,
outro com seu jeito de se dirigir aos alunos com palavras carinhosos, outro por suas
experiéncias compartilhadas, outro com seu exemplo de vida, outro divertido, outro
reflexivo, outro com sua satisfacdo ao transmitir o conhecimento, outro direto e claro,
outro com sua leveza, e assim, foi sendo criada uma nova conexao.

Também vi mestres que enfrentaram dificuldades, mesmo com tanta bagagem
e com o curriculo vasto, foi desafiador conseguir alcancar o aluno, e isso também
contribuiu para o desinteresse, cameras e &udios fechados, auséncias e baixo
desempenho, mas; tudo tem seu propésito, aprendi a ver de forma diferente o0 meu
papel como aluna, e me lembrou de que preciso ainda mais respeitar as diferencas,
usar de empatia e contribuir da melhor forma que puder, para adquirir o conhecimento
gue vim buscar.

E por fim, penso o quanto foi bom, aprendemos coisas novas, desenvolvemos
novas habilidades, nos tornamos pessoas melhores, e valores foram fortalecidos.
Bom viver nesta época em gque temos acesso a tecnologia, agradeco a instituicdo
gue mostrou adaptabilidade e preocupacdo com os alunos, e principalmente pelos
PROFESSORES que demostraram arte em nos inspirar € nos conduzir ao
conhecimento, fizeram isto com maestria! Irei levar seus ensinamentos e aplica-los
em minha vida, com toda certeza.

O sentimento agora é de gratidao.

Carina Macedo Dantas Meireles
Aluna de Gestao de RH

4.2 DESAFIOS E CONSEQUENCIA DA PANDEMIA NA VIDA DO ESTUDNATE

Ingressar em uma universidade sempre foi um sonho de adolescéncia, até
gue no ano de 2020, eu finalmente conseguir realizar. No inicio da minha graduacao
em Gestdo de Recursos Humanos, eu estava muito entusiasmado e ao mesmo
tempo em duvida se era esse caminho que iria trazer uma realizagéo profissional e

financeira. Desde o comeco da graduacdo, passou-se dois meses e com isso,
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iniciava um periodo muito delicado na vida de todas as pessoas do mundo, a
pandemia do Covid-19.

No inicio da pandemia, me recordo que constantemente buscava por noticias
de como iria funcionar meus estudos, pois naguele momento, ndo podiamos
participar das atividades presenciais. Pouco tempo depois, chegou a noticia que as
aulas continuariam de forma remota e com isso, eu teria que me adaptar aquela
nova realidade. Com o passar dos meses, comecaram a aparecer varios desafios
que me impossibilitava de acompanhar as aulas remotamente, alguns desses
desafios era superar o desemprego, ndo ter material para acompanhar as aulas,
perda familiar em decorréncia do virus, doencas psicolégicas, entre outras coisas.
Essas situagdes me deixou extremamente desmotivado para continuar meu caminho
na graduacao.

Desde o inicio da pandemia, havia-se passado 1 ano. No auge dos meus 20
anos e sem muito apoio, eu buscava seguir, apesar de todos o0s traumas, me
descobri na palavra resiliéncia. No ultimo ano da graduacdo, eu iniciei minha
trajetoria como presidente do Centro Académico de RH da universidade, onde tive a
oportunidade de desenvolver algumas competéncias e conquistar novas habilidades.

Com o passar do 3° periodo, me descobri na area de Recursos Humanos e
também, minha aptiddo para atuar como lider. Tive a oportunidade de participar da
criacdo de um livro voltado a area de RH e também de conhecer e ajudar pequenos
negécios a se desenvolver. Com o passar do tempo, ja se foram quase quatro
semestres na universidade. Hoje a vida parece estar voltando ao normal, as aulas
agora estdo de forma hibrida e eu estou reconstruindo uma parte do que eu perdi
aos poucos. O ambiente virtual me ensinou a ter mais disciplina, foco e organizacgao,
daqui para frente ndo me vejo estudando em outra modalidade, ha ndo ser o EAD.
Durante minha trajetéria no centro académico, eu desenvolvi algumas atividades
voltadas a pratica, isso ir4 ajudar os alunos que estdo indecisos na area que eles
almejam atuar futuramente. Através de varios erros e acertos no meu mundo
académico, parece que finalmente descobri o que eu pretendo seguir daqui para

frente.
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Atualmente estou concluindo meu curso de Gestdo de Recursos Humanos,
mas minha trajetéria esta apenas comecando. Hoje eu sei que sou forte o suficiente
para continuar outras batalhas.

Angelo Henrique Vicente de Melo
Aluno de gestao de RH
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USO DE JOGOS COMO ESTRATEGIA PARA A EDUCACAO EM
ENFERMAGEM: RELATO DE EXPERIENCIAS

VIANA, Ana Claudia Gomes

SANTANA, Jancelice dos Santos

ROSENSTOCK, Karelline Izaltemberg Vasconcelos
FELIX, Zirleide Carlos

A W N P

1 INTRODUCAO

O cenario desafiador causado pela pandemia da COVID-19 exigiu-se a
necessidade de suspensdo do ensino presencial de forma temporaria e o
ensino remoto emergencial ganhou destaque na area educacional. Com essa
repentina mudanca, os docentes precisaram refletir sobre suas praticas,
buscando estratégias didaticas para tornar as aulas mais atrativas e menos
cansativas para os discentes. Os recursos tecnoldgicos digitais, em especial os
jogos, foram aliados de suma importancia nesse processo (ROCHA, 2021).

As instituicbes de ensino atentas as novas exigéncias sociais e
tecnolégicas estdo em busca de mudangas nas estratégias de aprendizado,
principalmente nos cursos da area de salde como a enfermagem, que tem na
rotina pratica a esséncia da sua formacdo. As metodologias ativas e a
utilizacdo dos jogos sao caminhos possiveis de serem tracados na perspectiva
de auxiliar no desenvolvimento de habilidades e competéncias necessarias
para a sua pratica profissional (IYER; AZIZ; OJCIUS, 2020; LOZZA; RINALDI,
2017).

Diversas pesquisas demonstram que a utilizacdo dos jogos ou
gamificacdo no ensino superior incentivam a aprendizagem ativa dos alunos no

processo de ensino apoiando assim, a aprendizagem baseada em problemas.

! Doutoranda em Enfermagem e Mestre em Enfermagem pela Universidade Federal da

Paraiba, docente do Curso de Enfermagem do UNIESP. E-mail: prof997@iesp.edu.br. Link do
curriculo Lattes: http://lattes.cnpg.br/6990038672400244
> Doutora em Enfermagem, Mestre em Enfermagem, Especialista em Salde da Familia e
Saude Coletiva. Docente vinculada a Coordenacdo de Enfermagem do UNIESP — Centro
Universitério. E-mail: profl074@iesp.edu.br. Link do curriculo Lattes:
http://lattes.cnpg.br/5059281532664323
® Doutoranda em Modelos de Decisdo em Satide e Mestre em Enfermagem na
Atencao a Salde pela Universidade Federal da Paraiba, Docente do Curso de Bacharelado em
Enfermagem do UNIESP. E-mail: profl203@iesp.edu.br . Link do curriculo Lattes:
http://lattes.cnpg.br/4905689659345003
* Mestre em Enfermagem na Atencao a Saude pela Universidade Federal da Paraiba, Docente
do Curso de Bacharelado em enfermagem do UNIESP. E-mail: profl1059@iesp.edu.br. Link do
curriculo Lattes: http://lattes.cnpg.br/325208739695012
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A gamificacdo promove o0 aumento da motivacdo, do engajamento e da
satisfacdo dos estudantes nas atividades favorecendo uma melhor
gqualidade do resultado da aprendizagem ao oferecer uma recompensa,
como a alegria de jogar e/ou a possibilidade de ganhar (HAMARI; KIVITO;
SARSA, 2014; MARTI-PARRENO; SEGUI-MAS; SEGUI-MAS, 2016; SEIXAS;
GOMES; MELO FILHO, 2016).

Diante deste cenario, entende-se a importancia do uso dos jogos como
estratégias para auxiliar na promocao da aprendizagem, criando um ambiente
facilitador da aprendizagem na medida em que se aproxima dessa geracdo de
jovens acostumada a jogar, a linguagem de desafios, recompensas, de
competicéo e cooperacao (MORAN; MASETTO; BEHRENS, 2012).

Assim, este estudo objetiva a partir do relato de experiéncia de docentes
do Curso de Bacharelado em Enfermagem descrever o uso de jogos como

estratégia para a educacao em enfermagem.

2 METODOLOGIA

Trata-se de uma pesquisa qualitativa, descritiva a partir de varios relatos
de experiéncia de docentes do Curso de Bacharelado em Enfermagem. A
pesquisa de natureza qualitativa se preocupa com o aprofundamento da
compreensao de um grupo social. Sua realidade é mdultipla e subijetiva,
apresentando aspectos de extrema relevancia para a pesquisa através de
experiéncias e percepcdes dos individuos. A pesquisa descritiva tem por
objetivo estudar as caracteristicas de um grupo e o relato de experiéncia
objetiva relatar a documentacao e a memorizacéo de a¢gdes humanas, exigindo
uma representacdo pelo discurso de experiéncias vividas e situadas no tempo
(DOLZ et al, 2004; PATIAS; HOHENDORFF, 2019).

Segundo Gil, (2019), relato de experiéncia é a apresentacdo oral ou
escrita, de experiéncias humanas vivenciadas que podem ser do tempo
presente ou do tempo da memoria (passado): diarios, testemunhos,

autobiografia.
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3 RELATO DAS EXPERIENCIAS

Anteriormente ao necessério distanciamento social recomendado como
medida para conter o avanco da pandemia, a utilizacdo de jogos como recurso
potencializador do ensino-aprendizagem ja era uma pratica difundida entre
docentes de graduacdo (RIGHI; DICETTI; BULEGON, 2021). Contudo, diante
do necessario empenho em resignificar o ensino a distancia alguns docentes
foram gradativamente incorporando o uso de jogos a fim de motivar os
discentes a se manterem mais participativos, reflexivos e contextualizadores
durante as aulas.

A utilizacdo de tecnologias educacionais possibilita a troca de saberes,
estabelecendo a valorizagdo do conhecimento prévio, atrelado ao
conhecimento cientifico, para a construcdo muatua do saber em salde
(RODRIGUES et al, 2021).

E valido destacar que a utilizac&o de jogos educativos esta baseada no
interesse pelo lddico e na possibilidade de promover ambientes de
aprendizagem atraentes e gratificantes, tornando-se um recurso poderoso de
estimulo para o desenvolvimento de diversas competéncias e habilidades do
aluno.

Cumpre dizer que os recursos descritos a seguir foram possiveis de
serem utilizados com éxito no curso de graduacdo em Enfermagem do Centro
Universitario UNIESP, aos alunos das disciplinas de Patologia Humana;
Eletrocardiograma; Epidemiologia e Saude Ambiental, Enfermagem na Atencao
Basica de Saude; Enfermagem na Saude do Trabalhador; Oncologia;
Enfermagem em Radiologia e Radioterapia e o Cuidar em Enfermagem,
Enfermagem em Saude Mental, Introdugdo a Enfermagem e Atendimento Pré-
Hospitalar.

Uma das estratégias para gamificacdo selecionadas foi o Kahoot!
Inicialmente o eixo tematico a ser abordado era apresentado e explorado
durante a aula, ap6s o desafio do jogo era proposto aos alunos que se
mantinham motivados frente ao desafio, sendo possivel perceber o potencial
gue esse recurso possui para dinamizar e facilitar a aprendizagem. A Figura 1

apresenta a tela do Kahoot! com as questdes do Quizz.
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Kahoot!

Jogo de um jogador

w Suporte Basico de Vida

L Cob

3 perguntas

4

Jogadores

Participar do jogo

-
vamos lal

Na suspeita de PCR, apos verificar a responsividade € necessario checar o pulso carotideo entre 5 e 10 segundos e

Correto
+933

€ Verdadeiro v 4 A Falso

Fonte: Acervo pessoal, 2021.
Figura 1 — Tela do Kahoot! com as questdes do Quizz sobre Suporte Basico de Vida.

7

O Kahoot! € uma plataforma virtual de aprendizado baseada na
gameficacdo por meio de diferentes modalidades de jogos, individual ou em
grupo, quiz com respostas de mdultipla escolha ou dicotdémicas, disponivel no

site: http://kahoot.com/ . O aplicativo permite elaborar questdes ilimitadas, em

modalidades diferentes de mudltipla escolha, incluindo fotos ou figuras, é
possivel determinar o tempo de resposta e, ao final, as perguntas sdo
convertidas em um jogo do tipo Quizz, com pontuacdo em ranking e interacédo
(SANDE; SANDE, 2018).
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Para Diniz e Ferreira (2018) a utilizacdo do Kahoot! € bastante aceita
pelos alunos em sala de aula, pelo carater divertido, interessante e dindmico os
guais remetem a aprendizagem, de acordo com a percep¢do dos alunos. A
ferramenta, ainda, permite a interacdo entre os alunos, trabalho em equipe,
motivacao e dinamicidade entre eles proporcionando um aprendizado de forma
diferenciada.

A experiéncia descrita traz a reflexdo sobre a importancia de uma
pratica prazerosa com a utilizagdo de jogos digitais com o objetivo de tornar a
aula dinamica e construir o aprendizado coletivamente na enfermagem. Ao
utilizarmos os jogos com diferentes estratégias aplicadas no processo da
aprendizagem, certamente proporcionara um contingente de um perfil
profissional docente mais preparado para o enfrentamento dos inumeros
desafios a serem superados. E fundamental que esse profissional se aproprie
desses conhecimentos e os transforme em pilares do seu fazer no espaco de
trabalho.

Na disciplina de Processo de Gerenciar em Enfermagem empregou-se

a ferramenta Wordwall (https://wordwall.net/pt) para elaboracdo de um caca-

palavras sobre o conteudo das Teorias da Administracdo e as contribuicdes
para a enfermagem. O Wordwall pode ser usado para criar atividades
interativas que séo reproduzidas em qualquer dispositivo habilitado para web,
como um computador, tablet, telefone ou quadro interativo. Eles podem ser
reproduzidos individualmente por alunos ou conduzidos por professores com
alunos, revezando durante a aula. A Figura 2 ilustra a utilizacdo do caca-

palavras com o Wordwall inserido no ambiente virtual do Google Classroom.
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Fonte: Acervo pessoal, 2021.
Figura 2 — Tela do Wordwall com o caca-palavras inserido no ambiente virtual como
tarefa do Google Classroom.

Diante do exposto na Figura 2, observa-se que para facilitar o processo
de ensino-aprendizagem durante o e-learning em virtude da pandemia da
Covid-19, os docentes do curso de enfermagem deste estudo buscaram
desenvolver jogos sobre os conteudos teoricos iniciais com a plataforma
Wordwall. Os links dos jogos foram disponibilizados a todos os alunos do
sétimo periodo no turno matutino, matriculados na disciplina de Processo de
Gerenciar em Enfermagem, logo apds a realizacdo das aulas tedricas. Foi
explicado aos alunos que a atividade era voluntaria e, caso eles desejassem
realiza-la deveriam fazer um estudo prévio dos contetdos ministrados cujo
material (slides das aulas e textos dos conteudos tedricos) estava
disponibilizado na sala de aula do Google Classroom para posteriormente
fazerem os jogos, pois cada aluno pdde realizar cada jogo apenas uma vez.

O jogo digital supracitado também foi utilizado na disciplina de
Introducéo a enfermagem, conforme ilustra a Figura 3, onde apos o conteudo
ministrado, o docente desenvolveu perguntas dinamicas nas quais colocassem

os alunos a refletirem sobre sua resposta e em seguida busca-la no meio do
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caca palavras. Convém mencionar que esta estratégia utilizada requereu do
aluno a exigéncia de uma reflexdao bem elaborada a fim de fornecer uma
resposta correta para que a mesma pudesse ser encontrada no jogo de

palavras.

0O Ambiente Hospitalar

As palavras deste caca palavras estdo escondidas na horizontal, vertical e diagonal, sem palavras ao
contrario.
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Fonte: Acervo pessoal, 2021.
Figura 3 — Tela do Wordwall com o caca-palavras na disciplina Introducéo a
Enfermagem.

De acordo com Sousa, Lucena e Lucena (2020) os docentes devem se
empenhar na criagdo de jogos de facil acesso, como estas ferramentas
gratuitas e intuitivas como o Kahoot! e Wordwall. Elas representam um recurso
ludico e funcional que possibilita revisar o conteddo com os alunos ao mesmo
tempo em que reflete o cenéario de aprendizagem, uma vez que contabiliza o
namero de acertos e a pontuacao de cada jogador, estimulando a discussao
das questdes e facilitando o aprendizado.

Nas disciplinas como Enfermagem em Saudde do Trabalhador e
Epidemiologia e Saude Ambiental, alguns conteudos abordados remetem a
uma necessaria investigacdo prévia sobre o conhecimento quanto ao eixo
tematico proposto como objeto de estudo. Desse modo, a utilizagcdo de uma

Nuvem de Palavras com o aplicativo Mentimeter (https://www.mentimeter.com/)

possibilita o registro de conceitos prévios por parte dos alunos, conforme

demonstrado da Figura 4 e 5.
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Fonte: acervo pessoal, 2021
Figura 4 — Tela do Mentimeter com uma nuvem de palavras elaborada por 27 alunos.
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Fonte: Acervo pessoal, 2021.
Figura 5 — Tela do Mentimeter com uma nuvem de palavras elaborada por 16 alunos.

N

mhi1Ea )

Em Epidemiologia e Saude Ambiental, o docente realizou um
guestionamento para que os discentes, através de duas palavras, escrevesse
seu conhecimento prévio acerca do que € a Epidemiologia formando assim

uma nuvem de palavras decorrente dos conhecimentos dos mesmos.
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Na disciplina de Enfermagem em Saude Mental, a nuvem de palavras
utilizada através do Mentimeter foi de grande valia no nosso contexto atual,
pois proporcional, a partir dos resultados que obtivemos na nuvem, uma maior
reflexdo acerca dos impactos da saude mental na pandemia. Esta problematica
vem sendo bastante discutida na atualidade.

Durante a aula, o docente realizou um questionamento para que 0S
discentes, através de duas palavras, expusessem o0 seu pensamento acerca da
indagagao, formando assim uma nuvem de palavras decorrente dos
pensamentos dos mesmos. A Figura 5 mostra as respostas ao seguinte

guestionamento: Quais palavras vém a sua mente em relacéo a pandemia?

quarentena

momento de tristesa
inseguranca

maria luzyara

uto  tristeza

readaptacdo medo

prevencéo

isolamento

caus

transmissd@o
desespero

descaso

vanessal

morte
preocupagdo

vanessad

Fonte: acervo pessoal, 2021
Figura 5 — Tela do Mentimeter com uma nuvem de palavras elaborada por 24 alunos.

Nota-se que este recurso digital favorece a participacdo ativa dos
discentes em salas de aulas virtuais, proporcionando uma maior interacao e
captacdo do conteudo por parte dos alunos. Convém mencionar que 0S
recursos tecnoldgicos, como o Mentimeter sdo capazes de tornar as aulas mais
atrativas, favorecer a autonomia dos estudantes e potencializar o processo de
ensino e aprendizagem (ROCHA, 2021).

Outra possibilidade de apreensdo de conhecimento através do
Mentimeter surge quando se faz uma pergunta inicial, por exemplo, “qual é a
sua compreensao sobre enfermagem em radiologia?” e seleciona a opgao
Open Ended que permite a escrita de resposta com um curto paragrafo,

conforme demonstrado na Figura 6.
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Fonte: acervo pessoal, 2021
Figura 6 — Tela do Mentimeter, opcdo Open Ended

O aplicativo usado para a elaboracdo das estratégias apresentadas nas

Figuras 4, 5 e 6, o Mentimeter (https://www.mentimeter.com/) trata-se de uma

ferramenta da web com mais de 30 milhdes de usuarios diversos paises, um
aplicativo interativo que possibilita a criacdo de questionarios, nuvem de
palavras, imagens e graficos (GOKBULUT, 2020).

Apoés a elaboracdo da nuvem de palavras ou do Open Ended a tela era
compartilhada durante a aula, ficando visivel para que todos os participantes
pudessem se envolver na discussédo e colaborar na construcdo da atividade
proposta.

Diante dos relatos acima, vale ressaltar que a aplicabilidade das
ferramentas digitais foi um fator de grande dificuldade na educacéo do pais,
uma vez que muitos docentes tiveram que se reinventar e aprender a
manusear e utilizar as plataformas bem como os jogos digitais para atender as
necessidades de aprendizagem de seus discentess (TEIXEIRA;
NASCIMENTO, 2021).

Barin et al. (2020) afirmam que a inovacdo nas metodologias do ensino
decorrentes da pandemia tem sido um grande desafio por parte dos docentes,
uma vez que necessitou-se de preparo as novas tecnologias, sobretudo os
jogos digitais. Assim, essa nova cultura digital esta fortemente inserida em
nossa sociedade, ganhando cada vez mais uma forca extraordinaria durante o

periodo pandémico. Em virtude desse cenario atual, os docentes e o0s
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discentes precisaram se moldar a essa nova realidade, uma vez que 0s jogos
sdo na atualidade uma das melhores formas para garantir estratégias de

conhecimento no processo ensino-aprendizagem.

3 CONSIDERACOES FINAIS

Sabe-se que nos dias atuais a tecnologia tem se tornado uma
ferramenta essencial para o0 processo de ensino-aprendizagem e em
decorréncia do periodo pandémico que estamos vivenciando, 0S recursos
tecnoldgicos sobretudo os jogos digitais, sdo considerados estratégias
essenciais na interatividade do contexto educacional.

Percebeu-se que muitos docentes necessitaram se reinventar, se inserir
e se atualizar diante dessa realidade, aprendendo a manusear os jogos digitais
e inseri-los em suas aulas na construcdo do conhecimento do conteudo
ministrado. Em decorréncia dessa problematica, houve muitas dificuldades
durante esse 0 processo, uma vez que muitos docentes tinham pouca
familiaridade com as tecnologias de ensino.

No que se refere ao processo de aprendizagem por parte dos discentes,
percebeu-se que houve grandes interatividades com os jogos digitais,
favorecendo assim a participagcédo dos discentes nesse processo.

A experiéncia descrita traz a reflexdo sobre a contribuicdo significativa
da utlizagdo dos jogos digitais no processo ensino aprendizagem, sdo
estratégias de estimulo que facilitam a obtencédo do conhecimento e as trocas

entre professor e alunos fazendo a diferencga na vida académica.

REFERENCIAS

BARIN et al.Desafios do ensino remoto na educacao profissional e tecnolégica.
Redin, v.9, n.1, p.21-35, 2020.

DOLZ, Joaquim et al. Géneros orais e escritos na escola. Campinas:
Mercado de Letras, 2004.

GIL, A. C. Métodos e técnicas de pesquisa social. 7.ed. Sao Paulo: Atlas,
20109.

33



VIVENCIAS E EXPERIENCIAS DOS ANOS 2020 E 2021: RELATOS DE DOCENTES DO
ENSINO SUPERIOR DIANTE DA PANDEMIA DA COVID-19

Ana Paula Ribeiro de Hollanda Leite | lany Cavalcanti da Silva Barros | Karelline Izaltemberg Vasconcelos Rosenstock
(Organizadoras)

GOKBULUT, Bayram. The effect of Mentimeter and Kahoot applications on
university students. Technology: Current Issues, v.12, n.2, p.107-116, 2020.

HAMARI J.; KOIVISTO J.;SARSA H. Does gamification work?:a literature
review of empirical studies on gamification. In: Hawaii International
Conference On System Sciences, 47th, 2014,Haikoloa, HI. [Proceedings
of...]. New York: IEEE, 2014.p. 3025-34.

LOZZA, Rodrigo; RINALDI, Giullia Paula. O uso dos jogos para a
aprendizagem no ensino superior. Caderno PAIC, v. 18, n. 1, p. 575-592,
2017.

LUCENA, Eleazar Marinho de Freitas. Uso do kahoot! como instrumento de
avaliacao e aprendizado em ambiente virtual: um relato de experiéncia. In:
ROSENSTOCK, Karelline Izaltemberg Vasconcelos; SERRAO, Lucia Helena
Coutinho; BARROS, lany Cavalcanti da Silva (org.). Inovacdes e desafios em
tempos de educacdo remota: relatos de experiéncias em ciéncias da saude.
Cabedelo, PB: Editora UNIESP, 2020.

MARTI-PARRENO, José; SEGUI-MAS, Diana; SEGUI-MAS, Elies. Teachers’
attitude towards and actual use of gamification. Procedia -Social and
Behavioral Sciences, v.228, p.682—-688, 2016.

MORAN, José Manuel; MASETTO, Marcos T.;. BEHRENS,. Marilda.
Aparecida. Novas tecnologias e mediacdo pedagogica. Campinas: Papirus,
2012.

PATIAS, Naiana Dapieve; HOHENDORFF, Jean Von. Critérios de qualidade
para artigos de pesquisa qualitativa. Psicol. estud., v. 24, 2019.

RIGHI, Flavia Pereira; DICETTI, Tanara da Silva; BULEGON, Ana Marli.
Mapeamento de producdes cientificas acerca de atividades e ferramentas
digitais na educacéo na perspectiva da taxonomia de Blomm. ReTER, v. 2
n.1, 2021 .

ROCHA, Daniele Ribeiro. O uso do mentimeter como recurso de aprendizagem
em tempos de ensino remoto. Anais do Congresso Internacional de
Educacéo e Geotecnologias, 2021.

RODRIGUES et al. Aprender brincando: validacdo semantica de tecnologia
educacional sobre tuberculose para criangas escolares. Esc Anna Nery, v.25,
n.4, 2021.

SANDE, D; SANDE, D. Uso do Kahoot! como ferramenta de avaliagao e

ensino-aprendizagem no ensino de microbiologia industrial. Holos, v.1, n.34, p.
171-179, 2018.

34


https://periodicos.ufsm.br/reter/issue/view/2203
https://periodicos.ufsm.br/reter/issue/view/2203

VIVENCIAS E EXPERIENCIAS DOS ANOS 2020 E 2021: RELATOS DE DOCENTES DO
ENSINO SUPERIOR DIANTE DA PANDEMIA DA COVID-19

Ana Paula Ribeiro de Hollanda Leite | lany Cavalcanti da Silva Barros | Karelline Izaltemberg Vasconcelos Rosenstock
(Organizadoras)

SEIXAS, Luma da Rocha;GOMES, Alex Sandro; MELO FILHO, Ivanildo Jose
de. Effectiveness of gamification in the engagement of students. Computers in
Human Behavior, v.58, p. 48-63, 2016.

SOUSA, Sheva Castro Dantas; LUCENA, Renata Newman Leite dos Santos;
TEIXEIRA, Daiara Antonia de Oliveira, NASCIMENTO, Francisleile Lima.
Ensino remoto: o uso do google meet na pandemia da covid-19. Boletim de
Conjuntura. Ano lll, vol.7, n.19, 2021.

35



VIVENCIAS E EXPERIENCIAS DOS ANOS 2020 E 2021: RELATOS DE DOCENTES DO
ENSINO SUPERIOR DIANTE DA PANDEMIA DA COVID-19

Ana Paula Ribeiro de Hollanda Leite | lany Cavalcanti da Silva Barros | Karelline Izaltemberg Vasconcelos Rosenstock
(Organizadoras)

ADAPTACAO DE PROCESSOS DE ENSINO, AVALIAGCAO E ORIENTACAO
EM MEIO AS AULAS REMOTAS NA PANDEMIA DA COVID-19: RELATOS
DE UMA PROFESSORA DO CURSO DE ENGENHARIA CIVIL

BATISTA, Keny Rodrigues®

1 INTRODUCAO

Era marco de 2020 quando o Governo do Estado da Paraiba decretou o
recesso escolar em todas as instituicbes de ensino como medida temporéria
para evitar a contaminacdo em massa pelo novo Coronavirus-SARS-CoV-2,
causador da doenga Covid-19 (PARAIBA, 2020). Tudo parou, com excegao das
atividades de atencdo a saude, resgate, seguranca € o0utros Servicos
essenciais.

Esseprimeiro decreto considerava um periodo de isolamento social de
apenas 30 dias, porém o nimero de pessoas contaminadas e de leitos de UTI
ocupados nos hospitais gerou uma emissdo em cadeia de decretos que
mantinham o maximo de isolamento social possivel.

As instituicbes de ensino superior ja se encontravam em pleno
andamento das aulas do semestre 2020.1 quando o fato aconteceu. De forma
imediata foi necessario que gestores e docentes iniciassem um plano de
estratégias para que o calendario académico continuasse ativo sem provocar
atraso no semestre letivo. Desde o primeiro momento a busca por meios de
implementar aulas na modalidade remota utilizou recursos sincronos e
assincronos que permitissem a efetiva atuacdo dos professores e alunos em
aula.

Passados varios estagios de pioras e melhoras na média de pessoas
contaminadas e mortas por Covid-19, completamos um ano e meio de aulas
remotas no ensino superior em nosso Estado. Véarias adaptagbes se fizeram
necessarias para promover a continuidade do calendario académico na

modalidade remota. Nado tem sido tarefa simples manter a motivacdo e a

Tecnéloga em Construcdo de Edificios (CEFET-PB), Especialista em Engenharia de
Instala¢gBes Prediais (FESP), MBA em Gerenciamento de Obras (UniBF), Professora do curso
de Engenharia Civil do Centro Universitario UNIESP. E-mail: keny.batista@iesp.edu.br.
Endereco Lattes: http://lattes.cnpq.br/0145184051479908
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gualidade das aulas por tdo longo tempo por parte dos professores, bem como
para os alunos cumprirem seus deveres e obrigacfes de estudantes.

Este artigo apresenta relatos das adaptacdes realizadas para ministrar
as aulas remotas das unidades curriculares Construcdo de Edificios e
Administracdo e planejamento de obras no curso de bacharelado em
Engenharia Civil do Centro Universitario UNIESP, ocorridas no periodo
pandémico da Covid-19.

2 DESENVOLVIMENTO

A abordagem deste artigo tem carater exploratério, tendo como
ambientagdo a sala de aula remota,com todos os recursos disponiveis,
utilizada para o processo de ensino-aprendizagem para os discentes de quatro
turmas do curso de bacharelado em Engenharia Civil.

A substituicdo das aulas presenciais por aulas remotas por motivo da
pandemia da Covid-19 foi autorizada pelo Ministério da Educacdo (MEC)
através da Portaria 343, no dia 17 de marco de 2020 e publicada no Diario
Oficial da Unido em 18 de marco (BRASIL, 2020).

Gil (2020) relatou que “em virtude de novas concepgdes de educacgao e
do acesso a novas tecnologias, emerge uma nova percep¢ao acerca do
significado da aula no Ensino Superior” sem sequer imaginar que isso iria
acontecer de forma emergencial no mesmo ano.

A transmisséo do conhecimento como ciéncia durante anos foi realizada
através de aulas expositivas e presenciais. Muitas sdo as discussfes sobre a
necessidade do uso de Tecnologias de Informag&o e Comunicagao (TICs) no
trabalho pedagdgico, visto que o uso das TICs é realidade na vida dos
estudantes e por isso € necessario que as instituicbes de ensino estejam
adaptadas a esse mundo tecnolégico de modo a permitir que o conhecimento
seja transmitido de uma forma atrativa aos alunos (CERIGATTO e MACHADO,
2018).

Enquanto os discentes carregam no bolso ou nas maos aparelhos
celular com inumeras funcionalidades, mantendo atualizadas suas redes

sociais e seu contato com o mundo, os docentes permanecem na tradicional e
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desgastada aula baseada no contetdo exposto pela fala e uso da lousa (SILVA
e CORREIA, 2014).

N&o houve tempo para a adaptacédo acontecer de forma planejada. Um
sinal de parada foi acionado e foi imperativo usar de recursos tecnolégicos, por
muitos até entdo ainda desconhecidos, para que o ensino ndo sofresse
grandes consequéncias. Cada instituicdo buscou de forma imediata pontuar
acOes, buscar os recursos acessiveis, engajar professores nas mudancas e
acionar os alunos para um retorno de atividades didaticas em modalidade
remota.

N&o fora diferente na minha experiéncia.Em menos de uma semana
retornamos as aulas em um novo ambiente. Estavamos, certamente, todos
assustados com a situacdo pandémica e com essa “nova sala de aula”.

Foi necessario conversar, pesquisar, testar as varias opcdes surgidas
em reunido ocorrida logo apés a interrupcdo das aulas presenciais. Cada
professor trouxe um pouco do que conhecia de TICs para que juntos
encontrdssemos a melhor op¢éo para aquele momento.

Adiante seguem os relatos das experiéncias docentes vivenciadas por
esta autora para permanecer com as atividades de ensino, avaliacdo e
orientacdo em meio as aulas remotas na pandemia da Covid-19 em turmas do

curso de engenharia civil.

2.1 PROCESSOS DE ENSINO-APRENDIZAGEM

Deixar o ambiente fisico da sala de aula e passar para o meio remoto foi
uma adaptacao bastante desafiadora. N&do havia uma lousa para escrever e
rabiscar algum esquema construtivo, ndo era possivel movimentar-se entre 0s
alunos, perdeu-se o olho no olho, a interatividade nas discussfes sobre os
assuntos em estudo, dentre outras perdas.

O ambiente remoto tirou a relacdo de proximidade que permitia ao
educador ter uma percepcdo maior das necessidades dosalunos. Balancear
guem mais necessitava de atencdo e tinha maiores dificuldades na

compreensao dos conteudos tornou-se uma tarefa extremamente dificil.
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Adaptar a dinamica intuitiva e fluida existente em ambiente fisico para o
modo sentado em frente ao computador trouxe uma sensagcao de
engessamento.

Conhecer e aprender a utilizar algumas ferramentas tecnologicas que
passaram a ser o principal recurso para aulas necessitou de grande esforco
visto a urgéncia que se requeria para nao interromper o andamento do
cronograma de aulas. De imediato, a principal ferramenta a ser conhecida foi a
plataforma de video-conferénciaZzoom (Figura 1), adotado pelo bacharelado em
engenharia como meio para as aulas ao vivo, conforme descrito em (UNIESP,
2020).A plataforma em seu modo de acesso gratuito s6 permitia transmissdes
de até 40 minutos, entdo necessitdvamos de abrir uma nova reunido a
encerramento ocorrido. Aos poucos e com a colaboragdo de toda a equipe

docente e dos discentes fomos nos adaptando e dominando a ferramenta.

Figura 1 — Aula ao vivo pela plataforma Zoom

@ Zosm - a

Zoom Group Chat

Pablo Vinicius

Raquel Tavares I.. Ismael Limma

Milena Caetano Joio Neto

Fonte: Arquivo préprio, 2021.

Em um segundo momento, semestre 2020.2, a instituicdo de ensino,
Centro Universitario UNIESP, adquiriu licenca junto a plataforma Google for
Education para uso institucional do Google Meet (Figura 2), sendo este 0 novo
ambiente para aulas remotas ao vivo, para o qual foram promovidos
treinamentos para o uso adequado de todos os recursos disponiveis nesse

ambiente. Este recurso permitiu que cada turma possuisse sua propria sala de
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video-conferéncia com acesso direto por meio de e-mail institucional e sem

limitac&o no tempo de durag&o da transmissao.

Figura 2 — Aula ao vivo pela plataforma Google Meet

LETICIA L DA SILVA 2 ASIZ g NATAUAB! GABRIELA
. ¥

X
IBEIRO .. YURI S RIBEL.. JOSE P IRA Fl..

HENRIQUE DO TIAGO RODRH

19:34 | cmmvégobib

Fonte: Arquivo préprio, 2021.

2.2 ATIVIDADES AVALIATIVAS

Uma formagéo profissionalizante no campo da tecnologia, como é o
caso da engenharia civil, ndo pode se deter apenas as tradicionais provas com
guestionamentos e respostas objetivas ou subjetivas. Promover o
desenvolvimento de projetos escritos ou graficos, relatérios e memoriais pode
unir aprendizado e avaliagdo num mesmo processo.

As unidades curriculares mencionadas ja eram planejadas com nota
parcial no formato tradicional de provas complementadas por outras atividades
gue acompanhavam os conteudos e promoviam a fixacédo destes de forma que
os alunos desenvolvessem a prética de sua execucao.

No primeiro semestre de 2020, vivenciando a transicdo do ensino
presencial para o remoto, foram mantidas as praticas previstas no
planejamento para as disciplinas, alterando-se somente a forma de entrega. As
provas escritas foram entregues em formato .pdf para retorno
preenchido(Figura 3) com entrega online na plataforma Google Classroom

adotada pelo bacharelado em engenharia, conforme descrito em (UNIESP,
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2020). As atividades escritas como projetos, artigos, e exercicios também oram
entregues via Google Classroom e as atividades orais como seminarios e
debates aconteceram em formato remoto, ao vivo, através da plataforma de

video-conferénciaZoom.

Figura 3 — Avaliacdo preenchida e enviada via Google Classroom pelo aluno

UNIESP Centro Universitario
BACHARELADO EM ENGENHARJA CIVIL

Estudante: e R Matricula: oo oo . -..S
Pl:ofessor (a): Keny Rodrigues Batid{a pata: 30 / 06 12020
Disciplina: Administrac3o e Planejamento de Obras Turno: Yg Periodo: P9

AVALIAGAO DE REPOSIGAO - VA-2

1- (2,0) Para construir ou reformar é 3- (3,0) Julgue as sentengas a seguir e
fundamental conhecer as etapas e a marque a alternativa correspondente:
Sequenc.na de uma obra desde a contratagdo '~ 6 frocesss de oramentasio: requer
dos projetos de arquitetura até a limpeza experiéncia do orgamentista.

final Il - no processo de orgamentagdo por
De modo a desenvolver uma EAP e o quantificagio é disphSavel a posse dos
cronograma fisico de uma obra, a alternativa projetos da obra. Lp

que apresenta a ordem cronolggic@] -0 BDI é %I para todas as obras

das etapas construtivas é: a) l e Il sso falsas

a) servigos preliminares, cobertura, estrutura, b) Il e lll so verdadeiras

instalagdes hidraulicas, revestimentos. ) & e | 6 verdedeis

b) fundagdes, revestimentos, instalagdes d) Apenas Ill & verdadeira

hidraulicas, esquadrias, pintura. e) Todas s&o verdadeiras

Fonte: Arquivo proprio, 2021.

A experiéncia de processos avaliativos foi observada e analisados os
pontos mais frageis, os quais foram pontuados para buscar melhoria ou
alteracédo de forma que tornasse esse processo mais eficaz.

Observou-se um razoavel desleixo de alguns alunos quando solicitada
atividades de pesquisa para desenvolver artigos ou resumos. Foram entregues
trabalhos com o simples “copiar/colar” das buscar em internet, tradicionalmente
utilizado pelo estudante da atualidade.

Quanto aos projetos, a atividade ndo teve reconhecida alteragéo quando
comparada ao formato presencial, mantendo o mesmo padrdo de participacéo,
gualidade e entrega.

As provas retornaram resultados altamente positivos quanto as notas, 0
gue pode ter sido facilitado pelo uso de computador e internet para pesquisas
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virtuais e acesso a todo o material de estudo fornecido, claramente percebido
nas questdes subjetivas em que se observou a transcricdo, quase sempre
exata, do material de aula (apostila) ou de buscas na internet.

A proposta de atividade colaborativa para desenvolvimento de
orcamentacao de obras foi prejudicada pelo formato remoto. Os alunos, ainda
em adaptacdo quanto a modalidade,apresentaram dificuldades para reunir os
grupos de trabalho ndo obtendo boa fluéncia na realizagdo da atividade
necessitando de intervencéo direta da professora para conduzir sem perder o
objetivo principal da proposta.

Nos semestres seguintes foram necessarias alteracdes baseadas no
diagndstico obtido no semestre 2020.1 de forma que as propostas de avaliacao
pudessem retomar a real condicdo de avaliagdo do aprendizado dos discentes.

Com a aquisi¢ao da licenca junto a plataforma Google for Education para
uso institucional o ambiente de aulas remotas se tornou mais eficazestando,
portanto, todo o material de aula e atividades concentradas em um Uunico
ambiente, Google Classroom (Figura 4),acrescido do acesso para uma sala de
video-conferéncia propria para cada turma, Google Meet.

Figura 4 — Pagina inicial do Google Classroom - Turmas 2021.2

= Google Sala de Aula +

Pendentes [&) Para corrigir D Agenda

PI0-QUAM-APO  oai QUA/N - APO 8 B Orientacao TCC 20218

21.2 - ENG - ADMINISTRAGAO E PLAA s 21.2 - ENG - ADMINISTRAGAO E PLA...
b3

~ 0O ~ 0O ~ 0O

Fonte: Arquivo préprio, 2021.

Quanto a experiéncia em relacédo as atividades avaliativas, a principal
alteracdo foi tornar o processo em modalidade de Avaliagdo Continuada de

forma a promover a efetiva participagcdo dos alunos nas aulas e atividades
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propostas. Debates, seminarios, atividades para entrega ao final do horario da
aula induziam o aluno a estar e permanecer presente na aula.

As provas escritas foram substituidas por atividades digitais através do
aplicativo Google Forms(Figura 5), mantendo a proposta de questbes padréo
ENADE e concurso, fomentando ao aluno a continuidade nesse contexto

guestionador.

Figura 5 — Prova aplicada através do aplicativo Google Forms

UNIESP - Centro Universitario A andlise de um orgamento de obra conta com a ferramenta chamada
m CURSO: Engenharia Civil Curva ABC. Sobre a curva ABC faz-se as seguintes afirmagées: | - A
UNID. CURRICULAR: Administracdo e Planejamento de Obras Curva ABC € uma ferramenta de gerenciamente, focada nos itens
uniesp PERIODO: 10° SEMESTRE: 2020.2 menos relevantes do ponto de vista financeiro de um projeto. materiais e
PROFESSORA: Keny Rodrigues Batista servigos. || - A curva ABC de insumos & uma relagde de insumos em

ordem decrescente de custes de um crgamente (cbra) e a curva ABC de
servigos & uma relagio de servigos em ordem decrescente de custos de

um orgamento (obra). Il - A Curva ABC aponta os itens de maior peso

V E RI F |CA§ AO D E AP RE N D I ZAG E M 2 - econdmico de uma obra, permitinde negociagbes de compra de
n materiais de forma mais chjetiva e proveitosa. Destas afimagbes
APO (manha) depreends-se que: *

Observagdes:
Horario de realizagao da prova: 8h00 s 10h45.
Responda & prova com & camera aberta.

(O Apenas a afirmacéio Il esté correta

Leia cuidadosamente cada questdo, pois a interpretacio faz parte de processo de (O Apenas as afimagdes Il ¢ Il estéo coretas
avaliagdo. . .
A VA-2 tem pontuagio de 10,0 pontos, a qual esté substituindo o trabalho de (O Apenas zs afimacées | ¢ Il estéo corretas

desenvelvimento de orgamento de obra conforme acordado em aula . .
(7)) as afirmagdes |, Il e IIl estéo corretas

prof1862@iesp.edu.br Alternar conta ()
Seu e-mail serd registrado quando vocé enviar este formulério.

*Obrigatorio Da-se o nome de composigio de custos ac processo de
estabelecimento dos custos incorridos para a execugio de um servigo
ou atividade, individualizado por insumo & de acordo com certos

Neme completo do aluno = requisitos pré-estabelecidos. Nessa composigdo, o indice se refere a: ™

- i (O Unidade de medida do insumo.
Sua resposta

O Incidéncia de cada insumo na execugio de uma unidade de servigo.

(C) Taxa adicionada ao custo direto de uma obra ou servige.

Matricula * .
O Impostos que incidemn sobre a hora trabalhada e os beneficios que tem direito os

trabalhadores e gue séo pagos pelo empregador.
Sua resposta

Fonte: Arquivo proprio, 2021.

Os trabalhos com pesquisa permaneceram no planejamento, porém
possuindo maior exigéncia quanto a formatacdo e referéncias em padréo
ABNT, sendo estes itens parte da nota, direcionando os alunos a um maior
comprometimento com a pesquisa e estudo de tematicas propostas.

Os seminarios, debates e propostas de sala de aula invertida foram os
processos mais felizes na modalidade remota. Os alunos foram mais efetivos,
mesmo que timidamente, nessas atividades. Muitos relataram seus medos e
receios quanto a falar em publico e consideraram a oportunidade relevante
para desenvolver essa habilidade.

A atividade de orcamentacdo recebeu novos comandos, porém
permaneceu com dificuldades na relacéo de colaboracdo entre os colegas de
grupo. Em outras atividades em grupo observou-se boa desenvoltura.
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Considero que a dificuldade gerada por consultas e uso de planilhas
eletrdnicas em grupo ndo estd sendo bem administrada pelos colegas, sendo
necessaria nova modificagdo para a eficicia total de absor¢cédo contetdo com a

atividade proposta.

2.3 ORIENTACAO DE TCC

De todas as atividades inerentes ao processo de ensino a orientagao
dos Trabalhos de Conclusdo de Curso (TCC) foi a que menos apresentou
dificuldades. Considero, inclusive, que a experiéncia remota foi muito mais
efetiva e produtiva para a relagéo orientador-orientando.

Durante o desenvolvimento do trabalho os encontros presenciais para
orientacdo sempre sdo de agendamento complicado, os horarios do aluno e do
professor geralmente séo conflituosos.Ja com os encontros realizados por meio
de video-conferéncia essa barreira deixou de existir, houve uma melhor
sincronia para agendar as reunides dada a facilidade permitida pelos encontros
virtuais.

A avaliacdo do material escrito ndo apresentou nenhuma barreira visto
gue ja era praticado o envio por e-mail.Portanto nesse ponto ndo houve
mudanca.Acrescento um ganho visto que durante as reunides por video-
conferénciao material era compartiihado em tela proporcionando que as
correcoes fossemdiscutidas e alteradas em tempo real no documento
compartilhado.

Esta professora mantera o uso de video-conferéncia para orientacao de
TCC em paralelo com os encontros presenciais, quando necessarios, tao logo
retornem as aulas na modalidade presencial, verificada a grande contribuicao
dessa ferramenta para o processo.

Exposta toda a experiéncia vivenciada neste relato, temos o Quadro 1
onde se resumem o0sS processos de ensino, avaliacdo e orientacdo nas
modalidades de aula presencial e remota com as alteragdes realizadas para

efetiva continuacao das praticas de ensino-aprendizagem.
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Quadro 1 — Processos de ensino, avaliacdo e orientagdo em meio as aulas remotas na
pandemia da Covid-19 e alteracdes realizadas

Processo Presencial Remoto Semestre Remoto
2020.1 Semestres
seguintes
Sala de aula, Sala de aula Sala de aula
Ensino- projecéo de remota, aulas ao remota, aulas ao
Aprendizagem slides, lousa vivo via plataforma Vivo via
Zoom, acesso plataforma
online Google Meet,
acesso online
Provas escritas Provas em.pdf Avaliagéo
(questdes entregueson-line via | continuada por
objetivas e Google Classroom unidade de
subjetivas), (questdes objetivas estudo:
projetos, e subjetivas), guestionarios,
seminarios, projetos, exercicios,
Atividades atividade seminarios, projetos,
Avaliativas colaborativa atividade seminarios,
colaborativa debates,
atividade
colaborativa;
atividades orais
via Google Meet
e entrega de
material escrito
via Google
Classroom ou
Google Forms
Dificuldade na Reunides de Mantido conforme

Orientacéo de
TCC

compatibilidade
de horérios para
agendamento das
reunioes de
orientacao

orientagao por
video-conferéncia
com melhor
compatibilidade de
horarios para
agendamento, e
alteracao/correcéo
do trabalho em
tempo real

semestre 2020.1

Fonte: Desenvolvido pela autora, 2021.

3 CONSIDERAGOES FINAIS

Uma parada jamais inesperada por motivo de uma pandemia colocou

toda a populagcdo em isolamento social em marco de 2020. As atividades
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académicas precisaram ser adaptadas ao novo momento de forma a
permanecerem em curso.

As experiéncias vivenciadas aqui relatadas objetivaram fazer conhecer
como as atividades de ensino, avaliacdo e orientacdo em meio as aulas
remotas foram realizadas e modificadas apds observacédo ao final do primeiro
semestre de adaptacdao.

Os ajustamentos necessarios para que se mantivessem em pleno
andamento as aulas do semestre letivo 2020.1 certamente geraram duvidas e
incertezas aos professores quanto a eficacia da modalidade de aula remota, ao
mesmo tempo em que promoveram a oportunidade de desenvolver novas
competéncias no exercicio da docéncia inserindo cultura digital em suas
praticas de ensino.

O fato de que o docente necessita de uma formacdo continuada de
forma a se manter em constante atualizacdo jamais pode ser ignorado. A
vivéncia com as aulas remotas certamente nos levara a uma busca por
conhecer ainda mais recursos tecnoldgicos que agreguem novas metodologias

ao ensino.
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APRENDIZAGEM BASEADA EM PROJETO APLICADA DE FORMA
REMOTA NA DISCIPLINA DE FITOTERAPIA DO CURSO DE FARMACIA

ANDRADE, Horacinna Maria Cavalcante®
CARREIRO, Juliana da Nébrega?®

1 INTRODUCAO

As plantas medicinais sdo espécies vegetais, cultivadas ou obtidas pelo
extrativo, utilizadas com finalidade terapéutica (BRASIL, 2014). O uso destas
plantas medicinais compreende a Fitoterapia, a qual € utilizada desde os
primérdios das civilizagBes, com base no conhecimento popular e transmitido
por meio da tradicdo oral de geracao por geracdo (BRUNING et al., 2012).

Em relacdo ao Brasil, os indigenas ja faziam uso das plantas medicinais
no pais antes da colonizacao europeia (FREITAS, 2014). Ap6s o processo de
colonizagdo, os ciclos econémicos geraram a extincdo de muitas espécies
vegetais nativas do Brasil, desmatamento e comprometimento de alguns
ecossistemas. Intervindo diretamente na natureza e contribuindo para que as
praticas médicas modernas fossem gradativamente sendo implantada no pais
(TABARELLI et al., 2010).

Na segunda metade do século XX houve um predominio da utilizacdo
dos medicamentos alopaticos em detrimento ao uso das plantas medicinais
devido, sobretudo a prevaléncia dos medicamentos industrializados. No
entanto, devido a menor incidéncia de efeitos colaterais e aos baixos custos de
obtengcdo tem havido um valorizacdo do uso das plantas medicinais
(BARRETO, 2011).

A partir da década de 70 a Organizacdo Mundial de Saude comecou a
demonstrar interesse por praticas da medicina tradicional, sobretudo para os
cuidados e atencdo a saude. Neste contexto, em 2006 o Brasil culminou com a
Politica Nacional de Praticas Integrativas e Complementares, que engloba as

varias vertentes da medicina tradicional, entre elas a Fitoterapia e a Politica de
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Plantas Medicinais e Fitoterapicos (CASTRO e FIGUEIREDO, 2019), esta
ultima visando a implementacéao sistematica da Fitoterapia no SUS.

A valorizacdo do uso das plantas medicinais e Fitoterapicos, no ambito
mundial e no Brasil torna a disciplina de Fitoterapia ministrada no curso de
Farmacia do UNIESP extremamente relevante, uma vez que esta contribui para
a formacdo de futuros profissionais farmacéuticos instrumentalizados em
Fitoterapia. Assim como tornando os discentes propagadores do uso adequado
das plantas medicinais, contribuindo de forma socioambiental para melhorar a
gualidade de vida da populacgéo.

A disciplina de Fitoterapia foi ofertada aos alunos do 2° periodo do curso
de Farméacia/ UNIESP, no periodo 2020.2, momentos em que vivenciamos a
pandemia do COVID-19, o que conduziu a utilizagdo de metodologias de
ensino de forma remota, por medida preventiva para promover o
distanciamento social.

Neste contexto, surgiu a seguinte problematizardo: Quais as estratégias
de metodologias ativas seriam aplicadas para conduzir a educacdo remota na
disciplina de Fitoterapia durante o periodo de distanciamento social decorrente
da pandemia do COVID-19?

A partir de dezembro de 2019 foi descoberto um “novo coronavirus”,
denominado Sars-CoV-2 (SOUSA, 2020) e em marco de 2020 a Organizacéo
Mundial de Satde (OMS) decretou a pandemia da COVID-19 (ORGANIZACAO
MUNDIAL DA SAUDE, 2020). Devido ao rapido contagio, a falta de vacinas e
de tratamento especifico os governos mundiais foram instruidos pela OMS para
adotarem o distanciamento social, tendo em vista que esta estratégia tinha sido
utilizada previamente em 1918 em ocasido da Gripe espanhola (SOARES,
2020).

Neste cenario, 0 presente trabalho apresenta o seguinte objetivo:
Descrever a aplicacdo da metodologia ativa Aprendizagem Baseada em
Projeto que foi realizada de forma remota junto a disciplina de Fitoterapia do
curso de Farméacia do UNIESP, durante o periodo de distanciamento social

vivenciado na pandemia do COVID-19.
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2 DESENVOLVIMENTO

Visando a aplicacdo da metodologia ativa Aprendizagem Baseada em
Projeto (PBL) junto a disciplina de Fitoterapia do curso de Farmacia/ UNIESP
foi desenvolvido o Projeto de Extensé&o/ responsabilidade social intitulado de
Fitoterapia: Saude e Educacédo integrante do Programa Institucional de Saude
e Qualidade de Vida, apresentando como areas tematicas: educacdo e
cidadania, inclusdo e educacdo ambiental, o qual foi realizado no semestre
2020.2. Tendo como coordenadora a Prof.2 Dr.2 Horacinna Maria Cavalcante
de Andrade, professora da disciplina de Fitoterapia do curso de Farmacia. Este
projeto foi realizado de forma remota por meio das redes sociais e tendo como
Plblico Alvo: a populacdo usuaria das redes soécias, como instagram e
Youtube, e que utilizem as plantas medicinais e fitoterapicos.

Para o desenvolvimento das atividades do projeto os alunos receberam
capacitagao previa na disciplina de Fitoterapia de temas, como: “Nogodes de
Fitoterapia”, “uso correto das plantas medicinais”, “Preparacdo de Remédios
Caseiros”. Visando informar a populacdo quanto o uso das plantas medicinais
foi criado o instagram (@fitoterapiasaudeeeducacao) e o canal no site Youtube
(fitoterapiasaudeeeducacao) oficiais do projeto, por meio dos quais foram
divulgadas informacdes com base no conhecimento cientifico das plantas
medicinais. A publicacdo de bulas de plantas medicinais e folders foram
publicados nas redes sociais do projeto.

A Aprendizagem Baseada em Projetos (PBL) consiste € um método de
ensino em que a aprendizagem dos alunos ocorre por meio do engajamento
ativo em projetos vinculados ao mundo real e que apresentem pessoalmente
significativos. Neste aspecto, o PBL conecta os alunos a uma aprendizagem
profunda e duradoura trazendo maior impatia para a aprendizagem e
conduzindo a uma conexao pessoal com as vivéncias académicas (BIE — Buck
Institute for Education).

Como profissionais farmacéuticos em formacao foi muito importante a
gualificacdo que os alunos adquiriram na area da fitoterapia com a execucédo
deste projeto. Neste contexto, o0s discentes tornaram-se agentes
multiplicadores da Fitoterapia, conduzindo a uma visdo critica e adequada

sobre 0 uso racional das plantas medicinais.
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Para a aplicacdo da PBL os alunos precisam desenvolver habilidades
padrdes como: pensamento critico, trabalhar de forma colaborativa com os
colegas, autogestao, solucdes de problemas. Havendo um direcionamento da
teoria para uma aprendizagem e vivencia de forma mais ativa havendo
mudancas que exigem adequacdes na forma da educacao tradicional (BIE,
2008).

No més de setembro de 2020 deu-se inicio as atividades do Projeto
Fitoterapia: Saude e Educacdo vinculadas a disciplina de Fitoterapia do curso
de Farméacia com os alunos do 2° periodo do semestre 2020.2. Os meses de
setembro e outubro forma dedicados a capacitacdao dos alunos e em novembro
houve a implementacdo do instagram e youtube oficiais do projeto. Para da
inicio a vinculagao dos trabalhos, em 12 de novembro de 2020, a coordenadora
do projeto Prof.2 Dr.2 Horacinna Maria Cavalcante de Andrade gravou um video
de boas vindas e explicando o contetdo que seria vinculado nas redes sociais,
o qual foi publicado no instagram e youtube oficiais do projeto, conforme
apresentado na figura 1.

farmaciavivauniesp * Seguir

_juhcarreiro_ O OOOO o
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n lcurtida Responder
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—— Verrespostas (1)
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Figura 1: Video de boas vindas publicado no instagram oficial do projeto.
Fonte: instagram
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Em novembro de 2020, os alunos da disciplina de fitoterapia
organizaram folders sobre diversos temas relacionados a utilizacdo das
plantas, como por exemplo: As principais espécies vegetais com atividade no
sistema digestorio, plantas medicinais utilizadas no controle das parasitoses
intestinais e sobre o uso das plantas medicinais no tratamento de doencas
respiratérias, os quais foram publicados no instagram do projeto, conforme
figura 2.

A publicacdo de folder e bulas de plantas medicinais nas redes sociais
possibilitou o acesso da populacdo ao conhecimento cientifico da Fitoterapia.
Este aspecto é bastante relevante uma vez que o uso das plantas medicinais
pela populacdo em geral é, sobretudo baseada somente no conhecimento

popular.
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Figura 2: Folder vinculado no instagram do projeto sobre o uso de plantas
medicinais no tratamento de doencas respiratorias.
Fonte: instagram

A instrumentalizacdo da populacdo sobre o uso correto das plantas
medicinais é de suma importancia para assegurar a eficacia e seguranca de
utilizacdo das espécies vegetais sendo imprescindivel garantir critérios para a
correta preparacdo de remédios caseiros, sobretudo no panorama atual de
crise nacional a utilizacdo da fitoterapia representa uma alternativa terapéutica

eficaz e de baixo custo.
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A aplicada da PBL representou uma ferramenta para a disseminacao do
conhecimento cientifico a cerca das plantas medicinais nas redes sociais como:
instagram e no canal do youtube, tornando acessivel este conhecimento e
aproximando a comunidade académica do publico das redes sécias.

No dia 19 de novembro de 2020 formam realizadas pela professora
Horacinna Andrade coordenadora do projeto nos periodo da manha e noite,
duas lives sobre preparacéo de remédios caseiros, que foram desenvolvidas de
forma pratica na cozinha da residéncia da professora e transmitidas no
instagram do projeto. Estas lives simularam oficinas de preparagao de
remeédios caseiros realizadas de forma remota. Tendo como finalidade principal
instrumentalizar a populacdo sobre a forma correta de preparar a infusao,

decoccéo e xarope caseiro, conforme figura 3.

Figura 3: Lives de preparacao de remédios caseiros
Fonte: instagram

A populacéo brasileira em geral utiliza a fitoterapia, porém nem sempre
prepara remeédios caseiros eficazes por cometer erros na preparacao de chas
(infuso, decocto, maceracdo) ou do xarope caseiro conhecido como lambedor.
Por meio, sobretudo das lives de remédios caseiro a populacdo teve a
oportunidade de aprender a preparar produtos em casa utilizando as plantas

medicinais de forma eficaz e de qualidade.
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No dia 26 de novembro de 2020, foi realizada uma palestra pela professora
Horacinna Andrade coordenadora do projeto no canal do youtube do UNIESP
Centro Universitario com o tema Fitoterapia: Saude e Educacgdo, na qual foi
apresentado o projeto e discutido sobre o uso adequado das plantas medicinais,

conforme figura 4.

Al

" PLANTAS MEDICINAIS FITOTERAPICOS
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Figura 4: Palestra Fitoterapia: Salde e Educacao
Fonte: https://www.youtube.com/watch?v=XCv48jcnhPk

A RDC N° 26, de 13 de maio de 2014, preconiza que plantas medicinais
sdo as espécies vegetais, cultivadas ou ndo, utilizadas com propésitos
terapéuticos ( BRASIL, 2014). A partir das plantas medicinais se obtém os
medicamentos fitoterapicos. Segundo a RDC n° 48, de 16 de marco de 2004,
0s Medicamentos Fitoterapicos sdo aqueles obtidos empregando-se
exclusivamente matérias-primas ativas vegetais ( BRASIL, 2004).

De acordo com a portaria n°971 de 2006 a fitoterapia € a terapéutica que
faz uso de plantas medicinais em suas diferentes formas farmacéuticas, sem a
utilizacdo de substéancias ativas isoladas, ainda que de origem vegetal. Logo,
plantas medicinais s&o englobadas a fitoterapia (VILAR et al., 2019)

A utilizacdo de plantas medicinais provém dos primérdios das
civilizacdes sendo transferidas de geracdo a geracdo (MENEZES, 2005). No
Brasil o uso das plantas medicinais teve a influencia indigena e dos negros,
provenientes da Africa. Durante muito tempo houve uma vasta utilizacdo das
espécies vegetais com finalidade terapéutico porém com o desenvolvimento da
industria farmacéutica ocorreu um desinteresse em relacdo ao uso da fitoterapia.

Atualmente a pratica da fitoterapia esta sendo disseminada mundialmente,
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inclusive incentivada pela Organizacdo Mundial de Saude (OMS) (MATOS et al,
2013).

O Brasil é considerado um dos paises de maior biodiversidade,
chegando por volta de 15 a 20% do total mundial, possuindo assim muitas
plantas que serve de matéria-prima para a fabricacdo de fitoterapicos e
outros medicamentos. Esse acervo de plantas medicinais traz contribuices a
inovagdo da saude, ajudando também na parte econdémica, por ser algo mais
acessivel para todos (BORGES; SANTIAGO, 2014).

No contexto atual o Ministério da Saude almeja cada vez mais
sistematizar a utilizacdo da Fitoterapia e consequientemente implementar a
Fitoterapia no Sistema Unico de Salde (SUS). Neste contexto, em 03 de maio
de 2006, o Ministério da Saude, por meio da Portaria 971, formulou a Politica
Nacional de Praticas Integrativas e Complementares (PNPIC) (2006) para o
Sistema Unico de Saude (BRASIL, 2015). Além disto, foi criada a Politica
Nacional de Plantas Medicinais e Fitoterapicos, por meio do Decreto da
Presidéncia, N°. 5813, de 222 de junho de 2006 (BRASIL, 2016).

No Brasil, em 2006, o Ministério da Saude langcou a Politica Nacional de
Pratica Integrativa e Complementares (PNPIC) oferecendo aos usuarios do
Sistema Unico de Saude (SUS), sobretudo no ambito da Atencdo Primaria a
Saude, a opc¢ao de varias praticas referente a medicina alternativa, entre elas a
Fitoterapia (BRASIL, 2015).

A Politica de Plantas Medicinais e Fitoterapicos foi criada em 2006, pelo
decreto 5.813 e o Programa de Plantas Medicinais e Fitoterapicos em 2008, pela
Portaria Interministerial N° 2.960. A Politica e o Programa de Plantas Medicinais
e Fitotergpicos tinham como objetivo o uso racional e seguro das espécies
vegetais e fitoterdpicos utilizados na terapéutica. Visando promover a
biodiversidade e a Industria nacional (BRASIL, 2016)

A utllizacdo da Fitoterapia de uma forma sistematica e
consequentemente o uso racional das plantas medicinais justifica-se por varios
motivos, sobretudo porque os custos financeiros sdo menores, principalmente
no momento atual de “crise” pelo qual o Brasil esta passando. Além disso,

podem-se inferir o facil acesso as plantas medicinais e a insercao cultural do
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uso da Fitoterapia pela populacdo, menores efeitos adversos destas espécies
vegetais quando comparada aos medicamentos sintéticos, entre outros.

E normal que as pessoas adotem essa pratica ligada ao efeito natural e
sem contraindicacdes, mas € necessario a desmistificacdo dessa crenca. As
plantas possuem metabdlitos secundarios, toxinas, que se consumidos
indiscriminadamente pode acarretar problemas graves, como intoxicacoes,
efeitos teratogénicos e até abortivos (VILAR et al., 2019).

Segundo Loures et al (2009) as vantagens do uso da fitoterapia descrita
pelos integrantes da pesquisa, pontaram a eficacia da utilizacdo da fitoterapia,
maior acessibilidade referente ao baixo valor financeiro, auséncia de efeitos
colaterais e estimulo aos habitos de vida mais saudaveis. Contribuindo desta
forma para a melhor qualidade de vida dos individuos.

Em outro aspecto, a fitoterapia enfrenta algumas dificuldades para sua
implementacéo. Para que seja possivel o uso adequado das plantas medicinais
pela populacéo, entre estes fatores pode-se citar: a falta de credibilidade da
Fitoterapia perante alguns profissionais da saude; a falta de conhecimento de
alguns profissionais de saude no tocante a Fitoterapia; a deficiéncia no ensino
da Fitoterapia nos cursos de graduacdo e especializacdo; a falta de
conhecimento a populagdo sobre a Fitoterapia ou mesmo o conhecimento de
forma deturpada ou inadequada, entre outros (FITOTERAPIA....2009).

3 CONSIDERACOES FINAIS

No cenario atual de valorizacdo das plantas medicinais a vivéncia
proveniente da aplicabilidade da PBL por meio do Projeto Fitoterapia: Salde e
Educacao realizada pela turma do segundo periodo de Farmacia do semestre
2020.2 junto a disciplina de Fitoterapia foi bastante significativa para o
engajamento dos alunos quanto a aprendizagem do conteuddo da disciplina e
também quanto ao desenvolvimento da visdo critica dos discentes e no aspecto
social e ambiental. Representando também uma forma de transmitir o
conhecimento cientifico a cerca das plantas medicinais para os usuarios das
redes sociais, instagram e youtube.
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ESTRATEGIAS DE ENSINO E APRENDIZADO EM TEMPOS REMOTOS:
EXPERIENCIA DO DOCENTE E PERCEPAO DE ALUNOS

Lais Guedes Alcoforado de Carvalho?

1 INTRODUCAO

Surgiu na China, no final de 2019, uma doenca até entdo desconhecida,
causada por um novo tipo de virus, coronavirus disease (COVID-19) (MENG et
al., 2020). Seu agente causal € denominado SARS-CoV-2, levou a
contaminagdo de centenas de milhares de pessoas em todo o mundo,
caracterizando um cenario pandémico, alertando todos o0s gestores e
populacdo do mundo para uma situacdo de emergéncia em saude (OMS, 2020;
ZHENG et al., 2020).

O numero crescente de casos e mortes por COVID-19 em todo o mundo
exigiu mudangas drasticas na vida da populacdo mundial, destacando-se a
necessidade do distanciamento social a fim de minimizar contaminacdo e
controle da disseminacao viral. Governos, gestores e empresarios precisaram
estipular novos protocolos, regimentos e decretos com o objetivo de manter o
distanciamento e isolamento social, além de suspensao de diversas atividades,
sendo aplicavel o sistema remoto. Essas condutas levaram a mudancas socio
econbmicas em todo o globo terrestre (NICOLA et al., 2020).

Todos os setores de servico necessitaram se adaptar a nova realidade,
destacando-se o setor educacional, onde precisaram fechar, repentinamente,
suas instituicdes de ensino, em todos os seus niveis de ensino (DIAS et al.,
2020; SAHU et al., 2020).

A partir desse momento, professores e alunos necessitaram se
reinventar, o cenario das aulas passou a ser a residéncia e vida pessoal dos
professores. Fatores distratores se fizeram mais presentes, tanto para o
ministrante, como também para os discentes. Junto com a pandemia, emergiu
também o desafio do ensino de qualidade diante deste cenario, cercado por
incertezas, mortes, distracdo, somatizacdo de funcdes domeésticas e
trabalhistas.

! Docente de Odontologia no Centro Universitario UNIESP.
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Apesar de todas as mudancas sofridas, o objetivo tracado pelas
Diretrizes Curriculares Nacionais (DCN) permanece firme no compromisso de
ensino e aprendizado. Direcionando ao curso de Odontologia, que visa a
formacdo de um cirurgido-dentista generalista, critico e reflexivo. Para ser
alcancado, durante a graduacdo € indispensavel utilizacdo de projetos e
recursos pedagdgicos (BRASIL, 2002).

Nesse contexto, o principal objetivo deste capitulo é abordar estratégias
de ensino sob a percepcdo de alunos e professores nesse cenario

apresentado.

2 DESENVOLVIMENTO

A imerséo abrupta dos professores e alunos a uma nova modalidade de
ensino consistiu num dos maiores desafios para o ensino na atualidade. De
fato, nenhum dos educadores foram preparados para 0 ensino remoto e a
utilizac&o de recursos digitais foi inédito para uma grande parte dos envolvidos.

Diversos docentes ja utilizavam em suas aulas presenciais, seja pratica
ou tedrica, estratégias de aprendizado baseado em metodologias ativas de
ensino-aprendizagem, permitindo o aluno ser o centro da sala de aula. No
entanto, como manter essa estratégia em meio as incertezas do momento
pandémico, baixa adesdo de alunos na participacdo das aulas e utilizagdo de
novas estratégias, afinal, “o novo”, sempre assusta.

Procuremos entender todos os fatores associados a esse “novo” que
adentrou, sem ao menos pedir licenga, na vida de todos. Em primeiro lugar
vem o seu lar, até entdo, ambiente de descanso, aconchego familiar, tornou-se
ambiente de trabalho dos membros da familia, virou escola para as criancgas,
mas nao deixou de ser casa: as demandas domésticas continuaram
persistindo. Todos, sem excec¢ao, precisaram se adaptar a uma nova rotina,
dividir espaco nos escritorios, na mesa da sala, no seu quarto. Muitas familias
precisaram assumir uma forca tarefa gigantesca a fim de dividir espacos fisicos
e logistica de trabalho. Como se ndo bastasse, junto com o cenario pandémico
estabelece-se outra realidade dura: o medo e a incerteza eu a doenca tras

consigo; alguns vivenciaram- vivenciam o luto pela perda de parentes.
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Questiona-se: qual o nivel de dificuldade em manter concentracdo total no
aprendizado? Considero eu para a grande maioria, esse foi um dos maiores
desafios.

No entanto, outra questdo trouxe a tona reinterpretacdo de valores e
prioridades: orcamento financeiro familiar reduzido. Diversas familias em todo o
mundo atravessaram um momento ainda mais cadtico, por se tratar de
guestdes financeiras. Poucas coisas desestabilizam mais um nucleo familiar
gue uma crise financeira. Pois bem, avaliemos todo esse cenario cadtico aliado
a diminuicao abrupta da renda familiar.

Sendo assim, elencamos situacdes importantes de serem avaliadas no
momento eu atravessamos, importantissimos para entender a demanda dos
alunos, acolher e nos colocar no lugar do proximo. As estratégias de
aprendizado utilizadas precisaram quebrar diversas barreiras eu todos
atravessavamos, ou seja, um desafio extremo, em especial para o professor,
gue era responsavel por ministrar seus conteudos tentando ser imune a tantas
guestbes (sim, tentando, pois lembremos que somos seres humanos, com
limitacdes, problemas, medos, aflicbes, angustias nesse novo cenério). E
mesmo assim, tivemos eu nos reinventar e procurar levar o melhor para as
salas de aula (remotas) a fim de dar continuidade ao ensino de qualidade,
contanto com a participacao e estimulo dos alunos (consideremos esse 0 maior
desafio).

As estratégias aqui utilizadas foram construidas baseada na pratica
vivenciada por esta autora, numa instituicdo privada de ensino superior,
atuando no curso de Odontologia, nas seguintes disciplinas: Politicas Publicas,
Epidemiologia e Saude Coletiva, Materiais Dentérios, Cariologia,
Biosseguranga e Trabalho de Conclusé&o de Curso (TCC).

e Metodologias ativas no ensino remoto

As metodologias ativas de ensino (MAE) surgem como uma
necessidade frente aos novos valores e atitudes apresentados pela sociedade
moderna, capaz de minimizar as diferengcas existentes entre sociedade e

educacdo. A sociedade atual apresenta conhecimentos globalizados e
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facilitados pelo acesso a informacéo gracas a internet. Recentemente, termos
foram criados para caracterizar geracdoes. Grande parte dos alunos de
graduacéo sao definidos como pertencentes a “geracédo Y” ou “geragao Z°, a
depender de sua idade. Estudos que foram publicados até 0 momento mostram
eu o imediatismo e autossuficiéncia séo caracteristicas marcantes.

De acordo com Palfrey e Gasser (2008) a geracdo Y é formada por
agueles jovens que sao nativos no meio digital, sendo pertencentes a essa
geracdo individuos que nasceram nos anos 1990, quando as tecnologias
comecaram a ganhar impulso.

Baseado nessas caracteristicas, as propostas aqui apresentadas levam
em consideracdo o comportamento e aceitabilidade do nosso novo perfil de
discentes ingressantes no ensino superior. Foi possivel perceber a partir de
vivéncias, que ao utilizar termos, girias, musicas e jogos de sua rotina em sala

de aula, apresentou como resultado uma participagcdo mais assidua dos alunos.

e Estratégia para apresentacdo de alunos, professor e disciplina

Considero a apresentacdo da disciplina, professores e alunos um dos
momentos mais importantes do semestre académico. Além de serem
informados sobre o funcionamento da disciplina, € o primeiro contato do
professor e aluno, onde serdo definidos limites dessa convivéncia, mas
também conhecer o ritmo e perfil dos alunos.

Logicamente, faz-se necessario uma percepcdo mais agucada do
professor ao conhecer o perfil do alunado que sera trabalhado em um novo
semestre. Nesse sentido, encontrei como estratégia para, mesmo em ensino
remoto, conquistar a atencéo, participacdo da turma e estreitamento de lacos.
Estudos mostram eu manter o aluno como centro de sala de aula, onde o
professor € apenas o direcionador do momento, consiste numa prética efetiva
de aprendizagem e socializacdo. Partindo desse principio, no primeiro dia de
aula remoto de uma turma ingressante, onde poucos se conheciam, propus
uma dindmica de apresentacao, intitulada: “Uma verdade e uma mentira”, que
consistia em apresentar um fato verdadeiro sobre sua vida (uma historia, uma

curiosidade etc) e uma mentira. O intuito € fazer com que os alunos tentem
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descobrir, participando através do chat ou oralmente, despertando a
curiosidade e também criatividade ao expor histérias ndo veridicas. Adicionado
a isso, a turma pode conhecer fatos sobre seus colegas que, provavelmente,
nao conseguiriam ter conhecimento sobre tal por estarem de maneira remota.

Acho extremamente relevante momentos como esses de socializacao,
pois lembremos eu a turma ingressante possuira mais 5 anos de convivéncia. A
aula inaugural € um momento importante onde expectativas e metas séo
criadas, a partir de uma interagdo maior entre a turma, 0 processo de
socializacao e acolhimento € estreitado entre a turma.

A experiéncia apés essa dinamica foi extremamente positiva, consegui,
inclusive, memorizar nomes, historias e expectativas de alunos ingressantes,
mesmo sem conhece-los. E 0 oposto também ocorreu, uma vez que os alunos
conheceram fatos sobre a minha experiéncia profissional, académica e um
pouco sobre minha vida. E incrivel como trocar experiéncias de vida consegue
estreitar lacos entre professor-aluno. A imagem a seguir mostra resultados de
uma pesquisa de opinido feita informalmente entre os alunos, mostrou que a
grande maioria da turma considerou esse momento “muito satisfatério” ou

“satisfatorio”, conforme apresentado na imagem a seguir.

No primeiro dia de aula, realizamos uma dinamica de apresentagéo, onde
falavamos uma verdade e uma mentira de fatos de nossas vidas. O que

vocé achou dessa dinamica?

@ Muito satisfatoria
@ Satisfatoria
Pouco satisfatoria

@ NMao participei (faltei ou ndo estava
matriculadao)

Imagem 1: Percepcao sobre dindmica de aula inaugural para apresentagao, na
disciplina de Politicas Publicas, Epidemiologia e saude coletiva, no UNIESP,
Cabedelo, 2021.

Fonte: Autoria prépria.
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E quando questionados se essa dinamica foi satisfatoria para sua
socializagcdo com a turma (lembremos que se tratava de uma turma
ingressante), mas uma vez a grande maioria da turma considerou “muito

importante” e “importante”, conforme apresentado na imagem a seguir:

Vocé achou que essa dinamica foi importante para conferir maior

socializagao na turma?

@ Nuito importante
@ Importante
FPouco importante
@ Mo achei importante

Imagem 2: A importancia da dindmica na socializacdo com a turma, na disciplina de
Politicas Publicas, Epidemiologia e saude coletiva, no UNIESP, Cabedelo, 2021.
Fonte: Autoria prépria.

e Questionamento e curiosidades sobre a disciplina utilizando o

programa “Mentimeter”

Outra experiéncia positiva numa apresentacdao de disciplina foi a
utilizacdo de perguntas simples, objetivas e claras, sobre curiosidades e temas
gue envolviam assuntos que seriam abordados posteriormente na disciplina.

O “Mentimeter” € uma plataforma digital e on line voltada para o
compartilhamento de slides com interatividade, com formag&o de nuvens de
palavras, questionarios e enquetes ao vivo e 100% interativa. O programa
conta com uma versao gratuita, fornecendo diversos recursos e dependendo
da sua demanda, acredito ja ser o suficiente. Porém ainda dispbe de uma
versdao paga, com maiores recursos. O fato de n&o identificar nenhum dos
participantes considero um ponto positivo, pois permite um envolvimento dos
participantes que possam apresentar resisténcia ao erro ou timidez por ter o
nome exposto. No entanto, isso pode ser um ponto negativo quando deseja-se

realizar atividades que instiguem a competicdo. Dessa forma, € mais indicado
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esse recurso quando deseja-se realizar atividade de sondagem, pesquisas

rapidas e incentivo a participacao da turma.

- Recurso 1 do Mentimeter: graficos em barras interativos

Seguindo o principio de uma avaliacdo de sondagem, mas o fato de
utilizar um recurso digital e interativo, sem identificar os alunos, foi interessante
(Imagem 3). Ao compartilhar a tela, eles conseguiam observar as respostas e
opinides dos colegas. Ao final dessa mesma aula inicial, ja introduzindo
conteudo tedrico, eles percebiam que algumas respostas colocadas, ja poderia
ser modificada, pois 0 conhecimento e opinido sobre determinado tema ja havia
sido modificado e melhorado.

Vocé jausou o SUS?

2

0
Sim Nao Option 3

Imagem 3: Sondagem inicial de alunos sobre temas que serdo abordados na disciplina
de Politicas Publicas, Epidemiologia e saude coletiva, no UNIESP, Cabedelo, 2021.
Fonte: Autoria propria.

Fonte: Autoria propria (www.menti.com)

Ao final da aula, 0 mesmo questionamento foi realizado e os resultados
ja foram diferentes. quando perguntados se a visdo sobre determinado tema
ainda persistia igual, a grande maioria da turma respondeu que apresentava
uma viséo diferente do inicio da aula, antes de ser abordado o tema (Imagem
4).
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ApOs a aula, seu conceito sobre saude e doenca foi alterado?

0
Sim Néo Option 3

Imagem 4: Sondagem ao final da aula, estimulando a auto avaliacdo do aluno e
sondagem docente sobre a percepc¢ao do discente ao finalizar o contetido ministrado,
na disciplina de Politicas Publicas, Epidemiologia e saude coletiva, no UNIESP,
Cabedelo, 2021.

Fonte: Autoria propria (www.menti.com)

- Recurso 2 mentimeter: construcdo de nuvem de palavras

Nesse mesmo recurso € possivel ser criado nuvens de palavras, onde
pode ser abordado diversas estratégias, a depender do seu objetivo. Em
determinada aula inaugural, escolhi trazer os alunos como “Individuos
Construidores da Disciplina”, assim denominei, solicitando que escrevessem
temas que gostariam de ser abordado nessa nova disciplina (Imagem 5).

O resultado foi bem interessante, olhando por diversos aspectos,
podendo ser destacado: 1) Estimular o pensamento e raciocinio do aluno sobre
assuntos e temas que desejam aprender, fazendo com que eles sintam mais
interesse em participar de aulas futuras.

2) Permitir que o discente se sinta como parte fundamental na construcdo da
disciplina.
3) Auxilio ao docente em captar a demanda da turma e compreender o

interesse do alunado sobre sua disciplina.
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O que vocé gostaria de aprender na disciplina?

burocracia do sistema

aprender mais sobre doeng mals sobre os direitos

servigos do sus

alimporténcia do sus

educagdo vacinagto

sobre os programas de

render sobre 0s s5us
aprender sobre 0s sus por profissionals q atuam

SUS lidar ¢ o publico contribulr para

epldemias historico subfinanclament
odontologla no sus
Idar com o publico principals problemas
expandir conhecimentos

arantias do paciente
“ ) saude e atendimento

saber mais sobre o sus

habitacto

Imagem 5: Construcdo de nuvem de palavras sobre temas gue desejavam aprender
na disciplina de Politicas Publicas, Epidemiologia e saude coletiva, no UNIESP,
Cabedelo, 2021.Fonte:

Autoria prépria (www.menti.com)

Além dos beneficios ao discente ja elencados anteriormente, o docente
tem em suas maos diversos potenciais temas a serem abordados em sala de
aula. Temas esses que ja sdo do interesse do alunado, o que facilita,
consideravelmente, o interesse e participacdo dessas aulas. Alguns dos temas
ja eram abordados na disciplina, porém, outros ndo. A sugestdo € que o
professor avalie a aplicabilidade daquele assunto na disciplina e leve o
conteldo aos demais. Certamente, precisa ser realizado um planejamento e
determinados assuntos podem nao se enguadrar nos objetivos e proposta da
disciplina, mas acredito ser uma estratégia com um beneficio em potencial e

também estratégia para atualizar conteudos ministrados.

e Mausica e sala de aula remota

Talvez um dos maiores desafios enfrentados por todos, sem nenhuma
excecdo nesse periodo pandémico, é a participacdo e interacao de alunos. O
sentimento de ministrar aulas sem ter o contato visual, pode ser interpretado

por muitos, como solidao (inclusive a autora que vos fala). Anteriormente foi
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explicado brevemente sobre a geracdo de alunos que estamos trabalhando
diariamente. Em determinado momento me vi presa no seguinte dilema: 1)
Ministro aulas e compreendo que ligar a camera sera exigir demais, tendo em
vista a “invasao de privacidade”, pois muitos ndo se sentem a vontade em
expor seu ambiente particular. 2) Pensar em alguma estratégia onde consiga
extrair maior dinamismo nas aulas e participacdo voluntaria (isso é bem
importante também!) dos meus alunos.

Inicio de aulas sempre sdo mais monotonos, porém € o momento
essencial para fazer seu alunado se sentir atraido ao desejar aprender.
Artificios para essa metodologia € bem mais facil no ensino presencial, mas no
remoto, como conseguir?

Ao identificar como a nova geracdo se contagia com musicas, por que
nao as utilizamos no inicio da aula, aproveitando, inclusive, 0 momento em que
os alunos estdo conectando? Ao acessar a sala, eles ja se deparam com um
som familiar, que tras boas lembrancas. O resultado € extremamente rapido:
alunos ligando a cdmera (a0 menos inicio da aula), interagindo com microfone
e chats.

Percebam como um momento rapido, com menos de 2 minutos, ja €
capaz de romper uma barreira virtual que nos foi imposta. Uma comparacao
feita por mim durante as aulas remotas onde néo utilizei masica ao iniciar com
outras onde iniciei com musica sdo claras: aguela que houve o som os alunos
participaram mais no decorrer da aula.

Em determinada sala de aula, fizemos, inclusive, uma alusdo a um
programa da TV brasileira, “O Fantastico”, onde o jogador que faz 3 gols
escolhe a musica, Reformulei esta regra e adaptei a nossa realidade: o aluno
gue mais acertar as respostas da aula, escolhera a musica para finalizarmos.
Adivinhem o resultado? Alunos querendo participar e acertar respostas para
escolher uma simples musica que sera reproduzida ao término da aula.

Um recurso extremamente simples, mas onde encontrei uma adesao

consideravel de alunos na participacdo das aulas remotas.
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e Utilizacdo do Instagram como estratégia para motivacao

Nao existe nada que caracterize mais a geragéao “Y” e “Z” do que redes
sociais! Grande parte do nosso alunado € pertencente a essa geracdo. O
professor que vivencia gostos e entender o que se passa, estreita lagos, de
fato. Mas como utilizar sua rede social para esta finalidade?

A primeira sugestdo € que vocé, como docente, esteja preparado para
ter uma rede social com seus alunos. Destaco esse ponto pois compreendo
que por questdes de privacidade ou mesmo falta de interesse, muitos optam
por ndo utilizar esse recurso. Porém afirmo que minha experiéncia foi positiva.
Dessa forma, compreende-se se a sua opinido com este topico nédo for positiva.

Ao final das aulas, realiza um quiz chamado “Kahoot”, ja conhecido por
diversos professores e alunos. Consiste numa gincana on line, onde os alunos
precisam responder a perguntas o mais rapido possivel. Vence o jogo, aquele
gue mais pontuar, levando em consideracdo o numero de respostas certas e a
velocidade da resposta. Ao final, o proprio site divulga um pdédio com o nome
dos vencedores. Isso jA motiva bastante a turma. Mas pensei em torna-los mais
importantes e valorizando essa vitéria: publicar para todos em minha rede
social os melhores da turma naquele dia e marca-los na publicacdo, permitindo
gue repostassem e compartilhassem também com suas redes de amigos.

Acreditem, ao final das aulas, todos gostariam e lutavam pra “ganhar um
@!”. A participagao da turma no quiz aumentou apés a estratégia de utilizar o

Instagram associado (Imagem 6).
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Imagem 6: Utilizacao do Instagram para publicar os ganhadores no quizz
Kahoot, na disciplina de Politicas Publicas, Epidemiologia e saude coletiva, no
UNIESP, Cabedelo, 2021.

Fonte: Instagram @dra.laisguedes

e Divisdo de turmas em grupos, criagdo de salas virtuais e

aplicacao de PBL

A metodologia de ensino Problem based learning (PBL), foi criada em
1969 no Canada, porém foi introduzida no ensino odontolégico apenas ha
década de 90 (ALRAHLAH et al., 2016), desenvolvendo um ensino centrado no
aluno. Utilizando o os principios da PBL, foi criado uma situacdo problema, ou
caso clinico, com temas ja trabalhados na disciplina, mas também inéditos e
envolvendo outras areas do conhecimento.

Para um melhor aproveitamento, dividi a turma em subgrupos com, no
maximo, 7 pessoas, para discutirem a situacdo problema, responder

guestionamentos, reflexdes e estabelecer uma provavel solucao.
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Em uma pesquisa de opinido informal com a turma, com o objetivo de
verificar o aproveitamento da turma, foram feitos 2 questionamentos: 1)
Recentemente, realizamos uma divisdo de grupos e discussédo de casos. O
gue vocé achou dessa estratégia durante a aula remota? 2) Numa escala de 0
a 10, onde 0 consiste em nenhum grau de satisfacdo e 10 no maior grau de
satisfacdo, como vocé avalia a discussdo de casos em grupos, com a criagao
de sala de aula virtual?

O resultado da primeira pergunta mostrou que mais da metade da
turma (51,7%) considerou muito interessante e tiveram mais autonomia para
discutir e 41,4% acharam interessante e se sentiram mais a vontade para
participar das discussdes e debates. Nenhum aluno relatou ndo ter gostado,
considero um ponto extremamente positivo (Imagem 7).

A experiéncia com essa turma foi extremamente satisfatéria, contudo,
devemos lembrar sobre caracteristicas inerentes a qualquer turma, podendo
apresentar variacoes.

Recentemente, realizamos uma divisdo de grupos e discusséao de casos.

O que vocé achou dessa estratégia durante a aula remota?

@ Achei muito interessante, pudemos ter
mais autonomia para discutir

@ Achei muito interessante, fiusi mais &
vontade em paricipar das discussdes e
debates
M&o consegui participar do debate, ndo
me senti & vontade.

® Acheiinteressante, porém prefiro aula
tradicional.

@ Mao gostei da estratégia

Imagem 7: Resposta dos alunos sobre a percepcao e satisfacdo com aplicacao
de PBL em salas virtuais na disciplina de Politicas Publicas, Epidemiologia e
saude coletiva, no UNIESP, Cabedelo, 2021.

Fonte: Autoria prépria.



VIVENCIAS E EXPERIENCIAS DOS ANOS 2020 E 2021: RELATOS DE DOCENTES DO
ENSINO SUPERIOR DIANTE DA PANDEMIA DA COVID-19

Ana Paula Ribeiro de Hollanda Leite | lany Cavalcanti da Silva Barros | Karelline Izaltemberg Vasconcelos Rosenstock
(Organizadoras)

A seguir tem apresentado a escala sobre o grau de satisfacdo dos
alunos com a utilizacdo dessa estratégia, que variou de 0 a 10. A maioria dos

alunos avaliaram entre 9 e 10 a sua satisfacéo.

Numa escala de 0 a 10, onde 0 consiste em nenhum grau de satisfacao e
10 no maior grau de satisfagdo, como vocé avalia a discusséo de casos

em grupos, com a criagao de sala de aula virtual?

15
12 (41.4%)

10

4 (13.8%)
3010,3%)

0(0%)  0(0%)  0(0%) TR %) 0(0%)  0(0%)  0(0%)
0 | |  mm | |
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Imagem 8: Grau de satisfacao dos alunos com a estratégia utilizada a partir de
subdivisdo da turma em salas virtuais e discussao de caso baseado na metodologia
PBL, na disciplina de Politicas Publicas, Epidemiologia e saude coletiva, no UNIESP,

Cabedelo, 2021.
Fonte: Autoria propria.

3 CONSIDERACOES FINAIS

O ensino remoto adentrou em nossas vidas, sem sermos consultados e
nem menos ensinados. As estratégias aqui apresentadas foram construidas
utilizando como base algumas metodologias de ensino. No entanto a
criatividade nesse momento precisou ser uma aliada ao docente. Mas existe
um desafio constante em ser criativo em ambiente remoto. Conhecer o perfil da
turma, desenvolver um lado espontaneo, proativo e de lideranca, sé&o
instrumentos que me auxiliaram no ensino remoto e manter um melhor indice
de satisfacao e aproveitamento da turma.

De acordo com uma simples pesquisa de satisfacdo realizada apos

essas atividades, verificou-se nimeros satisfatérios nesse aspecto.
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Por fim, a todos os docentes que se doaram e se reinventaram nesse
momento pandémico, reitero toda a minha admiracdo, pois nos vimos
redescobrindo a docéncia dia-a-dia, superando limites e procurando novos
desafios. A esperanca e indices epidemioldégicos nos permitem enxergar um
fim proximo, mas o aprendizado adquirido nesses ultimos semestres poderéo
ser totalmente aplicaveis no ensino presencial, ou quem sabe, um

aperfeicoamento do ensino a distancia?
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DESAFIOS DA GESTAO DO ESTAGIO CURRICULAR SUPERVISIONADO
EM ENFERMAGEM EM TEMPOS DE PANDEMIA

LIMA, Patricia Tavares de'
ROSENSTOCK, Karelline Izaltemberg Vasconcelos?
VIANA, Suely Aragdo Azevédo®

1 INTRODUCAO

A pandemia do Sars-CoV-2, o novo Coronavirus, teve inicio na China
em dezembro de 2019 com uma rapida disseminagcdo em nivel global,
provocando um cenario de crise socioecondmica e na saude publica. A
populacdo precisou reduzir radicalmente as atividades produtivas e
educacionais devido a situacdo de quarentena e isolamento social em dezenas
de paises. Neste contexto, o processo de ensino e aprendizagem através dos
estagios curriculares dos cursos de formacdo em saude também sofreram
significativas transformacdes (WHO, 2020).

Em nosso pais, diversas instituicbes de ensino publicas e privadas
substituiram as aulas presenciais por aulas em meios digitais e atividades a
distancia atendendo a Portaria n® 343, de 17 de margo de 2020 (BRASIL,
2020a) e a Medida Provisoria N° 934, de 1° de abril de 2020 (BRASIL, 2020b).
Estes documentos, em carater excepcional, eximem a obrigatoriedade do
minimo de dias de efetivo trabalho académico sobre o ano letivo, e permite a
abreviatura da duracdo de cursos de medicina, farmacia, enfermagem e
fisioterapia para atuacdo na pandemia. Além disso, autorizam os estudantes
do curso de enfermagem do ultimo ano a atuarem em areas compativeis com
0s estagios e praticas especificas do curso no atual contexto de pandemia de
Covid-19.

A partir dai, inUumeros desafios surgiram na gestdo do estagio curricular
supervisionado do curso de enfermagem do UNIESP, o estagio supervisionado
€ obrigatério segundo as Diretrizes Curriculares Nacionais para o ensino de

graduacdo em enfermagem instituidas em 2001, as quais exigem uma

! Especialista em Satde Coletiva e Enfermagem do Trabalho, Docente e coordenadora da
Graduagdo em Enfermagem do UNIESP — Centro Universitario.
? Doutoranda em Modelos de Decisdo em Salide e Mestre em Enfermagem na
Atencao a Salde pela Universidade Federal da Paraiba, Docente do Curso de Bacharelado em
Enfermagem do UNIESP.
% Doutora em Educacéo pela Universidade Federal da Paraiba, Docente do Curso de Bacharela
em Enfermagem do UNIESP.
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preparacdo para a formacdo do enfermeiro proporcionando competéncias e
habilidades que incluem a atencdo a saude, a tomada de decisdes, a
comunicacdo, a lideranca, a administracdo e gerenciamento, e educacdo
permanente (BRASIL, 2001).

Ainda, segundo as diretrizes mencionadas, além de contetdos tedricos
e praticos ao longo de sua formacéo, os cursos ficam obrigados a acrescentar
no curriculo o estagio supervisionado em hospitais gerais e especializados,
Unidade Basica de servicos de saude e comunidades nos dois ultimos
semestres do Curso de Graduacdo em Enfermagem, para que o discente
execute no ambiente de estagio o que lhe foi ensinado em sala de aula e
laboratério de aulas pratica (BRASIL, 2001).

No estagio, o discente tem a oportunidade de aplicar tudo que aprendeu
na teoria, tem a possibilidade de aperfeicoar suas habilidades e técnicas além
de presenciar conflitos e dificuldades do dia a dia profissional, que na vida
académica nado sao capazes de conhecer (RESTELATTO; DALLACOSTA,
2018).

Diante deste contexto de profundas mudancas nos cenérios das praticas
de ensino e aprendizagem envolvendo o0s estagios curriculares
supervisionados, este estudo tem como escopo relatar os desafios da gestéo
do estagio curricular supervisionado do curso de enfermagem no UNIESP em

tempos de pandemia.

2 METODOLOGIA

Como aporte metodolégico, este estudo € de carater qualitativo,
descritivo, elaborado a partir de um relato de experiéncia no contexto da gestao
académica das atividades do estagio supervisionado. A pesquisa qualitativa se
preocupa com o aprofundamento da compreensdo de um grupo social ou de
uma organizacdo; jA a pesquisa descritiva tem por objetivo estudar as
caracteristicas de um grupo assim como a identificacdo, registro e analise dos
fatores ou variaveis que se relacionam com o fenébmeno (PEROVANO, 2014).

O relato de experiéncia objetiva relatar a documentacdo e a
memorizacdo de acbes humanas, exigindo uma representacdo pelo discurso

de experiéncias vividas e situadas no tempo. Este tipo de estudo é importante
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para a descricdo de uma vivéncia particular que suscitou novas reflexdes sobre
um fendmeno especifico (LOPES, 2012).

Assim, para a coleta dos dados desta pesquisa foram revisados 0s
registros internos do Nucleo de Estagios, incluindo os relatérios de atividades
desenvolvidas no periodo de marco de 2020 a agosto de 2021. Em sequéncia,
buscou-se avaliar as mudancas no desenvolvimento das atividades de estagio
em virtude da pandemia e foram desenvolvidas leituras, anotagfes e andlises
contextuais permitindo integrar as informacfes da literatura cientifica e
protocolos com organizacdo dos conteudos. Em seguida, os dados foram

apreciados qualitativamente conforme a literatura cientifica sobre o assunto.

3 RELATO DAS EXPERIENCIAS

De acordo com a Resolucdo 581/2018 do Conselho Federal de
Enfermagem (COFEN), a enfermagem é dividida em trés grandes areas, a
saber: Area 1 (Saude Coletiva; Saide da Crianca e do Adolescente; Satde do
Adulto; Sautde do Idoso e Urgéncia e Emergéncia); Area 2 (Atividades de
gestdo) e Area 3 (Atividades de ensino e pesquisa), devendo o enfermeiro
estar apto para desenvolver suas atividades laborais em quaisquer setor
(COFEN, 2018).

Com isso, o profissional enfermeiro pode atuar na assisténcia nos
seguintes servigos: Unidades Basicas de Saude, CAPS (Centros de Apoio
psicossocial), UPA (Unidade de Pronto Atendimento), SAMU (Servigco Movel de
Urgéncia), hospitais, servicos domiciliares, clinicas, bem como, atuar em
consultorio proprio ofertando vacinas, curativos especializados, enfermagem
estética, consultoria em amamentacdo, Enfermagem em Préticas Integrativas e
Complementares (Acupuntura, Fitoterapia, Toque Terapéutico, Musicoterapia),
entre outros servicgos.

O Projeto Pedagdgico do Curso (PPC), 2019, descreve que o
bacharelado em Enfermagem do UNIESP ¢é oferecido na modalidade
presencial, com carga horaria total de 4.040 (quatro mil e quarenta) horas,
integralizados em cinco anos e divididos em 10 semestres. O curriculo possui

uma carga de 3.120 (trés mil cento e vinte) horas destinadas as aulas teérico-
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pratico, 80 (oitenta) destinadas a atividades complementares e 840 (oitocentos
e quarenta) horas destinadas aos estagios curriculares supervisionados, nos
dois ultimos semestres. O Estagio Curricular Supervisionado na Rede Bésica,
cursado no nono semestre, possui 440 horas/aula, o Estagio Curricular
Supervisionado na Rede Ambulatorial possui 100 horas/aula e o Estagio
Curricular Supervisionado na Rede Hospitalar soma 300 horas/aula, ambos no
décimo semestre, tem 0 intuito de proporcionar ao seu alunado uma maior
aproximacdo com as areas da enfermagem seguindo as diretrizes da Lei n°

11.788/2008, que dispbe sobre as atividades de estagio.

Art. 1° Estagio € ato educativo escolar supervisionado, desenvolvido
no ambiente de trabalho, que visa a preparacdo para o trabalho
produtivo de educandos que estejam freqientando o ensino regular
em instituicbes de educacao superior, de educacdo profissional, de
ensino médio, da educacao especial e dos anos finais do ensino
fundamental, na modalidade profissional da educacdo de jovens e
adultos.

§ 1° 0 estagio faz parte do projeto pedagdgico do curso, além de
integrar o itinerario formativo do educando.

§ 2°0 estagio visa ao aprendizado de competéncias proprias da
atividade profissional e a contextualizacao curricular, objetivando o
desenvolvimento do educando para a vida cidada e para o trabalho
(BRASIL, 2008, p. 01).

A partir de entdo, destacamos que o0 estagio supervisionado como
componente curricular do Curso de Bacharelado em Enfermagem do UNIESP
tem como finalidade capacitar o seu alunado para que possa desempenhar as
atividades tedricas e praticas que foram lecionadas em sala de aula nos
servigos de saude.

Os estagios da Rede Basica de Saude do citado curso sao ofertados nas
Unidades Basicas de Saude com ou sem Saude da Familia da rede do Sistema
Unico de Satide (SUS) do municipio de Cabedelo/PB, enquanto que os da
Rede Ambulatorial compreende aos setores de Urgéncia e Emergéncia,
Servigos de Saude Mental e servicos particulares de Instituicdo Asilar. Ja os da
Rede Hospitalar, € composto por Centro Cirdrgico, Clinica Médica, Obstetricia,
Pediatria, Oncologia, Unidade de Terapia Intensiva, Doencas Infectocontagiosa
e Gerenciamento em Enfermagem, todos inseridos nos servigcos do SUS, na
rede municipal e estadual.

No entanto, com a pandemia do Sars-CoV-2, o novo Coronavirus, a

oferta para os estagios sofreu diversas mudancgas, visto que as instituicdes
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cedentes para o desenvolvimento da pratica restringiram as atividades
académicas, mediante recomendacdes de decretos municipais e estaduais.

Uma das adequacgfes exigidas pelas instituicbes para que os estagios
pudessem ser autorizados pelos O6rgdos competentes a permanecerem de
modo presencial foi a realizacdo de treinamento semestral sobre Covid-19 e
paramentacdo e desparamentacdo, sendo este ofertado aos supervisores de
estagio e discentes, objetivando diminuir o risco de contaminacdo e
disseminagéo do Coronavirus em ambiente de estagio.

Dessa maneira, foi criada uma sala de aula virtual no ambiente do
Google Classroom a fim de repassar todas as informacbes e realizar os
treinamentos por videochamada. Neste sentido, um docente atuante na Rede
Hospitalar do proprio curso de enfermagem foi convidado para ministrar o
treinamento tedrico na modalidade virtual para os alunos. Em seguida, junto
aos seus supervisores ja no ambiente de estagio, os alunos puderam realizem
a pratica destes protocolos de biosseguranca para os estagios, conforme

ilustrado na Figura 1.

¢ Informes Estagio-2... [4

= P9.M/N EstagioC.S.... (K

Reunido e sorteio para locais de ...
Data de postagem: 10 de ago

* Caso um aluno (a) teste positivo para COVID-19 e mais um aluno (a)

i a & apresente sintomas respiratdrios e/ou caracteristicos para COVID-19,
Treinamento sobre paramentaca... : eshoshabel il iie & e
Data de postagem: 10 de ago

Informes sobre estagio
Data de postagem: 10 de ago

Grupos de Estagio

Data de postagem: 9 de ago

Informes preliminares apresenta...

Data de postagem: 4 de ago

=] B 2,
Mural Atividades Pessoas A A

Manual do Aluno UNIESP

Data de postagem: 4 de ago

©0 66606

Fonte: Acervo pessoal, 2021.
Figura 1: Sala de aula no Google Classroom e as recomendacfes sobre os
procedimentos de paramentagdo e desparamentacao e protocolos de biosseguranca
para os estagios
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A partir de entdo, destacamos que os discentes s&o orientados a seguir
todos os passos da paramentacdo e desparamentacdo evitando assim que
sejam contaminados durante a introducdo e, especialmente, na retirada dos
equipamentos de protecdo individual (EPIS). Desta feita, ressaltamos que
houve mudanga também nos EPIS fornecidos pelo UNIESP aos seus discentes
e supervisores. Antes do periodo de pandemia eram entregues apenas luva
descartavel e mascara cirdrgica para que os alunos fossem para campo de
estagio.

Atualmente o UNIESP realiza a entrega de uma mascara N95/PFF2 a
cada duas semanas, um avental e uma touca diariamente e luva descartavel
por demanda, no entanto, € necessario também que o discente e seu
supervisor utilize 6culos de protecéo individual ou face shield, sendo estes de
responsabilidade dos mesmos. Os alunos sao orientados quanto ao uso e
recebimento dos EPIS durante reunido com a professora pertencente ao

Nucleo de Estagio, uma vez que a mesma prepara um material em power point

e apresenta aos mesmos, como podemos observar na Figura 2 abaixo.
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Fonte: Acervo pessoal, 2021.
Figura 2: Recomendacdes dos EPIS de uso obrigatério em campo de estagio e
discentes utilizando os EPIS no campo de estagio

Ao visualizarmos a Figura 2, observamos que além dos discentes
receberem informagdo com relagdo aos EPIS no treinamento sobre
paramentacdo e desparamentacdo, estes também recebem informes durante

as reunides que tém como pauta os estagios.

A Constituicdo Federal Brasileira de 1988 e a Convencéo n° 155%,
da Organizacédo Internacional do Trabalho (OIT) internalizada pelo
Brasil, definem que toda empresa ou organizacdo tem
responsabilidade referente & salde e seguranca do trabalhador e de
outros que possam ser afetados por suas atividades.

A Lei Orgéanica do SUS, n° 8.080, de 19 de setembro de 199013,
garante a promocdo e protecdo da salde dos trabalhadores
submetidos aos riscos e agravos advindos das condigdes de trabalho,
bem como a recuperacdo, reabilitacdo e assisténcia as vitimas de
acidentes doencas e agravos relacionados ao trabalho.

Neste sentido, todos os servigos de saude devem garantir a adogéo
de medidas e mecanismos de protecdo e promogdo a salde para
todos os trabalhadores que atuam nos servicos, sejam ele
empregados, terceirizados ou pertencentes a outras modalidades de
vinculos (BRASIL, 2020, p. 11).

Atualmente, na Rede Basica de Saude, os estagios estdo ocorrendo
normalmente nas Unidades de Saude da Familia (USF) do municipio de
Cabedelo, mas no inicio da pandemia, marco de 2020, o estagio foi paralisado
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por 40 dias, voltando em meados de maio, sendo concluido apenas no final de
julho de 2020.

Destacamos ainda que nas Unidades de Saude da Familia, antes do
periodo de pandemia da Covid-19, os alunos eram divididos em grupos com
seis integrantes, hoje esse quantitativo foi reduziu para quatro, diminuindo
assim a quantidade de discentes que frequentam a USF.

Ja na Rede Ambulatorial, as escalas de estagio nos setores de Urgéncia
e Emergéncia e Obstetricia foram mantidas, os servicos de saude mental e
instituicdes para idosos restringiram o acesso ao alunado, ndo sendo possivel
0 estagio durante o periodo mais critico da pandemia. Sendo assim, a carga
horaria foi concluida em encontros remotos com o ndcleo de estagio em que
casos clinicos foram amplamente discutidos no grupo. Com relacdo a Rede
Hospitalar, foi possivel a oferta para escalas nos setores de Centro Cirlrgico,
Clinica Médica, Pediatria e Unidade de Terapia Intensiva.

Outra mudanca ocorrida em campo de estagio apos a pandemia da
Covid-19, foi com relacdo ao afastamento do discente do campo de estagio,
uma vez que segundo o Manual do Aluno UNIESP, que consta em sua pagina
virtual, o aluno deve cumprir rigorosamente no minimo 75% da carga horaria da
disciplina, tendo direito a frequéncia em regime de excecdo apenas em
algumas situacdes especificas sendo obrigatério a reposicdo da atividade
prética, ou seja, do estagio para qgue 0 mesmo possa ter sua nota atribuida.

No entanto, seguindo as recomendac¢des do Ministério da Saude, para
trabalhadores da saude, no qual determina que:

Os trabalhadores dos servicos de salude que apresentam Sindrome
Gripal ou Sindrome Respiratéria Aguda Grave ou com contatos
proximos domiciliares nestas condicbes deverdo ser afastados
imediatamente do trabalho.

A duracdo do afastamento pode ser por um periodo de até 14 dias a
partir do inicio dos sintomas OU quando da testagem laboratorial

negativa OU ap0Os avaliacdo médica atestando a seguranca do
retorno (BRASIL, 2020, p. 11).

Com isso, o Nucleo de Estagio e a Coordenacao de Enfermagem optou

pelo seguinte protocolo:
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e Apenas um discente e/ou supervisor com sintomas gripais ou contato
direto com pessoas com sintomas gripais, apenas este sera afastado de
suas atividade sem haja prejuizo em sua carga horaria ou nota;

e Duas ou mais pessoas com sintomas gripais ou contato direto com
pessoas com sintomas gripais, todo o grupo serd afastado de suas
atividades sem haja prejuizo em sua carga horaria ou nota.

No semestre de 2020.1 ndo tivemos nenhum registro de casos positivos
para covid-19 entre alunos e preceptores, em 2020.2 em um universo de 62
alunos, 16,12% (10) apresentaram teste positivo para Covid-19, em 21.1 entre
83 discentes, 14,45% (12) testaram positivo, dentre o0s 25
supervisores/preceptores de estagio contratados, nenhum dos foi acometido de
tal patologia no periodo letivo.

A imunizacao contra a Covid-19 teve inicio em janeiro de 2021 no Brasil,
entre 0s grupos prioritarios estdo os discentes do Ultimo ano dos cursos de
saude, fato que protege nosso aluno e amplia as possibilidades de retorno
gradativo aos espacos de saude que foram restringidos no inicio da pandemia.
Agora, entre as documentacdes exigidas para 0s estagiarios, o cartdo de
vacina que antes deveria ter em seu registro as doses da dupla adulto (difteria
e tétano) e contra a Hepatite B, agora, devem constar pelo menos a primeira

dose do imunizante contra a Covid-19.

3 CONSIDERACOES FINAIS

Diante do relato, as reflexdes deste estudo sobre os desafios da gestéo
do estagio supervisionado no curso de enfermagem frente a pandemia da
COVID-19, amplia as discussbes sobre a qualidade da formacdo e educacédo
em enfermagem, trazendo para a discussao 0 processo de reorientacdo dos
discentes concluintes para atuacdo no SUS, sobretudo, no enfrentamento aos
desafios gerados pela pandemia.

No contexto da pandemia, € importante ressaltar que as instituicbes de
ensino e os servicos de saude cenarios das praticas dos estagios precisaram
se adaptar rapidamente a nova situacdo de exposicao e risco de contaminacdo

por COVID-19, despertando cautela na tomada de decisdo pela gestao dos

83



VIVENCIAS E EXPERIENCIAS DOS ANOS 2020 E 2021: RELATOS DE DOCENTES DO
ENSINO SUPERIOR DIANTE DA PANDEMIA DA COVID-19

Ana Paula Ribeiro de Hollanda Leite | lany Cavalcanti da Silva Barros | Karelline Izaltemberg Vasconcelos Rosenstock
(Organizadoras)

estagios na conducdo de alternativas de adequacbes com prudéncia, pois
assim como o cuidar é desafiador, a educacdo profissional para o cuidado
também é um desafio.

Portanto, destacamos que o Centro Universitario UNIESP, representado
pelo Nucleo de estagio e coordenacdo do curso de Enfermagem, vem
prezando pela salude e seguranca dos discentes e seus respectivos
supervisores, uma vez que disponibiliza todos os EPIS, intensifica os
protocolos de biosseguranca com relacdo ao contagio do novo coronavirus, e
permanece em vigilancia com relacdo aos sinais e sintomas respiratorios dos

seus estagiarios e preceptores.
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EM BUSCA DO OURO DO SECULO XXI EM PLENA INDUSTRIA 4.0
GALVAO JUNIOR, Paulo Francisco Monteiro?
1 INTRODUCAO

Hoje, estamos vivendo em plena Quarta Revolucdo Industrial e
conectados diariamente ao WhatsApp, Instagram e Facebook. Considerando o
atual cenario, torna-se importante prepararmos 0s estudantes universitarios
brasileiros para ingressar no mercado de trabalho globalizado, dinamico e cada
vez mais competitivo, mais conectado. Desde 2011, existem diversas formas
para conviver com a moderna preparacdo em direcao a Industria 4.0, mas, a

mais antiga e a mais conhecida pela humanidade, é a leitura.

Meu atual relato € descrever sobre as boas préaticas no semestre 2021.1
e no comeco do semestre 2021.2, no Centro Universitario UNIESP, localizado

na cidade portuaria de Cabedelo, no estado da Paraiba.

De inicio enfatizamos que as Olimpiadas UNIESP de Economia pela
plataforma WhatsApp, nos cursos de Ciéncias Contabeis, Administracéo,
Gestao Financeira e de Gestao de Recursos Humanos (RH), noturno, além das
Olimpiadas UNIESP de Economia Brasileira pelo WhatsApp, no curso de

Administracdo, nos turnos diurno e noturno, sdo aulas dinamicas.

O UNIESP esta divulgando neste novo eBook, varios artigos sobre
relatos de docentes do ensino superior diante da pandemia da COVID-19 e séo

experiéncias inovadoras nas praticas de educacao remota em diversos cursos.

Com o surgimento do novo coronavirus no Brasil, desde mar¢o de 2020,
ocorreram muitos impactos socioeconémicos, um deles foi 0 isolamento social.
As aulas presenciais foram canceladas em todo o Pais, assim, os professores
e alunos se adaptaram com as aulas remotas por plataformas digitais como,

por exemplos, 0 Zoom e 0 Google Meet.

O objetivo principal deste artigo € compartilhar a importancia da leitura

nas Olimpiadas UNIESP de Economia Brasileira pelo WhatsApp, manha e

'Economista, professor de Economia nos Cursos de Ciéncias Contabeis, Gestédo Financeira e
Administracdo, de Cenario Micro e Macro Econdmico no Curso de Gestdo de Recursos
Humanos e de Economia Brasileira no Curso de Administracdo, no Centro Universitario
UNIESP. E Conselheiro Suplente do CORECON-PB. E-mail: paulogalvaojunior@gmail.com
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noite, com 20 (vinte) questdes de mdultipla escolha, como sendo uma destas
boas praticas, porque incentiva os discentes a ganhar pontos, prémios e ir em
busca do ouro do século XXI em plena Quarta Revoluc¢do Industrial, além de
proteger os estudantes da propagacao do SARS-CoV-2, o causador da COVID-
19.

E necessario que os discentes do curso de Administracdo no UNIESP,
em seus trés primeiros periodos, entendam que é preciso ler, reler e ler de
novo a obra-prima do economista escocés Adam Smith (1723-1790). E, de
mesmo modo, revelar a importancia da leitura da obra-prima do economista
paraibano Celso Furtado (1920-2004), o maior economista brasileiro de todos

0s tempos.

As Olimpiadas UNIESP de Economia Brasileira pelo WhatsApp
preparam os discentes para iniciar seu longo percurso de leitor de obras
cldssicas e modernas, porque precisamos de alunos inteligentes, criativos e

inovadores para atuar na Industria 4.0.

A pandemia da COVID-19, infelizmente, ja provocou a morte de mais de
4,8 milhdes de seres humanos na Terra e mais de 600 mil pessoas no Brasil,
desde 2020, segundo o site oficial da Johns Hopkins University. As aulas
presenciais foram interrompidas no UNIESP, logo, as Olimpiadas de Economia
Brasileira em sala de aula também canceladas no segundo andar do Bloco A.
Todavia, com o isolamento social, os universitarios estdo lendo mais livros e

eBooks em suas residéncias.

O presente artigo inicia-se com uma breve introducdo. Depois, tem
relevantes comentarios sobre os Jogos Olimpicos de Toquio. Posteriormente,
as reflexdes criticas sobre a economia brasileira na atualidade. Em seguida, os
relatos sobre as Olimpiadas UNIESP de Economia Brasileira, pelo WhatsApp.

E finalmente, as consideragdes finais.

2 OS JOGOS OLIMPICOS DE TOQUIO

Este ano, 2021, aconteceram os Jogos Olimpicos de Toquio 2020. A
milenar capital japonesa recebeu as delegacdes de vérios paises, de cinco

continentes, e os atletas disputaram varias modalidades, entre elas, a estreia
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do surf, skate, karaté, entre outras. O Brasil ficou em décimo segundo lugar,
com 7 medalhas de ouro, 6 medalhas de prata e 8 de bronze, com 21 no total,
segundo o Comité Olimpico Internacional (COl).

Destacamos a medalha de ouro no surf com o surfista potiguar italo
Ferreira, sendo o primeiro campedo olimpico de surf, além da medalha de ouro
na ginastica feminina, com a ginasta Rebeca Andrade, a primeira mulher

brasileira e negra a ser campea na ginastica olimpica.

Com a pandemia da COVID-19 ficou impossivel entregar as medalhas
de ouro, de prata e de bronze pela coordenacdo de Administracdo aos
membros dos grupos campedes, vice-campedes e em terceiro lugar nas
Olimpiadas UNIESP de Economia Brasileira. A ideia de entregar as medalhas
aos discentes foi da ex-coordenadora e administradora Marcelle Sodré, que

passou o bastédo para atual coordenadora e administradora Suelem Pinto.

O maior sonho olimpico € ganhar uma medalha de ouro, mas, 0 espirito
olimpico sempre prevaleceu nos Jogos Olimpicos modernos desde 1896, em
Atenas, na Grécia, porque “O importante ndo é vencer, mas competir”, segundo
0 Baréo de Coubertin (COI, 2021).

Na disputada economia mundial, a lideranga é dos Estados Unidos da
América (EUA), com o Produto Interno Bruto (PIB) de US$ 20,8 trilhdes em
2020, segundo o Fundo Monetario Internacional (FMI). Os EUA séo o pais mais
rico do mundo desde o fim da Primeira Guerra Mundial (1914-1918) até os dias

atuais.

Os EUA lideraram também o quadro de medalhas das Olimpiadas de
Toquio 2020, com 113 medalhas, sendo 39 medalhas de ouro, 41 de prata e 33
de bronze. Em segundo lugar ficou a Republica Popular da China, com 88
medalhas no total, sendo 38 de ouro, 32 de prata e 18 de bronze (COI, 2021).
A China é atualmente a segunda maior economia do mundo, com um PIB de
US$ 15,2 trilhBes (FMI, 2020). J& o pais-sede, o Japao, ficou em terceiro lugar
nas Olimpiadas, com 58 medalhas no total (COI, 2021) e continua sendo a
terceira maior economia do planeta, com o PIB nominal de US$ 4,9 trilhbes em
2020 (FMI, 2020).
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Precisamos de conceitos basicos de Educacdo Financeira desde os
primeiros anos de estudo e preparar 0s universitarios para empreender, no Uso
de tecnologia de ponta, na formacao de novas empresas, empresas de startup,
na lideranca de novos projetos, novas tecnologias, novos semicondutores e

novas mudancas no ato de produzir, consumir e transportar na Industria 4.0.

Nos dias atuais, temos a inteligéncia artificial, mas o rob6 jamais
substituird o professor no século XXI, pois ndo tem o calor humano, ndo ha
relacionamento. Os professores sdo o0s grandes incentivadores do quanto €

importante ler mais sobre a economia brasileira.

3 A ECONOMIA BRASILEIRA NA ATUALIDADE

A economia brasileira na atualidade se encontra em um momento
preocupante. Os dias de hoje se revelam como o verdadeiro pesadelo
econdbmico. As vendas do comércio varejista cairam 3,1% em agosto, segundo
o Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE), a terceira maior queda
da série historica. A producédo industrial caiu pela terceira vez consecutiva, com
uma queda de 0,7% em setembro (IBGE, 2021).

Desde 2020, o Brasil é a décima segunda maior economia do mundo,
com um PIB de US$ 1,4 trilhdo, conforme o FMI. O PIB brasileiro retraiu 4,1%
em 2020 e a variacao trimestral do PIB brasileiro foi de 1,2% no primeiro
trimestre de 2021 e de -0,1% no segundo trimestre do mesmo ano, de acordo
com o IBGE.

A situag&o socioecondmica do Brasil piorou no biénio 2020-2021: (i) 14,1
milhdes de pessoas desempregadas; (i) 30,2 milhdes de pessoas na pobreza;
(i) 19,1 milhdes de pessoas com fome, sendo 9 milhdes de criancas; (iv) 116,8
milhdes de pessoas em situacdo de inseguranca alimentar; (v) 25,1 milhdes de
trabalhadores por conta propria; (vi) renda domiciliar per capita de R$ 1.326,00;

e (vii) o déficit habitacional ja passou de 5,8 milhdes de moradias.

O espectro da estagflagdo voltara a assombrar no Pais, isto é, uma
combinagao de uma estagnacao econémica com uma inflagédo alta. Segundo o

economista Paulo Sandroni (2014, p. 311), a estagflacdo € uma “Situagao na

89



VIVENCIAS E EXPERIENCIAS DOS ANOS 2020 E 2021: RELATOS DE DOCENTES DO
ENSINO SUPERIOR DIANTE DA PANDEMIA DA COVID-19

Ana Paula Ribeiro de Hollanda Leite | lany Cavalcanti da Silva Barros | Karelline Izaltemberg Vasconcelos Rosenstock
(Organizadoras)

economia de um pais na qual a estagnacao ou declinio do nivel de producéo e

emprego se combinam com uma inflagéo acelerada”.

Segundo o Banco Central do Brasil (BACEN), o ultimo Relatorio Focus
reduziu a projecéo do PIB brasileiro de 5,04% para 5,01% em 2021. Enquanto,
aumentou a perspectiva da taxa oficial de inflagdo no Brasil, o indice de Preco
ao Consumidor Amplo (IPCA) de 8,59% para 8,69% em 2021.

Vivenciamos também que as mudancas climaticas afetam a producéo
agropecuaria e os consumidores sentem a alta dos precos dos alimentos. A
taxa de inflagdo acumulada nos ultimos 12 meses foi de 10,25% em setembro
(IBGE, 2021), é o maior resultado desde 1994 e a terceira maior do Grupo dos
Vinte (G20), atrds apenas da Argentina (51,4%) e da Turquia (19,3%), de
acordo com a Organizacao para a Cooperacdo e Desenvolvimento Econémico
(OCDE).

Diante desse contexto, a inflacdo vem subindo a cada més, e podera
trazer a cena tropical, o fantasma da estagflacéo, que provoca menor poder de
compra das familias, sobretudo, das mais pobres. Vimos casos recentes de
pessoas enfrentando filas de distribuicdo de ossos bovinos para complementar
a alimentacdo dos integrantes da familia. A estagflacdo € um espectro que
apavora 0s mais pobres, ou seja, uma economia que apresenta um problema
de baixo crescimento econGmico combinado com elevada e persistente

inflagao.

A crise hidrica nas regides Sul e Sudeste é um problema serissimo na
economia brasileira e ela provocou o aumento do preco na conta de energia
elétrica com a introducdo da bandeira vermelha no nivel dois pela Agéncia
Nacional de Energia Elétrica (ANEEL).

O endividamento também é uma preocupante questdo nacional, ja que
74% das familias brasileiras com dividas em setembro, de acordo com a
Pesquisa de Endividamento e Inadimpléncia do Consumidor (Peic), realizada
pela Confederacdo Nacional do Comércio de Bens, Servicos e Turismo (CNC),

além de mais de 30 milhdes de superendividados nos 5.570 municipios.
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No continental Brasil, com apenas 30 mil quildmetros de ferrovias, o
padréao de vida dos brasileiros vem caindo desde 2015, quando aconteceu uma
recessao econdmica, além do crescente empobrecimento das classes
econbmicas C, D e E. Infelizmente, sdo sucessivos aumentos da energia
elétrica, da gasolina, do gas de cozinha e dos produtos da cesta basica,

sobretudo, da carne bovina, com menor consumo em 26 anos.

Com trés recessfes econdmicas ndo consecutivas, 2015 (-3,5%), 2016
(-3,3%) e 2020 (-4,1%), sonhamos juntos que se origine um novo milagre
econdmico no Brasil, sem concentragdo de renda, sem aumento da divida
publica, sem perda da democracia. Estamos almejando o novo milagre

econdmico desde 1974 e lutando contra os 92 tributos vigentes no Pais.

Entre 1968 e 1973 ocorreu o “milagre econdmico” no Brasil, um
expressivo crescimento econémico, a taxa de crescimento do PIB brasileiro
cresceu em média de 11,1% ao ano. De acordo com o IBGE, a taxa de
crescimento anual do PIB foi de 9,8% em 1968, de 9,5% em 1969, de 10,4%
em 1970, de 11,3% em 1971 e de 12,1% em 1972. Vale ressaltar que em 1973,
o crescimento do PIB brasileiro alcancaria a taxa recorde de 14,0% ao ano
(IBGE).

O Brasil alcancou a oitava colocacédo no ranking da economia mundial.
Todavia, a prosperidade econémica entre os anos de 1968 a 1973 provocou 0
aumento da concentracdo de renda e o crescimento da divida externa. Nestes
seis anos consecutivos ocorreram varias obras publicas, destacando-se, a
Ponte Rio-Niter6i e a BR-230, a famosa Transamazonica, cujo marco zero €
Cabedelo.

Antes da pandemia da COVID-19, o Brasil era a nona economia do
mundo em 2019, caindo para a décima segunda em 2020, mas, ainda assim
encontramos os carros de boi com as pick ups 4 por 4 trafegando nas estradas

brasileiras sem pavimentacao, além de milhdes de sem-terra e de analfabetos.

7

O Brasil é uma nagcdo com enormes recursos haturais, temos a
Amazoénia Verde e a Amazénia Azul. E um pais emergente com regibes

altamente industrializadas, por exemplos, as Regides Sudeste e Sul.
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Entretanto, é fundamental promover um novo milagre econdémico, ele requer
mais industrias, com elas os empregos crescem, os lucros sobem, o PIB

aumenta.

Na atualidade, enfrentamos uma crise sanitaria, uma crise hidrica, uma
instabilidade politica, uma desindustrializagdo. Um novo fantasma percorrera o
Brasil, a estagflacdo, em outras palavras, a estagnacdo econbmica, 0

desemprego elevado e a inflag&o alta. E preciso economizar.

4 AS OLIMPIADAS UNIESP DE ECONOMIA BRASILEIRA

O Brasil € um pais membro do G20, do BRICS (Brasil, Russia, india,
China e Africa do Sul) e do Mercado Comum do Sul (MERCOSUL). E uma das
seis maiores populagdes no planeta, tem uma economia dindmica, diversificada
e fornecedora de commodities para o mercado internacional, mas, a populacéo
mais jovem, precisa ser estimulada a ler mais, sobretudo, no Dia Nacional da

Leitura, no dia 12 de outubro.

Trés dias antes da pane mundial do WhatsApp, do Facebook e do
Instagram, por sete horas consecutivas, em 04 de outubro de 2021, gerando
um prejuizo de R$ 25 milhdes ao setor de bares e restaurantes no Brasil
(ABRASEL, 2021) e a perda de quase US$ 6 bilhdes em um dia ao empresario
Mark Zuckerberg da empresa Facebook (G1 ECONOMIA, 2021), realizamos
em 01 de outubro de 2021, das 08h00 até 10h45, como também, das 19h00
até 21h45, as Olimpiadas UNIESP de Economia Brasileira pelo WhatsApp.

No inicio dos semestres 2021.1 e 2021.2, os lideres e os membros dos
Grupos Verde, Azul e Amarelo, como também, dos Grupos Preto, Branco e
Vermelho das Olimpiadas UNIESP de Economia, pelo WhatsApp, eles estavam
ansiosos e motivados, em vencer, ganhar prémios como Alexa da SmartCell,
capacete EBF7 da Green Motos, passeios de buggy pelas lindas praias do
Litoral Sul com um guia de turismo internacional Héctor Anibal Oliva, além de
palestras e cursos online como da CEO da Avance uma Casa, Aline Silveira,
ex-aluna de Gestdo de RH do UNIESP, e grande responséavel pela criacdo da

maioria das propagandas abaixo:
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OLIMPiADA
UNIES
DE ECONOMIA

Através do WhatsApp

Administracao
(Diurno)

Contabilidade e

Gestao Financeira

(Noturno) Administracaoe

Gestaode RH
(Noturno)

"O ouro do século XXI
é o conhecimento"

Paulo Galvao Janior

Prof. de Economia no eo

Economista do Ano na Paraiba
e A sy el |

Figura 1. Olimpiada UNIESP de Economia pelo WhatsApp.
Fonte: Aline Silveira, CEO da Avance uma Casa.
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OLIMPIADA
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DE ECONOMIA

Através do WhatsApp

PASSEIO DE BUGGY

Para o lider do grupo campeao

03 08:30 (O (83)9 9978-6709

OUTUBRO AM @hectorguia2020

Figura 2. Passeio de buggy com guia de turismo internacional.
Fonte: Aline Silveira, CEO da Avance uma Casa.
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"O ouro do século XXI
é o conhecimento"

g J‘ :

Paulo Galvéo Jonior
Prof. de Economia e de Economia
Brasileira no e Economista
do ano na Paraiba

Figura 3. Olimpiada UNIESP de Economia Brasileira pelo WhatsApp.
Fonte: Aline Silveira, CEO da Avance uma Casa.

&

CAPACITACAO

TEMA: Um Novo Olhar para
Maturidade no Mercado de Trabalho

DIA 9 DE OUTUBRO AS 10:00 HORAS
GOOGLE MEET X

FABRICIO OLIVEIRA

Psicologo e Gerontologista

&

Direto de Portugal

Figura 4. Capacitacdo Internacional direto de Portugal.
Fonte: Aline Silveira, CEO da Avance uma Casa.
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grupo 3° lugar e publico externo

Andlise Comportamental
como fator competitivo
no mercado de trabalho

L Google Meet

(83) 99654-1405
[@) @daniellefernandes.gestao

Figura 5. Palestra sobre Analise Comportamental.
Fonte: Aline Silveira, CEO da Avance uma Casa.
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CEO Avance uma casa

Para maximizar seu potencial,
desenvolver suas habilidades,
aprimorar sua performance. Patrocinador

| s
Google Meet ~J
aaline.slvy

Figura 6. Mentoria desenvolvimento humano.
Fonte: Aline Silveira, CEO da Avance uma Casa.
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Figura 7. Capacete EBF7.
Fonte: Green Motos.

PALESTRA

Pelo Instagram

Tema: Uma viagem
online pelo pais com
melhor IDH do mundo

Com Marcela Orsini
diretamente da Noruega
Guia de Turismo especialista
em paises nérdicos

Data:
11 de abril de 2021

Horario do Brasil:
16h

@ iguidenorth

S

Figura 8. Palestra Internacional direto da Noruega.
Fonte: Aline Silveira, CEO da Avance uma Casa.
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Figura 9. Bateria Portétil.
Fonte: Like Store.
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Figura 10. Alea.
Fonte: SmartCell.
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auPD
am’EA

S
Curso gratis
TUDO SOBRE
OS INVESTIMENTOS NO MERCADO
FINANCEIRO E BOLSA DE VALORES NO BRASIL

Gestao de RH

Ciéncias Contabeis

Contadora e Assessora de Investimentos
credenciada a XP Investimentos

Figura 11. Curso sobre Investimentos.
Fonte: Fatto Capital.

Figura 12. Passeio de Buggy do Grupo Azul.
Fonte: Héctor Anibal Oliva.

Os discentes do terceiro periodo de Administracdo foram divididos em
grupos Verde, Amarelo e Azul, e responderam uma atividade avaliativa sobre
assuntos trabalhados nas aulas remotas pelo Google Classroom. A iniciativa
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gerou trés grupos de estudo pelo WhatsApp, cada um com seu lider, que é
administrador do grupo junto com o professor de Economia Brasileira, outro
administrador do grupo.

Cada grupo recebe ao mesmo tempo as vinte questdes de multipla
escolha pelo WhatsApp, na busca de uma pontuacéo na primeira verificacdo de
aprendizagem, sendo 2 (dois) pontos para o primeiro lugar, 1,5 ponto para o

vice-campedo e 1 (um) ponto para o terceiro lugar.

Além disso, prémios foram distribuidos para o lider do grupo vencedor,
prémios como aparelhos eletronicos da Like Store (bateria portatil), da Apple
King (mouse USB ¢éptico 3D) e da Henrique Importados (headphone stereo),
além de ovos de Pascoa da Creative in Box, cestas de chocolates e trufas da
MMartesanais Doceria e cestas de produtos de limpeza da Loja Pollux.

Ganharam também roupa da Areia Azul e bonés da OverallStreet e da Wurth.

E preciso enfatizar a resiliéncia na busca de alternativas para a
realizacdo do tradicional evento do UNIESP, que comecou em Economia, no
semestre 2014.2, no curso de Ciéncias Contabeis, liderado pelo coordenador e
contador Thyago Henriques. Sempre incentivando a leitura das obras-primas
dos economistas britanicos Adam Smith e John Maynard Keynes (1883-1946),
A Riqueza das Nacdes, de 1776, e, A Teoria Geral do Emprego, do Juro e da
Moeda, de 1936, respectivamente.

O evento académico incentiva o estudo da Economia Brasileira no curso
de Administracao, através da competicdo, e sobretudo, a leitura da célebre
obra do economista paraibano Celso Furtado, Formacédo Econémica do Brasil,

publicada em 1959, a sua obra mais lida e mais citada no Brasil e no mundo.

Na Introducédo da sua obra-prima, Celso Furtado (1999, p. 1) escreveu,
‘O PRESENTE LIVRO pretende ser tdao-somente um esboco do processo

historico de formacéo da economia brasileira”.

E preciso estudar sobre cinco ciclos econdmicos da economia brasileira,
o ciclo do pau-brasil, ciclo da cana-de-agucar, ciclo do ouro, ciclo do café e
ciclo da borracha; oito planos econdmicos como o Plano SALTE, Plano de
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Metas, Planto Trienal, Programa de Ac¢do Econdmica do Governo (PAEG),
Programa Estratégico de Desenvolvimento (PED), | Plano Nacional de
Desenvolvimento (PND), Il PND e lll PND; além de quatro moedas, réis,
cruzeiro, cruzeiro novo e cruzeiro. Depois estudar com muito afinco sobre sete
planos econémicos, o Plano Cruzado, Plano Cruzado Il, Plano Bresser, Plano
Verdo, Plano Collor, Plano Collor Il e Plano Real, além de cinco moedas,

cruzado, cruzado novo, cruzeiro, cruzeiro real e real.

E muito criativo e inovador o uso da plataforma WhatsApp nas
Olimpiadas de Economia Brasileira e os alunos em suas residéncias estudam
muito, se preparam bem, pois querem ganhar. Entdo, eles montam estratégias,
dividindo as 20 questdes, pois, apenas o lider de cada grupo é autorizado a
enviar o gabarito oficial pelo WhatsApp, cumprindo a regra de envio do gabarito
oficial (1. A! 2. B! 3. C! 4. D! até 20. E!).

Além disso, cada equipe pode solicitar ao professor a resposta de uma
pergunta entre 20 questdes, com envio de uma pergunta-chave pelo WhatsApp
do seu grupo (20. CELSO FURTADO?). Os lideres podem escolher a mesma
guestdo ou ndo, mas a disputa foi grande, e o importante € que os discentes
estdo estudando e a maior vitoria € o ouro do século XXI em plena Industria
4.0.

Antes das Olimpiadas, acontecem um trabalho efetivo discente (TED)
com vinte questdes de multipla escolha para apontar os lideres dos trés grupos
pelo Google Classroom, como também, uma forte divulgacdo no WhatsApp,
Facebook, Lindkeln e sobretudo, no Instagram do professor organizador dos

eventos académicos com datas e horarios de inicio.

Pela analise custo-beneficio as empresas patrocinadoras pela
plataforma Instagram divulgam as suas propagandas, com logomarca,
WhatsApp e Instragram, além da foto do prémio. Divulgamos também as
palestras e cursos online, por exemplos, direto da Noruega, com a guia de
turismo internacional Marcela Orsini, e direto de Portugal, com o psicdlogo e
gerontologista Fabricio Oliveira, como também, de professores do corpo

docente de Ciéncias Contabeis no UNIESP, como a professora e
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administradora Danielle Fernandes, além de ex-aluna de Ciéncias Contabeis, a

contadora e assessora de investimentos Thallyta Medeiros.

5 CONSIDERACOES FINAIS

Finalizando, este artigo foi uma contextualizacdo sobre as Olimpiadas
UNIESP de Economia Brasileira, em plena Quarta Revolugdo Industrial, na
tentativa de mostra a importancia da leitura aos discentes de Administracao,
como também, de outros cursos como Ciéncias Contabeis, Gestdo Financeira
e Gestédo de RH.

Ocorreu o0 envio simultdaneo de 20 questdes de mudltipla escolha e os
participantes dos grupos Verde, Amarelo e Azul responderam no limite do
tempo da aula remota. O grupo com mais questdes corretas foi o vencedor,
utilizando como critério de desempate o tempo de entrega do gabarito pelo
WhatsApp, sendo o primeiro lider a enviar o grupo campedo. Mas, todos
acompanharam a correcdo do seu grupo e do grupo concorrente pelo print do

gabarito.

Os integrantes do grupo ganhador receberam 2,0 pontos na primeira
verificagdo de aprendizagem da disciplina de Economia Brasileira, ao passo
que o0 segundo e terceiro colocados receberam 1,5 e 1,0 ponto,

respectivamente.

Em conclusdo, a Olimpiada UNIESP de Economia Brasileira, por
WhatsApp, € uma atividade académica que incentiva os alunos ao trabalho em
equipe, os discentes tornam-se protagonistas do valioso incentivo a ler, reler e
ler de novo. Enfim, € uma aula dindmica, cujo principal objetivo é a busca diaria

do ouro do século XXI, o conhecimento.
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