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A interdisciplinaridade do design de
interioresauxiliandonotratamentoda
depressao poés-parto: Proposta de um
centro de apoio Gestar e Maternar.

RESUMO

O presente artigo apresenta e discute a interdisciplinaridade do de-
sign de interiores e seus pares e como essas disciplinas juntas podem
auxiliar na cura da depressao pos-parto, patologia que segundo a Fun-
dacao Oswaldo Cruz, atinge mais de uma a cada quatro mulheres no
Brasil. A partir de pesquisa bibliografica para compor esse estudo, bus-
cou-se criar um centro de apoio a mulheres gestantese maesafimde
proporciona-las um local de encontro e apoio social que de acordo
com a pesquisa feita € de extrema importancia nesse periodo da vida.

Palavras-chaves: Design de interiores; Depressao pos-parto; Centro de
apoio; Gestantes; Maes.

ABSTRACT

This article presents and discusses the interdisciplinarity of interior de-
sign and how these disciplines together can help cure postpartum de-
pression, a condition that according to the Oswaldo Cruz Foundation
affects more than one in four women in Brazil. From bibliographic rese-
arch to compose this study on interior design and peer disciplines, we
sought to create a support center for pregnant women and mothers in
order to provide them with a meeting place and social support that ac-
cording to This research is extremely important during this period of life.

Key words: Interior design. Postpartum depression. Support Center.
Pregnant women. Mothers.



INTRODUCAO

No Brasil de acordo com a Fundacdo Oswaldo Cruz (2011/2012), a Fio Cruz,
mais de uma a cada quatro mulheres apresentam sintomas de depressao pos-
-parto (DPP) no periodo de 6 a 18 meses apds o nascimento do bebé. Desta ma-
neiratemosoentendimentoquea DPP é uma patologiaresultante de fatoresque
dificilmente podem ser controlados, pois une aspectos psicoldgicos a situacdes
sociais, geralmente € desencadeada devido ao stress excessivo e prolongado du-
rante a gestacao, tendo seu apice no ultimo trimestre; a privacao de sono, stress
fisico e psicoldgico, dificuldade financeira, medo de morte da mae ou do bebé e
falta de uma rede de apoio social (CAJAO,2011), sdo os principais responsaveis por
esse quadroclinico,ainda que algunsdos pivos citados sejam medos passageiros,
o stress permanece acumulado.

Afim de combater essa enfermidade, estados e municipios buscam a partir
da criacao de leis, das semanas de conscientizacao e observacao médica, iden-
tificar e tratar jovens maes que estejam passando ou que tenham a possibilida-
de de desenvolver a DPP. Esse tipo de engajamento por parte do estado faz-se
importante pois a partir da conscientizacao € possivel desmistificar a gestacao e
a maternidade, tratando o problema e nao julgando a mulher por nao ter lacos
fraternais com o bebé.

Nesse estudo buscou-se encontrar uma forma de assistir no tratamento da
patologiasupracitada, atravésdainterdisciplinaridade dodesign de interiores, de
modo mais especifico na psicologia ambiental. Para tanto, fez-se ampla pesqui-
sa bibliografica, buscando entender a problematica em sua complexidade, bem
como garimpar as melhores praticas, objetivando idealizar e desenvolver o pro-
jeto de interiores de um centro de apoio a mulheres gestantes e maes, de ma-
neira a auxilia-las na compreensao das mudancas ocorridas durante a gravidez e
apos o parto. Portanto, faz-se necessario compreender a depressao pos-parto, a
psicologia ambiental, o design de interiores através da conceituacao projetual, o
design afetivo e como as plantas podem intervir noemocional humano, de modo
a encontrar uma solucao de design na ideacao de um ambiente que tenha har-
monia e tranquilidade em sua esséncia.

REFERENCIAL TEORICO

1. DEPRESSAO POS-PARTO CONCEITOS E DEFINICAO

Cada vez mais, a preocupacao com o estado de saude mental da mulher
puérpera, tem ganhado espaco tanto no meio de pesquisa cientifica quanto no
meio politico, a prova disso, sdo projetos de lei e/ou leis aprovadas com o intuito
de diagnosticar e prevenir a depressao pos-parto. A lei Municipal n® 1.550, de 21
de junho de 2013, do municipio de Santa Rita, estado da Paraiba, incluiu no ca-
lendario da cidade a semana de prevencao e combate da depressao pods-parto,
a ser comemorado na semana que compreender o dia 28 de maio que € o dia



internacional de acao pela saude da mulher, a lei vai mais a fundo e explica que
€ caracterizada a depressao pods-parto como estado onde a tristeza predomina,
meses apos O parto, em seu artigo 3°.

Durante a pesquisa ficou cristalino o empenho de grandes marcas como
a Pampers, o programa Bem-Estar, entre outras, em divulgar formas de identi-
ficacao e tratamento da DPP. Outro ponto que chamou a atencao foi o fato de
algumas mulheres estarem fazendo uso do avanco das redes sociais, para formar
grupos de apoio que as auxilie a superar a DPP (depressao pds-parto), um deles,
talvez o maisconhecido é a pagina do Facebook: “Depressao pds- parto, euvenci”,
dentre as mensagensdasintegrantes do grupo € possivel observar testemunhos,
de ver o que deveria ser o momento mais feliz da vida, tornar-se um emaranhado
de sentimentos negativos que sao fortes demais para serem superados sozinhos,
algumas mulheres testemunham que olhavam para o seu recém-nascido e nao
sentiam nada por ele, ja que a DPP é uma condicao médica que faz com que a
novamamaetenhaemocdese pensamentosnegativoseintensosconstantemen-
te Nos meses que se seguem ao nascimento do bebé.

E um fato amplamente conhecido que a DPP ainda é um tabu a ser tratado
apesar dos esforcos feitos por entidades governamentais ou nao, e € por isso que
este € um assunto importante a ser abordado, isso se deve tanto a idealizacao so-
cial da maternidade, quanto a pressao para que o “ser mae” seja sempre uma oti-
ma experiencia. Segundo Silva & Botti (2005), a depressao € uma enfermidade a
gual pode ocorrer nos mais diversos momentos da vida, o que nao exclui momentos
de alegria ou mesmo de conquistas. Dessa forma um momento como a gravidez
e o0 pos-parto, devido a todos os eventos fisicos e psicoldgicos, cuja a ocorréncia é
normal nestes periodos, quando atrelados a condi¢cdes psicoldgicas e psicossociais
ja existentes, tendem a tornar a mulher nestas condi¢cdes mais vulneravel a DPP. A
depressdo pds-parto € uma doenca que segundo a Fundacdo Oswaldo Cruz (Ensp/
Fiocruz,2011/2012), atinge mais de uma a cada quatro brasileiras puérperas.

Na cidade de Jodao Pessoa, nao existem leis que assegurem tratamento da
DPP em si, porém, tem a LEI N°13.061/2015 que visa a protecdo da gestante contra
violéncia obstétrica no municipio, e a LEI N° 13.080/2015 que assegura o direito
da mulher de ter acompanhamento com Doula durante todo o ciclo gravidico
puerperal,acompanhando consultase exames pré-natal,trabalhode partoe pds—
parto. Esses cuidados, podem parecer isolados entre si, porém em conjunto, as-
seguram uma mulher bem informada, sobre parto e o que esta se passando com
ela nesse momento de transicao onde ela renasce junto com o bebe.

2. PSICOLOGIA AMBIENTAL CONCEITOS E USABILIDADE

A psicologia ambiental trata do comportamento humano nos espacos ar-
quiteténicos, tanto em termos de como o espaco interfere nas acdes das pessoas,
como também, em relacdo ao modo como esses usuarios moldam ou usam os
espacos para suprir as suas necessidades. Assim, nenhum ambiente seria imuta-
vel, nenhum projeto permaneceria como o projetista idealizou, mas estaria em
constante mudanca para atender as necessidades fisicas e psicoldgicas de quem
o utiliza. Umas das formas de observar esse comportamento humano, é visitar o
mesmo local varias vezes sendo em dias e horarios diferentes, para assim analisar
como o0 ambiente estudado interfere no comportamento humano e vice-versa.
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A partir do que foi exposto anteriormente € possivel compreender que o
estudo da psicologia ambiental é deveras complexo, visto que demanda uma
abordagem multidisciplinar a qual passa por arquitetos, designers, psicologos e
cientistas sociais de modo geral. Desta forma a observacao do comportamento
humano nos leva a caminhos intrincados, como nos explica Moser (2005), a abor-
dagemclassica pessoa-ambiente, na qual se levavaem conta predominantemen-
te aspectos como habitacao, bairro, estudos urbanos, etc., estao dando lugar a
questdes de cultura, identidade, comunidade, autoafirmacao, pontos mais liga-
dos a multidisciplinaridade que os classicamente abordados.

Tendo em mente a abordagem interdisciplinar exigida pela psicologia am-
biental, entende-se a capacidade impar desta ciéncia, nao s6 de criar modelos
tedricos de como o ambiente é afetado pelas pessoas, mas também de nos mos-
trar caminhos para que o ambiente possa influencia-las positivamente, tanto no
auxilio a tratamentos psicoldégicos, qguanto em outros aspectos da vida, pode-se
até mencionar a obra de Skinner (2003), cientista behaviorista, na qual se desta-
cava a forca dos estimulos externos no molde do comportamento individual, nos
levando a crer que se trabalhado corretamente o ambiente possui a capacidade
de estimular certas reacdes no individuo.

3. DESIGN DE INTERIORES DEFINIC}AO’ SIMPLIFICADA E COMO
INTERFERE NAS EMOCOES DOS USUARIOS DO ESPACO

Segundo Gurgel (2014) o design € a arte de combinar elementos visuais
para criar um espaco que satisfaca trés pontos fundamentais: funcao, necessi-
dades objetivas e subjetivas dos usuarios, além do uso coerente e harmonico de
materiais. A autora afirma ainda que:

O design sera percebido, pelos usuarios do espac¢o ou do objeto, de duas
maneiras diferentes, ou seja, segundo uma percepgao visual e segundo
uma impressao visual. A primeira esta relacionada com o desejo do pro-
fissional de transmitir uma ideia pelo uso especifico de determinadas
formas, materiais, etc. A segunda esta relacionada com o modo como
o design sera “sentido”, ou seja, se o resultado do projeto é dindmico, se
favorece a introspeccao, se atrai siléncio, etc. (GURGEL,2014, p.25).

Donald Norman (2008) aborda que o primeiro passo para um bom design
comportamental é entender como as pessoas usarao o produto. Podemos interpre-
tar produto como resultado do design, ou seja, 0 espaco que recebeu interferén-
cia de um idealizador, assim sendo, antes de tomar qualquer decisao projetual o
designer deve pensar em quais emocgoes pretende despertar através do ambiente
projetado. O autor ainda alega que o design nos faz passar por trés fases: Visceral,
Comportamental e Reflexivo, que destrinchando e trazendo para o usuario, essas
fases falam sobre o que o design te faz sentir, como ele ajuda e fala sobre vocé. Essas
sao reflexdes que valem para todas as areas que projetam para pessoas, pois estas
precisam se identificar e acreditar paracomprar uma ideia. Trazendo para interiores,
as usuarias do ambiente produto desse estudo precisam se sentir acolhidas, prote-
gidas, sentir que ambiente as ajuda a encontrar paz € autoconhecimento. O Centro
Gestar e Maternar produto desse trabalho necessita ter um design libertador.
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4. A PROPOSTA PROJETUAL DO CENTRO DE APOIO GESTARE
MATERNAR.

4.1 CONCEITO PROJETUAL: A SIGNIFICACAO DAS CORES E MA-
TERIAIS DO ESTILO ESCANDINAVO E SEUS PARES

Com a crescente consciéncia de sustentabilidade, o projetista também se vé
diante do desafio de criar pensando no bem-estar do planeta. Como afirma Gurgel
(2014) o design deve ser o que chamamos de ecodesign, ou seja, um design que res-
peite, durante todas as etapas do projeto, a natureza e os recursos naturais, evitando
ainda gerar qualquer tipo de polui¢cao. Moxon (2010) corrobora com o pensamento
de Gurgel e afirma que como o setor da construgao civil gera grande impacto sobre
0 meio ambiente eos designers podem através de escolhas inteligentes de projetos
ajudar areduzir problemasambientais. Por esse motivo fez-se a escolha do estilo Es-
candinavo para este projeto, pois ele abre um leque de opcdes positivas na ideagao
projetual, dando assim uma base de escolhas sdlidas.

Além do conceito de ecodesign, o Escandinavo traz forte o urban jungle
que temem sua esséncia a utilizacao do verde, de plantas dentro dos ambien-
tes. O intuito desse braco do paisagismo € melhorar a qualidade de vida dos
habitantes das grandes cidades onde tém-se cada dia menos verde. Em uma
matéria da revista Casa e Jardim, os autores fizeram um compilado de dez
motivos para ter plantas em casa, nesta afirma-se que as plantas através de
seus processos de fotossintese, umidificam e limpam o ar diminuindo assim
0S niveis de toxinas, o que proporciona maior qualidade de vida aos usuarios
do espaco; na mesma matéria ainda é citado o estudioso de paisagismo Justin
Hancock, o qual afirma que algumas espécies de plantas auxiliam no bloqueio
criativo, pois inspiram e energizam quem fica perto delas.

O design escandinavo, ou noérdico, o estilo principal deste instrumento,
surgiu no inicio do século XX no norte da Europa, em paises como Dinamarca,
Finlandia, Noruega, Islandia e Suécia. E um movimento de decoracdo caracte-
rizado pelo minimalismo, simplicidade e funcionalidade. Outra singularidade
desse estilo que € que ele traz além de plantas, pontos de cores que se desta-
cam dos tons pastéis usuais configurando personalidade ao ambiente, esses
contrastesdetonssuavescom cores maisfortes, podem ser notadosa exemplo
de um movel de madeira com elementos téxteis, sofas, tapetes ou almofadas,
de cores marcantes. Os moveis nesse estilo sao geralmente em madeira clara,
de demolicao ou ainda pintadas de branco. A paleta de cores conta principal-
mente com cinza, branco, preto, rosa, azul e amarelo.

Quanto asformas é possivel observar uma predominancia de linhasretascom
um pegueno mix de linhas circulares, outro fato relevante que também pode ser
observado é que as plantas usadas geralmente nao contem flores, e as espécies mais
presentes sao: Espada de Sao Jorge, Costela de Adao, cactos e suculentas. Os mate-
riais encontrados sao naturais, a exemplo de madeira, 13, linho e pedra.

E perceptivel que tanto os estilos aqui abordados quanto o design de modo
geral,buscam despertaremocdese afetividade das pessoas utilizando questiona-
mentos que passam pelo visceral, comportamental e reflexivo, conforme citado
anteriormente. Dessa forma, pensar as emocdes que se quer e trazer a tona com
o projeto éresponsabilidade do profissional,tanto quanto afuncionalidade, ergo-

1



nomia e beleza. Assim, vemos o quao complexas e diversas sao as questdes que
englobam o ato de projetar um espaco.

Diante das consideracdes anteriores, tomou-se uma série de decisdes pro-
jetuais para atingir o objetivo de ter um ambiente escandinavo, sendo assim de-
cidiu-se por usar elementos naturais como a corda de sisal que possui boa re-
sisténcia e é biodegradavel, piso em madeira, tanto por este ser um elemento
presente no estilo, quanto por ser um piso quente em detrimento da ceramica,
quetransmite aconchego aos pésdescalcos dos praticantesde yoga. Avegetacao
natural que traz o verde da natureza, além de sensacdes como vitalidade, espe-
ranca e saude, torna-se essencial nesse empreendimento, visto que o objetivo é a
busca pelo autoconhecimento, bem como faz-se necessidade de ter uma fonte,
podendo esta ser em pedra ou material semelhante, fazendo o arremate com as
antigas fontes Europeias local onde surgiu o estilo escandinavo.

No ambito das cores, serao utilizadas o branco que transmite paz, pureza
e limpeza; o azul que gera tranquilidade, serenidade e harmonia; o bege, que de
acordo com a psicologia das cores desperta e aquece promovendo sensacao de
aconchego e conforto; cinza que transmite neutralidade fazendo transicao entre
as cores e por ultimo mas nao menos importante o roxo que esta ligado a espiri-
tualidade da ioga.

No painel semantico 1 é possivel visualizar o conceito desse projeto holis-
tico, dele foram extraidas ideias de textura, cores, e formas a serem utilizados; a
partir dele, foi possivel perceber o estilo escandinavo, e algumas formas de utili-
zacao do mesmo. Pode-se também ter uma ideia das sensacdes e emocdes que
se pretende causar no usuario do espaco.
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4.2PUBLICOALVO

O publico alvo desse objeto de estudo sao mu-
Iheres gestantes e maternantes que residam no
municipio de Joao Pessoa, que estejam compre-
endidas em qualquer classe social e tenham o
interesse de conhecer os diversos aspectos da
maternidade e da gestacao, a saber, parto natu-
ral, violéncia obstétrica, os pros e contras de um
parto cesariano, dentre outros assuntos relevan-
tes, porém, o foco principal sdao mulheres que
apresentem risco ou pré-disposicao a desenvol-
ver depressao pds-partoou que jase enquadrem
nessa condicao médica.

O centrosera uma Ong (organizacao ndao governamental) que visaamparar
maes e/ou futuras maes, que nesse momento magico e de tanta fragilidade, en-
contram-se muitas vezes desamparadas de informacdes e ciclo social.

O painel semantico 2 faz alusao ao publico alvo deste instrumento. Nele
€ possivel observar que muitas vezes parir deixa marcas no corpo feminino que
serao levadas por toda vida, e que algumas delas sao fruto de violéncia obstétrica
como é o caso episiotomia ndo essencial e/ou exagerada, fatores que muitas ve-
zes contribuem com o quadro de uma depressao pos-parto, pois afetam a auto-
estima da mulher, no curto e longo prazo, fato agravado pelo turbilhdao hormonal,
bem como sentimental que acompanha a gravidez, sobretudo na faze final.

O painel 2 ainda traz a reflexao sobre a yoga, e uma pratica de exerci-
cio fisicos moderados, durante a gravidez, pois estas, podem auxiliar na pre-
vencao desse tipo de disturbio psicoldgico, podendo assistir na aceitacao das
mudancas corporais, levando a gestante a conhecer e aceitar seu corpo, além
desses beneficios atividades fisicas ajudam o corpo a liberar endorfina, porém
nao so atividades podem liberar esse hormoénio no cérebro, segundo a OMS
(Organiza¢cao Mundial da Saude) informa, a amamentacao reduz a depressao
pos parto, além de criar um laco fraterno entre mae e filho, gerando bem estar
psicologico e fortalecendo a relagcao mamae x bebé.

13



4.3PROGRAMADENECESSIDADES

O programa baseou-se nas necessidades de usabilidade espacial, sen-
do dividido em quatro areas, a saber: Apoio e Servico, Area dos funcionarios,
administrativo e Social/Atendimento. A designacdo dessas areas deve ser
feita pensando na funcionalidade de cada espaco e quais equipamentos e
mobilidarios serdao necessarios, istode acordocom o briefing, que € um ques-
tionario investigativo dos anseios do usuario. Compondo os estudos iniciais
de um projeto de interiores, o programa auxilia na formacao do layout, pois
com ele consegue-se visualizar os objetos que irao compor o local a ser tra-
balhado, e s6 a partir dai sera possivel pensar no conceito do projeto. Os
detalhes dessas areas podem ser observados nas tabelas a seguir:

14



15



16



4.4 JUSTIFICATIVA PROJETUAL

Visando maior conforto por parte dos usuarios do espaco, optou-se
por separar a entrada de servico da entrada principal, dessa forma, ao en-
trar no estabelecimento, o cliente entra na recepcao, local onde podera de
informar acerca da agenda local, além de orientar-se que direcao tomar
para ir ao setor desejado.

Ainda pensando na comodidade do visitante, os setores de atendi-
mento, seguem-se a recepc¢ao, a partir da prioridade de procura ou de dis-
cricao na hora do atendimento, por exemplo, o carro chefe do Centro sao as
aulas deyoga, poisincentivam o exerciciodurante e pos a gestacao, por isso
as salas que ofertam essa atividade, encontram-se ao lado da recepc¢ao.
Foram pensadas duas salas de yoga, a saber: Alvorada e Crepusculo, sendo
a alvorada a maior delas. Apds a sala crepusculo, pode-se encontrar os sani-
tarios, fraldario, auditorio e sala de audio visual, na direcao oposta seguindo
a partir da sala Alvorada, temos as salas destinadas a rodas de conversas,
recepcao dos consultorios e os consultdrios, fechando assim a parte desti-
nada ao publico. Percebe-se que como no centro temos um jardim, da sala
de audio visual até a sala da doula, onde fecha-se a area do publico, faz-se
uma meia lua, finalizando assim as trés horas do dia, bem como o ciclo da
vida, o amanhecer com a sala alvorada, o entardecer com sala crepusculo e
O anoitecer com a meia lua, que juntos guiam ao jardim, lugar de autocon-
templacao e convivio social.

A parte de servico do empreendimento, foge dos floreios filosoficos
e atem-se a pratica, dessa forma, inicia-se com descanso dos funcionarios
passando por todo o setor administrativo, contendo a coordenacao no cen-
tro,onde o gestor podera acompanhar os acontecimentos do local, seguido
de tesouraria, deposito, area de servico, e a entrada de servico, tanto para
facilitar a estocagem de artigos recebidos, quanto para que os funcionarios
da limpeza ndao passem com residuos pelo meio da instituicao.

As colocacdesacima descritas podem servisualizadas a partirda plan-
ta de zoneamento (figura 5) a seguir:
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4.5 COMPLEXIDADES DE UM PROJETO:
CENTRODEAPOIOGESTAREMATERNAR

O estudo feito para elaboragao do projeto de in-
teriores do centro de apoio Gestar e Maternar,
vai ainda mais além do que foi explanado ante-
riormente, para concepc¢ao deste fez-se uma in-
vestigacao térmica e acustica, ergonémica e lu-

minica além dos estudos que foram vistos, que
_ passam pela compreensao do comportamento

dos usuarios do espaco e sua insercao cultural,
essa analise compde as responsabilidades do profissional de interiores,
como corrobora o site da ABD (Associacao Brasileira de Design de Interio-
res), em uma matéria publicada no site da associacao, a saber, Quais sao as
principais diferencas entre o design de interiores, a decora¢ao e a arquite-
tura de interiores?

Compondo os estudos técnicos acima citados, o projeto uniu disci-
plinas que podem tornar possivel a sua execu¢ao, como a paginacao de
revestimentos, paginacao de gesso, projeto de mobilidrio e elaboracao da
decoracao, (ABD,2018), na matéria 6 etapas que nao podem faltar em um
projeto!, todos esses passos foram necessarios para tornar o fruto desse es-
tudo unico.

E preciso uma complexa imersdo para desenvolver um ambiente que
compreenda questdes que se referem a qualidade de vida, saude, acessibi-
lidade e seguranca (ABD,2018).

Nasimagensaseguir pode-sevisualizaroresultado final deste estudo.
Nele buscou-se ser fiel ao conceito projetual, bem como aos pares concei-

tuais, buscando solucdes de design para cumprir os objetivos pontuados
neste instrumento.
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CONSIDERACOES FINAIS

Para a elaboracao deste projeto, buscou- se conhecer as necessidades
do publico a ser atendido, a saber mulheres gestantes e mulheres mater-
Nnantescom casosde depressao pds-parto. Paratantoforam feitas pesquisas
de leis e projetos de leis, que enquadravam esse quadro de anomalia psico-
|6gica, visto que o publico é consideravelmente grande, foi pensado como
atender as necessidades dele, e trazer um ambiente repleto de design afe-
tivo e de elementos que nao s6 auxiliassem na cura de casos de depressao
pos-parto, como também, transmitissem a calma e a tranquilidade tao ne-
cessarias durante a gestacao.

Afim de alcancar esse objetivo, mergulhou-se nos conceitos emergentes
do design,que sao o design afetivo, o design sustentavel e o conceito de urban
jungle, aliados ao estilo trabalhado no projeto que é o estilo Escandinavo.

O conceito do design sustentavel, ficou a cargo do cimento queimado,
material mais barato que o porcelanato, além de trabalhar mével em madeiras
de demolicao no jardim. Por fim, o centro é cheio de verde, para tornar o am-
biente tranquilo e acolhedor, mesmo que em meio a loucura da cidade.

Vé-se que, por mais se tenha trabalhado diversos aspectos do design
e buscado fazer um projeto de varias facetas, todas elas viram-se para con-
templar oestiloescandinavo, trazendo suas coresclaras, seus materiais bru-
tos misturados aos tecidos somado a vegetacao em contraste, além de es-
quadrias amplas que permitem a iluminacao natural no espaco.

Almeja-se que o trabalho possa despertar e sensibilizar o olhar das
pessoas para um tema tao atual e importante para a sociedade e assim
possa embasar outros estudos, visto que o design de interiores nao é e nao
deve ser visto como decoragcao, mas sim uma area de atuacao que lida dire-
tamente com as emoc¢des dos usuarios do espaco, podendo desta forma ser
usado para melhorar a qualidade de vida das pessoas.
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A IMPORTANCIA DO DESIGN DE INTE-
RIORES NA VALORIZACAO DA IDENTI-
DADE LOCAL: UMA PERSPECTIVA SO-
BRE A OBRA DE JANETE COSTA

RESUMO

Este artigo analisa a relagao entre design de interiores e identidade local,
bem como a atuagao do profissional desta area mostrando a importancia de
selevarem consideracao a culturadurante o processo criativo de um projeto,
utilizando nao somente objetos ou dimensionando espacos que executem
suas funcdes de maneira satisfatoria, mas fazer com que esses transmitam
emocoes e a identidade local. Dentro dessa perspectiva, o trabalho aborda
0 exercicio da arquiteta Janete Costa, que colaborou nos campos do design
deinteriores e de produtos com sua pesquisa, producao e divulgacao da arte
popular e artesanato brasileiro. O objetivo deste trabalho que se baseia em
pesquisa bibliografica, € apontar as particularidades da obra de Janete Costa
e seus principais elementos reforcando a relacao entre estes e 0 ambiente
interno, evidenciando os elementos artisticos e artesanais presentes. Como
resultado, espera-se auxiliar o designer de interiores na criagao de projetos
com foco na valorizagao de culturas e identidades locais.

Palavras-chave: Design de interiores. Identidade local. Cultura. Janete Costa.

ABSTRACT

This article analyzes the relationship between interior design and local iden-
tity, as well as the professional performance of this area, showing the impor-
tance of considering the culture during the project creative process, using not
only objects (lamps, chairs, etc.). or by scaling spaces that perform their func-
tions satisfactorily, but make them transmit emotions and local identity. From
this perspective, it approaches the work of the architect Janete Costa, who
collaborated in the fields of interior architecture and product design with her
research, production and dissemination of Brazilian popular art and crafts.
The objective of this work, bibliographical research based, it is to point out the
particularities of the work of Janete Costa and its main elements reinforcing
the relation between these and the internal environment, evidencing the ar-
tistic and artisan elements present. As a result, it is hoped to assist the interior
designer in designing projects focused on valuing local cultures and identities.

Keywords: Interior design. Local identity. Culture. Janete Costa.
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INTRODUCAO

A humanidade alcanca através da aprendizagem sua propria identidade,
conservaseu estilodevida, manifesta eretrata sobre suaideologia e sentimentos,
constroem, criam e mudam a partir do comportamento individual ou coletivo.

A cultura esta presente desde os povos primitivos entranhada em seus costu-
mes, leis, religido, artes, ciéncias, crencas, mitos e valores morais. E Através dela, que
nos adaptamos as situacdes de existéncia modificando assim nossa realidade.

Assim, para o fim a que se destina este trabalho, levou-se em consideracao
como definicao de cultura aquela mencionada no Dicionario Aurélio. A palavra
cultura nodicionario mencionado tem como uma de suas definicdes: “O comple-
xo0 dos padrdes de comportamento, das crencgas, das instituicdes, das manifes-
tacdes artisticas, intelectuais, etc., transmitidos coletivamente e tipicos de uma
sociedade” (FERREIRA, 2010, p.197, acepc¢ao 2).

Corroborandocom essaideia, Pinto (1986) define a culturacomo um “conjunto
complexo que inclui conhecimentos, crencas, arte moral, leis, costumes e quaisquer
capacidades e habitos adquiridos pelo homem como membro da sociedade”.

A cultura esta sempre em constante mudanca, mesmo recebendo por he-
ranca a cultura dos pais, os filhos deixam dissipar um pouco da cultura transmiti-
da pelos seus antecedentes.

Assim, pode-se observar que a cultura € identificada como algo dinamico
e que naturalmente sofre mudancas, o que pode acarretar em resisténcia. Os ho-
menstém a capacidade de questionar seus proprios habitos e modifica-los. Duas
praticas sucintas permitem a mudanca cultural: a insercao de novos conceitos e
a disseminacao de concepcdes a partir de outras culturas.

O Brasil dispde de uma diversidade muito rica, que decorre das coloniza-
codes e migracdes que ocorreram ao longo do tempo, ocasionando, assim, uma
mistura de tradi¢cdes e a formacao de um identidade propria.

Segundo Giddens (2002), o processo de globalizacdao que € caracterizado
como “eventos que ocorrem em um lado do globo e afetam comunidades e rela-
¢coes sociais no outro”, também tem interferido nesse processo de construcao da
pluralidade cultural. Com isso, a homogeneidade das culturas passou a ser vista
como objeto de reflexao que acarreta o enfraguecimento das identidades.

O design de interiores é responsavel nao somente pela concepc¢ao de arte-
fatos que irdo constituir a cultura material, mas também da cultura imaterial. De
acordo com o Instituto do Patrimdnio Histdrico e Artistico Nacional (IPHAN), o
patrimdnio cultural imaterial da humanidade € constituido pelas:

“...praticas, representacdes, expressdes,conhecimentosetécnicas,
junto com os instrumentos, objetos, artefatos e lugares culturais
qgue lhes sdo associados, que as comunidades, os grupos e, em al-
guns casos, os individuos reconhecem como parte integrante de
seu Patriménio Cultural” (UNESCO, 2003, p.4).

Segundo Ono (2004), o design tem como func¢ao basica tornar os produtos
comunicaveis em relacao as funcdes simbdlicas e ao uso dos mesmos, transfor-
mando essa pratica profissional decisiva no desenvolvimento de suportes mate-
riais, relacdes simbodlicas e praticas dos individuos na sociedade.
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Contudo, deve-se conversar com 0s usuarios de maneira assertiva e pensar
em métodos que aproximem a rotina do individuo aos costumes e a historia de
seu territoério, colaborando com o reconhecimento do seu legado.

O design de interiores distingue-se do termo “decoracao”, pois nao se refe-
re apenas a escolha de objetos, mas da composicao de um ambiente através de
um conhecimento especifico, em relacdao ao dimensionamento, a proporgao, a
escala, a percepcao doambiente, ao uso de cores, a resisténcia dos materiais, etc.
Considera-se que a luz, as texturas, os tecidos, as cores e os objetos influenciam
sobre nossa percepcao e determinam o entendimento acerca de um ambiente.

O exercicio do design de interiores, portanto, deve representar os habitos e
as particularidades de uma sociedade, podendotambém, colaborar na solidifica-
cao de novos estilos de vida.

Assim, de acordo com o contexto exposto, surge o seguinte questionamen-
to: Como o legado de Janete Costa pode influenciar o designer de interiores na
busca da valorizagcao da identidade local? Para responder ao problema condutor
desta pesquisa, objetiva-se analisar as contribuicdes do design de interiores para
a preservacao e a valorizagcao da histdria e da identidade de uma sociedade.

Para tanto, intenciona-se abordar alguns conceitos que norteiam o tema cul-
turaeidentidadelocal, para que este possa, futuramente, se tornar um conhecimen-
to que ultrapasse os limites da Instituicao de ensino auxiliando os profissionais do
design a projetarem com foco na valorizacao de identidadeslocais. Todavia, objetiva-
-se também investigar e identificar as principais caracteristicas das obras de Janete
Costa, que se destacou nacionalmente como arquiteta de interiores, com extraordi-
narios projetos para ambientes de teatros, bibliotecas, cinemas, auditorios, edificios
publicos, galerias, hotéis e residéncias, bem como seus elementos compositivos. E
mais especificamente ressaltar sua contribuicao na configuracao de ambientes que
expressam uma identidade regional e nacional.

Destaforma, este artigosejustifica porintencionar construiruma producao
cientifica que aborde a importancia de preservar a identidade local sob a pers-
pectiva do design de interiores e sua responsabilidade na criacao nao somente
de objetos (luminarias, poltronas, etc.) e projetos que irao compor a cultura mate-
rial, mas também a cultura imaterial.

Ou seja, um estudo que pode contribuir com outras pesquisas e estudos
referentes ao conhecimento cientifico, uma vez que busca se aprofundarem um
conhecimento que intenciona atingir o publico-alvo nao apenas com produtos e
projetos que executem suas funcdes de maneira satisfatoria, mas fazer com que
esses transmitam emocdes e a identidade local.

Portanto, para construcao deste dialoga-se com Borges (1991), Giddens
(2002), Ono (2004) e Pinto (1986). Enquanto metodologia, adota-se o método da
revisao bibliografica, onde este estudo se organiza nesta introducao, fundamen-
tacao teodrica, metodologia e consideracdes finais.
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2.0 PAPEL DO DESIGNER DE INTERIORES NA VALORIZACAO DO
TERRITORIO, DA CULTURA E DA IDENTIDADE

A valorizagao do territdrio relaciona-se com a ocupagcao de um territorio
pelo homem e a sua interferéncia no mesmo em ambitos sociais, econdmicos,
culturais, emocionais, entre outros.

Como dito anteriormente, a globalizacao ocorrida no Brasil provoca a des-
valorizagcao da identidade local de um povo e a valorizagcao do que é proveniente
do exterior. Por outro lado, o que se tem visto atualmente € uma preocupagao
pela busca de algo auténtico, regional e que tenha relagao com a histdria e a ori-
gem do individuo, resgatando, assim, suas raizes e voltando sua atenc¢ao para a
valorizagcao e preservacao do seu patrimaonio.

As praticas, os lugares, a arquitetura, a gastronomia, entre outros, sao com-
ponentes sujeitos ao processo de “patrimonializacao”, termo descrito como o ato
de resguardar um bem material ou imaterial. O conjunto de elementos em di-
mensao artistica, historica, natural, documental e urbana de um determinado
territdrio esta relacionado ao patrimdnio cultural material e imaterial, que tem
como definicao adotada pelo Instituto de Patrimodnio Histdrico e Artistico Nacio-
nal (IPHAN), através de uma convenc¢ao da Organizacao das Nacdes Unidas para
a Educacao, a Ciéncia e a Cultura (UNESCO) para a salvaguarda do patrimodnio
cultural imaterial, como:

[...] as praticas, representacdes, conhecimentos e técnicas—juntocom os
instrumentos, objetos artefatos e lugares que |lhes sdo associados - que
as comunidades, 0os grupos €, em alguns casos, os individuos reconhe-
cem como parte integrante de seu patrimdnio cultural. Este patrimdnio,
quesetransmite degeracaoemgeracao, € constantementerecriado pe-
lascomunidades e gruposem funcao de seu ambiente, de sua interacao
com a natureza e de sua historia, gerando um sentimento de identidade
e continuidade, contribuindo, assim, para promover o respeito a diversi-
dade cultural e a criatividade humana. (UNESCO, 2003, p.4).

Com base nessa definicao, é possivel perceber como a cultura é um elemento
extremamente importante para o design de interiores, pelo fato de o produto do seu
trabalho requerer caracteristicas culturais locais na criagao de produtos e projetos
gue sejam logo assimilados e incorporados ao cotidiano local. Isso gera a tendéncia
de acrescentar valor ao projeto através da consolidacao e recuperagao de identida-
des locais, impulsionando e potencializando o exercicio do designer de interiores
como criador de inovac¢des ligadas ao territorio, a cultura e a identidade.

Nesse contexto, deve-se atentar ndao somente no projeto em si, mas em
todo o complexo que compde as atividades onde eles sao dominantes. O am-
biente, assim, deve ser pensado como um espago que é preparado para receber
materiais, mobiliario e revestimentos que, em conjunto promovam a valorizagao
daidentidade cultural, do territdrio, e contribuam para tornar visivel a historia por
tras das escolhas dos itens que irao compor o projeto.

O designer de interiores deve desempenhar o papel de facilitador e beneficia-
dor dos produtos e projetos no ambito material e imaterial, proporcionando a pre-
servacao e o reconhecimento das identidades e culturas por meio de produtos lo-
cais, que sao demonstracdes culturais fortemente associadas ao corpo social que os
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projetou. Isso consequentemente proporciona ao cliente o prazer de apreciar uma
imagem favoravel do territério em que o produto ou ambiente se origina.

3. METODOLOGIA

Odesenvolvimentodesteartigoéfundamentadoem pesquisa bibliografica
que relaciona a area do design de interiores a preservacao e valorizacao da cultu-
ra, historia e identidade local, levando em consideracao os conceitos de cultura e
identidade apresentados anteriormente.

Foi utilizado referéncias de autores desta tematica que possibilitam explo-
rar aspectos culturais e historicos integrados na concepg¢ao deste artigo, de forma
que possa contribuir com o profissional de design de interiores na elaboracao ou
aperfeicoamento de projetos que visam a valorizacao de identidades locais.

Levou-se em consideracao a atuacao da arquiteta Janete Costa que contri-
buiu no campo da arquitetura de interiores com pesquisas, producao e divulga-
¢cao da arte popular, bem como a preservacao da identidade local.

4. A ARQUITETURA DE INTERIORES DE JANETE COSTA

Janete Ferreira da Costa nasceu no ano de 1932 em Garanhuns, cidade do
Estado de Pernambuco e faleceu noano de 2008 na cidade de Olinda. Cursou Ar-
quitetura na Faculdade Nacional de Arquitetura da Universidade do Brasil, atual
Faculdade de Arquitetura e Urbanismoda Universidade Federal do Riode Janeiro
(FAU/UFRJ). O artesanato sempre se fez presente na vida de Janete Costa, onde
a medida que ela foi crescendo, se tornou uma paixao. Diante disso, a mesma
achou importante difundir essa arte.

Dentre as principais referéncias que influenciaram as obras de Janete Costa,
pode-se citar nomes de arquitetos renomados como Roberto Burle Marx, o mais in-
fluente arquiteto paisagista no pais, e Lina Bo Bardi, arquiteta modernista conhecida
por ter projetado o Museu de Arte de Sdo Paulo (MASP). E comprovada também a
influéncia de Acacio Gil Borsoi, que foi professor de Janete Costa, onde ela iniciou o
curso de arquitetura. Eles se casaram em 1968, o que leva a crer na enorme influén-
cia dele sobre o trabalho de Janete Costa, considerando que as obras do arquiteto
refletem um compromisso com o engrandecimento da identidade local. Portanto,
bem como Acacio Borsoi, Janete Costa revela uma paixao pela exuberancia cultural
e pela diversidade do Brasil que sao as marcas do seu legado.

O ponto mais caracteristico da influéncia de Burle Marx e que se concre-
tizou nos trabalhos de Janete Costa, foi a questao da brasilidade que contem-
pla a flora brasileira através de flores, folhas (folhagem de bananeira, palmeiras
e cactos) e frutos tropicais (abacaxis, cajus e mangas) transformados em objetos
decorativos. As fibras naturais como o algodao, a palha e o sisal também estao
presentes nos ambientes de Janete Costa.

Acontribuicdode Lina Bo Bardifazreferéncia ao passado, e nos mostra que:
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Olegadode geragdes passadas étomadocomo umacondicaosempre pos-
sivelde serretomada para se inventar solucdes, para se encontrar respostas
aos problemas formulados no presente, tal heranca nunca é considerada
como lembranca, nostalgia. (PEREIRA, 2007).

Assim como Lina Bo Bardi, Janete Costa frequentou a alta sociedade, e tal-
vez por isso ambas desempenharam bem o papel de apresentar a essa socieda-
de alheia a realidade a arte popular e o artesanato. Janete Costa reconheceu a
urgéncia de rever os conceitos de ambientacao da sua gerag¢ao, que valorizavam
O que era vindo do exterior e apresentou aos seus clientes uma nova perspectiva
sobre o popular, ensinando o verdadeiro significado de cultura. Essas atitudes
ajudaram a readquirir a importancia da memoaria social, assim como, construir a
identidade local.

O nome de Janete Costa ganhou relevancia ndao apenas no cenario local,
mas também no cenario nacional, quando ela tornou seus trabalhos uma exten-
sao da cultura popular do pais e defendeu ferrenhamente a ideia de que a arqui-
tetura de interiores deveria expressar uma identidade regional e nacional.

Pode-se associar o nome de Janete Costa também ao Movimento Moder-
nista ocorrido no Brasilem 1922, que surgiu em uma época de descontentamento
politico e foi caracterizado como um movimento literario, artistico e cultural. O
cerne do movimento era incentivar a critica para que nao féssemos uma copia
derivada do que era proveniente do exterior, mas uma adequacao, levando em
consideracao a identidade local e enaltecendo o que havia de mais genuino no
pais. Isso resulta na valorizacao do Brasil pelo proprio brasileiro, e reflete nas di-
versas categorias da arte: cinema, teatro, literatura, artes plasticas, além da arqui-
tetura e seus interiores.

No ano de 1926, o polimata Gilberto Freyre lanca o Manifesto Regionalista,
e a partir disso, evidenciamos também sua influéncia sobre as obras e trajetdria
de Janete Costa, pois,em um contexto local,as questdes que essa ideologia trans-
mMitia eram comuns entre ambos. A carreira de Janete Costa espelha seu carater
modernista. Ou seja, os dois tinham o propdsito de conservar os valores, as tradi-
¢coes e trabalhar em favor dos interesses da regiao.

De acordo com Freyre (1926) para alcancar uma identidade em nivel nacio-
nal em um pais de propor¢cdes como o Brasil, faz-se necessario, antes de tudo, a
identidade regional, ou seja, para o nordestino antes de se sentir orgulhoso com
o fato de ser brasileiro, tem que se sentir orgulhoso com o fato de ser nordestino.
Janete Costa produzia essencialmente para a classe alta da sociedade, e isso fez
com que ela se sobressaisse como propulsora da insercao de produtos populares
dentrode um contextode ambientes modernos e sofisticados. Os artefatos popu-
lares inseridos em seus projetos conviviam em meio ao luxo, bem como em meio
ao mobiliario internacional ou obras de artes de artistas renomados.

Isso gerou um incentivo na producdo artesanal local e provocou no artista po-
pular um sentimento de identidade, autoafirmacao e valorizacao do seu trabalho.
Os clientes de Janete Costa que nao tinham a mesma visao da arquiteta, passaram
a reconhecer o artista popular, pois as suas pecas eram ostentadas como singular e
original, dignas de notoriedade dentro de seus projetos, e uma nova perspectiva era
gerada em cima dessas pec¢as que outrora nao tinham reconhecimento.

Com quase 50 anos de atuacao profissional, Janete Costa manifesta através de
suasobras asinumeraslinhas de atuacao, desde seu trabalho como arquiteta projetan-
doedificacdesaté suasintervencdes em patrimonio histdrico, seu trabalho como desig-
ner de produto, suas pesquisas e producdes e divulgacao do artesanato e arte popular.
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Mas foi como arquiteta de interiores que Janete Costa se destacou. Encon-
tra-se em seu curriculo projeto de hotéis, escritorios, lojas, edificios publicos, ban-
cos, clubes, museus, cinemas, teatros, galerias, restaurantes, biblioteca, além de
casas e apartamentos. De acordo com Borges (1991, p.12):

Para esses projetos, selecionou elementos decorativos artisticos e artesa-
nais, transformando esses espacos, este foi o seu grande diferencial, foi a
caracteristica que |he trouxe notoriedade no cenario da arquitetura de in-
teriores brasileira.

Apesar das diversas areas em que Janete Costa contribuiu com seu trabalho,
aqui sera exemplificado trés das suas principais linhas de atuacao, entre elas: inter-
vencdes em patrimonio histdrico, design de produto e arquitetura de interiores.

4.1 PATRIMONIO HISTORICO

Janete Costa atuou em areas de patrimonio histérico através dos projetos
de restauro. Realizou intervencdes por todo o pais, mas se tratando de Nordeste,
destaca-se o projeto na cidade de Sao Luis do Maranhao, onde trabalhou junta-
mente com Acacio Gil Borsoi na restauracao do Palacio dos Ledes (Figura 1), sede
do Governodo Estado. O casal buscou aproveitarao maximo osdetalhesoriginais.
A ideia foi restaurar os elementos que perduraram e manter o uso da residéncia
oficial, adaptando seu layout as necessidades do uso contemporaneo.

Figura 1 - Palacio dos Ledes

Fonte: <www.viajeaqui.abril.
com.br>

4.2 DESIGN DE PRODUTOS

Resultante do seu trabalho como arquiteta de interiores, Janete Costa desenvol-
veu sua atuacao como designer de produtos. “Em sua obsessao pelo detalhe, se
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nao encontrava na producao industrial o que imagina paraum ambiente, ela pro-
pria desenhava os elementos que iriam compod-1o0” (BORGES, 20T11). Janete Costa
desenhou uma quantidade consideravel de objetos (Figuras 2, 3 e 4).
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4.3 ARQUITETURA DE INTERIORES

No que se refere a arquitetura de interiores, os cro-
quis desenhados por Janete Costa possuem uma
grande riqueza de detalhes, onde é descrito a mao
os elementos principais, gue posteriormente se tor-
nardao protagonistas da sua ambientacao (Figura 5).

Alguns croquis foram imaginados sobre fotos ou até
mesmo folders de empreendimentos onde ela iria
interferir (Figura 6).
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Na Figura 7, mais uma vez Janete Costa propde apresen-
taredistribuirem diferentes espacos de um apartamen-
to localizado em um edificio residencial emn Maceid - AL,
pecas decorativas assinadas por artistas contemporane-
os locais que causem grande impacto visual.

Frente a necessidade de inserir objetos artesanais em
seus projetos, Janete Costa explica que se faz necessa-
rio de conseguir um produto que nao tenha no mer-
cado. Para isso, ela faz alteracdes no tamanho ou aca-
bamento de objetos simples que ganham uma nova
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utilidade. Aexemplodisso, a Figura 8 mostra um cesto usado para transporte de fru-
tas transformado em uma luminaria, ou como a Figura 9 que mostra um tampo de
vidro que foiacrescentadoem um vaso de ceramica e se transformma em mesa lateral.

Sempre que fosse permitido, os produtos fruto dessas interferéncias eram
agregados aos projetos assinados por Janete Costa. Essa atitude ganhou grande
evidéncia servindo como espelho para que outros designers e arquitetos e con-
sequentemente, os clientes tivessem uma visao ampliada acerca da importancia
dos artistas locais e seus trabalhos.

Figura 8 - Luminaria cesto

Fonte: Acervo Janete Costa.

Figura 9 - Ambientac¢do varanda - Janete Costa

Fonte: Acervo Janete Costa.

No cenario contemporaneo, o profissional de de-
sign de interiores pode compreender com o lega-
do de Janete Costa ndao apenas o compromisso de
atender as necessidades e demandas do seu clien-
te, ou acomodar mobiliario e equipamentos do-
meésticos, mas atribuir ao ambiente personalidade
através da cultura local e ainsercao da arte popular
e o artesanato nos seus projetos de interiores, pois
Nnao se trata apenas de uma alternativa barata, mas
esta ligado as raizes culturais do local e do cliente.

O design como acao criativa e inovadora pode
utilizar-se de atributos locais que transfiram ao
projeto riqueza de detalhes e composi¢cdes, que
atribuam nao apenas beleza, mas que tornem o
ambiente singular, favorecido de simbolos e re-
presentacdes impar de um local.
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5. CONSIDERACOES FINAIS

Janete Costa acreditava que arte,design e arquiteturaem nosso paisdeveriam
manifestar as identidades locais e a interdisciplinaridade presente em suas obras
estimula o interesse de pesquisadores brasileiros por essa tematica.

Este artigodestacou algumas caracteristicasdo trabalho de Janete Costacom
base na sua formacao e influéncias evidenciando a importancia de suas obras em
um contexto nacional. A pesquisa indica que a arquiteta apresenta a arte popular
sob uma otica diferente e enaltece a valorizacao desses elementos populares.

Sua postura foi de grande relevancia especialmente em valorizar a arte popu-
lar e aidentidade local procurando sempre uma ligacao como o lugar e expressando
seu comprometimento em valorizar o que é do local.

Existem questdes criticas do Movimento Modernista presentes na obra de Ja-
nete Costa, pois os conceitos deste estavam relacionados ao contexto histérico e cul-
tural da época. Os principios do movimento foram aqui apresentados procurando
uma coeréncia ndao sé com o fazer projetual de Janete Costa, mas com os elementos
compositivos utilizados por ela que refletiam sua atitude profissional.

Os tracos regionais e o reflexo de suas origens foram os grandes aspectos dife-
renciais na sua obra. Seu objetivo era promover a arte popular a valorizacdo nao apenas
econdmica, mas alterar a mentalidade da elite com a insercao desses objetos e obras
nos ambientes projetados por ela. Isso gerou uma nova perspectiva sob as pecas que
antes nao tinham status algum e que foram apresentadas como dignas de destaque.

Janete Costa firma-se como um dos principais nomes da cultura brasileira,
colocando seu nome além da arquitetura de interiores e fez da sua profissao de ar-
quiteta pioneira no uso de pecas que imprimem a identidade local na arquitetura
de interiores moderna brasileira, contribuindo para construir e promover a ideia de
conservacao dos bens materiais e imateriais populares.

Este estudo mostrou-se valido e relevante para a area do design de interiores
na valorizacao do local. Espera-se que este tema, tao rico e interessante, seja levado
em consideracao contribuindo para o desenvolvimento de projetos que considerem
a rigueza histoérico-cultural de um local. Assim, profissionais da area de design de
interiores projetem ambientes que privilegiem essas dimensdes trazendo dinamici-
dade ao conteudo histdérico e cultural.
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INTERVENCAO URBANA: O DESIGN A
SERVICO DO ATIVISMO

RESUMO

O presente estudo busca identificar e delimitar a dimensao do que se
entende por Intervencdes Urbanas e Design Ativista no que diz res-
peito ao desenvolvimento de projetos de cunho politico social nas re-
lacdes contemporaneas do espaco urbano. Através de fundamentos
tedrico-metodolégicos da Psicologia Ambiental, denotar a visao do
design como atividade ideoldgica que marca uma posicao politica
face aos paradigmas atuais, abordando a nocao de politica e estética,
assim como as responsabilidades inerentes a relacao do design com a
sociedade, entendendo como essas responsabilidades sao postas em
pratica e de que forma sao postas em pratica.

PALAVRAS CHAVE:PsicologiaAmbiental; Design Ativista; Intervencoes
Urbanas; Politica.

ABSTRACT

This study intends to identify and delimit the dimension of what is me-
ant by Urban Interventions and Design Activism when it comes to the
development of projects of a social political nature in contemporary
urban space dynamics. Through theoretical and methodological foun-
dations of Environmental Psychology, denote the vision of design as an
ideological activity that marks a political position in the face of current
paradigms, addressing the notion of politics and aesthetics, as well as
the responsibilities inherent in the relationship of design with society,
understanding how these responsibilities are put into practice and how
they are put into practice.

KEYWORDS: Environmental Psychology; Design Activism,; Urban In-
terventions; Politics.
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INTRODUCAO

O Design e todas suas ramificacdes, tém sido ferramenta chave no que diz
respeito ao uso de Intervenc¢des Urbanas como critica social e politica? O presente
trabalho nasce do levantamento desta questao em particular, assim como das pre-
ocupacoes e dificuldades sentidas pelo meio que se utiliza. O seu foco de estudo é
a dimensao politica das Intervencdes Urbanas e do Design, onde a politica é vista,
NAao cCOMo um campo separado dos mesmos, mas como parte integrante da sua
atividade, seja de artista, de designer, de arquiteto e urbanista ou simplesmente de
cidadao. Historicamente falando, ha diversas formas de se intervir com arte na pai-
sagem, o lugar é pensado como suporte e o agente da acdo artistica pressupdem
O pensar em toda sua complexidade. As Intervencdes Urbanas sao uma forma de
manifestacao que vém envolver com a natureza efémera de uma rede de conceitos,
gue germinam em campos de proporcdes diversas e abrangentes no ambiente da
cultura artistica ativista. Sendo assim, vale ressaltar que as Intervencdes Urbanas e
o Design como ferramentas na promoc¢ao da potencialidade politica, tém relacao
direta com a sociedade e na sua capacidade de influenciar a opiniao publica, ja que
gualguer mensagem produzida por seus meios ira ser “‘comunicada” publicamente.

PSICOLOGIA AMBIENTAL: DESDOBRAMENTOS TEORICO -
METODOLOGICOS

Quais aspectos influenciam diretamente no que diz respeito a intervengao ur-
bbana como instrumento do design para promover o ativismo? Para isso, € necessario
analisar alguns pontos da Psicologia Ambiental a fim de compreender os fundamentos
tedrico-metodoldégicos que respondem tal questionamento.

A Psicologia Ambiental € um campo interdisciplinar voltado para o estudo das
relacdes bidirecionais pessoa —ambientel. De acordo com Gunther (2004):

Passa a existircorno uma area que, retirando o foco da pessoa, passa a buscara
compreensao holistica dasag¢des humanas, visto que essas ocorrem como um
processo de interagao mutua entre a pessoa Na sua totalidade e o seu entor-
no, considerando que o ambiente inclui ndo sé aspectos fisicos, mas também
aspectos sociais. 2

Ou seja, € a partir da interacao social, por menor que ela seja, que as crengas, opi-
nides e valores modificam-se e constroem-se de forma quase que simbidtica.

Historicamente falando,umadasgrandesinfluénciasdadisciplinaveioda Geografia,
que segundo Bonnes e Secchiaroli (1995),ja nos anos 40 identificava-se a preocupacao pela
nocaodeterraicognitae, 0 “fascinante mundoque jaznos coragdes e mentesdas pessoas”>.
Notadamente,aunidaoda Geografiacoma Psicologia resulta naformagaodoespacohuma-
no, de forma que a correlagao dinamica entre pessoa e ambiente torna-se objeto de estudo
que culminara na Psicologia Ambiental propriamente dita, levando em conta a equacao
DIMENSAO ESPACIAL E TEMPORAL + PERCEPCAO AMBIENTAL.

No plano da ambiéncia, deve-se ter em mente que cada local possui a sua, sen-
do a mesma construida cotidianamente, tendo como base diversos fatores, sejam eles
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visiveis ou Nnao, que definem sua identidade e por consequéncia influenciam o com-
portamento dos individuos que por ali residem ou circulam. Segundo Thibaud (2004),
ela é “composta por aspectos fisicos, culturais, sociais, de uso e de temporalidade, entre
outros, muitos dos quais operam de modo inconsciente” 4. Um dos conceitos funda-
mMentais para compreender a ambiéncia € a percepcao, entendida como “conjunto das
sensacoes, experiéncias,memariaesentimentosligadoaocontextosocio-fisico,cultural
e temporal experienciado pela pessoa com relacao a um lugar”>. Aquileva-se em conta
caracteristicas pessoais, objetivos do individuo em determinada situacao, motivacao e
experiéncias prévias que possam influenciar o mesmo, ampliando a sua capacidade de
percepcao, seja de objetos ou situacdes, criando uma forma de expectativa, consciente
ou inconsciente, exercendo papel fundamental nos processos de apropriacaoedeiden-
tificacao de espacos e ambientes.

Kurt Lewin focava de modo direto no bidirecionamento e na continuidade,
defendendo que o “comportamento (C) € funcao da interacao entre pessoa (P) e
ambiente (A)" °. Kurt (1965) resumiu sua ideia a uma equagcao onde C=f (P x A),
indicando que a questao dasrelacdes entre pessoa e ambiente possuem caracte-
ristica bidirecional e continua, onde a pessoa tanto influencia o ambiente, como
o0 ambiente é influenciado pela pessoa.

Outra base tedrico-metodologica pertinente ao desenvolvimento do presente
trabalho,éade RogerBarkereHerbert Wright que foram capazesdedefiniroconcei-
tode behavior setting, sendo este entendido como “sistema limitado, auto-regulado
e ordenado, composto de integrantes humanos e ndao-humanos substituiveis que
interagem de modo sincronizado para realizar uma sequéncia ordenada de eventos
denominada programa” 7. José Q. Pinheiro as chama de unidades ecocomporta-
mentais, alegando que estas “correspondem a padrdes estaveis de comportamento
qgue ocorrem em tempo e espaco determinados” 8.

A Psicologia Ambiental tem como suporte para seus desdobramentos os indica-
dores do comportamento humano. De acordo com trecho extraido do texto “Espaco
Emocional e Indicadores de Sustentabilidade”, um indicador é:

(..) um fato, ou manifestacao de um fendmeno, expresso geralmente em nu-
mero, e que orienta a explicacao desse dado fenédmeno. Sua funcao € orientar
a compreensao, o plangjamento, a manutencao, transformacao, ou extincao
do fendmeno. Hronec (1994) denomina de “sinais vitais” os indicadores de de-
sempenho de uma organizacao. °

Os indicadores sao de extrema importancia para abordagem cientifica da Psico-
logia Ambiental. Sem eles, nao seria possivel a coleta e analise de informacdes neces-
sarias para responder tantos questionamentos numa area sujeita a tanta subjetividade
em relacao a interpretacao de elementos com perspectiva emocional. Os indicadores
sao decisivos na apuragao de dados.

Por fim, mas ndao menos importante, € necessario aprofundar-se no que diz res-
peito a identidade no sentido de “saber se conhecer”. Por definicao, temos identidade
como uma “série de caracteristicas proprias de uma pessoa ou coisa por meio das quais
podemos distingui-las” 1°. De acordo com a Sociologia, toda e qualquer identidade &
construida. Esse processo de construcao, origem, finalidade e peculiaridades € o ponto
em questao, como indica Castells (1999):

A construcao de identidades vale-se da matéria-prima fornecida pela historia,

geografia, biologia, instituicdes produtivas e reprodutivas, pela memaoria cole-
tiva e por fantasias pessoais, pelos aparatos de poder e revelacdesde cunhore-
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ligioso. Porém, todos esses materiais sao processados pelosindividuos, grupos
sociais e sociedades, que organizam seu significadoem funcao de tendéncias
sociais e projetos culturais enraizados em sua estrutura social, bem como em
sua visdo tempo/espaco. 11

Na percepcao de Castells, os padrdes de identidade e a cultura exercem papel
para influenciar diversas personalidades, padrées de conduta e ainda caracteristicas
proprias tanto individuais quanto coletivas. A percepcao da identidade é forjada entre
individuo e asociedade,conscientemente ouinconscientemente, num processoquein-
clui o desenvolvimento de identidade propria e a identificagcao reconhecida por outros.
Oconjuntodessasatitudese manifestacdesassumem importante papel na caracteriza-
¢ao da identidade como forma de auto expressao e conteudo.

DESIGN ATIVISTA

O termo “Design Ativista” esta intrinsecamente ligado ao ativismo e aos assuntos
urgentes da sociedade atual, ganhando popularidade ao longo da ultima déca-
da. Diante da necessidade e de varias tentativas de rotular e definir as fronteiras
de uma pratica que comeca a compor para além do lado comercial, ao longo do
tempo e entre discursos, surgiu o termo associado a disciplina. A concepg¢ao do
novo termotem comofinalidade “tornar a atividade maisvisivel e sujeita a discus-
sao e debate” 12, De modo que faz-se necessario demonstrar o valor simbaolico do
mesmo, precedendo a linguagem e a razao discursiva de ser, enfatizando as rela-
coes entre a necessidade de formacao do termo com seu uso devido. Segundo o
texto introdutdrio do congresso “Design Activism and Social Change”:

Odesignativistaemergiurecentemente comoumtermodenotadorde
praticas criativas que evocam atividades politicas, sociais € ambientais.
Naturalmente, ele se afasta das correntes comerciais e que se dedicam
a abordagens massificadas. Em vez disso, abragca o marginal, o nao-lu-
crativo e as teorias, articulacdes e acdes de design politicamente enga-
jadas.Semduvida,odesign ativista “é uma resposta asconjunturascon-
temporaneas particularesde mudancasgeopoliticas,condicdessociais,

praticas econdmicas e desafios ambientais” ™.

Para compreender o Design Ativista, € necessario avaliar o que se entende por ati-
vismo. De acordo com Alastair Fuad-Luke (2009), o ativismo é a pratica capaz de “cata-
lisar,encorajar ou provocar mudancas,afimdesuscitar transformacdessociais, culturais
e/ou politicas” ¥, “podendo também envolver transformacdes individuais nos ativistas,
esta atividade procura, essencialmente, transformacdes do sistema e do seu publico-al-
VO OU grupos sociais”®. De acordo com Rafael Vilela, fundador do “Midia Ninja" no Brasil,
‘o design € uma ferramenta de dissolucao de um problema” ¢, logo hotamos que o os
ativistas envolvem-se em movimentos sociais, politicos ou ambientais, onde propdem
mudancas, desempenhando o papel social de causar reflexao sobre o paradigma atual,
dando preferéncia a contemplacao de narrativas excluidas.

Segundo Tarrow (2011), os movimentos sociais sao “desafios coletivos, com base
em propositos comuns e solidariedades sociais, em interacao sustentada com elites,
opositores e autoridades” . Para Ann Thorpe (2008), o ativismo é o rosto publico dos
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mMovimentos sociais, isto &, inclui uma exibicao publica de uma reinvindicagcao de mu-
danca'®, e éissoque odesign vém fazendo, dando respostas estéticas rapidas aos ocor-
ridos politicos e sociais dos ultimos tempos.

O design comunica-se com diversas disciplinas, como por exemplo a filosofia,
a ciéncia, a educacao, a antropologia, a sociologia, a economia, os estudos culturais,
etc., tornando-se sobretudo adequado para lidar com as demandas atuais. Uma das
formasde design ativista € o “design grafico,firmememente enraizadonocampo do
design de comunicacgao, tem sido associado ao discurso social e politico e a propa-
ganda”®. “O design grafico, até pelo perfil, tem uma agilidade de confecc¢ao e repli-
Cagao, por isso € muito presente enquanto ativismo” ?°, de acordo com a arquiteta e
editora Bebel Abreu, do estudio Mandacaru.

No Brasil, grupos de designers vém se reunindo nos ultimos anos para produzir
material programando asreivindicacdes contemporaneas. Um grupo que ja se configu-
rava informalmente desde 2011 organizou-se sob o nome “Design Ativista”, puxado pelas
plataformas de comunicacao “IdeaFixa” e “Midia Ninja”. Um trabalho sobre producao,
circulacao e controle de informag¢ao que da voz diante de uma macro estrutura con-
vertida em meios de comunicacao. O “Design Ativista” especializou-se em inserir men-
sagens criticas no sistema (Figura 1), tendo como objetivo dar visibilidade a questdes
de grande importancia social com énfase na crise dos repertdrios politicos, estéticos e
éticos (Figura 2 e 3), bem como crise de sentido, valor e verdade, trazendo-as a tona.

Figura 1- “Lutar por direitos
humanos. Lutar por
humanos. Lutar.”

Fonte: Instagram
@designativista
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DESIGN ATIVISTA

O design ativista € a representacao de uma ideia. Através do design cria-
-se o vinculo entre o criador e o receptor da mensagem. Aqui ele desempenha
o papel de promover a mudanca social, de aumentar a consciencializagcao sobre
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valores e crencas e de em questionar moderac¢des da producao de massa e do
consumismo da sociedade.
Odesign ativistavaialém, norepertériocontemporaneo, podemos citaragcdes como:

- marcas e manifestacoes;

- proibicdes e boicotes;

- peticoes;

- greves;

- barricadas;

- testemunhos;

- oferta de formacao alternativa;

- simbolos de identidade e afiliacao;
- panfletos;

- vigilias;

- obstrucdes legais;

- destruicao de objetos com significado simbdlico.

O crescimento da geracao de designers que se foca nos aspetos simboli-
cos e visuais do design é notavel ja que este € um gerador de reflexao, porém
enfrenta, a dificuldade de uma guerra de informacao. O design a qualquer custo
nao pode ser encarado levianamente, como por exemplo, a disseminacao de fake
news. E necessario que se preze pelavisdo humanista dos meios de comunicacéo,
seja por seu conteudo ou pela sua forma de transmissao. De acordo com Came-
ron Tonkinwise, “o design que nao imagina o futuro, ficciona, especula, critica,
provoca, discursa, interroga, examina e joga, € um design inadequado” 2. Aqui
ainda é necessario insistir com o 6bvio, para que este de fato se torne dbvio.

Um ponto pertinente ao presente trabalho, é relacionar o Design Ativista
com a democracia, intimamente ligada com a nocao de participacao. Aqui, a
perspectiva politica leva em consideracao o processo do design, a acdes e ativida-
des para exercer uma influéncia ou mudanca social dentro dos processos demo-
craticos. De acordo com Tad Hirsch 22, o Design Ativista € uma abordagem que
busca destacar a participacao de uma variedade de agentes, tanto na producao
como na construcao de projetos colaborativos. O que os diferencia dos demais, €
que é oferecido a cada um desses agentes um grau relativo de poder, um espaco
Nno qual os participantes debatem questdes de interesse mutuo, criando espa-
coes para debate e discussao.

Por fim, pode-se destacar a questao da interpretacao hermenéutica do
conteudo desenvolvido por estes agentes. O sistema interpretativo acaba por de-
finir o proprio entendimento do que seja texto ou simbolos, para além do que
usualmente entendemos como sendo textos ou simbolos propriamente ditos.
Exemplos desses outros textos e simbolos: os sonhos, as linguagens corporais, o
vestuario,oscostumessociais,aarquitetura, as paisagens—cadaum desses exem-
plos pode ser transformado em texto ou simbolo interpretado, sempre supondo
ainterpretacao de um significado que estaria por tras de um manifesto primeiro,
por tras de um conjunto de simbolos, sendo ponto de chegada de uma histdria
anterior e o ponto de partida de uma historia a ser contada, logo, o design esta
abertoaum leque deinterpretacoes, o publico alvoira filtrar asinformacdes para
gue através do seu repertorio pessoal possa perceber a mensagem de acordo
com a realidade que esta inserido.

Encontramo-nos em momentos de hesitacao “sobre o futuro do nosso pla-
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neta, o que ir3d, provavelmente, alterar radicalmente as formas pelas quais pro-
duzimos, comercializamos e nos relacionamos uns com os outros” 23, Neste con-
texto, o design tem o poder, as competéncias e a responsabilidade para operar
mudancas sociais positivas.

INTERVENCOES URBANAS: URBAN DESIGN ACTIVISM

Intervencao Urbana é o termo utilizado para designar certos movimentos
artisticos relacionados as intervencdes visuais realizadas em espacos publicos de
forma efémera. Inicialmente, o movimento tinha natureza underground e foi ga-
nhando forma com o decorrer dos tempos. Particulariza lugares e recria paisa-
gens, reinventa o urbano, dialoga com o espaco. Existem Intervencdes Urbanas
devarios portes, indo desde pequenas insercdes através de adesivos (stickers) até
grandes instalacdes artisticas.

Nao é de hoje que o design anda de maos dadas com causas sociais e politicas.
“Em termos historicos, isto comecgou ainda no século 19", afirma o historiador carioca
Rafael Cardoso. “O movimento Arts and Crafts (ou Artes e Oficios), que teve inicio na
Gra-Bretanha e depois se espalhou pela Franca, Alemanha e muitos outros lugares
da Europa, tinha por foco a reforma da sociedade. Muitos de seus proponentes —ar-
tistase designers—eram socialistas,que pensavam em criar uma sociedade maisjus-
taaoreconfigurarascondicdesdetrabalhoeconsumo”.*O que de fato desencadeou
esse processo foi a constatacdo de que o sistema de producdo industrial/capitalista
tende a gerar uma situacao muito aguda de desigualdade e desequilibrio sociais,
além de depredacao do meio-ambiente”, completa. %

Levando em conta que o papel social do artista € gerar a reflexao, a lingua-
gem da Intervencao Urbana precipita-se num espaco ampliado de reflexao para
0 pensamento contemporaneo gerando uma ambiéncia. Pode-se designar nao
apenas o que esta em volta de determinado grupo ou individuo, por exemplo,
mas pode-se ressaltar o centro (objeto de reflexao), valorizando a perspectiva des-
tes em relacao ao que esta em volta que contextualiza e condiciona sua existén-
cia. Aqui pode-se afirmar que gracas a ambiéncia gerada pelo objeto de reflexao,
asrelacdesdosindividuos com os elementos fisicos torna-se suporte para asrela-
coesinterpessoaisde pessoas-—pessoas,compreendendo os padrdoesdeinteracao
dos seres humanos.

De acordo com o texto de Ana Paula Orlandi sobre “A forma a servico do
ativismo™:

Ha hoje no Brasiluma série designers, artistas e arquitetos,a maioriareu-
nidos em coletivos, que estdao colocando em pratica a relacao entre arte,
design e ativismo. “E estimulante reconhecer essa conectividade entre
arte, design e politica como construtora de conhecimento e das formas
de organizacao da vida”, observa o artista e designer grafico Geandre
Tomazoni, do coletivo BijaRi. “Assim, a arte abandona o campo domesti-
cado da decoracao e da representatividade e assume um papel ativo de
construcao da realidade. Em direcao semelhante se encontra o desafio
do designer, que apesar de tradicionalmente trabalhar com a solucao
de problemas e funcdes pré-estabelecidas, passa a ser proponente de
novas demandas a serem resolvidas”, conclui. °
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E mister salientar que as diversas formas de Intervencdes Urbanas devem
ser consideradas patriménios que representam a memoria do lugar, mesmo
0 mesmo tenha como caracteristica sua efemeridade. Nos dizeres de Luchiari
(20071), valor simbdlico:

Nos permite identificar um sujeito oculto da paisagem, ou seja, © modo
de producdao que impregna as praticas sociais e faz surgir ou organizam
territorios valorizados ou repugnantes.

Ou seja, mesmo que as Intervencdes Urbanas transformem a paisagem de
forma marginalizada por nao conterem o aspecto estético do “belo”, estas conti-
Nnuam trazendo consigo um forte poder simbadlico por se tratarem de paisagens
socialmente representadas, cheias de significados e experiéncias sociais através
da percepcao ambiental.

Urban design activism ou Design Ativista Urbano? compreende a intro-
ducao de objetos materiais e artefatos no campo urbano da percepcao. Na sua
intervencao direta no espaco urbano, convida ao envolvimento ativo, a interacao
ou simplesmente oferece novas formas de habitar o espaco urbano, ressignificar
e despertar o olhar contemplativo, provocando uma fissura no fluxo da cidade.
AqQui, a arte transborda do ambito especializado, dos seus meios, de suas midias,
da pintura, do desenho, os seus materiais, para o ambito da vida entendida num
sentido bastante amplo. E por si uma forma de comunicacdo com a cidade, tra-
tando de trazer o didalogo que proporciona a construcao da mesma em pauta.

O Design Ativista Urbano pode ser visto através de duas dimensdes: a poli-
tica e a estética. A dimensao politica é abordada por Carlo DiSalvo (2010) como
political design, distinguindo o design para a politica e o design politico (design
for politics e political design). De acordo com DiSalvo:

O design para a politica é apresentado como o propdsito do design em
apoiare melhorar os procedimentose mecanismosde governo,enquan-
to que o design politico € entendido como o processo de design acti-
vism utilizado para criar espacos de debate.?”

Jaadimensao estética afeta a experiéncia social ao reorientar o espaco per-
ceptivo,interrompendo assim asformassocioculturaisque pertencem e habitam
o mundo quotidiano, levando em conta o dissenso estético, caracterizado por
uma perturbacao nao violenta, de traco pessoal. %

Thomas Markussen propde um diagrama (figura 4) para a pratica e estudo
do Design Ativista Urbano. Neste diagrama encontram-se os efeitos que o De-
sign Ativista Urbano € capaz de provocar no publico. Fazem parte do diagrama
categorias de acdes urbanas: walking, dwelling, playing e gardening & re-cycling
(percorrer, habitar, jogar, jardinagem e reciclagem). 2°
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Em termos praticos, no Bra-
sil temos diversos artistas
e coletivos que colaboram
com a cena das Interven-
¢6es Urbanas. Temos como
exemplo o “Poro Interven-
¢Oes urbanas e acgodes efé-
meras” que busca apontar
sutilezas criando imagens

poeticas (ver Figura 5), trazendo a tona aspectos das cidades que se tornam invisiveis
pelavida acelerada nos grandes centros urbanos e estabelece discussdes sobre proble-
mas da cidade (concreto/vegetacio, falta de cor, crescimento ndo sustentavel, especu-
lacao imobiliaria etc.) reivindicando a cidade como espaco para a arte.
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A “Frente 3 de Fevereiro” é
um coletivotransdisciplinar
de pesquisa e acao direta
acerca do racismo na socie-
dade brasileira. Sua abor-
dagem cria novas leituras e
coloca em contexto dados
que chegam a populagao
de maneira fragmentada
atravésdos meiosdecomu-
nicacao tradicionais. Umas
das acdes mais conhecidas
do grupo aconteceu em
resposta a um episddio de
racismo numa partida de

futebol,entre osjogadores Leandro Desabato (Quilmes—Argentina),e Grafite (Sao Paulo
— Brasil), no qual o primeiro foi autuado por racismo por ter chamado Grafite de “ma-
caco”. Em uma partida de futebol transmitida em rede nacional (Figura 7), a Frente 3
de Fevereiro, em colaboracdo com torcidas organizadas de times brasileiros, abriram

" u

duranteojogoenormesbandeiras,com asfrases:“Onde estao os negros?”,“Brasil Negro

Salve” e “Zumbi somos noés”.
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O trabalho de Eduardo Srur € bastante reconhecido no Brasil. Srur € conhecido como o
maior especialista em Intervenc¢des Urbanas no Brasil. Seu trabalho se utiliza do espa-
¢o urbano para apontar o dedo em questdes ambientais e cotidianas das metropoles,
como evidencia-se nas Figuras 7, 8 e 9. Além disso, € proprietario da ATTACK, a Unica
empresa brasileira especializada em Intervencdes Urbanas para publicidade.

47



Em 1999, sob proposicao de Alexandre Vogler, o “Atrocidades Maravilhosas” juntou 20
artistascom afinalidade de realizar intervengdes urbanas artisticas no contexto publico
utilizando-se, para isso, de cartazes colados em larga escala nas ruas do Rio de Janeiro
(observar Figura 10). O “Atrocidades Maravilhosas” funciona com o objetivo de agregar

artistas tendo em vista a producao coletiva e reciproca.

Ducha é um artista plastico nascido no Rio de Janeiro e que ganhou o Prémio Interfe-
réncias Urbanas em 2000 com a obra “Cristo Vermelho”. No dia 26 de maio de 2000,
o artista infiltrou-se num evento ocorrido no Cristo Redentor e juntamente com cinco
convidados,instalou,semautorizagaoinstitucional,gelatinasvermelhasnos18refletores
queiluminavam o monumento,como mostra aimagem abaixo. Ailuminacaovermelha
teve a duracao de 45 minutos, sendo logo apds desmontada pelas autoridades. Junto
com Duchaestavam André Amaral,Bob N, Clara Zuhiga, Geraldo Marcolinie Laura Lima.
Em entrevista, Ducha disse que seu objetivo era de celebrar o conceito de liberdade e
mostrar que a escultura, simbolo da cidade, € publica.

Ha uma vasta gama de artistas, designers,
arquitetos, entre outros, produzindo inter-
vengdes no Brasil. O modus operandivaria,
mas a maioria foca na arte de cunho politi-
co,onde o meio urbanotorna-se elemento
da obra. Muitos deles nao trabalham com
autorizacao a fim de ultrapassar os limites
geograficos, sociais, politicos e espaciais
gue o urbano oferece. Alguns exemplos
além do “Poro”, do “Frente 3 de Fevereiro”
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e do “Atrocidades Maravilhosas”, temos a “GIA - Grupo de Interferéncia Ambiental”, o
“EIA - Experiéncia Imersiva Ambiental”, Rubens Mano, Ronald Duarte e nordestinos
como Dyodgenes Chaves (PB), José Paulo (PE), Christina Machado (PE), Waléria Ameé-
rico (CE), entre tantos outros.

Aqui, além do norteamento a respeito das Intervencdes Urbanas, abordou-
-se questdes atuais sobre essa producao. Eventos realizados no Brasil colocam
em evidéncia o potencial inovador desse trabalho e como este pode discutir te-
mas importantes da atualidade. Artistas, criticos e curadores descrevem a cidade
como um espaco coletivo, rico, que precisa ser continuamente reinventado, de
modo a atender as demandas do tempo presente. Quando se discute interven-
¢cao urbana, esta é considerada uma producao artistica que gera reflexdes atuais
sobre as cidades e como as pessoas vivem nelas, sempre visando gerar uma am-
biéncia de liberdade através da reflexao, do re-arranjo da realidade.

CONCLUSAO

Adificuldade noestudodasIntervencdes Urbanas exige que os pesquisadores
nesse campo se utilizem das diversas areas de conhecimento que permeiam os fun-
damentos tedrico-metodoldgicos inerentes a questao. Para responder a pergunta
feita no ponto inicial (Quais aspectos influenciam diretamente no que diz respeito a
intervencao urbana como instrumento do design para promover o ativismo?) fez-se
necessaria a analise de pontos diversos, como a interagcao social que permite a for-
macao de opinides e valores que modificam e se constroem constantemente.

A ambiéncia é outro ponto que esta ligado diretamente as Intervencdes
Urbanas. Através da percepc¢ao, podemos compreender a ambiéncia gerada pelo
objeto de reflexao, utilizando-se dos sentidos e da mente, e que por consequén-
cia acaba por definir sua identidade e influenciam o comportamento dos indivi-
duos que por ali residem ou circulam.

O Design Ativista, ligado ao ativismo e aos assuntos urgentes da sociedade
atual,funciona como base de apoio para a génese das Intervencdes Urbanas. Pro-
duzir material programando as reivindicagdes contemporaneas representando
ideias. Desempenhando o papel de promover a mudanca social, de aumentar a
consciencializacao sobre valores e crencas e de em questionar moderacdes da
producao de massa e do consumismo da sociedade, o que fundamentalmente é
a esséncia dos autores das Intervencdes Urbanas. Levando em conta que o papel
social do artista € gerar a reflexao, a linguagem utilizada nas Intervencdes Urba-
nas precipita-se num espaco ampliado de reflexao para o pensamento contem-
poraneo, a introducao de objetos materiais e artefatos criando novas formas de
habitar o espaco urbano, ressignificar e despertar o olhar contemplativo.

As Intervencdes Urbanas vao além da estética, elas transmitem uma men-
sagem real através da representacao de uma fic¢cao, arranjo de signos e simbolos
que estao em conexao direta com a conscientizagao atraveés da reflexao face ao
progresso e mudanca social, através das suas capacidades sociais e politicas.

49



NOTAS

' ELALI, Gleice Azambuja. Relacdées de Comportamento Humano e Ambiéncia:
uma reflexdo com base na psicologia ambiental. In: Anais do Coléquio Ambién-
cias Compartilhadas. Rio de Janeiro: ProArg — UFRJ, 2009.

2GUNTHER, H., Pinheiro, J., Q. & Guzzo, S. L. (Orgs.). Psicologia Ambiental: Enten-
dendo as Relagdes do Homem com seu Ambiente. Campinas, S.P.: Alinea, 2004.

3 BONNES, M., & SECCHIAROLI, G. Environmental Psychology, a psycho-social in-
troduction. London: Sage, 1995.

“THIBAUD, J.P. O ambiente sensorial das cidades: para uma abordagem de am-
biénciasurbanas.In E.T. Tassara; E.P. Rabinovich; M.C. Guedes (Orgs.). Psicologia e
ambiente. SP: EDUC.347-361, 2004.

> TUAN, Yi-F. Topofilia: um estudo da percepcao, atitudes e valores do meio am-
biente. SP: DIFEL, 1980.

6 LEWIN, Kurt. Teoria de Campo em Ciéncia Social. Sdo Paulo: Pioneira, 1965.

“WICKER, A. An Introduction to Ecological Psychology. Belmont. CA: Brooks Cole,
1979. p.10 - 12.

8 CAVALCANTI, Gleice A. Elali. Temas Basicos em Psicologia Ambiental. Petrépolis,
RJ: Vozes 2011. p. 83.

9PAULISTA,Geralda;VARVAKIS,Gregorioe MONTIBELLER-FILHO, Gilberto.Espaco
emocional e indicadores de sustentabilidade. Ambient. soc. [online]. 2008, vol.11,
n.1, p.185-200. ISSN 1414-753X. Disponivel em <http://dx.doi.org/10.1590/S1414-
753X2008000100013>. Acesso em: 29 jul. 2019.

OMICHAELIS.Dicionario Escolar Lingua Portuguesa. Melhoramentos. Edi¢cao: 3%,2015.
T CASTELLS, Manuel. O poder da identidade. Sao Paulo: Paz e Terra, 1999. p.23.

2 DUNNE, A., & RABY, F. Critical Design FAQ. 2007. Disponivel em: <http://www.
dunneandraby.co.uk/content/bydandr/13/0>. Acesso em: 30 jul. 2019.

13 DESIGN History Society Annual Conference, Design Activism and Social Change.
Universitat de Barcelona and Associacioé de Disseny Industrial del Foment de les
Arts i del Disseny, Barcelona, Spain, 8-10 September, 2011. Disponivel em: <http://
www.historiadeldisseny.org/congres/>. Traducao prépria, Acesso: 30 jul. 2019.

“FUAD-LUKE, A. Design Activism: Beautiful Strangeness for a Sustainable World.
London: Earthscan. 2009.

SGRALHA, Sofia Andreia Cunha. A Dimensao Politica do Design de Comunicacao:
uma exploracao pratica. Universidade de Lisboa. 2017. p. 86.

50



'® ANTICAST 119: Visual+URGENTE: Design Ativismo. Entrevistadores: Almir Mira-
beau e Bianca Martins. Entrevistada: Rafael Vilela [S. |.] Visualmente, 02 mai. 2019.
Podcast. Disponivel em: <https://soundcloud.com/visualmente/vm-119-visualur-
gente-design-ativismo> Acesso em: 01 ago. 2019.

7TARROW, S. Power in Movement: Social Movements and Contentious Politics
(3rd ed.). Cambridge: Cambridge University Press. 2011. p. 9.

BTHORPE, A. Design as Activism: A conceptual tool. Em C. Cipolla, & P. P. Peruccio
(Ed.), Changing the change proceedings. Turin, Italia: Allemandi. 2008.

YFUAD-LUKE, A. Design Activism: Beautiful Strangeness for a Sustainable World.
London: Earthscan. 2009. p. 18.

20TERRA, Adriana. Arte e Design: De cartazes a memes, como o design interpreta
o caos politico e social — TAB, 2018. Disponivel em: <https://tab.uol.com.br/noti-
cias/redacao/2018/11/23/a-guerra-cultural-tambem-e-estetica.htm?cmpid=copia-
ecola> Acesso em: 01 jul. 2079.

ZTTONKINWISE, C. Just Design: Being Dogmatic about Defining Speculative Cri-
tical Design Future Fiction. 2015. Disponivel em: <https:/medium.com/@came-
rontw/just-design-b1f97cb3996f>. Acesso em: 30 jul. 2019. Versdo Original: “Desig-
ningthatdoesnotalready Future, Fiction, Speculate, Criticize, Provoke, Discourse,
Interrogate, Probe, Play, is inadequate designing.”

2H|RSCH, T. Contestational Design: Innovation for Political Activism. (Thesis, Mas-
sachusetts Institute of Technology, Dept. of Architecture. Program in Media Arts
and Sciences, Cambridge, Massachusetts, EUA). 2008. Disponivel em: <http://hdl.
handle.net/1721.1/46594>. Acesso em: O1 de jul. de 2019.

23 ROBERTS, R. Section 1: Making good/a brief history. Em L. Roberts, Good: An Intro-
duction to Ethics in Graphic Design. Switzerland: AVA Publishing S.A. 2006. p. 27.

24 ORLANDI, Ana Paula. A forma a servico do ativismo. 2014. Disponivel em: <ht-
tps://mwww.goethe.de/ins/br/pt/kul/mag/20787164.html>. Acesso em: O1 jul. 2019.

2 |dem.

26 Traducao nossa.

27DISALVO, C. Design,Democracy and Agonistic Pluralism. Proceedings ofthe De-
sign Research Society Conference (pp. 366-371). Georgia Institute of Technology.
2010. Disponivel em: <http://blog.ub.ac.id/irfan11/files/2013/02/Design-Democra-

cy-and-Agonistic-Pluralism-oleh-Carl-Disalvo.pdf>. Acesso em: O1 jul. 2019.

28 GRALHA, Sofia Andreia Cunha. ADimensao Politica do Design de Comunicacao:
uma exploracao pratica. Universidade de Lisboa. 2017. p. 96.

29 GRALHA, Sofia Andreia Cunha. op cit. p. 97.

51



REFERENCIAS

ANTICAST 119: Visual+tURGENTE: Design Ativismo. Entrevistadores: Almir Mirabe-
au e Bianca Martins. Entrevistada: Rafael Vilela [S. I.] Visualmente, 02 mai. 2019.

BONNES, M., &SECCHIAROLI, G. Environmental Psychology, a psycho-social intro-
duction. London: Sage, 1995.

CASTELLS, Manuel. O poder da identidade. Sao Paulo: Paz e Terra, 1999.

CAVALCANTI, Gleice A. Elali. Temas Basicos em Psicologia Ambiental. Petropolis,
RJ: Vozes 2011.

DESIGN History Society Annual Conference, Design Activism and Social Change.
Universitat de Barcelona and Associacioé de Disseny Industrial del Foment de les
Arts i del Disseny, Barcelona, Spain, 8-10 September, 2011.

DISALVO, C. Design, Democracy and Agonistic Pluralism. Proceedings of the De-
sign Research Society Conference (pp. 366-371). Georgia Institute of Technology.
2010.

DUNNE, A., & RABY, F. Critical Design FAQ. 2007.

ELALI, Gleice Azambuja. Relacdées de Comportamento Humano e Ambiéncia:
uma reflexao com base na psicologia ambiental. In: Anais do Coldéquio

Ambiéncias Compartilhadas. Riode  Janeiro: ProArg - UFRJ, 2009.

FUAD-LUKE , A. Design Activism: Beautiful Strangeness for a Sustainable World.
London: Earthscan. 2009.

GRALHA, Sofia Andreia Cunha. A Dimensao Politica do Desigh de Comunicacao:
uma exploracao pratica. Universidade de Lisboa. 2017.

GUNTHER, H., Pinheiro, J., Q. & Guzzo, S. L. (Orgs.). Psicologia Ambiental: Enten-
dendo as Relagdes do Homem com seu Ambiente. Campinas, S.P.: Alinea, 2004.

HIRSCH, T. Contestational Design: Innovation for Political Activism. (Thesis, Mas-
sachusetts Institute of Technology, Dept. of Architecture. Program in Media Arts
and Sciences, Cambridge, Massachusetts, EUA). 2008.

LEWIN, K. Teoria de Campo em Ciéncia Social. Sao Paulo: Pioneira, 1965.

MICHAELIS. Dicionario Escolar Lingua Portuguesa. Melhoramentos. Edicao: 37,
2015.

ORLANDI, Ana Paula. A forma a servico do ativismo. 2014.

PAULISTA, Geralda; VARVAKIS, Gregdrioe MONTIBELLER-FILHO, Gilberto. Espaco
emocional e indicadores de sustentabilidade. Ambient. soc. [online]. Vol.11, n.1,

52



P.185-200. ISSN 1414-753X, 2008.

ROBERTS, R. Section 1: Making good/a brief history. Em L. Roberts, Good: An Intro-
duction to Ethics in Graphic Design. Switzerland: AVA Publishing S.A. 2006.

TARROW, S. Power in Movement: Social Movements and Contentious Politics (3rd
ed.). Cambridge: Cambridge University Press. 2011.

TERRA, Adriana. Arte e Design: De cartazes a memes, como o design interpreta o
caos politico e social. TAB, 2018.

THIBAUD, J.P. O ambiente sensorial das cidades: para uma abordagem de ambi-
éncias urbanas. In E.T. Tassara; E.P. Rabinovich; M.C. Guedes (Orgs.). Psicologia e
ambiente. SP: EDUC.347-361, 2004.

THORPE, A. Design as Activism: A conceptual tool. Em C. Cipolla, & P. P. Peruccio
(Ed.), Changing the change proceedings. Turin, Italia: Allemandi. 2008.

TONKINWISE, C. Just Design: Being Dogmaticabout Defining Speculative Critical
Design Future Fiction. 2015.

TUAN, VYi-F. Topofilia: um estudo da percepcao, atitudes e valores do meio am-
biente. SP: DIFEL, 1980.

WICKER, A. An Introduction to Ecological Psychology. Belmont. CA: Brooks Cole,
1979.

53



DESIGN AFETIVO PARA INTERIORES E O USO
DAS CORES NA HARMONIZACAO DE AMBIEN-
TES- UMA EXPERIENCIA INTERDISCIPLINAR.

RESUMO

Avisdo critica sobre o ensinodeve ocupar lugarde importancia naformacaoem
Design de Interiores, ao se trabalhar amplamente com a teoria e a pratica con-
textualizadas, destacando-se a questao social do design e o potencial de trans-
formar e melhorar o bem- estar das pessoas em seu entorno. Este artigo tem
como objetivo relatar a experiéncia vivida durante as oficinas de “Design Afetivo
para Interiores — o uso das cores na harmonizacao de ambientes”, realizadas
no Coletivo Cubo Criativo e durante o evento INOVA-IESP ', Jodo Pessoa, 2018.
As oficinas ofereceram a oportunidade de criacao, discussao e aplicagao dos
conteudos ministrados, naforma de trabalho coletivo entre osalunos. A propos-
ta foi desenvolvida com vistas a ressaltar as caracteristicas do Design Afetivo e
apresentarconceitosfundamentaissobre Cores,voltadosaos projetos parainte-
riores, assim como a importancia desse elemento de referéncia e a significacao
do seu uso na vida das pessoas. Com base nos conteldos apresentados, foram
elaboradas paletasde cores utilizadascomo uma dasferramentas para exprimir
visualmente as ideias, definir estilos e construir os painéis semanticos. Os am-
bientes criados pelos alunos foram apresentados, discutidos e consolidaram os
resultados, nos quais foi apreciada a importancia de se explorar o afetivo além
do significado mais amplo da sua realidade.

Palavras-chave: Design de Interiores; Design Afetivo; Estudo das Cores; Trabalho
Coletivo.

ABSTRACT

The critical view on teaching should occupy an important place in the for-
mation of Interior Design, while working widely with contextualized theory
and practice, highlighting the social issue of design and the potential to
transform and improve the well-being of people in their surroundings. This
article aims to report the experience lived during the workshops “Affecti-
ve Design for Interiors - the use of colors in the harmonization of environ-
ments” held in the Collective Creative Cube and INOVA-IESP, Jodo Pessoaq,
2018. The workshops offered the opportunity to create, discuss and apply
the content taught, in the form of collective work among students. The pro-
posal was developed in order to highlight the characteristics of Affective
Design and present fundamental concepts about Colors, focused on envi-
ronments, as well as the importance of this element of reference and the
significance of its use in people’s lives. Based on the contents presented,
were elaborated color palettes used as one of the tools to visually express
the ideas, define styles and build the semantic panels.The environments
created by the students were presented, discussed and consolidated the
results, in which the importance of exploring the sensitive beyond the affec-
tive meaning of their reality was appreciated.

Keywords: Interior Design; Affective Design,; Color study; Collective work.
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1 CONCEITUAR DESIGN

Sao multiplas as possiveis formas para se definir design e essa tarefa parece nao
ter nada de simples. Contudo, em Cardoso (2008), Design, do latim Designare,
significa projetar, atribuir e conceber,vocabulo que pode ser atribuido em muitos
contextos e de diferentes formas.

A caracteristica principal do design € criar solucdes as questdes habituais,
do dia a dia e acrescentar valor ao ato de projetar, no entanto, apesar das muitas
colocacdes o0 que se observa na literatura € que os autores procuram, por meio
de diferentes pontos de vista, chegar a um denominador comum, ao dizer que
o design abrange as areas correspondentes a estrutura principal do projeto, do
objetivo e da forma. Para Teperman (2005, p.15), foi a Revolucao Industrial que
favoreceu oacesso a produtos que aliavam tecnologia e estética. Entretanto, ideia
e o conceito de design ficavam entendidos apenas por uma minoria obrigando a
necessidade de ampliar a compreensao sobre a importancia do design, o que é
possivel se observar até a atualidade.

Stephan (2005, p.223) conceitua design da seguinte forma:

O Design € uma atividade projetual integrada as varias areas do conhe-
cimento, estabelecendo relagcdes multiplas para a solugcao de problemas
de concepcgao e producao de imagens e objetos que tem por alvo aten-
der as necessidadesdo homem e dacomunidade —sem esquecer o forte
impacto ambiental dos processos industriais.

Bungarten (2013, p. 6), ao acrescentar que o design “[...] € uma forma de
abordagem conceitual, que perpassa, como uma visao de mundo, varias instan-
cias da vida do individuo e da sociedade”, reafirma os autores ja citados. Para a
autora, a palavradesign se trata de um vocabulo “abrangente e indefinido” e, por-
tanto, ndaotem o mesmosignificado da palavra Gestaltung, “[...] palavraque carre-
ga nasuaconstrucao osentidode dar forma, configurar, traduzirem plasticidade
uma ideia. Denominacao suficientemente precisa e simultaneamente ampla e
abrangente [..]". (BUNGARTEN, 2013, p.184, grifos da autora).

Em quais situacdes o design se manifesta? Nos dias de hoje, é visto como
algo essencial na vida, ainda que inconscientemente, esta sempre associado ao
bom gosto, ao que esta bem feito, esta distinguido, principalmente pela atitude
projetual, por suas caracteristicas estéticas, funcionais e de personalidade. Um
projeto de design precisa de planejamento- o qué, como, por quanto e por quem
sera feito e, em qualquer especificidade compreende varias dimensdes, a saber:
cultural, estética,comportamental, estratégica, utilitaria, produtiva,de comercia-
lizacao e ecoldgica. Esse processo tornando-se essencial ao estabelecer identida-
des visuais em seus resultados imprescindiveis na contemporaneidade.

Um dos processos que distingue o design é a pesquisa que se realiza antes
da producao do projeto, pela qual se obtém todas as informacdes necessarias
para dar inicio a sua realizacao.

A pratica do design e a estreita relacdo com os processos da pesquisa ao
olhar otodo, se conecta com as funcdes caracteristicas dos estudos multidiscipli-
nares e transversais. De acordo com Laszlé Moholy-Nagy:
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Existe design na organizacao das experiéncias emocionais, na vida fami-
liar, nas relacdes laborais, no planejamento urbano, no trabalho conjun-
to de seres humanos civilizados. [...] € desejavel que todos resolvam as
suas tarefas especificascom avisdao ampla de um verdadeiro “designer”,
tendo em mira relacdes integradas. E também implica a nao-existéncia
de hierarquias entre as artes - pintura, fotografia, musica, poesia, escul-
tura, arquitetura, ou qualquer outra area, como, por exemplo, o desenho
industrial. Todos sao pontos de partida validos, rumo a fusao da fungao
do conteudo no Design. (apud BURGARTEN, 2013, p. 188, grifos do autor).

Cabe salientar que os sentidos, em especial a visao e o tato, sao os melhores re-
Cursos e critérios para se descobrir o design.

2. O ENSINO DO DESIGN NA CONTEMPORANEIDADE

Sobre o ensino na contemporaneidade, Moura (2011, p.85) diz: “Educar, es-
pecialmente em design, significa pensar sobre o nosso tempo, observar e anali-
sar o contemporaneo visando a processos geradores de novas sensibilidades e
conhecimentos na relagcdao do homem com os objetos”. Para estimular asideias e
acriatividade diante das questdes do mundo presente, é preciso promover estra-
tégias de ensino que possam aliar a teoria a pratica e se obter um resultado que
responda as necessidades do ser humano, isto €, considerar o pensamento sobre
o mundo complexo. Por sua vez, implica em projetos de ensino orientados pelas
diferentes possibilidades da interdisciplinaridade, da transdisciplinaridade e da
transversalidade, perfeitamente condizentescom ascaracteristicasdeabrangén-
cia de novas fronteiras e territérios, com o alcance dos cursos de design.

Papanek (1971) atribuiu ao design a capacidade de melhorar o bem-estar hu-
mMano, inovando com projetos inclusivos em consonancia com o contemporaneo,
seguindo o principio “Homem — Usuario — Necessidades e Sociedade”.

A palavra design ao estar associada ao conceito de complexidade consiste em
“um sistema composto de muitos elementos, camadas e estruturas, cujasinter-rela-
¢descondicionam eredefinem continuamente ofuncionamentodo todo”. (CARDO-
SO, 2012, p. 25). Essa ideia esta diretamente vinculada ao conceito do pensamento
complexo de Morin (2011) 2, que afirma ser a complexidade uma forma de pensar a
educacao e, “[...] nao se pode resumir em uma palavra-chave, o que nao pode ser re-
duzidoauma leinemaumaideiasimples]|..]”, pois “[..] complexidade € uma palavra
problema e ndo uma palavra solucao [..]". (MORIN, 2006, p. 5).

O objetivo do pensar complexo € “[..] exercer um pensamento capaz de
lidar com o mundo real, de com ele dialogar e negociar” (MORIN, 2006, p.6). Por
conseguinte, ao entender-se que o design € um “[...] conceito complexo, compos-
to de muitos elementos, camadas e estruturas, reflexo complexo de cujas inter-
-relacdes condicionam e redefinem continuamente o funcionamento do todo".
(CARDQOSO, 2012, p. 25). Ainda é oportuno ressaltar que essas estruturas altamen-
te dinamicas levam continuamente ao funcionamento do todo e, assim, “[...] po-
dem naorestringir apenas ao sistema fisico e ao funcionamento e de suas partes,
mas também ao profissional do Design, o designer, e sua rede de relagdes com
outros profissionais”. (POSSATTI; VAN DER LINDEN; SILVA, 2015, p. 9).
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O design por sua natureza € um campo gregario a outros conhecimentos, varias
disciplinas que se permitem a multiplas subteorias, além da vocacao para o trabalho
coletivo e colaborativotraduzidoem processos permanentesde ampliacao de seuslimi-
tes. Cabe, pois, compreender que “no mundo complexo em que vivemos, as melhores
solugdes costumam vir do trabalho em equipes e em rede [..]". (CARDOSO, 2012, p. 23).

As divergéncias e argumentacdes entre alguns dos autores acabam por nao se
alcancar o consenso quanto a origem do design bem como seu conceito. Diante de
tantas formas de se pensar o design e, das possibilidades de atuar como designer o de-
safio maior é o entendimento do ser humano em sua complexidade, de suas maneiras
de estar no mundo e, onde se manifestam sensibilidades e diversidades. Para tanto, é
preciso olhar com inquietagao e critica para o ensino de design, sabendo-se da respon-
salibidade de seformar profissionais que vao estabelecer novas conexdes entre osvarios
segmentos de sua propria formacao, com vistas ao bem comum.

A proposta deste trabalho da énfase a importancia da educacao continuada
para a formacao do Designer de Interiores, na medida em que seus objetivos gerais
se respaldam no pensamento que a complexidade faz parte do mundo g, igualmen-
te, com a natureza do design.

3. DESIGN DE INTERIORES

A concepcao de Design de Interiores estabelece relacdes diretas com a Ar-
quitetura de Interiores, Design de Ambientes e Decoracao, embora ainda exis-
tam ruidos no entendimento de como esses conceitos se estabelecem em que
as atividades se dividem e ou se aplicam. A consulta a bibliografia especializada,
em algumas situacdes quando agregam as duas atividades de Arquitetura de In-
teriores e Design de Interiores. Para citar um exemplo, tem-se o livro Arquitetura
de Interiores llustrada, de Francis D.K.Ching e Corky Bingelli, popular entre os es-
tudantes dos Cursos, em gquestao.

Até os anos 1970, o Design de Interiores era conhecido como Decoracao, Ar-
quitetura de Interiores ou apenas Design, sendo que esta ultima denominacao era
pouco utilizada, além do que, durante muito tempo, o mercado da Decorac¢ao foi
ocupado essencialmente pelo sexo masculino, na maioria das vezes arquitetos de
profissao ou autodidatas.

A Academia Brasileira de Artes (ABRA) refere-se que, somente no final dos
anos 90 se oficializou com os termos Design de Interiores, ocasiao em que o Ministé-
rioda Educacao e Cultura, lancou a area de Design e, com isso, NOVOS Cursos em nivel
técnico, passaram a ser ofertados.

Gomes Filho (2006, p.1) abrange,em uma definicdo o que considera ser Design
de interiores e Interior design.

Interior design: Design de ambientes. Numa acepcao maisampla, signi-
fica o planejamento, a organizac¢ao, a decoracao e a composicao do layout
espacial de mobiliario, equipamentos, acessoérios, objetos de arte etc., dis-
postos em espacos internos habitacionais, de trabalho, cultura, lazer e ou-
tros semelhantes, como veiculos aéreos, maritimos e terrestres - avides, na-
vios, trens, 6nibus e automaoveis, por exemplo.
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Pode-se conceituar Design de Interiores, individualmente, considerando-se
uma area profissional que se debruga em buscar solugdes criativas e técnicas e apli-
ca-las ao ambiente interior e exteriores, ja construidos.

OcampodoDesigndelnterioresestaemexpansao,facilmenteconfirmadoobser-
vando-se o acréscimo do numero de eventos relacionados ao setor, entre eles os saldes
de design e mostrasde ambientes, feiras de revestimentos, de tecnologia e equipamen-
tos para a automacao, abertura de lojas, oficinas e ateliés que se dedicam a adequacao,
ambientacao e melhoria dos espacos habitados. Sem esquecer-se da criacao de cursos
superiores e de pos-graduacao em design de interiores, das revistas especializadas, pro-
gramas televisivos, canais nas redes sociais, assim como parcerias que se estabelecem
entre os muitos profissionais das areas correlatas.

Essadiversificadaestruturavem motivandoosinteressesnestesegmento,com
O NUmero de pessoas que passou a se interessar e investir nos espacos habitados, re-
sidenciais e corporativos, procurando conforto e bem-estar.

Tendo em vista que o design se tornou mais acessivel ao publico consumi-
dor, atualmente, € uma das areas mais prosperas e diversificadas e, ao se revelar
promissora, trouxe conhecimento especializado em outros campos do Design
de Interiores- Conforto Ambiental, Luminotécnica, Acessibilidade e Paisagismo.
Acrescente-se a isso o fortalecimento da industria e do mercado ao atuar em
todo tipo de material de construcao, decoracao e, ainda, ao prestar consultoria no
gue se relaciona a essa enorme gama de oportunidades. A julgar pelo interesse
das galerias de arte, antiquarios, oficinas e ateliés que promovem e premiam o
trabalho de designers brasileiros no pais e no exterior.

Ao designer corresponde, na esséncia da sua atividade, criar e desenhar
lancandose com arrojo, criatividade e ir ao encontro de solucdes inovadoras. Po-
de-se dizer que o designer € um construtor do futuro, ao se encontrar diante de
problemas que exigem solucdes nao existentes, vaia busca de recursos com base
nas dificuldades que surgiram.

As solucdes nao estao baseadas em meétodos estabelecidos, muito menos
guais seriam as mais adequadas, as boas ou ruins, o melhor teste da maioria dos
projetos é esperar e ver como ele funciona na pratica. Nesse sentido os problemas
de design precisam ser interpretados de acordo com as caracteristicas pessoais, his-
torico, lugares e ambientes do entorno que o profissional redne. Guidali (2012, apud:
TINGA, 2017) traduz essa visao da seguinte maneira: “Isto também significa que os
designersinterpretam o problema de acordo com o seu repertoério pessoal de cultu-
ra, intelectualidade e tecnicidade para estrutura-lo.”

Bryan Lowson (2005, apud: TINGA, 2017) apoia essa afirmacao:

Os problemas de projeto geralmente sao cheios de incertezas tanto sobre
os objetivos como sobre suas prioridades relativas. Na verdade, tanto os ob-
jetivos como as prioridades sao susceptiveis de mudar durante o processo
de design a medida que as implica¢des da solu¢ao comecam a surgir. As-
sim, nao devemos esperar uma formulagao abrangente e estatica de pro-
blemas de design, mas sim deve ser visto como uma tensao dindmica com
solucdes de design.

Diante da abrangéncia de possibilidades de se vivenciar o design, constata-se que é
uma das formas mais potentes da comunicacao estabelecida pelo homem em so-
ciedade, que o espaco habitado traduz um modo de ser proprio de um sujeito ou de
uma época, pautado na construcao de significados. (FLUSSER, 2007, p.90).
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Com a profissao regulamentada *, o designer de interiores deve buscar sem-
pre qualificar-se, atualizar-se, com o intuito de mostrar exceléncia em seu trabalho
ao atender as demandas do mercado. Procurar conhecer materiais, recursos tecno-
|6gicos e praticas disponiveis apontando a funcionalidade e a estética nos projetos
gue assinara, lembrando prioritariamente do “respeito ao cliente e sua histdria”, do
cuidado com o meio ambiente e da sustentabilidade.

4. DESIGN AFETIVO

O estudo das sensacoes, percepcdes e emocdes No campo do design vem rece-
bendo importancia nos Ultimos anos, no intuito de entender as necessidades e desejos
do usuario, consequentemente, proporcionar experiéncias € emogcoes positivas no seu
relacionamento com os produtos e no ambiente em que habita e trabalha além das
funcdes basicas, como o funcionamento e eficiéncia. Nesse contexto, ha que se pensar
que as respostas emocionais devem ser contempladas como objetivos durante a acao
projetual e nao apenas como efeitos do trabalho concluido, derivados da relagao usua-
rio — projeto, como se fossem efeitos colaterais de uma experiéncia finalizada.

A maneira como o designer de interiores concebe um projeto e seleciona os ele-
mMentos do suporte visual * que compdem a ambientacao, deixa uma mensagem para
O usuario e, esse didlogo entre o projeto e o resultado vem motivando discussdes para
alémdaadreadodesignesuasmultiplasvertentes. Sao as novas correntesde pensamen-
to e da pesquisa em design e, as diversas denominacdes que vém mostrar como atuam
sobre o mesmo objeto de estudo, tal qual a competéncia emocional dos resultados
finais, com o fim de proporcionar experiéncias positivas para o usuario.

Destacam-se entre esses formatos os campos do Design & Emocao, Design
Experiencial, Design Emocional °>, Design Thinking ° e, ainda, em meio a este ultimo
surgem novas pesquisas em que o objeto se volta para uma experiéncia afetiva mais
amplificada que, “[..] viabiliza a compreensao e o compartilhamento das experién-
cias do outro [..]". (MANDELLI e TONETTO, 2019).

Os conteudos em torno do design emocional buscam compreender como as
experiéncias afetivas se manifestam na interacao de usuarios com artefatos de de-
sign,como mencionam Desmet e Hekkert (2017 apud Mandellie Tonetto, 2019). Esses
entendimentos conduzem ao conhecimento sobre projetar artefatos e servigcos que,
mesmo dinamicos, suscitem experiéncias afetivas especificas, emocdes, estados de
humor, bem estar subjetivos, inclusive a empatia. Assim, pode-se compreender que
determinadas atitudes sao influenciadas por experiéncias e, igualmente, o design
atuara do ponto de vista emocional.

Pode-se compreender o design afetivo como um campo que surge a partir
de experiéncias vivenciadas no dia a dia, na observacao de estilos de vida, na busca
do resgate da identidade entre o ser e o viver, em um ambiente onde se guardam
historias e memorias que afetam os sentidos, logo traz, equilibrio e harmonia. Esses
argumentosvaoacontramaodavisao nagual odesign estava centradoem questbes
objetivas e funcionais e passam focalizar o ser humano e suas reacdes, afirmando a
crescente dedicacao a pesquisa sobre as emogdes e a compreensao do ser humano
e suas capacidades e limitagoes.

O design afetivo para interiores vem sendo conhecido como a forma de se re-
lacionar com o projeto, pois estabelece mais conexao e vivéncia entre os moradores
e os ambientes devido a identificacao entre ambos, dado o conjunto de elementos
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gue odeterminam unico e irreplicavel. Tudo o que se faz possui componentes afeti-
VOS e cognitivos para atribuir valor e significado, respectivamente. Nesse contexto, o
design de afetivo em interiores trata de criar espacos com comodidade, conforto e,
consequentemente, proporcionar bem-estar. Um projeto que abrace esses benefi-
ciosnaosera somente um projeto de decoracao,ao contrario, permitira uma reflexao
constante sobre a ideia de rever o que € essencial e verdadeiramente tenha funcao.
Nesses espacos humanizados nao cabem excessos, sao pensados e direcionados
para o que, de fato, tem significado.

Durante o processo de um projeto afetivo o criar, organizar e decorar significa
projetarambientesdesconstruindo padrdes preestabelecidos, usar corretamente as
cores,conferiruma atmosfera queirradie luz propria,onde nada é determinante, po-
réem,dinamico e mutavel. Em projetos com tais caracteristicas passa-se areconhecer
o verdadeiro sentido das coisas No espaco em que se vive.

Um projeto afetivo é singular, se da por meio de referéncias universais do usu-
arionasuacriacao, estabelecendo conexdes com a sua realidade que passa por exer-
citar a liberdade de escolha, o desapego pelo supérfluo e a conscientizacao na rela-
¢Cao com seus gostos e objetos pessoais.

Os ambientes afetivos acolhem as pessoas, passam a sensacao de pertenci-
mMento ao espaco, tornam mais agradavel a sua permanéncia e o seu uso. Para isso, o
profissional envolvido com a criacao deve olhar para dentro,examinar e diagnosticar
mMinuciosamente, para encontrar o que pode mudar para melhor a vida das pessoas.

5. 0 USO DA COR NA HARMONIZACAO DE AMBIENTES

Asabedoriasobre ascoresvem através dostempos, desde as mais antigascivi-
lizacdes egipcia,chinesa, grega eindiana,aluzdosol,as cores e seus poderes ja eram
motivo deinvestigacdes para o uso nasaude. De uma forma geral essas observacdes
feitas e estudadas por curiosos, magos, curandeiros, sacerdotes e fildésofos para se
compreender como influenciavam as escolhas e o comportamento das pessoas.

Depois de muito tempo de estudo passou-se a acreditar que as cores pode-
riam influenciar diferentemente em fungao dos aspectos culturais, individualmente,
porém de forma semelhante. As pesquisas foram aprofundadas e as evidéncias des-
sasinfluénciasforam constatadas, até que a cromoterapia foi institucionalizada pelo
Sistema Unico de Saude (SUS) brasileiro, como uma pratica integrativa em saude.’

Nao existe cor destituida de significado. A impressao causada por cada cor €
determinada por seu contexto, ou seja, pelo entrelagcamento de significadosem que
a percebemos. [..] O contexto € o critério que ird revelar se uma cor sera percebida
como agradavel e correta ou errada e destituida de bom gosto. (HELLER, 2012, p. 23)
Aimportancia do estudo das cores e como influenciam as pessoas é reafirmada por
Farina, (2006, p. 2).

“[...] ascoresinfluenciam o ser humano e seus efeitos, tanto de carater
fisioldgico como psicoldgico, intervém na vida das pessoas criando
alegria ou tristeza, exaltacao ou depressao, atividade ou passividade,
calor ou frio, equilibrio ou desequilibrio, ordem ou desordem etc.”
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Estudar e conhecer a agcao das cores deve estar diretamente integrado a ela-
boracao e o desenvolvimento de projetos que se detém em preferéncias cromaticas
da percepcao visual e do cérebro, levando-se em conta que, “[...] a percepcao visual
desempenhaum papel de granderelevancia, pois é por meiodocomportamentodo
aparelho 6ptico e do cérebro que alguns aspectos da cor sao decodificados. (grifodo
autor)”. (GUIMARAES, 2000, p.19).

No campo da saude as pesquisas continuam a se aprofundar, haja vistas ser mais
bem aceito, ainda ndo um consenso e, sim Mmuita discussao em torno do uso da cromo-
terapia, apesar de ser reconhecida pelo SUS e a Organizacao Mundial de Saude (OMS).

No universo da arte, da arquitetura e do design de interiores o poder e forca
das cores para o bem-estar das pessoas € incontestavel. A cor € um elemento visual,
agregador e gerador de significados de grande importancia nos projetos de interio-
res. As cores certas podem fazer com que as pessoas se sintam relaxadas e calmas,
alegreseanimadas. Mas é preciso cuidado, adepender da escolha,igualmente, pode
causar desconfortos se empregadasde maneira equivocada. A psicologa e socidloga
alema Eva Heller (1948-2008), em seu livro Psicologia das Cores: como as cores afe-
tam a emocao e a razao (2012). Para a autora, a relagao entre as cores e os sentimen-
tos, ndo se combinam por acaso, uma vez que ao se associarem nao refletem apenas
as questdes de gosto, mas sim experiéncias universais, intensamente arraigadas na
linguagem e no pensamento humano.

Considerando-se essa abordagem sob o efeito das cores nas emocdes e ra-
zbes, por tocar o emocional das pessoas, a escolha da paleta de interiores desperta
interesse Ndo apenas Nos usuarios do projeto, mas, inequivocamente, também, dos
profissionais que da area, da industria e dos pesquisadores.

Da analise do impacto das consultorias e pesquisas de tendéncias, a partir dos
resultados obtidos com testes de cores em participantes, lancam paletas de cores
varios meses antes de ser comercializadas, porque as opinides refletem o que sera
mais apreciado pelo consumidor. Tais sequéncias de cores vao definir primeiramen-
te a cartela da industria da moda e, consecutivamente, a oferta de tintas para inte-
riores, revestimentos e demais areas do design.

Em design de interiores, a escolha, desde a concepcao do projeto, deve estar
associada aos fatores culturais das pessoas que irao ocupar o ambiente, buscando o
bemestar desses usuarios, assim, ha que se cuidar com margem de segurang¢a uma
vez que as cores podem passar por alteracdes efetivas em funcao da luminosidade
natural que recebem ao longo do dia e conforme as fontes de luz. Ainda, ao se idea-
lizar um ambiente devera ser levado em conta o conjunto de fatores internos: Mobi-
lidrio, padrdes de texturas, revestimentos, objetos e o paisagismo e, ainda, os fatores
externos, como o posicionamento do imovel ou do ambiente em relacao ao Sol que
sao os fatores externos.

As cores nao operam isoladamente, mas sim ao mesmo tempo, ha cores cal-
mMantesoutrasenergéticas, tonsque ampliam espacos,outrosque diminuem osam-
bientes, € condicao primaria, se estudar com muita cautela a paleta de cores mais
apropriada a todos esses fatores, aliados incondicionalmente aos bens afetivos e as
sensacdes e emocdes que carregam a memoria dos usuarios. Ha que harmonizar
casa-projeto com casa-corpo.

Quando se pensa nos projetos com o perfil do design afetivo, as cores sao res-
ponsaveis por oferecer uma atmosfera de harmonia e de conciliacao entre todos os
detalhes dessa proposta. Para Pablo Lopez Navarro8 “A cor nao € uma camada extra
de decoracaoque vem depoisda construcao do espaco: a cor cria o espaco. Também
consideramos seu poder de transmitir sentimentos, humores ou emocgoes.”
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6. MEMORIA AFETIVA DO ESPACO, DAS COISAS E DA COR

Dentro do quadro daquilo que consideramos design afetivo, a saber, que pro-
mMove a interacao e a construcao de identidade dos moradores com o ambiente
construido, o que o torna singular e irreplicavel, € fundamental considerar o aspecto
da memoaria. O filésofo Gaston Bachelard (2000, p.28-29), propde a existénciade um
carater poético nos espacos ocupados, alicercado nas meméorias individuais.

E pelo espaco, € no espaco que encontramos belos fésseis de duracdo con-
cretizados por longas permanéncias. O inconsciente permanece nos locais. “[..] Mais
urgente que a determinacao das datas €, para o conhecimento da intimidade, a lo-
calizacao nos espacos de nossa intimidade”.

Os espacos armazenam, na visao de Bachelard, historias pessoais, demarcam
espacos da intimidade, e os impregna das memarias dagueles que o vivenciam por
mMuito tempo. Nao apenas espagos, as coisas nele dispostas sao também campos
férteis da memoaria. Em O casaco de Marx (2004, p. 21), Peter Stallybrass propde que
as coisas “adquirem vida proépria” uma vez que absorvem significados simbdlicos, e
corporificam memoarias e relagdes sociais.

E na interacdo cotidiana entre os individuos que vivenciam um dado espaco
e 0s objetos que o compdem que atribuem sentido simbdlico e afetivo as coisas. A
historia dos lugares e das coisas € a histdria de quem o0s vivencia e 0s experimenta
como bem descreve Lena Gino em um trecho de seu poema Casa arrumada:

Casa comyvida, pra mim, é aquela em que os livros saem das pra-
teleiras e os enfeites brincam de trocar de lugar.

Casa com vida tem fogao gasto pelo uso, pelo abuso das refei-
¢oes fartas, que chamam todo mundo pra mesa da cozinha.
Sofa sem mancha? Tapete sem fio puxado? Mesa sem marca de
copo? Ta na cara que é casa sem festa.

E se o piso ndao tem arranhao, € porque ali ninguém danca.
Casa comvida, pra mim, tem banheiro com vapor perfumado no
meio da tarde.

Tem gaveta de entulho, daquelas que a gente guarda barbante,
passaporte e vela de aniversario, tudo junto...

O quetorna o espaco, e todas as coisas que o compode, afetivo, e, portanto, uni-
tarioeirreplicavel,é a memaoria das historias vividas que fazem sentido para quem as
viveu. Dentro deste quadro, as cores também exercem papel sine qua non. Presen-
tes Nos objetos e Nos espacos, as cores irdao compor o imaginario de seus Usuarios, €
pesarao na mediacao das lembrancas, como aparece no trecho abaixo do relato da
operaria Elaine Showalter:

Quantas passagensde minhavida parecem estar sintetizadas nesta colchade
retalhos. Aqui estao restos daquela almofada de cor cobre brilhante que enfei-
tava a cadeirade minha mae [..]. (apud STALLYBRASS, 2004, p.32, grifo n0sso).

Intermediada por uma colcha de retalhos, Showalter descreve a cor “cobre
brilhante” acessando a memadria que tinha do objeto que ornava a cadeira de sua
mae. Mas como propde Bachelard (ibid., p.28-29), a memodria “nao registra a agao
concreta”, ndao se pode reviver o passado, apenas podemos pensa-lo “nalinhade um
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tempo abstrato privado de qualquer espessura”. Em outras palavras, a memoaria da
cor “cobre brilhante” —assim como o formato preciso da almofada — nao permite re-
produzir com exatidao aquilo que foi visto ou vivido remotamente.

Sobre a memoaria da cor, Josef Albers (2009, p.6), argumenta que dificilmente
as pessoas conseguem imaginar uma mesma cor da mesma forma: “Se alguém disser
“vermelho” (o nome de uma cor) e houver 50 pessoas ouvindo, pode-se esperar que haja
50 vermelhosem suas mentes”. O autor estende seu argumento propondo que mesmo
gue a cor pronunciada fosse bastante conhecida de todos, como o vermelho da Coca-
-Cola, as pessoas jamais imaginariam o mesmo vermelho, uma vez que:

[...] é dificil, para nao dizer impossivel, lembrar-se de cores distintas. Isso
ressalta o fato importante de que a meméaria visual € muito pobre em com-
paracao comamemoria auditiva. Em geral, esta dltima nos permite repetir
uma melodia que sé ouvimos uma ou duas vezes. (ALBERS, 2009, p.07)

Se pensarmos o caso relatado por Elaine Showalter, a cor “cobre brilhante”
da almofada poderia ser imaginada por todas as pessoas que compartilhavam me-
morias afetivas relativas agquele objeto, a cadeira, a sua mae etc.,, mas se tivessem a
oportunidade de reconhecer, em uma dada paleta de cor, aquele “cobre brilhante”,
seguindo a l6gica de Josef Albers, as mesmas pessoas apontariam cores distintas.

A prépriaterminologia “cobre brilhante” imporia outra dificuldade, asaber, ela
nomeia uma dada cor —cobre brilhante. Brilhante seria a cor ou o tipo de tecido? Ou
seriaaluz queinsidia sobre a cena que a autora resgatava de seu imaginario afetivo?
Para Albers, (2016, p.07), a nomenclatura da cor € tomada como um problema, uma
vez que, “embora existam inUmeras cores — matizes e tonalidades — no vocabulario
cotidiano so as designamos por mais ou menos 30 nomes.”

De todo modo, no relato de Showalter, nos restos da almofada de cor cobre
brilhante, que agora compdem o mosaico de uma colcha de retalhos, estao corpori-
ficadas parcelas da memoria afetiva da autora com aquele objeto e com sua mae.

6.1 COR COMO CONSTRUCTO DA CULTURA

Ha duas abordagens fundamentais para o entendimento da cor, a saber, a cor
como fendmeno cromatico que se manifesta fisica e fisiologicamente, e a cor como
um constructo da cultura. Sendo que a primeira € aqui compreendida pelo viés da
segunda, ou seja, o fendmeno cromatico, e todas as explicacdes técnico-cientificas
gue o embasam, é pensado dentro de um quadro social dado, inserido na cultura, e
contextualizado no tempo historico.

O historiador Michel Pastoureau (2016, p.5), argumenta que a “cor nao € tanto
um fendmeno natural quanto uma construgao cultural complexa”, e, portanto, deve
ser tomada como um fato social.

E a sociedade que faz a cor, que Ihe da sua definicdo e o seu sentido, que
constroi os seus codigos e valores, que organiza suas praticas e determina
suasimplicacdes, ndao é o artista nem oacadémico - eainda menosoapare-
Iho biolégico do ser humano ou o espectaculo da Natureza. Os problemas
da corsao,em primeiro lugar e sempre, problemas sociais, porque o ser hu-
Mano Nao vive sozinho, mas sim em sociedade. (PASTOUREAU, 2016 p. 09)
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Pastoureau contesta todo argumento reducionista que tenta enquadrar a his-
téria da cor num processo transcultural absoluto, como se determinada cor fosse
percebida de forma igual pelas distintas culturas em diferentes momentos histori-
cos. O autorapresenta um exemplo que ilustra muito bem seu postulado: a oposicao
entre cores quentes e frias seria nada mais do que uma convengao que, em contex-
tos historicos e culturais distintos, funciona de modo diferente. Na Europa medieval
e renascentista o azul era a cor quente por exceléncia, e somente a partir do século
XVII, quando o azul comeca a ser relacionado na pintura a cor da agua, esta cor co-
meca a arrefecer, até alcancar, no século XIX, o status de cor fria.

Ora, se 0 azul € uma cor fria hoje, como pode ter sido quente no passado? O
que leva a conceber rosa e azul como cores que identificam género? A resposta so
pode ser obtida no estudo contextualizado das formas de apropriagcao da cor pelo
viés da cultura e da dinamica.

Mesmo as questdes de ordem técnico-cientifica, ou de ordem fisioldgica, de-
vem ser estudadasnosrespectivoscontextossocioculturais.Em “Doutrinadascores’,
Goethe (17491832) denomina “coresfisiologicas” as que pertencem ao olho saudavel.
Ele se refere aos fenbmenos cromaticos efémeros da visao quando exposta a luz ou
submetida a escuridao, como o ofuscamento, o efeito de pds-imagem, o contraste
simultaneo. Tais efeitos, que até entdo eram percebidas como distorcdes supérfluas,
ilusdo, ou patologias da visao, sao consideradas pelo autor como as “condicdes ne-
cessarias avisao;indicam uma viva alternancia interna e externa ao olho” (2011, p. 53).
Como propde Lilian Ried Miller Barros (2011, p. 296), Goethe teria sido o primeiro a
considerar as compensag¢des cromaticas do 6rgao visual humano “[...] como fenoé-
menos constantes que caracterizam nossa capacidade de ver as cores.”. Por outro
lado, descobertas como essa, ou a no¢cao de cor primaria, a distincao dos cones e
dos bastonetes na retina etc., nao podem, na visao de Pastoureau (2016, p.08) ser
tomadas como “[..] verdades eternas, apenas etapas numa histdria dos saberes em
permanente mudanca.”

7. METODOLOGIA

Trata-se de uma pesquisa descritiva, de opiniao, na qual os participantes das
oficinas foram questionados sobre a qualidade dos conteldos tedricos e praticos,
desempenho dos ministrantes, materiais utilizados nas praticas de constru¢cao das
paletas de cores e painéis semanticos bem como o nivel de satisfagcao pessoal, quan-
to aos conteudos aprendidos.

As oficinas foram desenvolvidas entre 39 estudantes matriculados dos cursos
de Designdelnterioresede Arquitetura. O perfil sécio-econdmico foitracado a partir
de um questionario com perguntas abertas e fechadas, aplicado no inicio das ofici-
nas. O grupo de alunos pertencia aos varios periodos letivos, frequentavam as aulas
no turno matutino e noturno dos referidos cursos. A populacao avaliada compreen-
dia uma faixa etaria bastante abrangente e heterogénea, com idades variando entre
18 e 42 anos e, majoritariamente do sexo feminino. Para se obter os dados direta-
mente relacionados as oficinas, foi aplicado um questionario na forma de entrevista
estruturada, respondido individualmente. Neste estudo, a analise dos resultados de
todos os dados de opiniao obtidos a partir das entrevistas foi explicada de maneira
descritiva. Por se tratar de uma experiéncia piloto, o objeto para se avaliar a opiniao
dos alunos valeu-se para encontrar a motivacao, reconhecer interesses, identificar
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tendéncias. Serviu, igualmente, para apontar falhas, possibilitar correcdes e tomar
novas decisdes em favor do aprimoramento dessa metodologia destinada a edu-
cagcao continuada e, assim, contribuir com a melhoria do ensino-aprendizagem em
Design de Interiores.

RESULTADOS

Os resultados obtidos pelo conjunto das observacdes durante as aulas, as comu-
nicacdes pessoais € a analise dos questionarios podem ser considerados como
satisfatdrios. Uma base importante decorre do enfoque como foi construida a
combinacao entre os conteudos tedricos e praticos, ao favorecer os estudantes a
aplicar os conhecimentos e habilidades, na construcao dos modelos que consoli-
daram as oficinas. (Figuras 1 e 2)
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A ideia de trazer uma metodologia fora dos padrdes das aulas de design
técnico, em que se empregam softwares para a modelagem de projetos de De-
signde Interiores, no principio, causou certo desconforto, umavez que a proposta
era executar os modelos “artesanalmente”, a partir dos materiais disponibiliza-
dos, segundo a percepcao e escolha dos participantes.

A anadlise das respostas da enquete manifestou que o fator tempo, disponi-
vel para a realizacao dos modelos, foi apontado como insuficiente por 50% dos
participantes. Esse resultado da avaliacao pode estar fundado no tempo destina-
do as apresentacdes tedricas ter sido extenso. Por sua vez, a pratica demandou
um intervalo maior, pois como se mencionou, nao se fez uso do computador para
a execucao dos painéis. (Figura 3) As demais respostas foram 100% favoraveis ao
contexto,como as atividades foram programadas, ministradas e empregadas pe-
los estudantes. Os materiais utilizados causaram diversas reacdes na interacao
entre os colegas de grupo, dificuldade no manuseio dos instrumentos, selecao
dos materiais a ser utilizados e estabelecer a relacao entre os aspectos técnicos e
as propriedades dos materiais, com os significados pretendidos. O uso de técni-
cas mais subjetivas e que priorizaram o trabalho manual, a exemplo da pesquisa
dasimagens e a colagem, fez com que os alunos retomassem experiéncias emo-
cionais, deixadas de lado diante do uso constante de computadores na elabora-
caodos projetosdeinteriores, atividade essa, espontanea e facilmente assimilada
pelos estudantes nas aulas de conteudos técnicos.

Dada as caracteristicas intangiveis, ou seja, os significados atribuidos e as
emocoes despertadas pelo uso de outros materiais fora da rotina das aulas téc-
nicas, os atributos estéticos, praticos e simbdlicos dos materiais demandou um
tempo maior para utilizacdao desses novos elementos na consecuc¢ao dos traba-
Ihos praticos propostos.

A pesar da limitacao do tempo para os exercicios praticos, tanto os dados
coletados como as observacdes feitas nas salas de aula trouxeram elementos im-
portantes para a ponderacao sobre como o contato dos estudantes com outros
materiais praticos- objetos que carregam memoarias, fotografiase imagensdere-
vistas, tintas, lapis de cores e papeis- fez com se empenhassem em construir as
paletas de cores e os painéis de referéncias (ou semanticos) para os quais usaram
suas impressdes em relacao a essas fontes indiretas de materiais e, com isso, ge-
raram os conceitos norteadores para as solucdes de suas ideias. Mais além do
aspectocriativo e ludico da atividade, merece destaque a interacao entre oscom-
ponentes dos grupos ao realizarem, com sucesso, as atividades em todas as fases
que antecederam o processo projetual, criacao e apresentacao dos painéis resul-
tantes das oficinas.

Aexperiénciatrouxe novos elementos para aformulacaode outrasoficinasem
gue osdemais aspectos e especialidades do Design de Interioresvenham a ser abor-
dados, dando a oportunidade de vivenciar e aprofundar conhecimentos em design
afetivo, sob a perspectiva do pensamento interdisciplinar e transdisciplinar.
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CONSIDERAGCOES FINAIS

A pratica do design de interiores mudou radicalmente nos ultimos cin-
guenta anos, o que era campo de amadores talentosos e criativos, constitui uma
profissao reconhecida que requer estudos técnicos aliados ao talento criativo.

Aexperiéncia relatada neste trabalho traz colaborac¢des paraa formacao do
futuro profissional de design de interiores, na medida em que valoriza a capaci-
tacdo com qualidade ao atualizar temas e acrescentar conteddos pertinentes ao
exercicio da profissao. Ao finalizar o projeto foi possivel apreciar que, ao assumir
um papelimportante em estimularotrabalho coletivo deixa-se deladootrabalho
isolado e o projeto autoral, pois no mundo complexo da contemporaneidade so-
mente a pratica em equipe e em redes € capaz de produzir as melhores solucdes
e maior conhecimento. Essa perspectiva de promoc¢ao da qualidade de vida tem,
ainda, um direcionamento investigativo e metodoldgico capaz de considerar as
complexidades cognitivas, culturais e contextuais. A partir dessas consideracoes,
é possivel sedefinirasescolhasdosindividuos, todavia,so poderao seralcangadas
com a intencao da harmonia entre as areas do conhecimento envolvidas, com-
preendidascomo estruturacomplexae, ndaoapenas,comotécnicase ferramentas
projetuais.

Se as emocdes representam um importante fator nas experiéncias que o
UsSuario vive Nos espacos em que mora, evocar essas emocgdes consiste essen-
cialmente em como se percebe o mundo e como se sente em ralacao a ele. A
percepcao é realizada com os sentidos, por sua vez responsaveis pelo acesso ao
conhecimento perceptivel que sempre trara efeitos e reacdes emocionais, cor-
respondentes aos referenciais de cada pessoa. Dessa forma, para se alcancar um
desejavel design afetivoem interiores, deve-se percorrer osintercruzamentoseas
redes de conexdes que relacionam pessoas e técnicas, natureza e cultura, permi-
tindo nao apenas o bem-estar humano, mas a auto-integracao e a autorealizacao
de todos os individuos.

Em ultima analise, as oficinas proporcionaram refletir sobre o papel do tra-
balho coletivo e interdisciplinar, na procura de fontes de inspiracao para elaborar
materiais que fazem parte do processo projetual. Também, fez parte do projeto
tratar como a educacg¢ao continuada mostra-se parte fundamental da formacao
de profissionais de design de interiores.

Este artigo se propds a relatar uma experiéncia que podera ser fator moti-
vacional no ensino, em que pese possibilitar o entendimento do design de inte-
riores como uma area sugestiva de novas solucdes. Entretanto, ndao tem a inten-
cao de ser conclusiva e nem procura fazer comparacdes com outros processos
criativos de projetos, considerando-se que para um processo projetual real os de-
signers tém liberdade de usar outros materiais e métodos.
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NOTAS

TINOVA-IESP- Evento Universitario com atividades diversas nas areas de Ciéncia,
tecnologia, Cultura e Esporte, promovido pelo Instituto de Educacao Superior da
Paraiba (IESP).

2Trata-se de uma visao interdisciplinar acerca dos sistemas complexos adaptativos,
do comportamento emergente de muitos sistemas, da complexidade das redes, da
teoria do caos, do comportamento dos sistemas distanciados do equilibrio termodi-
namico e das suas faculdades de auto-organizagao.

3 A profissao de Designer de Interiores foi regulamentada em 13 de dezembro de
2016, pela Lei n°13.369/2016, que reconhece e garante o exercicio da profissio.

4 “Suporte visual é o conjunto de elementos que tornam visiveis a mensagem Sao
elas: Textura, Forma, Estrutura, Médulo, Movimento”. (MUNARI, 1997, p.69).

> Também conhecido como Design para o Bem- Estar (Design for Well-Being) tem
como foco a experiéncia afetiva de uma forma mais abrangente e duradoura. (Des-
met, P.M.A. Positive Design: an Introduction to Design for Subjective Well-Being. In-
ternational Journal of Design, 7(3), 1-3, 2013.

¢ E uma abordagem antropocéntrica para a inovacao que suas ferramentas dos de-
signers para integras as necessidades das pessoas, as possibilidades da tecnologia e
requisitos para o sucesso nos negocios (BROWN, Tim. Change by Design, Rio de Ja-
neiro: Campus, 2009). A definicdo do conceito do design thinking foi criada por Rolf
Faste, professor da Universidade de Stanford, nos Estados Unidos. Porém, a ideia foi
popularizada por David M. Kelley, fundador da IDEO, uma das maiores empresas de
design e inovacao da atualidade.

7 Por meio da Politica Nacional de Praticas Integrativas e Complementares (PICs),
orientada pela Portaria de Consolidacao n.2, de 28 de setembro de 2017. In: Praticas

Integrativas em Saude: aprendizagem em servico. (Orga. Gisele D.A. Gomes: Série
Estudos Reunidos, v53. Jundiai-SP, 2019, 164p.
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